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ÊÚÌ ÍÎÂÎÒÎ ÈÇÄÀÍÈÅ ÍÀ ÒÎÂÀ ÑÚ×ÈÍÅÍÈÅ

Ïðåç 1918 ãîäèíà, ïðåäè äà ñå ïîÿâè äåâåòîòî 
èçäàíèå íà òàçè êíèãà, àç îòíîâî ÿ ïîäëîæèõ íà 
ñòàðàòåëíî ïðîó÷âàíå. Îòòîãàâà íàðàñíà áðîÿò 
íà ñú÷èíåíèÿòà, êîèòî îáîðâàõà çíà÷èìîñòòà íà 
ïðåäñòàâåíèÿ â íåÿ àíòðîïîñîôñêè ñâåòîãëåä. Ïðîó÷-
âàíèÿòà ìè ïðåç 1918 ãîäèíà äîâåäîõà äî ìíîæåñòâî 
ðàçøèðåíèÿ è äîïúëíåíèÿ. Íàñòîÿùåòî èçäàíèå íå 
èçèñêâàøå òîâà. Êîéòî èñêà äà âçåìå ïîä âíèìàíèå, 
êàê íà íàé-ðàçëè÷íè ìåñòà â ìîåòî ñú÷èíåíèå ñúì 
íàïðàâèë òàêà, ÷å äà ïðåöåíÿ òåæåñòòà è äà îò-
õâúðëÿ âúçìîæíèòå âúçðàæåíèÿ, òîé ïî ñúùåñòâî 
ìîæå äà ðàçáåðå êàêâî ñúì îòãîâîðèë íà ìîèòå ïðî-
òèâíèöè. Âå÷å íå ñúùåñòâóâàò òàêèâà âúòðåøíè 
îñíîâàíèÿ äà ñå äîïúëíÿ ñúäúðæàíèåòî ïî ñúùèÿ 
íà÷èí, êàêòî ïðåç 1918 ãîäèíà, ìàêàð ÷å òúêìî 
ïðåç ïîñëåäíèòå ÷åòèðè ãîäèíè àíòðîïîñîôñêèÿò 
ñâåòîãëåä ñå ðàçâè â äóøàòà ìè, êîåòî ìè ïîçâîëè 
äà çàäúëáî÷à ñúäúðæàíèåòî íà êíèãàòà â îùå ïî-ãî-
ëÿìà ñòåïåí. Íî òîâà ðàçâèòèå è çàäúëáî÷àâàíå íå 
ìå äîâåäå äî ðàçêîëåáàâàíå ïî îòíîøåíèå íà òîâà, 
êîåòî ñúì íàïèñàë, à äî ìíåíèåòî òîçè òðóä äà ñå 
ïðåèçäàäå ñâîåâðåìåííî, áåç ñúùåñòâåíî äà ñå ïðîìå-
íÿ ñúäúðæàíèåòî íà îñíîâíîòî èçëîæåíèå.

Ùóòãàðò, 24 íîåìâðè 1922  Ðóäîëô Ùàéíåð
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ÏÐÅÄÃÎÂÎÐ ÊÚÌ ÄÅÂÅÒÎÒÎ ÈÇÄÀÍÈÅ

Êàêòî ïðåäè ïîÿâàòà íà ïî-ðàííèòå èçäàíèÿ 
íà òàçè êíèãà è òîçè ïúò îòíîâî ïðîó÷èõ íåéíîòî 
èçëîæåíèå. È òîâà ïðîó÷âàíå äîâåäå äî ìíîæåñòâî 
ðàçøèðåíèÿ è äîïúëíåíèÿ â ñúäúðæàíèåòî íà òîâà 
íîâî èçäàíèå. Ãëàâàòà “Ïðåâúïëúùåíèåòî íà Äóõà è 
ñúäáàòà” å ïî÷òè èçöÿëî ïðåðàáîòåíà. Íå íàìåðèõ 
çà íóæíî äà ïðîìåíÿì âñè÷êî îíîâà, êîåòî ñå îòíàñÿ 
äî äóõîâíîíàó÷íèòå ðåçóëòàòè îò ïðåäèøíèòå èçäà-
íèÿ. Ïîðàäè òîâà íå å ïðîïóñíàòî íèùî ñúùåñòâåíî, 
êîåòî ïî-ðàíî ñå å ñúäúðæàëî â êíèãàòà.

Ñïðÿìî äóõîâíîíàó÷íàòà ñôåðà ÷îâåê èçïèòâà 
åñòåñòâåíà ïîòðåáíîñò îò åäíî èçëîæåíèå, êîåòî 
äà îñâåòëè è èçÿñíè âåäíúæ êàçàíîòî. Âå÷å ãîâîðèõ 
â ïðåäãîâîðà êúì øåñòîòî èçäàíèå, êîëêî å íåîáõî-
äèìî äà ñå èçïîëçóâà òîâà, êîåòî äàâà âúòðåøíèÿ 
äóøåâåí îïèò çà îôîðìÿíåòî íà èçðàçèòå è ïîäáîðà 
íà äóìèòå. Àç ñëåäâàõ òàçè íåîáõîäèìîñò îñîáåíî â 
òîâà èçäàíèå. Åòî çàùî òî ìîæå äà ñå îçíà÷è êàòî 
“ìíîãîêðàòíî ðàçøèðåíî è äîïúëíåíî”.

Áåðëèí, þëè 1918   Ðóäîëô Ùàéíåð
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ÏÐÅÄÃÎÂÎÐ ÊÚÌ ØÅÑÒÎÒÎ ÈÇÄÀÍÈÅ

Êàêòî âñåêè ïúò, êîãàòî ñå íàëàãà íîâî èçäàíèå 
íà òàçè êíèãà, àç îòíîâî ïðåãëåäàõ âíèìàòåëíî íåé-
íîòî ñúäúðæàíèå. Çà íîâîòî ïðîó÷âàíå áèõ ñå èçêàçàë 
ïî ñõîäåí íà÷èí, êàêòî íàïðàâèõ òîâà â òðåòîòî 
èçäàíèå. Åòî çàùî ñè ïîçâîëèõ äà ïîñòàâÿ “Ïðåäãîâî-
ðà êúì òðåòîòî èçäàíèå” â íà÷àëîòî íà êíèãàòà.

Òîçè ïúò, â íîâîòî èçäàíèå, ñå ïîãðèæèõ äà âíå-
ñà ïî-ãîëÿìà ÿñíîòà è ïîâå÷å ïîäðîáíîñòè â èçëîæå-
íèåòî. Ñúçíàâàì, ÷å îùå òâúðäå ìíîãî òðÿáâà äà 
ñå ïðàâè â òàçè íàñîêà. Åäèíñòâåíî â îáðàçèòå íà 
äóõîâíèÿ ñâÿò ñå íàìèðà òîâà, êîåòî äàâà ñúîòâåò-
ñòâóâàùèÿò èçðàç è ñúäúðæàòåëíèòå äóìè, êîèòî 
òðÿáâà äà ïîêàæàò äàäåí ôàêò è äà èçëîæàò åäíî 
ïðåæèâÿâàíå, çàâèñåùî îò íàïðåäúêà íà äóøàòà â 
òîçè ñâÿò. Êîãàòî “äîéäå âðåìåòî”, èçðàçúò ñå îò-
êðèâà îò ñàìî ñåáå ñè, à êîãàòî, ñëåä òîâà, ïðàâèì 
óñèëèÿ äà ãî íàìåðèì, òîé îñòàâà ñêðèò. Âÿðâàì, 
÷å íà ïîâå÷åòî ìåñòà â òîâà íîâî èçäàíèå, à èìåííî 
ïî îòíîøåíèå íà âàæíèòå äåòàéëè â ïîçíàíèåòî íà 
äóõîâíèÿ ñâÿò, ñúì îñúùåñòâèë âàæåí íàïðåäúê. Çà 
ìåí åäâà ñåãà íÿêîè îò òåçè äåòàéëè íàìåðèõà ñâîÿ 
ïîäõîäÿù èçðàç. Ñåãà ìîãà äà ïðåöåíÿ, ÷å òàçè êíèãà 
å ñúïðè÷àñòíà â îíîâà, êîåòî äóøàòà ìè å ïðåæèâÿëà 
ïðåç ïîñëåäíèòå äåñåò ãîäèíè îò ïúðâîòî èçäàíèå 
íàñàì, ìú÷åéêè ñå äà ïîñòèãíå ïî-øèðîêî ïîçíàíèå 
íà äóõîâíèÿ ñâÿò. Áè ìîãëî êîìïîçèöèÿòà è âñè÷êî 
ïî-ñúùåñòâåíî â ðåäàêöèÿòà íà ñúäúðæàíèåòî íà òî-
âà èçäàíèå äà ñå ñúãëàñóâàò îùå ïî-ïúëíî ñ ïúðâîòî; 
âñå ïàê â ìíîãî ïàñàæè ìîæå äà ñå ïî÷óâñòâóâà, ÷å 
ïðè òàçè êíèãà àç ñúì èìàë íàñðåùà ñè åäíî æèâî 
ñúùåñòâî è ÷å â íåÿ ñúì äàë âñè÷êî îíîâà, äî êîåòî 
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ñúì äîñòèãíàë ñëåä äåñåò ãîäèíè äóõîâíî èçñëåäâà-
íå. Ïîíåæå òàçè êíèãà òðÿáâàøå äà áúäå åäíî íîâî 
ïðåèçäàíèå íà ñòàðàòà, à íå äà ñå ïðåâúðíå â íåùî 
íîâî, àç ìîæàõ äà ñå ïðèäúðæàì â èçâåñòíè ãðàíèöè, 
ñúîáðàçíî åñòåñòâîòî íà ðåäàêöèîííèòå ïðîìåíè. 
Îñîáåíî ñå ïîñòàðàõ äà îòêðèÿ âúïðîñèòå, êîèòî 
îòäåëíè ïàñàæè áèõà ìîãëè äà ïîâäèãíàò è ÷ðåç 
îòäåëíè äîïúëíåíèÿ è ðàçøèðåíèÿ òå äà íàìåðÿò 
ñâîÿ îòãîâîð â õîäà íà èçëîæåíèåòî.

Â åäíî íåñïîêîéíî âðåìå, ñ ðàçâúëíóâàíà äóøà, àç 
ïèøà ðåäîâå, êîèòî ùå ñå îòïå÷àòàò êàòî ïðåäãîâîð 
êúì øåñòîòî èçäàíèå íà êíèãàòà. Ïóáëèêóâàíåòî 
º áåøå çàâúðøåíî äî ñòð. 185, êîãàòî íàñòúïè åäíî 
ñúäáîâíî ñúáèòèå çà Åâðîïà, êîåòî ñåãà ñå ïðåæèâÿ-
âà îò ÷îâå÷åñòâîòî. Êîãàòî ïèøà òîçè ïðåäãîâîð, 
ñòðóâà ìè ñå íåâúçìîæíî äà íå ñïîìåíà çà ÷óâñòâàòà, 
êîèòî íàõëóâàò â äóøàòà â ïîäîáåí ìîìåíò.

Áåðëèí, 7 ñåïòåìâðè 1914  Ðóäîëô Ùàéíåð
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ÏÐÅÄÃÎÂÎÐ ÊÚÌ ÒÐÅÒÎÒÎ ÈÇÄÀÍÈÅ

Òîâà, êîåòî áåøå êàçàíî ïî ïîâîä íà ïóáëèêó-
âàíåòî íà âòîðîòî èçäàíèå íà òàçè êíèãà, ìîæå 
äà ñå êàæå è ïî îòíîøåíèå íà òðåòîòî. È òîçè 
ïúò ñà âíåñåíè “Äîïúëíåíèÿ è ðàçøèðåíèÿ” íà íÿ-
êîè ìåñòà, êîèòî ìè ñå ñòðóâàò âàæíè çà íîâîòî 
îôîðìÿíå íà èçëîæåíèåòî; íèêúäå íå ìè ñå ñòîðè 
íåîáõîäèìî äà ïðîìåíÿ ñúùåñòâåíî òîâà, êîåòî âå-
÷å ñå ñúäúðæà â ïúðâîòî è âòîðîòî èçäàíèå. Òîâà, 
êîåòî âå÷å áåøå êàçàíî ïðè ïúðâîòî ïóáëèêóâàíå 
è êîåòî áåøå äîïúëíåíî â ïðåäãîâîðà êúì âòîðîòî 
èçäàíèå, ïîíàñòîÿùåì íå ñå íóæäàå îò ïðîìÿíà. 
Åòî çàùî òóê òðÿáâà äà ñå ïîâòîðè íàïèñàíîòî 
â ïðåäãîâîðà êúì ïúðâîòî èçäàíèå è äîïúëíåíî â 
ïðåäãîâîðà êúì âòîðîòî:

Íàñòîÿùàòà êíèãà èìà çà öåë äà îïèøå íÿêîè 
ñòðàíè íà ñâðúõñåòèâíèÿ ñâÿò. Êîèòî ïðèçíàâàò 
ñàìî ñâåòà íà ñåòèâàòà, ùå ñìåòíàò òàçè êíèãà 
çà áåçñìèñëåíà ôàíòàçèÿ. Íî êîéòî òúðñè ïúòèùà-
òà, êîèòî èçâåæäàò èçâúí ñåòèâíèÿ ñâÿò, ñêîðî 
ùå ìîæå äà ðàçáåðå, ÷å ÷îâåøêèÿò æèâîò ïîëó÷à-
âà ñìèñúë è çíà÷èìîñò ñàìî êîãàòî ïðåä íåãî ñå 
ðàçòâîðÿò âðàòèòå íà åäèí äðóã ñâÿò. ×ðåç òîâà 
ðàçáèðàíå, ÷îâåê íå ñå îòäàëå÷àâà, êàêòî ìíîçèíà 
ñå ñòðàõóâàò, îò “äåéñòâèòåëíèÿ” æèâîò. Òúêìî 
îáðàòíîòî - ñàìî òîâà íîâî ðàçáèðàíå íè äàâà íåî-
áõîäèìàòà óâåðåíîñò è ñèãóðíîñò â æèâîòà. Òî íè 
ïîçâîëÿâà äà îòêðèåì ïðè÷èíèòå íà æèâîòà, äîêàòî 
áåç íåãî îïèïâàìå êàòî ñëåïöè ñàìî ñëåäñòâèÿòà. 
Åäâà ÷ðåç ïîçíàíèåòî íà ñâðúõñåòèâíèòå èñòèíè 
ñå ïîñòèãàò ñåòèâíèòå “ðåàëíîñòè”. Åòî çàùî 
òîâà ïîçíàíèå äàâà ñïîñîáíîñò çà æèâîòà, çàùîòî 
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èñòèíñêè “ïðàêòè÷åñêè” ÷îâåê ìîæå äà ñòàíå ñàìî 
îíçè, êîéòî ðàçáèðà æèâîòà.

Àâòîðúò íà òàçè êíèãà íå îïèñâà íèùî èçâúí 
ñâèäåòåëñòâàòà íà ñîáñòâåíèÿ ñè îïèò, íà òàêúâ 
âèä îïèò, êîéòî ìîæå äà ñå ïîëó÷è â äóõîâíàòà 
ñôåðà.

Òàçè êíèãà íå ìîæå äà ñå ïðî÷åòå òàêà, êàêòî 
ñìå ñâèêíàëè äà ÷åòåì â íàøå âðåìå. ×èòàòåëÿò, 
÷ðåç ñîáñòâåíîòî ñè óñèëèå, òðÿáâà äà ïîñòèãíå ñàì 
ñìèñúëà íà âñÿêà ñòðàíèöà, äîðè íà âñÿêî èçðå÷åíèå. 
Ïî òîçè íà÷èí êíèãàòà ùå ìîæå äà ïîñòèãíå öåëòà, 
êîÿòî ñè å ïîñòàâèë àâòîðúò. Îíçè, êîéòî ñàìî ùå ÿ 
ïðåëèñòè, âñå åäíî ÷å èçîáùî íå ÿ å ïðî÷åë. Èñòèíèòå 
íà òàçè êíèãà òðÿáâà äà ñå ïðåæèâåÿò. Äóõîâíàòà 
Íàóêà èìà ñòîéíîñò ñàìî ïðè òîâà óñëîâèå.

Êíèãàòà íå ìîæå äà ñå ïðåöåíÿâà îò ãëåäèùåòî 
íà òðàäèöèîííàòà íàóêà, ñëåä êàòî òàêàâà ïðåöåíêà 
íå å ïîñòèãíàòà îò ñàìàòà íåÿ. Òîãàâà ìîæå äà ñå 
êîíñòàòèðà, ÷å çàêëþ÷åíèÿòà, äî êîèòî òÿ äîñòèãà 
íå ïðîòèâîðå÷àò íà èñòèíñêèÿ íàó÷åí äóõ. Àâòîðúò 
ìîæå äà òâúðäè, ÷å ñ íèòî åäíà äóìà íå å èçíåâåðèë 
íà íàó÷íàòà ñè ñúâåñò.

Òîçè, êîéòî èñêà äà íàìåðè äðóãè ïúòèùà, ðàç-
ëè÷íè îò òóê ïðåäñòàâåíèòå, çà äà ñå äîáåðå äî 
èñòèíèòå, èçëîæåíè â òàçè êíèãà, ùå ãè îòêðèå â 
ìîÿòà “Ôèëîñîôèÿ íà ñâîáîäàòà”. Òåçè äâà òðóäà ïî 
ðàçëè÷åí íà÷èí ñå ñòðåìÿò êúì åäíà è ñúùà öåë. Çà 
ðàçáèðàíåòî íà åäèíèÿ íå å íåîáõîäèìî äà ñå ÷åòå 
äðóãèÿ, ìàêàð, ÷å áåçñïîðíî, áè áèëî îò ïîëçà äà ñå 
ïðî÷åòàò è äâàòà.

Òîçè, êîéòî òúðñè â òàçè êíèãà “ïîñëåäíèòå” 
èñòèíè ùå îñòàíå ñ ïðàçíè ðúöå. Ïúðâî òðÿáâà äà 
áúäàò äàäåíè îñíîâíèòå èñòèíè îò öåëîêóïíàòà 
ñôåðà íà Äóõîâíàòà Íàóêà. Ïðèñúùî íà ïðèðîäàòà 
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íà ÷îâåêà å äà ïèòà çà íà÷àëîòî è êðàÿ íà ñâåòà, çà 
ïîñëåäíèòå öåëè íà ñúùåñòâóâàíåòî è çà ñúùèíàòà 
íà Áîãà. Êîéòî ïðèòåæàâà íå ñàìî äóìè è ïîíÿòèÿ â 
ñâîÿ ðàçóì, à èñòèíñêè ïîçíàíèÿ çà æèâîòà, çíàå, ÷å 
íå áèâà äà ñå ãîâîðè çà èñòèíè, êîèòî ïðèíàäëåæàò 
êúì âèñøèòå ñòåïåíè íà ìúäðîñòòà â åäèí òðóä, 
êîéòî ðàçãëåæäà íà÷àëàòà íà äóõîâíîòî ïîçíàíèå. 
Åäâà ñëåä êàòî ñå çàïîçíàåì ñ òåçè íà÷àëíè ïîíÿ-
òèÿ ñòàâà ÿñíî êàê òðÿáâà äà ñå ïîñòàâÿò âèñøèòå 
âúïðîñè. Â åäíà äðóãà êíèãà, áëèçêà äî òàçè, èìåííî 
â “Òàéíàòà Íàóêà”, ùå ñå íàìåðÿò ïî-ïúëíè äàííè 
çà ðàçãëåæäàíàòà òóê ñôåðà.

Â ïðåäãîâîðà êúì âòîðîòî èçäàíèå áå äîïúëíåíî: 
Àêî äíåñ íÿêîé èñêà äà îïèøå ôàêòè îò ñâðúõñåòèâ-
íèÿ ñâÿò, òîé òðÿáâà äà ðàçáåðå äâå íåùà: ïúðâîòî 
å, ÷å íàøåòî âðåìå ñå íóæäàå îò ïîîùðÿâàíå íà ñâðúõ-
ñåòèâíîòî ïîçíàíèå; ÷å â äíåøíèÿ äóõîâåí æèâîò ñú-
ùåñòâóâàò ìíîæåñòâî ïðåäñòàâè è ÷óâñòâà, êîèòî 
âíóøàâàò íà ìíîçèíà, ÷å åäíî òàêîâà ïðåäñòàâÿíå íà 
äóõîâíèòå ôàêòè áè èçãëåæäàëî ïðàçíà ôàíòàçèÿ è 
íàëóäíè÷àâî ìå÷òàíèå. Íàñòîÿùàòà åïîõà ñå íóæäàå 
îò ñâðúõñåòèâíîòî ïîçíàíèå, çàùîòî âñè÷êî îíîâà, 
êîåòî ñå íàó÷àâà îò ÷îâåêà çà ñâåòà ïî îáè÷àéíèòå 
íà÷èíè, ïîâäèãà íåîáîçðèì áðîé âúïðîñè, íà êîèòî ìî-
æå äà ñå îòãîâîðè ñàìî ÷ðåç ñâðúõñåòèâíèòå èñòèíè. 
Çàùîòî ÷îâåê íå òðÿáâà äà ñå ìàìè: âñè÷êî, êîåòî 
ñå äàâà è ñå ñúäúðæà â ñúâðåìåííèÿ èíòåëåêòóàëåí 
ïîòîê çà îñíîâàíèÿòà íà ñúùåñòâóâàíåòî, çà äúë-
áîêî ÷óâñòâóâàùàòà äóøà å íå îòãîâîð, à âúïðîñè 
êúì ãîëåìèòå çàãàäêè íà ñâåòà è æèâîòà.

Èçâåñòíî âðåìå íÿêîè ìîãàò äà ïîääúðæàò 
ìíåíèåòî, ÷å ðàçðåøåíèåòî íà çàãàäêèòå íà ñúùåñ-
òâóâàíèåòî å äàäåíî â “ðåçóëòàòèòå íà ñòðîãî íà-
ó÷íèòå ôàêòè” è â èçâîäèòå íà íÿêîè ñúâðåìåííè 
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ìèñëèòåëè. Íî àêî äóøàòà ïðîíèêíå äî äúëáèíàòà, 
êúì êîÿòî ÿ óâëè÷à åäíî èñòèíñêî ïîçíàâàíå íà íåéíà-
òà ñúùèíà, òîâà, êîåòî ïúðâîíà÷àëíî èçãëåæäà êàòî 
ðàçðåøåíèå, ñòàâà ïîäáóäà çà èñòèíñêèÿ âúïðîñ. Îò-
ãîâîðúò íà òîçè âúïðîñ íå òðÿáâà äà çàäîâîëÿâà åäíî 
÷îâåøêî ëþáîïèòñòâî, íî îò íåãî òðÿáâà äà çàâèñè 
âúòðåøíèÿ ìèð è ñïîêîéñòâèå íà äóøåâíèÿ æèâîò. 
Ñäîáèâàíåòî ñúñ ñîáñòâåíè óñèëèÿ íà åäèí òàêúâ 
îòãîâîð íå çàäîâîëÿâà ñàìî ñòðåìåæà êúì çíàíèå, 
íî è äàâà ñïîñîáíîñò çà äåéñòâóâàíå è èçðàñòâàíå 
çà æèâîòà. Àêî ÷îâåê íå áè íàìåðèë îòãîâîð íà òåçè 
çàãàäêè, òîé áè ñå ÷óâñòâóâàë ïàðàëèçèðàí íå ñàìî 
ìîðàëíî, íî è ôèçè÷åñêè. Ñëåäîâàòåëíî, ïîçíàíèåòî 
íà ñâðúõñåòèâíèòå èñòèíè èìà çíà÷åíèå íå ñàìî çà 
òåîðåòè÷íèòå íóæäè, íî è çà ðåàëíàòà æèòåéñêà 
ïðàêòèêà. Òúêìî ïîðàäè åñòåñòâîòî íà ñúâðåìåííèÿ 
äóõîâåí æèâîò, Äóõîâíàòà Íàóêà å åäíà íåîáõîäèìà 
îáëàñò îò ïîçíàíèåòî â íàøåòî âðåìå.

Îò äðóãà ñòðàíà, ôàêò å, ÷å ìíîçèíà îòðè÷àò 
è îòõâúðëÿò ãðóáî òîâà, îò êîåòî íàé-ìíîãî ñå íóæ-
äàÿò. Óáåæäàâàùàòà ñèëà íà “ñèãóðíèòå íàó÷íè 
çíàíèÿ” å òîëêîâà ãîëÿìà çà íÿêîè äóõîâå, ÷å òå íå 
ìîãàò äà ïðèåìàò òàçè êíèãà çà íèùî äðóãî, îñâåí 
çà åäíà íå÷óâàíà áåçñìèñëèöà. Òîçè, êîéòî èçëàãà ñâîÿ 
ñâðúõñåòèâåí îïèò íå ìîæå äà ñè ïðàâè íèêàêâè èëþ-
çèè ïî òîçè âúïðîñ. Áåç ñúìíåíèå, ìîæå äà ñå èçèñêà 
åäíî “íåîñïîðèìî äîêàçàòåëñòâî” çà òîâà, êîåòî òîé 
òâúðäè. Íî êîéòî áè ñòîðèë òîâà, íå âçåìà ïðåäâèä, 
÷å âñè÷êî, êîåòî ùå ìó ñå ïðåäëîæè, å åäíà èëþçèÿ. 
Çàùîòî, áåç ñàì äà èñêà, òîé áè ñå ñòðåìèë íå êúì 
äîêàçàòåëñòâà, êîèòî ñà ñâîéñòâåíè íà ïðåäìåòà, à 
êúì òàêèâà, êîèòî áè ìîãúë äà îöåíè.

Àâòîðúò íà òàçè êíèãà çíàå, ÷å â íåÿ íå å èç-
ëîæåíî íèùî, êîåòî äà íå ìîæå äà íå ñå ïðèåìå îò 
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âñåêè, êîéòî ñòîè íà ïîçèöèèòå íà ñúâðåìåííàòà 
åñòåñòâåíà íàóêà. Òîé çíàå, ÷å ìîãàò äà ñå çàäîâî-
ëÿò åäíîâðåìåííî âñè÷êè èçèñêâàíèÿ íà íàóêàòà è 
òúêìî ïîðàäè òîâà ìîæå äà ñå ïðèåìå íà÷èíà, ïî 
êîéòî òóê å îïèñàí äóõîâíèÿò ñâÿò. Íåùî ïîâå÷å 
- òúêìî òåçè, êîèòî ñà çàïîçíàòè ñ èñòèíñêèÿ 
åñòåñòâåíî íàó÷åí íà÷èí çà èçëîæåíèå íà ôàêòè-
òå, ùå ñå ÷óâñòâóâàò òóê êàòî ó äîìà ñè. Êîéòî 
å ñúãëàñåí äà ñå ãëåäà ïî òîçè íà÷èí íà íåùàòà, 
ùå ïî÷óâñòâóâà èñòèíàòà â äúëáîêèòå äóìè íà 
Ãüîòå: “Åäíî ëúæëèâî ó÷åíèå íå ìîæå äà ñå îïðîâåð-
ãàå, çàùîòî ïî÷èâà íà óáåæäåíèåòî, ÷å ëúæëèâîòî 
å èñòèííî”. Ñïîðîâåòå ñ îíåçè, êîèòî ïðèåìàò 
ñàìî òàêèâà äîêàçàòåëñòâà, êîèòî îòãîâàðÿò íà 
òåõíèÿ íà÷èí íà ìèñëåíå, ñà áåçñìèñëåíè. Êîéòî 
ðàçáåðå ñúùíîñòòà íà òîâà “äîêàçàòåëñòâî” ùå ìó 
å ÿñíî, ÷å ÷îâåøêàòà äóøà ùå äîñòèãíå äî èñòèíà-
òà ïî ïúòèùà, ðàçëè÷íè îò òåçè íà ñïîðîâåòå.

Èçõîæäàéêè îò åäèí òàêúâ ïðèíöèï å ïóáëèêó-
âàíà è íàñòîÿùàòà êíèãà.

Ðóäîëô Ùàéíåð
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172. Òåîñîôèÿ

ÂÚÂÅÄÅÍÈÅ

Êîãàòî Éîõàí Ãîòëèá Ôèõòå ïðåç åñåíòà íà 
1813 ãîäèíà èçíàñÿ ñâîåòî “Ó÷åíèå” êàòî çðÿë ïëîä 
íà åäèí æèâîò, ïîñâåòåí â ñëóæáà íà èñòèíàòà, â 
íà÷àëîòî íà ñâîÿòà ðå÷, òîé ïðîèçíàñÿ ñëåäíèòå 
äóìè: “Òîâà ó÷åíèå ïðåäïîñòàâÿ åäèí èçöÿëî íîâ âúò-
ðåøåí îðãàí íà âúçïðèÿòèå, ÷ðåç êîéòî å äàäåí åäèí 
íîâ ñâÿò, êîéòî ïðîñòî íå ñúùåñòâóâà çà îòäåëíèÿ 
÷îâåê”. È òîãàâà â åäíî ñðàâíåíèå, òîé ïîêàçâà êîëêî 
íåðàçáèðàåìî òðÿáâà äà å òîâà ó÷åíèå çà îíçè, êîéòî 
èñêà äà ãî ïðåöåíè ñ ïðåäñòàâèòå íà îáèêíîâåíèòå 
ñåòèâà: “Íåêà ñè ïðåäñòàâèì åäèí ñâÿò, êàçâà òîé, 
îò ñëÿïîðîäåíè, êîèòî íå ïîçíàâàò íèùî äðóãî çà íå-
ùàòà è çà òåõíèòå îòíîøåíèÿ, îñâåí òîâà, êîåòî òå 
ìîãàò äà íàïèïàò. Èäåòå ïðè òÿõ è çàïî÷íåòå äà 
èì ãîâîðèòå çà öâåòîâåòå è çà âñè÷êè ÿâëåíèÿ, êîèòî 
ìîãàò äà ñå âèäÿò ñàìî ñ î÷èòå è äà ñå âúçïðèåìàò 
ñàìî ïîñðåäñòâîì ñâåòëèíàòà. Òîãàâà ùå ñå ñëó÷è åä-
íî îò äâåòå: èëè òîâà, çà êîåòî èì ãîâîðèòå çà òÿõ 
å íèùî è òîâà å íàé-ùàñòëèâèÿ ñëó÷àé, çàùîòî òàêà 
ñêîðî ùå çàáåëåæèòå ãðåøêàòà ñè; èëè, àêî íå ñòå â 
ñúñòîÿíèå äà èì îòâîðèòå î÷èòå, òî òîãàâà òðÿáâà 
äà ïðåêðàòèòå íàïðàçíèòå ñè ïðèêàçêè”.

Â ïîëîæåíèåòî íà òîçè ÷îâåê ñå íàìèðà âñåêè, 
êîéòî èñêà äà ãîâîðè çà òåçè íåùà, çà êîèòî çàãàò-
âà è Ôèõòå: ïîëîæåíèåòî íà âèæäàù âñðåä ñëÿïîðî-
äåíè. Òåçè íåùà, îáà÷å, ñå îòíàñÿò äî èñòèíñêàòà 
ñúùíîñò è âèñøàòà öåë íà ÷îâåêà. È áè òðÿáâàëî 
äà ñå îò÷àåì çà åñòåñòâîòî íà ÷îâåêà, àêî âÿðâàõ-
ìå â òîâà, ÷å “òðÿáâà äà ïðåêðàòèì íàïðàçíèòå 
ñè ïðèêàçêè”. Íàïðîòèâ, íèòî çà ìèã íå òðÿáâà äà 
ñå ñúìíÿâàìå, ÷å íà âñåêè ÷îâåê ñ äîáðà âîëÿ ìîãàò 
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äà áúäàò “îòâîðåíè î÷èòå” çà òåçè íåùà, çà êîèòî 
ãîâîðè Ôèõòå. Îò òàçè âÿðà ñà èçõîäèëè âñè÷êè, êî-
èòî ñà ïî÷óâñòâóâàëè, ÷å â òÿõ áè ìîãëî äà ñå ðàçâèå 
“âúòðåøíî ñåòèâî”, ñ êîåòî äà ïîçíàÿò ñêðèòàòà 
çà âúíøíèòå ñåòèâà èñòèíñêà ñúùíîñò íà ÷îâåêà, 
êîãàòî ñà ãîâîðèëè è ïèñàëè çà íåÿ.

Åòî çàùî îò ñòàðè âðåìåíà ñå å ãîâîðèëî, âè-
íàãè îòíîâî è îòíîâî, çà åäíà “ñêðèòà ìúäðîñò”. 
Òåçè, êîèòî ñà äîëàâÿëè íåùî îò íåÿ, ñà ÷óâñòâóâàëè 
òàêà ñèãóðíî â ñâîåòî ïðèòåæàíèå, êàêòî îíåçè, êî-
èòî èìàò äîáðå ðàçâèòè î÷è è ñà ñèãóðíè, ÷å ïðèòå-
æàâàò çðèòåëíè âúçïðèÿòèÿ. Çà òÿõ òàçè “ñêðèòà 
ìúäðîñò” íå ñå íóæäàå îò íèêàêâî “äîêàçàòåëñòâî”. 
Òå çíàÿò, ÷å õîðàòà, êîèòî èìàò ïîäîáíî íà òÿõ 
ðàçâèòî “âèñøå ñåòèâî” íå èçèñêâàò âå÷å òàêèâà 
äîêàçàòåëñòâà. Òå ìîãàò äà ãîâîðÿò çà òîâà íà 
äðóãèòå õîðà, êàêòî åäèí ïúòåøåñòâåíèê ðàçêàçâà 
çà Àìåðèêà íà òåçè, êîèòî èçîáùî íå ñà âèæäàëè òî-
çè êîíòèíåíò, íî áèõà ìîãëè äà ñè ãî ïðåäñòàâÿò, 
çàùîòî áèõà âèäåëè âñè÷êî, êîåòî è òîé å âèäÿë, 
ñòèãà äà èì ñå ïðåäñòàâè óäîáåí ñëó÷àé.

Íî ñúçåðöàòåëÿò íà ñâðúõñåòèâíèÿ ñâÿò íå òðÿá-
âà äà ãîâîðè çà òÿõ ñàìî íà äóõîâíèòå èçñëåäîâàòåëè. 
Íåãîâèòå äóìè ñå îòíàñÿò äî âñè÷êè õîðà. Çàùîòî 
òîé êàçâà òàêèâà íåùà, êîèòî ñå îòíàñÿò äî âñåêè; 
íåùî ïîâå÷å: íèêîé íå ìîæå äà áúäå “÷îâåê” â èñòèíñêèÿ 
ñìèñúë íà äóìàòà, áåç ïîçíàíèåòî çà òåçè íåùà. Òîé 
ãîâîðè íà âñè÷êè õîðà, çàùîòî ìó å èçâåñòíî, ÷å èìà 
ðàçëè÷íè ñòåïåíè â ðàçáèðàíåòî íà òîâà, êîåòî òîé 
ó÷è. Òîé çíàå ñúùî, ÷å òåçè, êîèòî íå ñà òîëêîâà äàëå÷ 
îò ìèãà íà èñòèíñêîòî äóõîâíî èçñëåäâàíå, ìîãàò äà 
ãî ðàçáåðàò. Ïîíåæå íà âñåêè ÷îâåê ñà äàäåíè óñåòúò 
è ðàçáèðàíåòî íà èñòèíàòà. È òîé ïðåäè âñè÷êî ñå 
îáðúùà êúì òàçè ñïîñîáíîñò çà ðàçáèðàíå, ñâîéñòâåíà 
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íà âñÿêà çäðàâà äóøà. Òîé çíàå, ÷å â òîâà ðàçáèðàíå 
èìà åäíà ñèëà, êîÿòî ïîñòåïåííî òðÿáâà äà îòâåäå 
êúì âèñøèòå ñòåïåíè íà ïîçíàíèåòî. ×óâñòâîòî çà 
èñòèíàòà å äåéñòâèòåëíî âúëøåáíèêúò, êîéòî ðàçò-
âàðÿ “îêîòî íà Äóõà” äîðè íà òåçè, êîèòî íå âèæäàò 
íèùî îò òîâà, çà êîåòî èì ñå ãîâîðè. Òîâà ÷óâñòâî 
ñå çàðàæäà â òúìíèíàòà. Äóøàòà íå âèæäà íèùî, íî 
÷ðåç òîâà ÷óâñòâî òÿ ñõâàùà ñèëàòà íà èñòèíàòà 
è ïîñòåïåííî â íåÿ ñå ñúáóæäà “âèñøåòî ñåòèâî”. Â 
çàâèñèìîñò îò èíäèâèäóàëíîñòòà, ïîñòèãàíåòî íà 
òàçè öåë ìîæå äà òðàå ïî-äúëãî èëè ïî-êúñî âðåìå; íî 
êîéòî å íàäàðåí ñ òúðïåíèå è ïîñòîÿíñòâî ñèãóðíî 
ùå ÿ ïîñòèãíå. Çàùîòî, àêî íå ìîæå äà ñå îïåðèðà 
âñåêè, êîéòî å ôèçè÷åñêè ñëÿï, òî âñÿêî äóõîâíî îêî 
ìîæå äà ñå îòâîðè è ñàìî âúïðîñ íà âðåìå å êîãà òî 
ùå ñå îòâîðè.

Ó÷åíîñòòà è íàó÷íàòà îáðàçîâàíîñò íå ñà 
ïðåäâàðèòåëíè óñëîâèÿ çà ðàçâèòèåòî íà òîâà âèñøå 
ñåòèâî. Òî ìîæå äà ñå ðàçâèå, êàêòî ó îáèêíîâåíèÿ, 
ïðîñòîâàò ÷îâåê, òàêà è ó âèñîêî åðóäèðàíèÿ ó÷åí. 
Òîâà, êîåòî äíåñ ñå íàðè÷à “äåéñòâèòåëíà íàóêà”, ìîæå 
äîðè äà ïîïðå÷è íà òàçè öåë, çàùîòî òÿ, ñúîáðàçíî ñ 
ïðèðîäàòà ñè, ïðèïèñâà “ðåàëíîñò” ñàìî íà íåùàòà, 
äîñòúïíè çà îáèêíîâåíèòå ñåòèâà. Êîëêîòî è ãîëåìè 
äà ñà çàñëóãèòå, êîèòî èìà çà ïîçíàíèåòî íà òàçè 
ðåàëíîñò, òÿ ñúçäàâà è ìíîãî ïðåäðàçñúäúöè, êîèòî 
çàòâàðÿò äîñòúïà äî âèñøàòà ðåàëíîñò, êîãàòî èñêà 
äà ïðèëîæè êúì âñÿêî ÷îâåøêî çíàíèå, êàêâîòî è äà 
å åñòåñòâîòî ìó, òîâà, êîåòî å ìåðîäàâíî è áëàãîò-
âîðíî ñàìî â íåéíàòà ñîáñòâåíà îáëàñò.

Ñðåùó âñè÷êî òîâà, êîåòî ñå êàçâà òóê, ÷åñòî 
ñå âúçðàçÿâà: çà ÷îâåøêîòî ïîçíàíèå ñúùåñòâóâàò 
âåäíúæ è çàâèíàãè “íåïðåîäîëèìè ãðàíèöè”. Òåçè 
ãðàíèöè íå ìîãàò äà ñå ïðåìèíàò è ñëåäîâàòåëíî, 
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âñè÷êè ïîçíàíèÿ, êîèòî íå ãè çà÷èòàò, òðÿáâà äà 
áúäàò îòõâúðëåíè. À òîçè, êîéòî òâúðäè, ÷å ïîçíà-
âà íåùà, êîèòî ëåæàò íåñúìíåíî îòâúä ãðàíèöèòå 
íà ÷îâåøêàòà ïîçíàâàòåëíà ñïîñîáíîñò, ñå ñìÿòà 
çà óìîïîáúðêàí. Åäíî òàêîâà âúçðàæåíèå ìîæå äà 
îñòàíå íàïúëíî áåç âíèìàíèå, çàùîòî ñå çàáðàâÿ, 
÷å âèñøåòî ïîçíàíèå ñå ïðåäøåñòâóâà îò ðàçâèòèå 
íà ÷îâåøêèòå ïîçíàâàòåëíè ñïîñîáíîñòè. Òàêà ÷å 
íåùà, êîèòî ïðåäè åäíî òàêîâà ðàçâèòèå ñå íàìèðà-
õà îòâúä ãðàíèöèòå íà ïîçíàíèåòî, âëèçàò íàïúëíî 
âúòðå â òåçè ãðàíèöè, ñëåä êàòî ñå ïðîáóäÿò ñïîñîá-
íîñòèòå, êîèòî äðåìÿò âúâ âñåêè ÷îâåê.

Åäèí ñúùåñòâåí âúïðîñ å: çàùî å íåîáõîäèìî äà ñå 
ãîâîðè çà òåçè íåùà íà õîðàòà, ÷èéòî ïîçíàâàòåëíè ñè-
ëè îùå íå ñà ïðîáóäåíè è êîèòî, ñëåäîâàòåëíî, îñòàâàò 
íåäîñòúïíè çà òÿõ? Íî íå ïî òîçè íà÷èí òðÿáâà äà 
ñå ãëåäà íà âúïðîñà. Çà ðàçêðèâàíåòî íà òåçè âèñøè èñ-
òèíè ñà íåîáõîäèìè èçâåñòíè ñïîñîáíîñòè; ñëåä êàòî 
ñà îòêðèòè, òå ìîãàò äà ñå ñïîäåëÿò è òîãàâà âñåêè 
÷îâåê, êîéòî ïðèòåæàâà çäðàâî ÷óâñòâî çà èñòèíà è 
ñè ñëóæè ñ áåçïðèñòðàñòíà ëîãèêà, ìîæå äà ãè ðàçáåðå. 
Òàçè êíèãà íå ðàçãëåæäà íèùî, êîåòî äà íå äàâà íà 
îíçè, êîéòî ÿ ïðèåìà áåç èíòåëåêòóàëåí ïðåäðàçñúäúê 
è ñúñ ñâîáîäíî ÷óâñòâî çà èñòèíàòà, âïå÷àòëåíèåòî 
çà èñòèíèòå, ÷ðåç êîèòî ìîæåì äà ñå ïðèáëèæèì ïî 
åäèí çàäîâîëèòåëåí íà÷èí äî çàãàäêàòà íà ÷îâåøêèÿ 
æèâîò è íà Âñåëåíàòà. Âúïðîñúò, êîéòî ñå ïîñòàâÿ 
å ñëåäíèÿò: àêî òîâà, êîåòî òâúðäè òàçè êíèãà å 
èñòèííî, òîãàâà íàìèðà ëè â íåÿ æèâîòúò åäíî çà-
äîâîëèòåëíî îáÿñíåíèå? Âèå ùå âèäèòå, ÷å æèâîòúò 
íà âñåêè åäèí îò âàñ ùå ïîòâúðäè òåçè èñòèíè.

Çà äà áúäåø “ó÷èòåë” â åäíè òàêèâà âèñøè ñôåðè 
íà áèòèåòî, íå å äîñòàòú÷íî äà ñè îòâîðèë âèñøåòî 
ñåòèâî ó åäèí ÷îâåê. Êúì òîâà ïðèçâàíèå ïðèíàäëåæè 
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è “íàóêàòà” çà òåçè ñôåðè, êàêòî è ïðåïîäàâàíåòî 
íà íàóêàòà çà îáèêíîâåíàòà äåéñòâèòåëíîñò ïðè-
íàäëåæè êúì ïðîôåñèÿòà íà îáèêíîâåíèÿ ó÷èòåë. 
Òúé êàêòî åäèí ÷îâåê íå å ó÷åí ïîðàäè òîâà, ÷å ïðè-
òåæàâà äîáðå ðàçâèòè ñåòèâà, òàêà ñúùî òîé íå å 
è “ìúäðåö” ïîðàäè òîâà, ÷å å äîáèë âèñøåòî çðåíèå. 
È ïîíåæå âñÿêà èñòèíà, áèëà òÿ “íèçøà” èëè “âèñ-
øà” íå å íèùî äðóãî, îñâåí åäíà îò ñòðàíèòå íà 
÷îâåøêàòà ñúùíîñò, ÷îâåêúò, íåâåæ ïî îòíîøåíèå 
íà íèçøèòå ïîçíàíèÿ ùå îñòàíå íåâåæ è ïî îòíîøå-
íèå íà ïî-âèñøèòå ïîçíàíèÿ.

Ó ÷îâåêà, êîéòî ñå ÷óâñòâóâà ïðèçâàí ÷ðåç åäíî 
äóõîâíî ïðåäíàçíà÷åíèå äà îòêðèå âèñøèòå ñôåðè 
íà áèòèåòî, òîçè ôàêò ñúáóæäà áåçãðàíè÷íî ÷óâ-
ñòâî çà îòãîâîðíîñò. Òîé ìó íàëàãà ñêðîìíîñò è 
âúçäúðæàíîñò. Íî è íå òðÿáâà äà ïîïðå÷è íà íèêîãî 
äà ñå çàíèìàâà ñ âèñøèòå èñòèíè, äîðè è íà îíçè, 
íà êîãîòî æèâîòúò íå ïîçâîëÿâà äà ñå ïðîñâåùàâà 
â îáèêíîâåíèòå íàóêè. Çàùîòî ÷îâåê ìîæå íàïúëíî 
äà ñëåäâà äúëãà ñè íà ÷îâåê, áåç äà çíàå íåùî çà áîòà-
íèêàòà, çîîëîãèÿòà, ìàòåìàòèêàòà èëè êàêâàòî è 
äà å äðóãà íàóêà. Íî íèêîé íå ìîæå äà áúäå â ïúëíèÿ 
ñìèñúë íà äóìàòà “÷îâåê”, àêî íå å ïðîíèêíàë ïî íÿ-
êàêúâ íà÷èí â ñúùèíàòà è ïðèçâàíèåòî íà ÷îâåêà, 
êîèòî íè îòêðèâà Äóõîâíàòà Íàóêà

Íàé-âèñøèÿò èäåàë, êúì êîéòî ìîãàò äà èçäèã-
íàò ïîãëåä ÷îâåøêèòå î÷è, å íàçîâàí “Áîæåñòâåíî”. 
È ÷îâåêúò ÷óâñòâóâà, ÷å íåãîâàòà âúðõîâíà ñúäáà è 
âèñøå ïðèçâàíèå, ñà ñâúðçàíè, íåçàâèñèìî îò íà÷èíà, 
ñ òîâà Áîæåñòâåíî. Ïîðàäè òîâà ìúäðîñòòà, êîÿòî 
íàäõâúðëÿ ñâåòà íà ñåòèâàòà è êîÿòî îòêðèâà íà 
÷îâåêà ñúùíîñòòà è ñúäáàòà ìó, ìîæå äà ñå íàðå÷å 
“Áîæåñòâåíà ìúäðîñò” èëè “Òåîñîôèÿ”. Èçñëåäâàíå-
òî íà äóõîâíèòå ïðîöåñè, êîèòî ñòàâàò â ÷îâåøêèÿ 
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æèâîò è âúâ Âñåëåíàòà, ìîæå äà ñå îçíà÷è êàòî 
Äóõîâíà Íàóêà. Â òàçè êíèãà ñúì ñúáðàë äàííèòå, 
êîèòî ñå îòíàñÿò îñîáåíî êúì äóõîâíàòà ñúðöåâèíà 
íà ÷îâåøêîòî ñúùåñòâî: åòî çàùî èìåòî òåîñîôèÿ 
º ïîäõîæäà, ïîíåæå å áèëî óïîòðåáÿâàíî â ñúùèÿ ñìè-
ñúë îò âåêîâå íàñàì.

Â òàêúâ äóõ è îò òàêèâà óáåæäåíèÿ â òàçè êíè-
ãà ñå äàâà åäíà ñêèöà çà ñõâàùàíåòî íà Âñåëåíàòà 
ñïîðåä òåîñîôèÿòà.

Àâòîðúò, êîéòî èçëàãà òåîñîôñêèÿ ñâåòîãëåä, íå 
èñêà äà ïðåäñòàâè íèùî, êîåòî çà íåãî å â îáèêíîâåíèÿ 
ñìèñúë ôàêò, êàêòî åäíî ïðåæèâÿâàíå âúâ âúíøíèÿ 
ñâÿò å ôàêò çà î÷èòå, óøèòå èëè îáèêíîâåíèÿ ðàçóì. 
Òóê èìàìå ðàáîòà ñ ïðåæèâÿâàíèÿ, äîñòúïíè çà âñåêè 
÷îâåê, ðåøèë äà ñëåäâà ïúòÿ, íàðå÷åí â åäíà îòäåëíà 
ãëàâà îò òîçè òðóä “Ïúòÿò íà ïîçíàíèåòî”. Ñòàíî-
âèùåòî, îòãîâàðÿùî íà íåùàòà îò äóõîâíèÿ ñâÿò å 
òîâà, êîåòî ïðèçíàâà íà íîðìàëíî ðàçâèòèòå óì è 
ñåòèâà, ñïîñîáíîñòòà äà ñõâàùàò âñÿêî ó÷åíèå, êî-
åòî ïðîèçòè÷à îò âèñøèòå ñâåòîâå. Òî äîïóñêà, ÷å 
àêî ñå âçåìàò çà îñíîâà òîçè óì è òîçè óñåò, ìîæå 
äà ñå íàïðàâè åäíà âàæíà ñòúïêà â ðàçâèòèåòî íà 
èñòèíñêîòî çðåíèå, âúïðåêè, ÷å å íåîáõîäèìî è äðóãî, 
çà äà ñå ïîñòèãíå òî. Äà ñå èçîñòàâè òîçè ïúò è äà 
ñå òúðñè ÷ðåç äðóãè ñðåäñòâà äîñòúïà äî âèñøèòå ñâå-
òîâå, îçíà÷àâà äà ñå çàòâîðÿò âðàòèòå ïðåä âèñøåòî 
ïîçíàíèå. Äà èìàìå çà îñíîâåí ïðèíöèï ïðèçíàâàíåòî 
íà âèñøèòå ñâåòîâå ñàìî ñëåä êàòî ãè âèäèì, îçíà÷àâà 
äà ñå ïîïðå÷è íà òîâà çðåíèå. Âîëÿòà äà ðàçáåðåì ÷ðåç 
çäðàâîòî ìèñëåíå òîâà, êîåòî ïîñëå ùå íàáëþäàâàìå, 
îçíà÷àâà äà ñå ïîäïîìîãíå ñâðúõñåòèâíîòî çðåíèå. À 
òîâà îçíà÷àâà äà ïðîáóäèì êàòî ïî âúëøåáåí íà÷èí 
ïîÿâàòà íà îíåçè ðåøèòåëíè ñèëè â äóøàòà, êîèòî 
ïîñëå ùå ÿ îòâåäàò äî “ïîãëåäà íà ÿñíîâèäåöà”.
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ÅÑÒÅÑÒÂÎÒÎ ÍÀ ×ÎÂÅÊÀ

Ñëåäíèòå äóìè íà Ãüîòå ïîêàçâàò ïî åäèí õóáàâ 
íà÷èí íà÷àëîòî íà åäèí îò ïúòèùàòà, ïî êîéòî 
ñòèãàìå äî åñòåñòâîòî íà ÷îâåêà: “Ùîì êàòî ÷îâåê 
çàïî÷íå äà îñúçíàâà ïðåäìåòèòå, êîèòî ãî çàîáèêà-
ëÿò, òîé çàïî÷âà äà ãè ðàçãëåæäà ïî îòíîøåíèå íà 
ñåáå ñè; è ñ ïðàâî, çàùîòî öÿëàòà ìó ñúäáà çàâèñè 
îò òîâà, äàëè òå ùå ìó äîïàäíàò èëè íå, îò ïðèâ-
ëåêàòåëíîñòòà, êîÿòî òîé íàìèðà â òåçè ïðåäìå-
òè èëè îò îòâðàùåíèåòî, êîåòî òå ìó âäúõâàò, 
îò òîâà äàëè òå ùå ìó äîíåñàò íÿêàêâà ïîëçà èëè 
ùå ìó íàâðåäÿò. Òîçè íàïúëíî åñòåñòâåí íà÷èí äà 
ñå ðàçãëåæäàò è îöåíÿâàò íåùàòà, èçãëåæäà äà å 
òîëêîâà ëåñåí, êîëêîòî è íåîáõîäèì, íî ÷îâåêúò å 
ïðîÿâèë òóê õèëÿäè ãðåøêè, êîèòî ÷åñòî ãî çàñðàì-
âàò è îãîð÷àâàò.

Åäíà äàëå÷ ïî-òðóäíà ðàáîòà ïðåäïðèåìàò òå-
çè, êîèòî ñúñ ñâîåòî æèâî óâëå÷åíèå êúì ïîçíàíèåòî 
ñå ñòðåìÿò äà íàáëþäàâàò íåùàòà â ïðèðîäàòà ñà-
ìè ïî ñåáå ñè è â òåõíèòå îòíîøåíèÿ åäíî êúì äðóãî; 
çàùîòî òå ñêîðî çàáåëÿçâàò ëèïñàòà íà ìÿðêàòà, 
êîÿòî èì áå äîøëà íà ïîìîù, êîãàòî òå, êàòî ÷îâåø-
êè ñúùåñòâà, ðàçãëåæäàò íåùàòà ïî îòíîøåíèå íà 
ñàìèòå ñåáå ñè. Ëèïñâà èì ìÿðêàòà, ïðåäñòàâåíà 
îò áëàãîïðèÿòíîòî èëè íåáëàãîïðèÿòíîòî âïå÷àòëå-
íèå, îò ïðèâëåêàòåëíîñòòà èëè îòâðàùåíèåòî, îò 
ïîëçàòà èëè âðåäàòà, êîèòî íåùàòà èì ïðè÷èíÿâà-
õà. Òå òðÿáâà íàïúëíî äà ñå îòðåêàò îò òàçè ìÿðêà, 
òå òðÿáâà äà ðàçãëåæäàò íåùàòà ñ áåçðàçëè÷èåòî 
íà ñÿêàø áîæåñòâåíè ñúùåñòâà, òàêà êàêòî òåçè 
íåùà ñà ñàìè ïî ñåáå ñè, à íå êàêòî èì ñå õàðåñâàò. 
Òàêà èñòèíñêèÿò áîòàíèê íå òðÿáâà äà çàñÿãà íè-
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òî êðàñîòàòà, íèòî ïîëåçíîñòòà íà ðàñòåíèÿòà, 
òîé òðÿáâà äà èçñëåäâà òÿõíîòî óñòðîéñòâî è îò-
íîøåíèåòî èì êúì îñòàíàëèÿ ðàñòèòåëåí ñâÿò; 
è êàêòî âñè÷êè òå ñà èçâèêàíè íà æèâîò è îãðåíè 
îò Ñëúíöåòî, òàêà è òîé òðÿáâà äà ãè íàáëþäàâà 
è îáõâàíå ñúñ ñúùèÿ ñïîêîåí ïîãëåä, êàòî âçåìà ìÿð-
êàòà è äàííèòå çà òîâà ïîçíàíèå íå îò ñåáå ñè, à 
îò êðúãà íà íåùàòà, êîèòî íàáëþäàâà”.

Îò òàçè ìèñúë íà Ãüîòå, âíèìàíèåòî íè ñå 
íàñî÷âà êúì òðè íåùà. Ïúðâî, òîâà ñà ñàìèòå ïðåä-
ìåòè, ÷èåòî ñúùåñòâóâàíèå íè ñå îòêðèâà ïîñòîÿí-
íî ÷ðåç íàøèòå ñåòèâà, êîèòî óñåùàìå, ìèðèøåì, 
âêóñâàìå, ÷óâàìå è âèæäàìå. Âòîðî, òîâà ñà âïå÷àò-
ëåíèÿòà, êîèòî òå ïðåäèçâèêâàò ó íàñ è êîèòî ãè 
õàðàêòåðèçèðàò êàòî íåùî, êîåòî íè õàðåñâà èëè íå, 
êîåòî æåëàåì èëè îò êîåòî ñå îòâðàùàâàìå; êàòî 
íåùî, êîåòî íàìèðàìå çà ïðèÿòíî èëè íåïðèÿòíî, çà 
ïîëåçíî èëè âðåäíî. È òðåòî, òîâà ñà ïîçíàíèÿòà, 
êîèòî ïðèäîáèâàìå êàòî, òàêà äà ñå êàæå “áîæåñò-
âåíè” ñúùåñòâà, çà åñòåñòâîòî íà òåçè ïðåäìåòè; 
òîâà ñà òàéíèòå íà áèòèåòî è íà äåéñòâèåòî íà 
òåçè ïðåäìåòè, êîèòî íè ñå îòêðèâàò.

Òåçè òðè ñôåðè ñå ðàçëè÷àâàò ÿñíî â ÷îâåøêèÿ 
æèâîò. Òàêà, ÷îâåê ñè äàâà ñìåòêà, ÷å å âòúêàí â 
ñâåòà ïî òðè ðàçëè÷íè íà÷èíà. Ïúðâèÿò íà÷èí ñå 
ñâåæäà äî òîâà, êîåòî ìó å âðîäåíî, êîåòî òîé ïðè-
åìà íåïîñðåäñòâåíî êàòî äàäåí ñåòèâåí ôàêò. ×ðåç 
âòîðèÿ íà÷èí òîé ïðàâè ñâåòà ñâîå ñîáñòâåíî äîñ-
òîÿíèå, íåùî, êîåòî èìà çíà÷åíèå çà íåãî. Òðåòèÿò 
íà÷èí ïðåäñòàâëÿâà öåëòà, êúì êîÿòî òîé òðÿáâà 
íåïðåñòàííî äà ñå ñòðåìè. Çàùî ñâåòúò ñå ïîêàçâà 
íà ÷îâåêà ïî òàêúâ òðîè÷åí íà÷èí? Åäíî ïðîñòî 
íàáëþäåíèå ìîæå äà íè èçÿñíè òîâà: ìèíàâàì ïðåç 
åäíà ëèâàäà, ïúëíà ñ öâåòÿ. Öâåòÿòà ìè ïîêàçâàò 
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öâåòîâåòå ñè, êîèòî âèæäàì ñ î÷è. Òîâà å ôàêò, 
êîéòî ïðèåìàì êàòî äàäåí. Èçïèòâàì óäîâîëñòâèå 
îò ïèùíîñòòà íà öâåòîâåòå. Ñ òîâà ïðàâÿ òîçè 
ôàêò ðîäñòâåí ñúñ ñåáå ñè. ×ðåç ìîèòå ÷óâñòâà àç 
ñâúðçâàì öâåòÿòà ñúñ ñîáñòâåíîòî ñè ñúùåñòâóâà-
íå. Ñëåä åäíà ãîäèíà ìèíàâàì îòíîâî ïðåç ñúùàòà 
ëèâàäà. Òóê èìà íîâè öâåòÿ, èçïèòâàì ÷ðåç òÿõ åäíà 
íîâà íàñëàäà. Óäîâîëñòâèåòî ìè îò ïðåäèøíàòà ãî-
äèíà èçïëóâà êàòî ñïîìåí. Òîé å â ìåí; ïðåäìåòúò, 
îò êîéòî òî å âúçáóäåíî, å â ìèíàëîòî. Íî öâåòÿòà, 
êîèòî âèæäàì ñåãà ñà ñúùèòå, êàêòî òåçè îò ìè-
íàëàòà ãîäèíà; òå ñà èçðàñíàëè ïî ñúùèòå çàêîíè, 
êàêòî è îíåçè. Àêî àç ñúì èçó÷èë òåçè çàêîíè è ñúì 
ñõâàíàë òÿõíîòî åñòåñòâî, ùå ãè îòêðèÿ îòíîâî 
â òàçãîäèøíèòå öâåòÿ, êàêòî ñúì ãè îòêðèë è â 
òåçè îò ìèíàëàòà ãîäèíà. Öâåòÿòà îò ìèíàëàòà 
ãîäèíà ñà èç÷åçíàëè, ùå ñè ïîìèñëÿ àç, íàñëàäàòà, 
êîÿòî òå ñà ìè ïðè÷èíèëè, îñòàâà ñàìî â ñïîìåíà 
ìè. Òîé å ñâúðçàí ñàìî ñ ìîåòî ñúùåñòâóâàíå. Òîâà 
îáà÷å, êîåòî ñúì ïîçíàë ìèíàëàòà ãîäèíà çà öâå-
òÿòà è êîåòî îòíîâî ïîçíàâàì òàçè ãîäèíà, ùå 
îñòàíå â ìåí, äîêàòî ðàñòàò òàêèâà öâåòÿ. Òîâà 
åñòåñòâî è òåçè çàêîíè, êîèòî ìè ñå îòêðèâàò, íå 
çàâèñÿò îò ìîåòî ñúùåñòâóâàíå, êàêòî çàâèñè îò 
íåãî ìîåòî óäîâîëñòâèå. Ìîåòî ÷óâñòâî íà óäîâîëñò-
âèå îñòàâà â ìåí; çàêîíèòå, ñúùèíàòà íà öâåòÿòà 
îñòàâàò èçâúí ìåí, â ñâåòà.

Åòî êàê ÷îâåêúò ïîñòîÿííî å ñâúðçàí ñúñ ñâåòà 
ïî òðè íà÷èíà. Íåêà çàñåãà äà íå âëàãàìå íèùî äðóãî 
â òîçè ôàêò, à äà ãî ñõâàíåì òàêà, êàêòî íè ñå ïðåä-
ñòàâÿ. Îò òîâà ñëåäâà, ÷å ÷îâåêúò èìà òðè ñòðàíè 
â ñâîåòî åñòåñòâî. Òÿõ òðÿáâà äà îçíà÷èì ñ äóìèòå 
òÿëî, äóøà è Äóõ. Òîçè, êîéòî ñâúðçâà êàêâèòî è äà 
ñà ïðåäóáåæäåíèÿ èëè õèïîòåçè ñ òåçè òðè äóìè, íå 
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ìîæå äà ðàçáåðå ñëåäâàùèòå îáÿñíåíèÿ.
Ïîä òÿëî ðàçáèðàì òîâà, ÷ðåç êîåòî íåùàòà îò 

çàîáèêàëÿùèÿ íè ñâÿò ñå îòêðèâàò çà íàñ, êàêòî 
ïðè ãîðíèÿ ïðèìåð ñ öâåòÿòà îò ëèâàäàòà.

Ïîä äóøà ðàçáèðàì òîâà, ÷ðåç êîåòî ÷îâåêúò 
ñâúðçâà íåùàòà ñúñ ñâîåòî ñîáñòâåíî ñúùåñòâóâà-
íå, òîâà, ÷ðåç êîåòî òîé èçïèòâà óäîâîëñòâèå èëè 
ñòðàäàíèå, ïðèâëè÷àíå èëè îòáëúñêâàíå ïî îòíîøå-
íèå íà íåùàòà.

Ïîä Äóõ ðàçáèðàì òîâà, êîåòî ìó ñå îòêðèâà, 
êîãàòî, ñïîðåä èçðàçà íà Ãüîòå, ðàçãëåæäà íåùàòà 
“ñÿêàø êàòî áîæåñòâåíî ñúùåñòâî”. Â òîçè ñìèñúë 
÷îâåêúò å ñúñòàâåí îò òÿëî, äóøà è Äóõ.

×ðåç òÿëîòî ÷îâåê å ñïîñîáåí âåäíàãà äà âëåçå 
âúâ âðúçêà ñ íåùàòà. Áëàãîäàðåíèå íà äóøàòà, òîé 
çàïàçâà â ñåáå ñè âïå÷àòëåíèÿòà, êîèòî òå ñà ìó 
íàïðàâèëè; è ñúñ ñâîÿ Äóõ òîé îòêðèâà òîâà, êîåòî 
íåùàòà ïàçÿò â ñåáå ñè. Ñàìî àêî ðàçãëåæäàìå ÷îâå-
êà ïî îòíîøåíèå íà òåçè òðè ñòðàíè, ìîæåì äà ñå 
íàäÿâàìå, ÷å ùå îñâåòëèì åñòåñòâîòî ìó, çàùîòî 
òåçè òðè ñòðàíè ïîêàçâàò ïî òðè ðàçëè÷íè íà÷èíà 
ïîëîæåíèåòî ìó â ñâåòà.

Íåãîâîòî òÿëî ãî ïîñòàâÿ âúâ âðúçêà ñ íåùàòà, 
êîèòî ñà ìó äàäåíè îòâúí íà íåãîâèòå ñåòèâà. Âå-
ùåñòâàòà íà âúíøíèÿ ñâÿò ñúñòàâëÿâàò íåãîâîòî 
òÿëî; ñèëèòå íà âúíøíèÿ ñâÿò äåéñòâóâàò â íåãî. 
Òîé ìîæå äà íàáëþäàâà ñîáñòâåíîòî ñè òåëåñíî 
ñúùåñòâóâàíèå ïî ñúùèÿ íà÷èí, ïî êîéòî íàáëþäà-
âà ïðåäìåòèòå íà âúíøíèÿ ñâÿò ñúñ ñåòèâàòà ñè. 
Îáà÷å íåâúçìîæíî å äà ðàçãëåæäà ïî ñúùèÿ íà÷èí 
ñúùåñòâóâàíåòî íà ñâîÿòà äóøà. Âñè÷êî, êîåòî 
ïðåäñòàâëÿâà â ìåí òåëåñíè ïðîöåñè, àç ìîãà äà 
ñõâàíà ñ ôèçè÷åñêèòå ñåòèâà. Íî ìîåòî óäîâîëñ-
òâèå èëè ñòðàäàíèå, ìîÿòà ðàäîñò èëè ñêðúá, íå 
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ìîãàò äà áúäàò âúçïðèåìàíè ñ ïîìîùòà íà ôèçè-
÷åñêèòå ñåòèâà, íèòî îò ìåí, íèòî îò íÿêîé äðóã. 
Ôèçè÷åñêîòî ñúùåñòâóâàíå íà ÷îâåêà å äîñòúïíî çà 
âñè÷êè è çà âñÿêî âúçïðèÿòèå; äóøåâíîòî å ñôåðà, 
íåäîñòúïíà çà ôèçè÷åñêèòå âúçïðèÿòèÿ; æèâîòúò 
íà äóøàòà å åäèí ñîáñòâåí ñâÿò çà ÷îâåêà, êîéòî 
òîé íîñè ñàìî â ñåáå ñè. Íàé-ïîñëå, ÷ðåç Äóõà, âúíø-
íèÿò ñâÿò ìó ñå îòêðèâà ïî åäèí ïî-âèñø íà÷èí. Â 
íåãî íàèñòèíà ñå îòêðèâàò òàéíèòå íà ñâåòà; íî 
â Äóõà òîé èçëèçà èçâúí ñåáå ñè è îñòàâÿ íåùàòà 
äà ãîâîðÿò íà ñâîÿ ñîáñòâåí åçèê, îòíîñíî òîâà, 
êîåòî èìà çíà÷åíèå çà òÿõ, à íå çà íåãî.

×îâåêúò îòïðàâÿ ïîãëåä êúì çâåçäíîòî íåáå: 
âúçõèùåíèåòî, êîåòî èçïúëâà íåãîâàòà äóøà, ìó 
ïðèíàäëåæè; âå÷íèòå çàêîíè íà çâåçäèòå, êîèòî òîé 
ñõâàùà â Äóõà, â ìèñúëòà, íå ìó ïðèíàäëåæàò; òå 
ïðèíàäëåæàò íà ñàìèòå çâåçäè.

Ñëåäîâàòåëíî ÷îâåêúò å ãðàæäàíèí íà òðè ñâÿ-
òà. ×ðåç òÿëîòî ñè òîé ïðèíàäëåæè íà ñâåòà, êîéòî 
íåãîâîòî òÿëî âúçïðèåìà; ÷ðåç äóøàòà ñè òîé èçãðàæ-
äà ñâîÿ ñîáñòâåí ñâÿò; ÷ðåç ñâîÿ Äóõ òîé îòêðèâà 
åäèí ñâÿò, êîéòî å ïî-âèñø îò äðóãèòå äâà.

ßñíî å, ÷å âúïðåêè ñúùåñòâåíèòå ðàçëè÷èÿ 
ìåæäó òåçè òðè ñâÿòà, ÷ðåç òðè ðàçëè÷íè íà÷èíà 
íà íàáëþäåíèå, ùå ñúóìååì äà ïîñòèãíåì ÿñíîòà çà 
ó÷àñòèåòî íà ÷îâåêà âúâ âñåêè åäèí îò òÿõ.

I. Ôèçè÷åñêàòà ñúùíîñò íà ÷îâåêà

×ðåç ôèçè÷åñêèòå ñåòèâà íèå ïîçíàâàìå òÿëî-
òî íà ÷îâåêà; ïðè òîâà íà÷èíúò íà íàáëþäåíèå, 
êîéòî ìó å ñâîéñòâåí, íå ìîæå äà å äðóã îñâåí òî-
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çè, ñ êîéòî ñå ïîçíàâàò ñåòèâíî âúçïðèåìàåìèòå 
íåùà. ×îâåêúò ìîæå äà áúäå ðàçãëåæäàí, êàêòî ñå 
ðàçãëåæäàò ìèíåðàëèòå, ðàñòåíèÿòà, æèâîòíèòå. 
Òîé å ñðîäåí ñ òåçè òðè ôîðìè íà ñúùåñòâóâàíå. 
Ïîäîáíî íà ìèíåðàëèòå, òîé èçãðàæäà ñâîåòî òÿëî 
ñ ïîìîùòà íà âåùåñòâàòà, âçåòè îò ïðèðîäàòà; 
ïîäîáíî íà ðàñòåíèÿòà, òîé ðàñòå è ñå ðàçìíîæàâà; 
ïîäîáíî íà æèâîòíèòå, òîé âúçïðèåìà ïðåäìåòè-
òå, êîèòî ãî çàîáèêàëÿò è ÷ðåç âïå÷àòëåíèÿòà, 
êîèòî òå îñòàâÿò â íåãî, èçãðàæäà ñâîÿ âúòðåøåí 
æèâîò. Ñëåäîâàòåëíî, èìàìå ïðàâî äà ïðèçíàåì â 
÷îâåêà åäíî ìèíåðàëíî, åäíî ðàñòèòåëíî è åäíî 
æèâîòèíñêî ñúùåñòâóâàíèå.

Íà ðàçëè÷èåòî â ñòðîåæà íà ìèíåðàëèòå, ðàñ-
òåíèÿòà è æèâîòíèòå îòãîâàðÿò òðèòå ôîðìè íà 
òÿõíîòî ñúùåñòâóâàíèå. Òîçè ñòðîåæ - ôèãóðàòà 
- å òîâà, êîåòî ìîæå äà ñå âúçïðèåìå ñúñ ñåòèâà-
òà è òî åäèíñòâåíî ìîæå äà ñå íàçîâå òÿëî. Íî 
÷îâåøêîòî òÿëî ñå ðàçëè÷àâà îò æèâîòèíñêîòî. 
Òàçè ðàçëèêà òðÿáâà äà ñå ïðèçíàå îò âñåêè ÷îâåê, 
êàêâîòî è äà ìèñëè òîé îòíîñíî ñðîäñòâîòî íà 
÷îâåêà ñ æèâîòíîòî. È íàé-ðàäèêàëíèÿò ìàòåðè-
àëèñò, êîéòî îòðè÷à âñè÷êî äóøåâíî, íå ìîæå äà 
íå ñå ïîäïèøå ïîä ñëåäíîòî èçðå÷åíèå íà Êàðóñ 
îò íåãîâîòî ñú÷èíåíèå “Îðãàíúò çà ïîçíàíèåòî 
íà ïðèðîäàòà è Äóõà”:

“Íàé-ôèíèÿò è èíòèìåí ñòðîåæ íà íåðâíàòà 
ñèñòåìà è íà ìîçúêà îñòàâà çà àíàòîìà è ôèçè-
îëîãà åäíà íåðàçðåøèìà çàãàäêà; íî ÷å êîíöåíò-
ðàöèÿòà íà òàçè òúêàí ñå óâåëè÷àâà âñå ïîâå÷å 
è ïîâå÷å â æèâîòíèòå è äîñòèãà ó ÷îâåêà åäíà 
ñòåïåí, êàêòî ïðè íèêîå äðóãî ñúùåñòâî, å åäèí 
íàïúëíî óñòàíîâåí ôàêò; òîçè ôàêò å îò íàé-ãî-
ëÿìî çíà÷åíèå çà èíòåëåêòóàëíîòî ðàçâèòèå íà 
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÷îâåêà. Ìîæå äà ñå òâúðäè, ÷å òîé å äîñòàòú÷åí, 
çà äà ãî îáÿñíè. Êîãàòî ìîçúêúò íå ñå å ðàçâèë äîñ-
òàòú÷íî, êàêòî ïðè ìèêðîöåôàëèòå è èäèîòèòå, 
ñå ðàçáèðà îò ñàìî ñåáå ñè, ÷å íå ìîæå äà ñòàâà 
äóìà çà èçÿâÿâàíå íà ñîáñòâåíè èäåè è ïîçíàíèå, 
êàêòî íå ìîæå äà ñòàâà äóìà çà ïðîäúëæåíèå íà 
âèäà ó õîðà ñ àòðîôèðàëè îðãàíè çà ðàçìíîæåíèå. 
Â çàìÿíà íà òîâà, åäíî õàðìîíè÷íî è ñèëíî óñò-
ðîéñòâî íà öåëèÿ ÷îâåê è îñîáåíî íà ìîçúêà, íå 
ìîæå, íàèñòèíà äà çàìåñòè ãåíèàëíîñòòà, íî 
âúâ âñåêè ñëó÷àé äàâà ïúðâîòî è íàé-íåîáõîäèìî 
óñëîâèå çà åäíî âèñøå ïîçíàíèå.”

Îñâåí òðèòå ôîðìè íà ñúùåñòâóâàíèå, êîèòî 
ñå ïðèïèñâàò íà ÷îâåøêîòî òÿëî: ìèíåðàëíàòà, 
ðàñòèòåëíàòà è æèâîòèíñêàòà, òðÿáâà äà ìó 
ïðèïèøåì è åäíà ÷åòâúðòà, ñïåöèôè÷íà ÷îâåøêà 
ôîðìà. Ñ ìèíåðàëíàòà ñè ôîðìà íà ñúùåñòâóâàíèå, 
÷îâåêúò å ñðîäåí ñ öåëèÿ âèäèì ñâÿò, ÷ðåç ðàñòè-
òåëíàòà - ñ âñè÷êè ñúùåñòâà, êîèòî ðàñòàò è ñå 
ðàçìíîæàâàò, ñ æèâîòèíñêàòà ôîðìà - ñ âñè÷êè, 
êîèòî âúçïðèåìàò ñâîÿòà ñðåäà è ðàçâèâàò åäèí 
âúòðåøåí æèâîò ÷ðåç âúíøíè âïå÷àòëåíèÿ; íî ÷ðåç 
÷îâåøêàòà ôîðìà, òîé îáðàçóâà âå÷å, äîðè è îò ãëåä-
íà òî÷êà íà òÿëîòî, åäíî öàðñòâî çà ñåáå ñè.

II. Äóøåâíàòà ñúùíîñò íà ÷îâåêà

Êàòî ñîáñòâåí âúòðåøåí ñâÿò, äóøåâíàòà 
ñúùíîñò íà ÷îâåêà ñå îòëè÷àâà îò íåãîâàòà ôè-
çè÷åñêà ñúùíîñò. Íåéíèÿò ñïåöèôè÷åí õàðàêòåð 
èçïúêâà îùå ùîì êàòî îáúðíåì âíèìàíèå äîðè 
íà íàé-åëåìåíòàðíîòî ñåòèâíî óñåùàíå. Íèêîé 
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íå ìîæå äà çíàå íåïîñðåäñòâåíî, äàëè íÿêîé äðóã 
ïðåæèâÿâà åäíî ñåòèâíî óñåùàíå ïî ñúùèÿ íà÷èí, 
êàêòî è òîé ñàìèÿ. Èçâåñòíî å, ÷å èìà õîðà äàë-
òîíèñòè. Òåçè õîðà âèæäàò íåùàòà, îöâåòåíè â 
ñèâ îòòåíúê. Äðóãè ñà ñëåïè ñàìî çà îïðåäåëåíè 
öâåòîâå. Îáðàçúò íà ñâåòà, êîéòî èìà äàâà òåõíè-
òå î÷è, å ðàçëè÷åí îò òîçè íà íîðìàëíèòå õîðà. 
Ñúùîòî ìîæå äà ñå êàæå ïîâå÷å èëè ïî-ìàëêî è çà 
äðóãèòå ñåòèâà. Îò òîâà íåïîñðåäñòâåíî ñëåäâà, ÷å 
ïðîñòîòî óñåùàíå ïðèíàäëåæè íà âúòðåøíèÿ ñâÿò. 
×ðåç ìîèòå ôèçè÷åñêè ñåòèâà àç ìîãà äà âúçïðèåìà 
÷åðâåíàòà ìàñà, êîÿòî âúçïðèåìà è äðóãèÿ ÷îâåê; 
íî àç íå ìîãà äà âúçïðèåìà óñåùàíåòî íà äðóãèÿ 
çà ÷åðâåíèÿ öâÿò.

Ñëåäîâàòåëíî, ñåòèâíîòî óñåùàíå òðÿáâà äà 
ñå îçíà÷è êàòî äóøåâíî ÿâëåíèå. Êîãàòî òîçè ôàêò 
ñå èçÿñíè öÿëîñòíî, òîãàâà âúòðåøíèòå ïðåæèâÿ-
âàíèÿ ñêîðî ùå ïðåñòàíàò äà ñå ðàçãëåæäàò ñàìî 
êàòî ìîçú÷íè ïðîöåñè èëè êàòî íåùî ïîäîáíî.

Ñúñ ñåòèâíîòî óñåùàíå, ïðåäè âñè÷êî, ñå ñâúð-
çâà ÷óâñòâîòî. Åäíè óñåùàíèÿ ïðåäèçâèêâàò ó íàñ 
óäîâîëñòâèå, à äðóãè - ñòðàäàíèå. Òîâà ñà òðåïòå-
íèÿòà íà íàøèÿ âúòðåøåí, äóøåâåí æèâîò. Â ñâî-
èòå ÷óâñòâà, ÷îâåêúò ñúòâîðÿâà åäèí âòîðè ñâÿò, 
êîéòî òðÿáâà äà ñå ïðèáàâè êúì îíçè ñâÿò, êîéòî 
ìó âúçäåéñòâà îòâúí. Òóê ñå äîáàâÿ íåùî òðåòî: 
âîëÿòà. ×ðåç íåÿ ÷îâåêúò ñå ïðîòèâîïîñòàâÿ íà 
âúíøíèÿ ñâÿò. Òàêà òîé îòïå÷àòâà âúòðåøíàòà 
ñè ñúùíîñò âúðõó âúíøíèÿ ñâÿò. ×îâåøêàòà äóøà 
ñÿêàø ñå èçëèâà íàâúí ÷ðåç ñâîèòå âîëåâè äåéñòâèÿ. 
Äåéñòâèÿòà íà ÷îâåêà ñå ðàçëè÷àâàò îò ñúáèòè-
ÿòà íà âúíøíàòà ïðèðîäà ïî òîâà, ÷å òå íîñÿò 
ïå÷àòà íà íåãîâèÿ âúòðåøåí æèâîò. Òàêà, ñïðÿìî 
ïðèðîäàòà, äóøàòà å íåùî ïðèñúùî íà ÷îâåêà. Òîé 
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ïîëó÷àâà äðàçíåíèÿ îò âúíøíèÿ ñâÿò è â ñúîòâåò-
ñòâèå ñ òÿõ èçãðàæäà åäèí ñîáñòâåí ñâÿò. Òÿëîòî 
ñòàâà ïðåäïîñòàâêà çà æèâîòà íà äóøàòà.

III. Äóõîâíàòà ñúùíîñò íà ÷îâåêà

Äóøåâíèÿò æèâîò íà ÷îâåêà íå ñå îïðåäåëÿ 
èçêëþ÷èòåëíî è ñàìî îò òÿëîòî. Íèå íå áëóæäà-
åì áåçöåëíî è íàïîñîêè îò åäíî óñåùàíå êúì äðóãî, 
íèòî ïúê äåéñòâóâàìå ñàìî ïîä âïå÷àòëåíèåòî íà 
âñÿêî äðàçíåíèå, êîåòî èäâà îòâúí èëè îò ïðîöåñè-
òå â íàøåòî òÿëî. Íèå ðàçìèøëÿâàìå âúðõó íàøè-
òå âúçïðèÿòèÿ è äåéñòâèÿ. ×ðåç ðàçìèøëåíèåòî 
âúðõó âúçïðèÿòèÿòà, ÷îâåê ïðèäîáèâà ïîçíàíèÿ çà 
íåùàòà; ÷ðåç ðàçìèøëåíèåòî âúðõó ñâîèòå äåéñò-
âèÿ òîé âíàñÿ åäíà ðàçóìíà öÿëîñò è ëîãèêà â ñâîÿ 
æèâîò. Òîé çíàå, ÷å ùå èçïúëíè äîñòîéíî ñâîåòî 
ïðèçâàíèå êàòî ÷îâåê ñàìî òîãàâà, êîãàòî ñå ðúêî-
âîäè îò ïðàâèëíè ìèñëè, êàêòî â ïîçíàíèåòî, òàêà 
è â äåëàòà ñè. Ñëåäîâàòåëíî, äóøàòà å ïîñòàâåíà 
ïðåä åäíà äâîéíà íåîáõîäèìîñò. Òÿ ñå îïðåäåëÿ 
îò çàêîíèòå íà òÿëîòî; òîâà å íåîáõîäèìîñò, 
íàëîæåíà îò çàêîíèòå íà ïðèðîäàòà; òÿ ìîæå äà 
ñå îïðåäåëÿ è îò çàêîíèòå, êîèòî âîäÿò êúì ïðà-
âèëíîòî ìèñëåíå, çàùîòî ñàìà ïðèçíàâà òÿõíàòà 
íåîáõîäèìîñò. ×îâåêúò å ïîä÷èíåí íà ïðèðîäàòà 
÷ðåç çàêîíèòå íà âåùåñòâîîáìÿíàòà; íà çàêîíèòå 
íà ìèñúëòà òîé ñàì ïîä÷èíÿâà ñåáå ñè.

Òàêà òîé ïðèíàäëåæè íà åäèí âèñø ïîðÿäúê, 
ïî-âèñø îò òîçè, íà êîéòî ïðèíàäëåæè ÷ðåç ñâîåòî 
òÿëî. Òîçè ïîðÿäúê å äóõîâíèÿò. Òîâà å îáëàñòòà íà 
Äóõà. Êîëêîòî ïî-ðàçëè÷åí å òåëåñíèÿò æèâîò îò 
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äóøåâíèÿ, òîëêîâà ïî-ðàçëè÷åí å äóøåâíèÿò æèâîò 
îò äóõîâíèÿ. Äîêàòî ïðîñòî ñå ãîâîðè çà ÷àñòèöè 
âúãëåðîä, àçîò, âîäîðîä, êèñëîðîä, êîèòî ñå äâèæàò 
â òÿëîòî, äóøàòà îùå íå ñå ïîÿâÿâà. Äóøåâíèÿò 
æèâîò çàïî÷âà åäâà òîãàâà, êîãàòî âúòðå â åäíî 
òàêîâà ìîëåêóëÿðíî äâèæåíèå ñå ïîÿâè óñåùàíåòî: 
âêóñâàì íåùî ñëàäêî, èçïèòâàì óäîâîëñòâèå. Íèå 
ñúâñåì íå ñå èçäèãàìå äî Äóõà, äîêàòî ðàçãëåæäàìå 
ñàìî äóøåâíèòå èçæèâÿâàíèÿ, ïðîèçòè÷àùè îò âúí-
øíèÿ ñâÿò èëè îò æèâîòà íà òÿëîòî. Äóøåâíîòî 
å îñíîâàòà íà äóõîâíîòî òàêà, êàêòî è òåëåñíîòî 
å îñíîâà çà äóøåâíîòî.

Åñòåñòâåíèêúò ñå çàíèìàâà ñ òÿëîòî, äóøåâíè-
ÿò èçñëåäîâàòåë /ïñèõîëîãúò/ - ñ äóøàòà, äóõîâíèÿò 
èçñëåäîâàòåë - ñ Äóõà.

Äà îñúçíàå â ñàìèÿ ñåáå ñè ðàçëèêàòà ìåæäó 
òÿëî, äóøà è Äóõ è äà ÿ èçÿñíè, å åäíî èçèñêâàíå, 
êîåòî ñå ïðåäÿâÿâà êúì âñåêè, êîéòî èñêà äà ðàçê-
ðèå åñòåñòâîòî íà ÷îâåêà ñúñ ñèëàòà íà ñâîåòî 
ìèñëåíå.

IV. Òÿëîòî, äóøàòà è Äóõúò

Íèå ìîæåì äà èçÿñíèì ñîáñòâåíîòî ñè åñòåñ-
òâî ïî åäèí ïðàâèëåí íà÷èí, ñàìî àêî îòêðèåì çíà-
÷åíèåòî íà ìèñëåíåòî çà íàøàòà ÷îâåøêà ïðèðîäà. 
Ìîçúêúò å ôèçè÷åñêèÿ èíñòðóìåíò íà ìèñëåíåòî. 
Êàêòî çà âèæäàíåòî íà öâåòîâåòå å íåîáõîäèìî 
åäíî äîáðå ðàçâèòî îêî, òàêà è çà ìèñúëòà å íåîá-
õîäèì åäèí äîáðå ðàçâèò ìîçúê. Öÿëîòî òÿëî íà 
÷îâåêà å óñòðîåíî òàêà, ÷å òî íàìèðà â îðãàíà íà 
Äóõà, â ìîçúêà, ñâîÿòà âðúõíà òî÷êà. Ñòðîåæúò 



333. Òåîñîôèÿ

íà ÷îâåøêèÿ ìîçúê ìîæå äà ñå ðàçáåðå ñàìî òîãàâà, 
êîãàòî òîé ñå ðàçãëåäà ñ îãëåä íà íåãîâàòà çàäà÷à. 
Òÿ ñå ñúñòîè â òîâà, ÷å ìîçúêúò å òåëåñíàòà îñíî-
âà íà ìèñëåùèÿ Äóõ. Òîâà ñå ïîòâúðæäàâà îò åäíî 
ñðàâíèòåëíî èçñëåäâàíå íà æèâîòèíñêèÿ ñâÿò. Ó 
çåìíîâîäíèòå ãëàâíèÿ ìîçúê å îùå ìàëúê çà ðàçëè-
êà îò ãðúáíà÷íèòå; ïðè áîçàéíèöèòå òîé ñòàâà 
ïî-ãîëÿì. Ó ÷îâåêà òîé å îòíîñèòåëíî íàé-ãîëåìèÿ 
îðãàí â öåëèÿ îðãàíèçúì.

Ìíîãî ïðåäðàçñúäúöè ñå ïðîòèâîïîñòàâÿò íà 
âúçãëåäà, êîéòî ñúì âúçïðèåë òóê îòíîñíî ìèñëåíå-
òî. Íÿêîè õîðà ñà ñêëîííè äà ïðèíèçÿâàò ìèñëåíå-
òî è äà ïîñòàâÿò ïî-âèñîêî “âúòðåøíèÿ ÷óâñòâåí 
æèâîò, óñåùàíåòî”. ×åñòî ÷óâàìå: íå ÷ðåç “ñòóäå-
íîòî ìèñëåíå”, à ÷ðåç òîïëèíàòà íà ÷óâñòâîòî, 
÷ðåç íåïîñðåäñòâåíàòà ñèëà íà óñåùàíèÿòà, ÷îâåê 
ùå ñå èçäèãíå äî âèñøèòå ïîçíàíèÿ. Õîðàòà, êîèòî 
ãîâîðÿò òàêà, ñå ñòðàõóâàò äà íå ïðèòúïÿò ÷óâ-
ñòâàòà ñè ÷ðåç åäíà ÿñíà ìèñúë. Òå èìàò ïðàâî, 
ñàìî ïî îòíîøåíèå íà îáèêíîâåíàòà ìèñúë, òàçè, 
êîÿòî å âàëèäíà åäèíñòâåíî îò ãëåäíà òî÷êà íà 
ïðàãìàòèçìà. Íî ïðè ìèñëåíåòî, êîåòî îòâåæäà äî 
âèñøèòå îáëàñòè íà ñúùåñòâóâàíèåòî, íå å òàêà. 
Íÿìà òàêîâà ÷óâñòâî è òàêúâ åíòóñèàçúì, êîèòî 
ìîãàò äà ñå ñðàâíÿò ñ òîïëèíàòà, êðàñîòàòà è 
âúçâèøåíîñòòà, êîèòî ñúáóæäàò â íàñ ÷èñòèòå, 
êðèñòàëíî ÿñíè ìèñëè, îòíàñÿùè ñå äî âèñøèòå 
ñâåòîâå. Íàé-âèñøèòå ÷óâñòâà íå ñà òåçè, êîèòî 
âúçíèêâàò îò “ñàìî ñåáå ñè”, à îíåçè, êîèòî ïðèäî-
áèâàìå îò åíåðãè÷íàòà ìèñëîâíà ðàáîòà.

×îâåøêîòî òÿëî å óñòðîåíî ñ îãëåä íà ìèñëåíå-
òî. Òåçè âåùåñòâà è ñèëè, êîèòî ñå íàìèðàò â ìèíå-
ðàëíîòî öàðñòâî, ìîãàò äà ñå íàìåðÿò â ÷îâåøêîòî 
òÿëî ñâúðçàíè ïî òàêúâ íà÷èí, êîéòî ïîçâîëÿâà ïîÿ-
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âàòà íà ìèñëåíåòî. Òîâà ìèíåðàëíî òÿëî, óñòðîåíî 
ñ îãëåä íà òàçè ñâîÿ çàäà÷à, ùå íàðå÷åì ôèçè÷åñêî 
òÿëî íà ÷îâåêà.

Ïîä÷èíåíîòî íà ìîçúêà êàòî íà ñîáñòâåí öåí-
òúð ìèíåðàëíî òÿëî âúçíèêâà ÷ðåç ðàçìíîæàâàíåòî 
è ïîëó÷àâà ñâîÿòà ðàçâèòà ôîðìà ÷ðåç ðàñòåæà. 
Ðàçìíîæàâàíåòî è ðàñòåæúò ñà îáùè çà ÷îâåêà, 
ðàñòåíèÿòà è æèâîòíèòå. ×ðåç ðàçìíîæàâàíåòî 
è ðàñòåæà, æèâîòíîòî ñå îòëè÷àâà îò íåæèâèÿ 
ìèíåðàë. Æèâîòî ñúùåñòâî âúçíèêâà îò æèâî ñú-
ùåñòâî ÷ðåç çàðîäèøà. Åäíà æèâà âðúçêà ñâúðçâà 
ïîòîìúêà ñ ïðåäøåñòâåíèêà; ñèëèòå, ÷ðåç êîèòî 
âúçíèêâà ìèíåðàëúò, ñà íàñî÷åíè êúì âåùåñòâàòà, 
êîèòî ãî ñúñòàâÿò.

Åäèí ïëàíèíñêè êðèñòàë ñå îáðàçóâà îò âúò-
ðåøíèòå ñèëè íà ñèëèöèÿ è êèñëîðîäà, êîèòî ñå 
ñúåäèíÿâàò â íåãî. Íî ñèëèòå, êîèòî îáðàçóâàò 
åäèí äúá, òðÿáâà äà ïîòúðñèì ïî åäèí îáèêîëåí ïúò, 
÷ðåç çàðîäèøà íà áàùèíèÿ è ìàé÷èíèÿ îðãàíèçúì. 
Ôîðìàòà íà äúáà ñå ïîëó÷àâà ïðè ðàçìíîæàâàíåòî 
îò ïðåäöèòå êúì ïîòîìöèòå. Òóê ñå íàìèðàìå ïðåä 
âðîäåíè, ïðèñúùè íà æèâîòî ñúùåñòâî óñëîâèÿ.

Èìàøå åäèí ãðóá âúçãëåä, êîéòî âÿðâàøå, ÷å 
íèçøèòå æèâîòíè, äîðè ðèáèòå, ìîãàò äà ïðîèçëÿ-
çàò îò òèíÿòà. Ôîðìàòà íà æèâîòî ñúùåñòâî 
ñå ïðåäàâà ÷ðåç íàñëåäÿâàíåòî. Êàê ñå ðàçâèâà åäíî 
æèâî ñúùåñòâî, çàâèñè îò êàêúâ áàùèí èëè ìàé÷èí 
îðãàíèçúì å ïðîèçëÿçëî òî èëè, ñ äðóãè äóìè, êúì 
êàêúâ âèä òî ïðèíàäëåæè. Âåùåñòâàòà, îò êîèòî 
òî ñå ñúñòîè, ñå ïðîìåíÿò íåïðåêúñíàòî; íî ïðåç 
öÿëîòî âðåìå íà ñúùåñòâóâàíåòî ñè, òî çàïàçâà 
õàðàêòåðíèòå îñîáåíîñòè íà ñâîÿ âèä è ãè ïðåäàâà 
íà ñâîåòî ïîòîìñòâî. Âèäúò å òîâà, êîåòî îïðåäå-
ëÿ ñú÷åòàíèåòî íà âåùåñòâàòà. Òàçè ñèëà, êîÿòî 
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èçãðàæäà è ôîðìèðà îòäåëíèÿ âèä, ùå íàðåêà æèç-
íåíà ñèëà. Êàêòî ìèíåðàëíèòå ñèëè ñå èçðàçÿâàò 
â êðèñòàëèòå, òàêà è ãðàäèâíèòå æèçíåíè ñèëè ñå 
èçðàçÿâàò âúâ âèäîâåòå èëè ôîðìèòå íà ðàñòèòåë-
íèÿ è æèâîòèíñêèÿ ñâÿò.

Íèå âúçïðèåìàìå ìèíåðàëíèòå ñèëè ñ ïîìîù-
òà íà ñåòèâàòà. Íèå ìîæåì äà âúçïðèåìàìå ñà-
ìî òîâà, çà êîåòî ðàçïîëàãàìå ñ åäíî èëè äðóãî 
ñåòèâî. Áåç îêîòî íèå íå ìîæåì äà âúçïðèåìàìå 
ñâåòëèíàòà, à áåç óõîòî - çâóêà. Îò ñåòèâàòà, 
êîèòî ÷îâåêúò ïðèòåæàâà, íèçøèòå îðãàíèçìè 
èìàò ñàìî îñåçàíèåòî. Çà òÿõ ñà íàëèöå - ïî åäèí 
÷îâåøêè íà÷èí íà âúçïðèåìàíå - ñàìî îíåçè ìèíå-
ðàëíè ñèëè, êîèòî ñà äîñòúïíè çà îñåçàíèåòî. Â 
ñòåïåíòà, â êîÿòî ñà ðàçâèòè äðóãèòå ñåòèâà 
ïðè âèñøèòå æèâîòíè, ñâåòúò çà òÿõ, êàêòî è 
çà ÷îâåêà, å ìíîãî ïî-áîãàò è ðàçíîðîäåí. Ñëåäî-
âàòåëíî, îò ñåòèâíèòå îðãàíè íà åäíî ñúùåñòâî 
çàâèñè äàëè âúíøíèÿò ñâÿò ñå ïðåäñòàâÿ ïðåä 
íåãî êàòî óñåùàíå, êàòî âúçïðèÿòèå. Òîâà, êîåòî 
ñúùåñòâóâà âúâ âúçäóõà êàòî îïðåäåëåíî äâèæåíèå, 
ó ÷îâåêà ñå ïðåâðúùà â óñåùàíå çà çâóê.

×îâåêúò èçîáùî íå âúçïðèåìà ïðîÿâëåíèÿòà íà 
æèçíåíàòà ñèëà ñ îáèêíîâåíèòå ñåòèâà. Òîé âèæäà 
öâåòîâåòå íà ðàñòåíèÿòà, óñåùà òÿõíîòî óõàíèå, 
íî æèçíåíàòà ñèëà îñòàâà ñêðèòà çà òîçè ðîä íàá-
ëþäåíèå. Íî êîëêîòî ìàëêî îñíîâàíèå èìà ñëåïèÿ 
äà îòðè÷à öâåòîâå, êîèòî íå âèæäà, òîëêîâà ìàëêî 
îñíîâàíèå èìàìå è íèå äà îòðå÷åì æèçíåíàòà ñèëà, 
âúïðåêè ÷å íå ÿ âèæäàìå ñ îáèêíîâåíèòå ñåòèâà. Öâå-
òîâåòå ñúùåñòâóâàò çà ñëåïèÿ, êîãàòî òîé âå÷å å 
îïåðèðàí; ñúùî òàêà è çà õîðàòà ñà âúçïðèåìàåìè 
òåçè ñúòâîðåíè îò æèçíåíàòà ñèëà âèäîâå íà æèâîò-
íè è ðàñòåíèÿ, à íå ñàìî èíäèâèäè, ñòèãà ñúîòâåò-
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íèòå âúçïðèåìàòåëíè îðãàíè äà ñà íàëèöå.
Ñåãà, çà ÷îâåêà ñå îòêðèâà åäèí ñúâñåì íîâ ñâÿò. 

Òîé âúçïðèåìà íå ñàìî öâåòîâåòå, óõàíèÿòà è ò.í. 
íà æèâèòå ñúùåñòâà, à æèâîòúò íà òåçè æèâè ñú-
ùåñòâà ñàì ïî ñåáå ñè. Âúâ âñÿêî ðàñòåíèå, âúâ âñÿ-
êî æèâîòíî, îñâåí ôèçè÷åñêà ôîðìà, òîé ÷óâñòâóâà 
îùå è èçïúëíåíàòà ñ æèâîò äóõîâíà ôîðìà. Íåêà äà 
èçðàçèì òàçè äóõîâíà ôîðìà êàòî ÿ íàçîâåì åòåðíî 
òÿëî èëè æèçíåíî òÿëî*.

Çà èçñëåäîâàòåëÿ íà äóõîâíèÿ æèâîò, òîçè 
âúïðîñ ñå ïðåäñòàâÿ ïî ñëåäíèÿ íà÷èí - çà íåãî åòåð-
íîòî òÿëî íå å ïðîñòèÿ ñáîð îò âåùåñòâàòà è ñè-
ëèòå íà ôèçè÷åñêîòî òÿëî, à åäíà ñàìîñòîÿòåëíà 
ðåàëíà ñúùíîñò, êîÿòî îæèâÿâà òàêà íàðå÷åíèòå 
ôèçè÷åñêè âåùåñòâà è ñèëè. Îò ãëåäíà òî÷êà íà 
Äóõîâíàòà Íàóêà, íèå òâúðäèì: îáèêíîâåíîòî ôè-
çè÷åñêî òÿëî, íàïð. åäèí êðèñòàë, äúëæè ñâîÿòà 
ôîðìà íà íåîðãàíè÷íèòå ãðàäèâíè ñèëè, ñâîéñòâåíè 
íà èíåðòíèòå âåùåñòâà; åäíî æèâî òÿëî íå äúëæè 
ñâîÿòà ôîðìà íà òåçè ñèëè, çàùîòî â ìèãà, êîãàòî 
æèâîòúò ãî íàïóñíå è â íåãî îñòàíàò ñàìî ôèçè-

* Äúëãî âðåìå àâòîðúò íà òàçè êíèãà ïðåðàáîòâàøå òîâà, êîåòî íàðå÷å òóê åòåðíî 
èëè æèçíåíî òÿëî è íà êîåòî äàäå íàçâàíèåòî “òÿëî íà ñòðîèòåëíèòå ñèëè”. (ñðâ. ñï. 
“Das Reich”, êí.IV, ãîä.I /1917 ãîä.) Òîé áå ïðèíóäåí äà ñòîðè òîâà, ïîðàäè ÷óâñòâîòî, ÷å 
å èçêëþ÷èòåëíî âàæíî äà ñå èçáåãíå ñìåñâàíåòî íà òîâà, êîåòî íèå íàðè÷àìå “åòåðíî 
òÿëî”, ñ “æèçíåíàòà ñèëà” íà ñòàðàòà åñòåñòâåíà íàóêà. Â èçâåñòåí ñìèñúë, àâòîðúò 
å ñúãëàñåí ñ ìîäåðíèòå ó÷åíè, êîèòî îòõâúðëÿò ñòàðîòî ñõâàùàíå, ïðåòåíäèðàùî 
äà îáÿñíè îñîáåíèÿ íà÷èí, ïî êîéòî íåîðãàíè÷íèòå ñèëè äåéñòâóâàò â îðãàíèçìà. Íî 
òîâà, êîåòî äåéñòâóâà â îðãàíèçìà êàòî “íåîðãàíè÷íî”, íå äåéñòâóâà íèêúäå äðóãàäå, 
îñâåí â íåîðãàíè÷íèÿ ñâÿò. Çàêîíèòå íà íåîðãàíè÷íàòà ïðèðîäà â îðãàíèçìà ñà ñúùèòå, 
êàêòî è â êðèñòàëà. Íî â îðãàíèçìà ñúùåñòâóâà íåùî, êîåòî íå å íåîðãàíè÷íî: òîâà å 
òâîð÷åñêèÿò æèâîò. Íåãîâà îñíîâà å åòåðíîòî òÿëî èëè “òÿëîòî íà ñòðîèòåëíèòå 
ñèëè”. Äîïóñêàíåòî íà íåãîâîòî ñúùåñòâóâàíå íå áè íàâðåäèëî íà çàäà÷èòå, êîèòî ñè 
ïîñòàâÿ åñòåñòâîçíàíèåòî: òîâà, êîåòî ñå íàáëþäàâà êàòî äåéíîñò íà ñèëèòå â 
íåîðãàíè÷íàòà ïðèðîäà, äà ñå ïðîñëåäè ñúùî è â ñâåòà íà îðãàíèçìèòå. Äóõîâíèÿò 
èçñëåäîâàòåë ãîâîðè çà åòåðíîòî òÿëî, äîêîëêîòî â îðãàíèçìà ñå îòêðèâà íåùî äðóãî, 
îñâåí òîâà, êîåòî ñúùåñòâóâà â íåîðãàíè÷íèÿ ñâÿò.
Âúïðåêè âñè÷êî, àâòîðúò íå íàìèðà îñíîâàíèå äà çàìåñòè òóê èçðàçà “åòåðíî òÿëî” ñ 
“òÿëî íà ñòðîèòåëíèòå ñèëè”, çàùîòî â öÿëîñòíèÿ êîíòåêñò, çà âñåêè, êîéòî èñêà 
äà âíèêíå â íåãî, å èçêëþ÷åíî äà áúäå ïîãðåøíî ðàçáðàí.
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÷åñêèòå ñèëè, òî ñå ðàçëàãà. Æèçíåíîòî òÿëî å 
åäíà òàêàâà ñúùíîñò, êîÿòî âúâ âñåêè ìîìåíò, 
äîêàòî òðàå æèâîòúò, ïðåäïàçâà ôèçè÷åñêîòî òÿ-
ëî îò ðàçëàãàíå.

Çà äà ñå âèäè òîâà æèçíåíî òÿëî, çà äà ñå âúçï-
ðèåìå òî â åäíî äðóãî ñúùåñòâî, íåîáõîäèìî å åäíî 
ïðîáóäåíî äóõîâíî îêî. Áåç íåãî, ñúùåñòâóâàíåòî íà 
æèçíåíîòî òÿëî ìîæå äà ñå ïðèåìå ñ ëîãè÷åñêè îñíîâà-
íèÿ; íî òî ìîæå äà ñå ñúçåðöàâà ñàìî ñ äóõîâíîòî îêî, 
êàêòî è öâåòîâåòå ñå âèæäàò ñ ôèçè÷åñêîòî îêî.

Íå òðÿáâà äà ñå ñìóùàâàìå îò èçðàçà “åòåðíî 
òÿëî”. Òóê “åòåð” îçíà÷àâà íåùî ðàçëè÷íî îò õèïîòå-
òè÷íèÿ åòåð íà ôèçèêàòà. Íà èçðàçà “åòåðíî òÿëî” 
íå òðÿáâà äà ñå äàâà äðóã ñìèñúë, îñâåí òîçè, êîéòî 
ìó ïðèïèñâàìå. È êàêòî ôèçè÷åñêîòî òÿëî â ñâîåòî 
óñòðîéñòâî íîñè èçîáðàæåíèåòî íà ñâîÿòà çàäà÷à, 
òàêà è åòåðíîòî òÿëî íîñè â ñåáå ñè îòïå÷àòúêà 
íà ñâîåòî ïðåäíàçíà÷åíèå. Òî ìîæå äà áúäå ðàçáðàíî 
ñàìî ñ îãëåä íà ìèñëåùèÿ Äóõ. Ïîðàäè íåãîâàòà çà-
âèñèìîñò îò ìèñëåùèÿ Äóõ, òî ñå ðàçëè÷àâà îò 
åòåðíîòî òÿëî íà ðàñòåíèÿòà è æèâîòíèòå.

Êàêòî ÷ðåç ôèçè÷åñêîòî ñè òÿëî ÷îâåê ïðèíàäëå-
æè íà ìèíåðàëíèÿ ñâÿò, òàêà ÷ðåç åòåðíîòî ñè òÿëî 
òîé ïðèíàäëåæè íà æèçíåíèÿ ñâÿò. Ñëåä ñìúðòòà 
ôèçè÷åñêîòî òÿëî ñå ðàçòâàðÿ â ìèíåðàëíèÿ ñâÿò, 
à åòåðíîòî òÿëî - â æèçíåíèÿ ñâÿò. Ñ “òÿëî” òóê 
òðÿáâà äà ñå îçíà÷è òîâà, êîåòî äàâà íà åäíî ñúùåñ-
òâî “ôîðìà”, “îáðàç”, “ôèãóðà”. Òóê èçðàçúò “òÿëî” 
íå òðÿáâà äà ñå ñìåñâà ñúñ ñåòèâíàòà òåëåñíà 
ôîðìà. Â ñìèñúëà, êîéòî àç âëàãàì òóê, òî ìîæå 
äà ñå óïîòðåáè è çà âñè÷êî, êîåòî å îò äóøåâíî èëè 
äóõîâíî åñòåñòâî.

Æèçíåíîòî òÿëî å âñå îùå íåùî âúíøíî çà ÷îâå-
êà. Ñ ïúðâîòî óñåùàíå, ñàìîòî âúòðåøíî ñúùåñòâî 
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îòãîâàðÿ íà âúíøíîòî äðàçíåíèå. Êîëêîòî è äàëå÷ 
äà ïðîñëåäÿâàìå òîâà, êîåòî ñå íàðè÷à âúíøåí ñâÿò, 
íèêúäå íå ìîæåì äà íàìåðèì óñåùàíåòî.

Ëú÷èòå íà ñâåòëèíàòà ïðîíèêâàò âúòðå â 
îêîòî, òå ñå ðàçïðîñòðàíÿâàò íàâúòðå â íåãî äî 
ðåòèíàòà. Òóê òå ïðåäèçâèêâàò õèìè÷åñêè ïðîöåñè 
/â ò.íàð. åðèòðîïñèí/; äåéñòâèåòî íà òîâà äðàçíå-
íèå ñå ðàçïðîñòðàíÿâà ïî ñåòèâíèÿ íåðâ äî ãëàâíèÿ 
ìîçúê; òàì âúçíèêâàò íîâè ôèçè÷åñêè ïðîöåñè. Àêî 
ìîæåõìå äà ãè íàáëþäàâàìå, áèõìå ãè âèäåëè êàòî 
âñè÷êè äðóãè ôèçè÷åñêè ÿâëåíèÿ â íÿêîÿ òî÷êà íà 
âúíøíèÿ ñâÿò. Àêî ìîæåõ äà íàáëþäàâàì æèçíåíî-
òî òÿëî, ùÿõ äà âúçïðèåìà êàê ôèçè÷åñêèÿ ïðîöåñ 
â ìîçúêà å åäíîâðåìåííî è æèçíåí ïðîöåñ. Íî è òàì 
íå ñå íàìèðà óñåùàíåòî çà öâåòà, êîéòî ñå ïðèåìà 
îò ñâåòëèííèòå ëú÷è ÷ðåç îêîòî. Òî âúçíèêâà åäâà 
â äóøàòà íà òîçè, êîéòî âúçïðèåìà öâåòà è àêî íå-
ãîâàòà ñúùíîñò ñå èç÷åðïâàøå ñàìî ñ ôèçè÷åñêîòî 
è åòåðíîòî òÿëî, òîé íå áè ïðèòåæàâàë èçîáùî óñå-
ùàíå. Äåéíîñòòà, ÷ðåç êîÿòî ñå ñúçäàâà óñåùàíåòî, 
èçöÿëî ñå ðàçëè÷àâà îò äåéñòâèåòî íà æèçíåíàòà 
ãðàäèâíà ñèëà. ×ðåç òîâà äåéñòâèå ïðîèçëèçà åäíî 
âúòðåøíî èçæèâÿâàíå, áåç êîåòî âñè÷êî áè îñòàíàëî â 
ðàìêèòå íà îáèêíîâåíèòå æèçíåíè ïðîöåñè, êàêâèòî 
ñå íàáëþäàâàò ïðè ðàñòåíèÿòà. Äà âçåìåì åäèí ÷î-
âåê, êîéòî ïîëó÷àâà âïå÷àòëåíèÿ îò âñè÷êè ñòðàíè. 
Ñúùåâðåìåííî íèå òðÿáâà äà ñè ãî ïðåäñòàâèì êàòî 
èçâîð íà åäíà äåéíîñò, êîÿòî ñå íàñî÷âà âúâ âñè÷êè 
ïîñîêè, îòêúäåòî òîé ïîëó÷àâà âïå÷àòëåíèÿ. Êúì 
âñÿêà ïîñîêà è ñòðàíà, óñåùàíèÿòà îòãîâàðÿò íà 
ñúîòâåòíèòå âïå÷àòëåíèÿ. Öåíòúðúò íà òàçè äåé-
íîñò àç íàðè÷àì Ñåòèâíà Äóøà (Empfindungsseele). 
Òàçè Ñåòèâíà Äóøà å ñúùî òîëêîâà äåéñòâèòåëíà, 
êîëêîòî è ôèçè÷åñêîòî òÿëî. Êîãàòî ïðåä ìåí ñòîè 



39

åäèí ÷îâåê è àç ñå àáñòðàõèðàì îò íåãîâàòà Ñåòèâíà 
Äóøà, òîãàâà àç ãî âèæäàì ïðîñòî êàòî ôèçè÷åñêî 
òÿëî - òîâà å ñúùîòî, êîãàòî îò åäíà êàðòèíà àç 
âèæäàì ñàìî ïëàòíîòî.

Îòíîñíî âúçïðèåìàíåòî íà Ñåòèâíàòà Äóøà 
òðÿáâà äà ñå êàæå ñúùîòî, êîåòî áå êàçàíî ïî-ãîðå 
ïî îòíîøåíèå íà åòåðíîòî òÿëî. Ôèçè÷åñêèòå îð-
ãàíè ñà “ñëåïè” çà íåÿ, êàêòî è çà îíçè îðãàí, ÷ðåç 
êîéòî æèâîòúò ìîæå äà ñå âúçïðèåìå êàòî òàêúâ. 
Íî òàêà êàêòî ÷ðåç òîçè îðãàí ñå âúçïðèåìà åòåð-
íîòî òÿëî, ÷ðåç åäèí îùå ïî-âèñø îðãàí ìîæå äà 
ñå âúçïðèåìå ïî ñâðúõñåòèâåí íà÷èí è âúòðåøíèÿ 
ñâÿò íà óñåùàíèÿòà. ×îâåêúò óñåùà ïî òîçè íà÷èí 
íå ñàìî âïå÷àòëåíèÿ îò ôèçè÷åñêèÿ è æèçíåí ñâÿò, 
òîé ñúçåðöàâà óñåùàíèÿòà. Çà íàáëþäàòåë ñ òàêúâ 
âúçïðèåìàòåëåí îðãàí, ñåòèâíèÿò ñâÿò íà äðóãèòå 
õîðà ñòàâà îáåêòèâíà äåéñòâèòåëíîñò. Íå òðÿáâà 
äà ñìåñâàìå æèâîòúò íà íàøèòå óñåùàíèÿ ñ òîçè 
íà äðóãèòå õîðà. Âñåêè åäèí îò íàñ ìîæå äà ïðîíèêíå 
â ñâîÿ ñîáñòâåí ñâÿò íà óñåùàíèÿòà; íî ñâåòúò íà 
óñåùàíèÿòà íà åäíî äðóãî ñúùåñòâî ìîæå äà ñúçåð-
öàâà ñàìî ÿñíîâèäåöúò, êîéòî ïðèòåæàâà îòâîðåíî 
“äóõîâíî îêî”. Êîãàòî ÷îâåê íå å ÿñíîâèäåö, òîé ïîç-
íàâà ñâåòà íà óñåùàíèÿòà ñàìî êàòî ñîáñòâåíè è 
“ñêðèòè” äóøåâíè èçæèâÿâàíèÿ; êîãàòî äóõîâíîòî 
îêî å îòâîðåíî, òîâà, êîåòî èíà÷å æèâåå ñàìî âúâ 
“âúòðåøíèÿ” ñâÿò íà åäíî äðóãî ñúùåñòâî, ñòàâà 
îòêðèòî çà îáåêòèâíèÿ äóõîâåí ïîãëåä.

Çà äà ñå èçáåãíå âñÿêî íåäîðàçóìåíèå, òóê ïîä÷åð-
òàâàìå, ÷å ñàìèÿò ÿñíîâèäåö íå èçæèâÿâà â ñåáå ñè 
òîâà, êîåòî åäíî äðóãî ñúùåñòâî ïðèòåæàâà êàòî 
ñúäúðæàíèå íà ñâîÿ âúòðåøåí ñâÿò. Íîðìàëíî ÷îâåê 
èçæèâÿâà òåçè óñåùàíèÿ îò ãëåäèùå íà ñâîÿ âúòðå-
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øåí ñâÿò, äîêàòî ÿñíîâèäåöúò ãè âúçïðèåìà êàòî 
òÿõíî îòêðîâåíèå.

Ñåòèâíàòà Äóøà çàâèñè îò åòåðíîòî òÿëî, 
ùî ñå îòíàñÿ äî íåéíîòî äåéñòâèå. Çàùîòî òÿ èçâ-
ëè÷à îò íåãî åëåìåíòèòå íà òîâà, êîåòî òðÿáâà äà 
ñå ïðîÿâè êàòî óñåùàíå. È ïîíåæå åòåðíîòî òÿëî 
å æèâîòúò íà ôèçè÷åñêîòî òÿëî, òî Ñåòèâíàòà 
Äóøà çàâèñè è îò íåãî ïî åäèí êîñâåí íà÷èí. Ñàìî 
ïðè åäíî äîáðå óñòðîåíî è ïðàâèëíî ôóíêöèîíèðàùî 
îêî ñà âúçìîæíè àäåêâàòíèòå âúçïðèÿòèÿ íà öâå-
òîâåòå. Òàêà òÿëîòî âëèÿå íà Ñåòèâíàòà Äóøà 
êàòî îïðåäåëÿ è îãðàíè÷àâà íåéíàòà äåéíîñò. Òàçè 
äåéíîñò æèâåå âúòðå â äóøàòà ïîñðåäñòâîì ãðàíè-
öèòå, ïîñòàâåíè îò òÿëîòî.

Òÿëîòî, ñëåäîâàòåëíî, å èçãðàäåíî îò ìèíåðàë-
íè âåùåñòâà, îæèâåíî å îò åòåðíîòî òÿëî, êàòî 
ñàìîòî òî îãðàíè÷àâà Ñåòèâíàòà Äóøà. Êîéòî 
ïðèòåæàâà ãîðåñïîìåíàòèÿò îðãàí çà “ñúçåðöàâàíå” 
íà Ñåòèâíàòà Äóøà, òîé ùå ÿ âèäè êàòî îãðàíè÷å-
íà îò òÿëîòî.

Íî ãðàíèöèòå íà Ñåòèâíàòà Äóøà íå ñúâïà-
äàò ñ òåçè íà ôèçè÷åñêîòî òÿëî. Òÿ ñå èçäèãà ìíîãî 
íàä ôèçè÷åñêîòî òÿëî. Îòòóê ìîæå äà ñå çàêëþ÷è, 
÷å òÿ å ìíîãî ïî-ñèëíà, îòêîëêîòî å òî. Îáà÷å 
ñèëàòà, êîÿòî ÿ îãðàíè÷àâà, ïðîèçëèçà îò ôèçè-
÷åñêîòî òÿëî. Åòî êàê ìåæäó ôèçè÷åñêîòî òÿëî è 
åòåðíîòî òÿëî îò åäíà ñòðàíà, è Ñåòèâíàòà Äóøà 
îò äðóãà, ñå ðàçïîëàãà îùå åäèí îñîáåí åëåìåíò íà 
÷îâåøêîòî ñúùåñòâî. Òîâà å Äóøåâíîòî Òÿëî èëè 
“òÿëîòî íà óñåùàíèÿòà” (Seelenleib). Ìîæå äà ñå 
êàæå, ÷å åäíà ÷àñò îò åòåðíîòî òÿëî å ïî-ôèíà 
îò îñòàíàëàòà è òàçè ïî-ôèíà ÷àñò íà åòåðíîòî 
òÿëî èçãðàæäà åäíî åäèíñòâî ñúñ Ñåòèâíàòà Äóøà, 
äîêàòî ïî-ãðóáàòà ÷àñò èçãðàæäà åäíî åäèíñòâî ñ 
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ôèçè÷åñêîòî òÿëî. Íî, êàêòî ñïîìåíàõ, Ñåòèâíàòà 
Äóøà ñå èçäèãà íàä Äóøåâíîòî Òÿëî.

Òîâà, êîåòî òóê íàðè÷àìå óñåùàíå, íå å íèùî 
äðóãî îñâåí åëåìåíò îò äóøåâíàòà ñúùíîñò. /Èç-
áðàõ èçðàçúò “Ñåòèâíà Äóøà” çà îïðîñòÿâàíå íà 
íåùàòà./ Êúì óñåùàíèÿòà ñå ïðèáàâÿò ÷óâñòâàòà 
íà óäîâîëñòâèå è ñòðàäàíèå, èíñòèíêòèòå, ñòðàñòè-
òå. Âñè÷êè òå èìàò ñúùèÿ ëè÷åí õàðàêòåð, êàêòî è 
óñåùàíèÿòà, è çàâèñÿò, êàêòî òÿõ, îò òÿëîòî.

Àêî Ñåòèâíàòà Äóøà, îò åäíà ñòðàíà, âëèçà 
âúâ âçàèìîäåéñòâèå ñ òÿëîòî, ñúùî òàêà òÿ âçàè-
ìîäåéñòâóâà è ñ ìèñëåíåòî, ñ Äóõà. Ïðåäè âñè÷êî, 
ìèñëåíåòî º ñëóæè. Íèå ãðàäèì ñâîèòå ìèñëè âúç 
îñíîâà íà óñåùàíèÿòà è òàêà ñòèãàìå äî îáÿñíå-
íèå íà âúíøíèÿ ñâÿò. Äåòåòî, êîåòî ñå å èçãîðèëî, 
ðàçìèøëÿâà è ñòèãà äî ìèñúëòà: “îãúíÿò ïàðè”. 
Ñúùî òàêà íèå íå ñëåäâàìå ñëåïåøêîì ñâîèòå âëå÷å-
íèÿ, èíñòèíêòè è ñòðàñòè; à ÷ðåç ðàçìèøëåíèåòî 
ñòèãàìå äî ïîäõîäÿùèÿ ìîìåíò, çà äà ãè óäîâëåò-
âîðèì. Òîâà, êîåòî íàðè÷àìå ìàòåðèàëíà êóëòóðà, 
ñå å ðàçâèëî íàïúëíî â òàçè ïîñîêà. Òÿ ñå ñúñòîè â 
ïðèíîñà, êîéòî ìèñëåíåòî èìà ñïðÿìî Ñåòèâíàòà 
Äóøà. Çà òàçè öåë ñå èçðàçõîäâà êîëîñàëíà ìèñëîâíà 
ñèëà. Òúêìî òÿ å ïîñòðîèëà êîðàáèòå, æåëåçîïúò-
íèòå ëèíèè, òåëåôîíà è òåëåãðàôà; âñè÷êî òîâà 
ñëóæè â ïî-ãîëÿìàòà ñè ÷àñò çà óäîâëåòâîðÿâàíå íà 
æåëàíèÿòà íà Ñåòèâíàòà Äóøà. Êàêòî æèçíåíàòà 
ñòðîèòåëíà ñèëà ïðîíèêâà ôèçè÷åñêîòî òÿëî, òàêà 
è ñèëàòà íà ìèñúëòà ïðîíèêâà Ñåòèâíàòà Äóøà. 
Æèçíåíàòà ñòðîèòåëíà ñèëà ñâúðçâà ôèçè÷åñêîòî 
òÿëî íà ïðåäøåñòâåíèêà ñ òîâà íà ïîòîìúêà è òà-
êà ãî ïîä÷èíÿâà íà åäíà çàêîíîìåðíîñò, êîÿòî íå ñå 
ïîä÷èíÿâà íà ÷èñòî ìèíåðàëíèÿ ïðèíöèï. Ìèñëîâíà-
òà ñèëà ïîä÷èíÿâà äóøàòà íà åäíà çàêîíîìåðíîñò, 
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êîÿòî íå å õàðàêòåðíà çà Ñåòèâíàòà Äóøà.
Ïîñðåäñòâîì Ñåòèâíàòà Äóøà, ÷îâåêúò ñå 

ñðîäÿâà ñ æèâîòíîòî. Îùå ïðè æèâîòíîòî íèå çàáå-
ëÿçâàìå óñåùàíèÿ, âëå÷åíèÿ, èíñòèíêòè è ñòðàñòè. 
Òî èì ñå ïîä÷èíÿâà ñëÿïî. Òóê òå íå ñà ñâúðçàíè ñúñ 
ñàìîñòîÿòåëíè ìèñëè, à ñ èìïóëñè, êîèòî ïðîèçëè-
çàò îò íåïîñðåäñòâåíèòå èçæèâÿâàíèÿ. Ñúùîòî å äî 
èçâåñòíà ñòåïåí è ñ íåäîðàçâèòèÿ ÷îâåê. Ñëåäîâàòåë-
íî, Ñåòèâíàòà Äóøà ñå ðàçëè÷àâà îò ïî-ðàçâèòèÿ 
âèñø åëåìåíò íà äóøàòà, êîéòî êàðà ìèñëåíåòî äà 
ìó ñëóæè. Òàçè äóøà, íà êîÿòî ñëóæè ìèñëåíåòî, ùå 
íàðå÷åì Ðàçñúäú÷íà Äóøà (Verstandesseele). Òÿ ìîæå 
äà ñå íàçîâå îùå “ñúðäå÷íà äóøà” (Gemutsseele) èëè 
“ñúðöå” (Gemut).

Ðàçñúäú÷íàòà Äóøà ïðîíèçâà Ñåòèâíàòà Äóøà. 
ßñíîâèäåöúò, êîéòî ïðèòåæàâà îðãàíà çà “ñúçåðöà-
íèå” íà äóøàòà, âèæäà Ðàçñúäú÷íàòà Äóøà êàòî 
åäíî îñîáåíî ñúùåñòâî â ñðàâíåíèå ñ îáèêíîâåíàòà 
Ñåòèâíà Äóøà.

×ðåç ìèñëåíåòî, ÷îâåêúò ïðåìèíàâà ãðàíèöèòå 
íà ñîáñòâåíèÿ ñè ëè÷åí æèâîò. Òîé äîáèâà ñïîñîá-
íîñò, êîÿòî ñå ïðîñòèðà èçâúí íåãîâàòà äóøà. Çà 
íåãî ñå ðàçáèðà îò ñàìî ñåáå ñè, ÷å çàêîíèòå íà ìèñ-
ëåíåòî ñà â õàðìîíèÿ, òîé ñå ÷óâñòâóâà â ñâåòà êà-
òî ó äîìà ñè. Òàçè õàðìîíèÿ å åäèí îò íàé-âàæíèòå 
ôàêòè, ÷ðåç êîèòî ÷îâåêúò îïîçíàâà ñîáñòâåíàòà ñè 
ïðèðîäà. Â äóøàòà ñè ÷îâåêúò òúðñè èñòèíàòà; íå 
ñàìî äóøàòà, íî è íåùàòà â ñâåòà ñå èçðàçÿâàò è 
ðàçêðèâàò â íåÿ. Òîâà, êîåòî ñå ïîçíàâà ÷ðåç ìèñëåíå-
òî êàòî èñòèíà, èìà åäíà ñîáñòâåíà è íåçàâèñèìà 
ñòîéíîñò, êîÿòî çàâèñè íå ñàìî îò äóøàòà, à ñå 
îòíàñÿ è êúì íåùàòà îò ñâåòà. Ñ âúçõèùåíèåòî 
ñè îò çâåçäíîòî íåáå, àç æèâåÿ â ñåáå ñè. Ìèñëèòå, 
êîèòî ðàçâèâàì âúðõó òðàåêòîðèÿòà íà íåáåñíèòå 
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òåëà, èìàò çà ìèñëåíåòî íà âñåêè äðóã ÷îâåê ñúùî-
òî çíà÷åíèå, êàêâîòî è çà ìåí. Áè áèëî áåçñìèñëåíî 
äà ñå ãîâîðè çà ìîÿòà âúçõèòà, àêî àç ñàìèÿ íå ñú-
ùåñòâóâàõ; íî íå å òàêà áåçñìèñëåíî äà ñå ãîâîðè 
çà ìîèòå ìèñëè, áåç èçîáùî äà ñòàâà äóìà çà ìåí. 
Çàùîòî èñòèíàòà, êîÿòî ìèñëÿ äíåñ, â÷åðà å áèëà 
âÿðíà, ùå áúäå âÿðíà è óòðå, äîðè àêî ñå çàíèìàâàì ñ 
íåÿ ñàìî äíåñ. Àêî åäíî ïîçíàíèå ìè äîñòàâÿ ðàäîñò, 
òàçè ðàäîñò èìà ñòîéíîñò äîòîãàâà, äîêàòî òÿ 
æèâåå â ìåí; èñòèíàòà íà ïîçíàíèåòî èìà ñâîÿòà 
ñòîéíîñò èçöÿëî è íåçàâèñèìî îò òàçè ðàäîñò. Äó-
øàòà, êîÿòî ñõâàùà èñòèíàòà, ñå ñâúðçâà ñ íåùî, 
êîåòî íîñè îïðåäåëåíà ñòîéíîñò â ñåáå ñè. Ïîñëåä-
íàòà íå èç÷åçâà ñ óñåùàíåòî íà äóøàòà, êàêòî è íå 
ñå å ðîäèëà îò íåãî. ×èñòàòà èñòèíà íå âúçíèêâà è 
íå èç÷åçâà: òÿ ïðèòåæàâà åäíà ñòîéíîñò, êîÿòî íå 
ìîæå äà áúäå óíèùîæåíà.

Òîâà íèêàê íå ïðîòèâîðå÷è íà ôàêòà, ÷å íÿêîè 
îòäåëíè ÷îâåøêè “èñòèíè” èìàò ñàìî ïðåõîäíà 
ñòîéíîñò è â îïðåäåëåí ìîìåíò ñå ïîÿâÿâàò êàòî 
÷àñòè÷íè èëè ïúëíè çàáëóæäåíèÿ. Òîãàâà òðÿáâà äà 
ñå êàæå, ÷å èñòèíàòà ñúùåñòâóâà ñàìà ïî ñåáå ñè, 
ïðè âñå ÷å ÷îâåøêèòå ìèñëè ñà ñàìî íåéíè ïðåõîäíè 
ðàçíîâèäíîñòè. Äîðè è Ëåñèíã, êîéòî ñìÿòàøå, ÷å 
öÿëàòà ÷èñòà èñòèíà ñúùåñòâóâà ñàìî çà Áîãà, ñå 
óäîâëåòâîðÿâà îò âå÷íèÿ ñòðåìåæ êúì èñòèíàòà 
è íå îòðè÷à âå÷íàòà º ñòîéíîñò, à ÿ óòâúðæäàâà. 
Çàùîòî ñàìî òîâà, êîåòî èìà âå÷íà ñòîéíîñò, ìîæå 
äà ïðåäèçâèêà âå÷åí ñòðåìåæ êúì òúðñåíå. Àêî Èñòè-
íàòà íå áè áèëà íåçàâèñèìà â ñåáå ñè, òÿ áè ïîëó÷èëà 
ñòîéíîñòòà ñè îò ÷îâåøêîòî äóøåâíî óñåùàíå è 
òîãàâà òÿ íå áè ìîãëà äà áúäå åäíà åäèíñòâåíà öåë 
çà âñè÷êè õîðà. Äîêîëêîòî ñå ñòðåìèì êúì íåÿ, íèå 
ïðèçíàâàìå íåéíàòà íåçàâèñèìà ñúùíîñò.
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Ñúùîòî å è ñ èñòèíñêè Äîáðîòî. Íðàâñòâåíîòî 
Äîáðî å íåçàâèñèìî îò âëå÷åíèÿòà è ñòðàñòèòå, 
äîêîëêîòî òî íå ñå ðúêîâîäè îò òÿõ, à èì ïîâåëÿâà. 
Óäîâîëñòâèåòî èëè íåóäîâîëñòâèåòî, ïðèâëè÷àíåòî 
è îòâðàùåíèåòî ñà ëè÷íè ÷óâñòâà çà ÷îâåêà; äúëãúò 
ñòîè íàä óäîâîëñòâèåòî è íåóäîâîëñòâèåòî - òîé 
öàðóâà íàä òÿõ. Çà ÷îâåêà, äúëãúò ìîæå äà å ïîñòà-
âåí òîëêîâà âèñîêî, ÷å òîé äà æåðòâóâà æèâîòà ñè 
çà íåãî. È ÷îâåêúò ñòîè òîëêîâà ïî-âèñîêî, êîëêîòî 
ïîâå÷å å îáëàãîðîäèë ñâîèòå íàêëîííîñòè, óäîâîëñò-
âèÿ, òàêà ÷å òå áåç ïðèíóäà äà ñëåäâàò ïðèçíàòèÿ 
îò íåãî äúëã. Êàêòî Èñòèíàòà, òàêà è íðàâñòâåíî 
Äîáðîòî ïðèòåæàâà åäíà âå÷íà ñòîéíîñò, êîÿòî íå 
èäâà îò Ñåòèâíàòà Äóøà.

Êîãàòî ÷îâåê îæèâÿâà â äóøàòà ñè íåçàâèñèìà-
òà Èñòèíà è íåçàâèñèìîòî Äîáðî, òîé ñå èçäèãà íàä 
Ñåòèâíàòà Äóøà. Âå÷íèÿò Äóõ îçàðÿâà ïîñëåäíàòà. 
Åäíà íåóãàñâàùà ñâåòëèíà ñå çàïàëâà â íåÿ. Äîêîëêî-
òî äóøàòà æèâåå â òàçè ñâåòëèíà, òÿ ó÷àñòâóâà âúâ 
Âå÷íîòî Íà÷àëî. Òÿ ñâúðçâà ñ íåãî ñâîåòî ñîáñòâåíî 
ñúùåñòâóâàíèå. Òîâà, êîåòî äóøàòà íîñè â ñåáå ñè 
êàòî Èñòèíà è Äîáðî, å áåçñìúðòíî.

Òîâà, êîåòî ñå ñúáóæäà êàòî Âå÷íî Íà÷àëî â äóøà-
òà, ùå íàðåêà Ñúçíàâàùà Äóøà (Bewusstseinsseele).

Çà ñúçíàíèå ìîæå äà ñå ãîâîðè îùå ïðè íèçøèòå 
äóøåâíè ïðîÿâè. Äîðè íàé-îáèêíîâåíîòî óñåùàíå ñå 
ïðèäðóæàâà îò ñúçíàíèå. Â òîçè ñìèñúë ñúçíàíèåòî 
ñúùåñòâóâà è ó æèâîòíèòå. Ïîä Ñúçíàâàùà Äóøà 
òóê ðàçáèðàì ÿäðîòî íà ÷îâåøêîòî ñúçíàíèå, ñ äðó-
ãè äóìè, äóøàòà â äóøàòà. Ñúçíàâàùàòà Äóøà ñå 
ðàçëè÷àâà êàòî åäèí îñîáåí åëåìåíò íà äóøàòà îò 
Ðàçñúäú÷íàòà Äóøà. Ïîñëåäíàòà âñå îùå å âïëåòåíà 
â óñåùàíèÿ, âúçáóäè è àôåêòè. Âñåêè ÷îâåê çíàå, ÷å 
èñòèííî å íàé-íàïðåä òîâà, êîåòî ñå ïðåæèâÿâà â óñå-
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ùàíèÿòà. Íî òðàéíàòà èñòèíà å åäâà òàçè, êîÿòî 
å îñâîáîäåíà îò âñÿêàêâà ñèìïàòèÿ è àíòèïàòèÿ, 
ïðåäèçâèêàíè îò óñåùàíåòî. Èñòèíàòà å âÿðíà è 
äåéñòâèòåëíà, äîðè àêî ñå ïðîòèâîïîñòàâÿ íà âñè÷êè 
ëè÷íè ÷óâñòâà. Îíàçè îáëàñò îò äóøàòà, â êîÿòî 
æèâåå òàçè Èñòèíà, àç íàðè÷àì Ñúçíàâàùà Äóøà.

Êàêòî â òÿëîòî, òàêà è â äóøàòà ñå ðàçëè÷à-
âàò òðè ñúñòàâíè ÷àñòè: Ñåòèâíà Äóøà, Ðàçñúäú÷íà 
Äóøà è Ñúçíàâàùà Äóøà. È êàêòî òÿëîòî äåéñòâóâà 
îòäîëó íàãîðå îãðàíè÷àâàéêè äóøàòà, òàêà è Äóõúò 
âúçäåéñòâóâà îòãîðå íàäîëó êàòî ÿ ðàçøèðÿâà. È 
êîëêîòî ïîâå÷å äóøàòà ñå èçïúëâà îò Èñòèíàòà 
è Äîáðîòî, òîëêîâà ïîâå÷å ðàñòå è ñòàâà ïî-âñåîá-
õâàòíî Âå÷íîòî Íà÷àëî â íåÿ.

Çà òåçè, êîèòî ìîãàò äà “ñúçåðöàâàò” äóøàòà, 
ñèÿíèåòî íà åäíà äóøà, â êîÿòî æèâåå Âå÷íîòî Íà÷à-
ëî, å òîëêîâà äåéñòâèòåëíî, êîëêîòî è ñâåòëèíàòà 
íà åäèí ïëàìúê çà ôèçè÷åñêîòî îêî. Çà “ÿñíîâèäåöà”, 
ôèçè÷åñêèÿò ÷îâåê å ñàìî ÷àñò îò öåëèÿ ÷îâåê. Òÿëî-
òî ñúùåñòâóâà êàòî íàé-ãðóáîòî îáðàçóâàíèå, êîåòî 
ñå ïðîíèêâà îò äðóãèòå ÷àñòè íà äóøàòà. Êàòî åäíà 
æèçíåíà ôîðìà, åòåðíîòî òÿëî èçïúëâà ôèçè÷åñêî-
òî òÿëî; îò âñè÷êè ñòðàíè íàä åòåðíîòî òÿëî ñå 
ðàçïîëàãà Äóøåâíîòî Òÿëî /àñòðàëíàòà ôîðìà/. Îò 
äðóãà ñòðàíà, âèñîêî íàä íåãî ñå ðàçïîëàãàò Ñåòèâ-
íàòà Äóøà, à íàä íåÿ è Ðàçñúäú÷íàòà Äóøà, êîÿòî 
ñå ðàçøèðÿâà òîëêîâà ïî-ìîùíî, êîëêîòî ïîâå÷å ñå 
èçïúëâà ñ Èñòèíàòà è Äîáðîòî. Çàùîòî òúêìî 
Èñòèíàòà è Äîáðîòî ïîðàæäàò òîçè ðàñòåæ íà 
Ðàçñúäú÷íàòà Äóøà.

×îâåê, êîéòî áè æèâÿë èçêëþ÷èòåëíî ñàìî ñúñ 
ñâîèòå ñêëîííîñòè, óäîâîëñòâèÿ èëè íåóäîâîëñòâèÿ, 
áè èìàë åäíà Ðàçñúäú÷íà Äóøà, ÷èèòî ãðàíèöè áèõà 
ñúâïàäíàëè ñ ãðàíèöèòå íà Ñåòèâíàòà Äóøà. Òîâà 



46

îáðàçóâàíèå, âñðåä êîåòî ôèçè÷åñêîòî òÿëî ñå ïîÿ-
âÿâà êàòî îáâèòî â åäèí îáëàê, ìîæå äà ñå íàçîâå 
÷îâåøêà àóðà. Ñ íåÿ ñå îáîãàòÿâà “åñòåñòâîòî íà 
÷îâåêà”, àêî òÿ ñå ðàçãëåäà ïî íà÷èíà, ïî êîéòî òîâà 
ñú÷èíåíèå ñå îïèòâà äà ÿ èçëîæè.

Â õîäà íà äåòñêîòî ðàçâèòèå íàñòúïâà òàêúâ 
ìîìåíò îò æèâîòà íà ÷îâåêà, êîãàòî òîé çà ïðúâ 
ïúò ñå óñåùà êàòî åäíî íåçàâèñèìî ñúùåñòâî ñïðÿìî 
öåëèÿ îñòàíàë ñâÿò. Çà õîðàòà ñ ôèíà ÷óâñòâèòåë-
íîñò, òîâà å åäíî ïðåæèâÿâàíå ñ âàæíè ïîñëåäèöè. 
Ïîåòúò Æàí Ïîë ðàçêàçâà ñëåäíîòî â ñâîèòå ñïîìå-
íè: “Íèêîãà íÿìà äà çàáðàâÿ âúòðåøíîòî ñúáèòèå, 
îùå íåðàçêàçàíî íà íèêîãî, êîãàòî ñå ðîäè ìîåòî 
ñàìîñúçíàíèå. Áèõ ìîãúë äà îòáåëåæà ìÿñòîòî è 
âðåìåòî, êîãàòî òîâà ñòàíà. Åäíà ñóòðèí, òîãàâà 
áÿõ ñúâñåì ìàëêî äåòå, ñòîÿõ ïðàâ ïðåä ïðàãà íà 
âðàòàòà è ãëåäàõ íàëÿâî êúì êàìèíàòà, êîãàòî èç-
âåäíúæ, êàòî ñâåòêàâèöà, ñå ïîÿâè ïðîçðåíèåòî: “Àç 
ñúì åäèí Àç” è îòòîãàâà íàñàì òî îñòàíà â ìåí: 
çàùîòî òîãàâà çà ïðúâ ïúò è çàâèíàãè ìîÿò Àç ñå 
ïðîáóäè. Òóê íå å âúçìîæíî äà ñå ìèñëè çà íÿêàêâà 
èëþçèÿ íà ñïîìåíà. Òóê íå ìîæå äà ñòàâà è äóìà çà 
íÿêàêúâ ðàçêàç, â êîéòî áèõà ñå ñìåñèëè èçìèñëåíè 
ïîäðîáíîñòè, òúé êàòî òîâà ñúáèòèå ñå ñëó÷è â 
íàé-ñúêðîâåíàòà ñâåòàÿ ñâåòèõ íà ìîåòî ñúùåñòâî. 
Åäèíñòâåíî íåãîâèÿ íåïðåäâèäåí è íîâ õàðàêòåð ìå 
íàêàðà äà ñè ïðèïîìíÿ áàíàëíèòå îáñòîÿòåëñòâà, 
âñðåä êîèòî òî ñå ñëó÷è”.

Èçâåñòíî å, ÷å ìàëêèòå äåöà êàçâàò çà ñåáå ñè: 
“Êàðë å ïîñëóøåí” èëè “Ìàðèÿ èñêà òîâà”. Íèå íàìè-
ðàìå çà íàïúëíî åñòåñòâåíî òå äà ãîâîðÿò çà ñåáå 
ñè êàòî çà íÿêîé äðóã, ïîíåæå îùå íå ñà îñúçíàëè 
ñâîÿ ñîáñòâåí Àç êàòî ñàìîñòîÿòåëíî ñúùåñòâî è 
ñúçíàíèåòî çà èíäèâèäóàëíîñò îùå íå ñå å ðîäèëî â 
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òÿõ. ×ðåç ñàìîñúçíàíèåòî ÷îâåêúò ñå îïðåäåëÿ êàòî 
åäíî ñàìîñòîÿòåëíî ñúùåñòâî, îòäåëåíî îò öåëèÿ 
îñòàíàë ñâÿò, êàòî “Àç”.

Â äóìàòà “Àç” ÷îâåêúò ñú÷åòàâà âñè÷êî, êîåòî 
èçïèòâà êàòî òåëåñíî è äóøåâíî ñúùåñòâî. Òÿëîòî è 
äóøàòà ñà íîñèòåëèòå íà “Àçúò”, êîéòî äåéñòâóâà 
â òÿõ. Êàêòî ôèçè÷åñêîòî òÿëî èìà ñâîÿ öåíòúð â 
ìîçúêà, òàêà è äóøàòà èìà öåíòúðà ñè â “Àçúò”. ×î-
âåêúò ïîëó÷àâà ñâîèòå óñåùàíèÿ îòâúí, ÷óâñòâàòà 
íè ñå ðàæäàò ïîä âúçäåéñòâèåòî íà âúíøíèÿ ñâÿò; 
âîëÿòà ñå îòíàñÿ êúì âúíøíèÿ ñâÿò, ïîíåæå òÿ ñå 
îñúùåñòâÿâà â äåëàòà. “Àçúò” êàòî èñòèíñêà ñúù-
íîñò íà ÷îâåêà, îñòàâà èçöÿëî íåâèäèì. Æàí Ïîë 
êàçâà ñ ãîëÿìà òî÷íîñò: “òîâà ñúáèòèå ñå ñëó÷è â 
íàé-ñúêðîâåíàòà ñâåòàÿ ñâåòèõ íà ìîåòî ñúùåñò-
âî”, ïîíåæå â ñâîÿ “Àç” ÷îâåê å íàïúëíî ñàì.

“Àçúò” å ñàìèÿ ÷îâåê. Òîâà ìó äàâà ïðàâîòî 
äà ðàçãëåæäà “Àçúò” êàòî ñâîÿ äåéñòâèòåëíà 
ñúùíîñò. Åòî çàùî òîé ìîæå äà íàðå÷å òÿëîòî 
è äóøàòà “îáâèâêè”, â êîèòî æèâåå; òîé ìîæå äà 
ãè îçíà÷è êàòî òåëåñíèòå óñëîâèÿ, íåîáõîäèìè çà 
íåãîâàòà äåéíîñò. Â õîäà íà ñâîåòî ðàçâèòèå òîé 
âñå ïîâå÷å è ïîâå÷å ñå íàó÷àâà äà èçïîëçóâà òåçè 
èíñòðóìåíòè â ñëóæáà íà ñâîÿ “Àç”. Äóìàòà “Àç”, 
êàêòî íàïð. ñå óïîòðåáÿâà â íåìñêèÿ åçèê, ñå ðàçëè-
÷àâà îò âñè÷êè äðóãè äóìè â åçèêà. Êîéòî ðàçìèø-
ëÿâà ïî ïîäîáàâàù íà÷èí âúðõó ïðèðîäàòà íà òàçè 
äóìà, îòêðèâà â ñúùîòî âðåìå è äîñòúï äî åäíî 
ìíîãî ïî-äúëáîêî ïîçíàíèå íà ÷îâåøêîòî ñúùåñòâî. 
Âñÿêà äðóãà äóìà ìîæå äà ñå óïîòðåáè îò âñåêè ïî 
åäèí è ñúùè íà÷èí çà ñúîòâåòíèÿ ïðåäìåò. Âñåêè 
ìîæå äà íàçîâå ìàñàòà “Ìàñà” è ñòîëúò “Ñòîë”. 
Íî òîâà íå ñå îòíàñÿ çà äóìàòà “Àç”. Òÿ íå ìîæå 
äà ñå óïîòðåáè çà îçíà÷àâàíå íà íåùî äðóãî, îñâåí 
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çà òîâà, âñåêè äà íàçîâå ñ íåÿ ñàìèÿ ñåáå ñè. Íèêî-
ãà äóìàòà “Àç” íå ìîæå äà ïðîíèêíå è ïðîçâó÷è îò 
âúí â óõîòî ìè, çà äà îáîçíà÷è ìåí ñàìèÿ. Ñàìî 
îòâúòðå, ñàìî ÷ðåç ñàìàòà ñåáå ñè, äóøàòà ìîæå 
äà ñå íàðå÷å “Àç”. Êîãàòî ÷îâåêúò êàæå çà ñåáå ñè 
“Àç”, íåùî â íåãî çàïî÷âà äà ãîâîðè - íåùî, êîåòî 
íå å ñâúðçàíî ñ íèêîé îò ñâåòîâåòå, âñðåä êîèòî ñà 
ïðîèçëåçëè îáâèâêèòå, çà êîèòî ãîâîðèõìå äîñåãà.

Àçúò ñòàâà âñå ïîâå÷å è ïîâå÷å ãîñïîäàð íà 
òÿëîòî è äóøàòà. Òîâà ðàçâèòèå ñå ïðîÿâÿâà â ÷î-
âåøêàòà àóðà. Êîëêîòî ïîâå÷å Àçúò å ãîñïîäàð íà 
òÿëîòî è äóøàòà, òîëêîâà ïîâå÷å òÿ ñå îáîãàòÿâà, 
ðàç÷ëåíÿâà è îöâåòÿâà. Âúçäåéñòâèåòî íà Àçúò âúðõó 
àóðàòà ìîæå äà ñå ñúçåðöàâà îò ÿñíîâèäåöà. “Àçúò” 
ñúùî å íåâèäèì çà íåãî: òîé å äåéñòâèòåëíî ñêðèò 
â “íàé-ñúêðîâåíàòà ñâåòàÿ ñâåòèõ” íà ÷îâåêà.

Àçúò ïðèåìà â ñåáå ñè ëú÷èòå íà âå÷íàòà ñâåò-
ëèíà, êîÿòî îçàðÿâà ÷îâåêà. Êàêòî ïðåæèâÿâàíèÿòà 
íà òÿëîòî è íà äóøàòà ñå ñâúðçâàò â “Àçà”, òàêà 
è ìèñëèòå çà Èñòèíàòà è Äîáðîòî ñå âëèâàò â 
íåãî. Îò åäíà ñòðàíà íà “Àçúò” ñå îòêðèâàò ñå-
òèâíè ÿâëåíèÿ, à îò äðóãà ñòðàíà ìó ñå îòêðèâà 
Äóõà. Òÿëîòî è äóøàòà ñå îòäàâàò íà “Àçúò”, çà 
äà ìó ñëóæàò; “Àçúò”, îáà÷å, ñå îòäàâà íà Äóõà, çà 
äà áúäå èçïúëíåí îò íåãî. “Àçúò” æèâåå â òÿëîòî è 
äóøàòà, íî Äóõúò æèâåå â “Àçúò”. Îíàçè ÷àñò îò 
Äóõà, êîÿòî æèâåå â Àçúò, å âå÷íà. Çàùîòî Àçúò 
ïîëó÷àâà ñúùíîñò è ñìèñúë îò òîâà, ñ êîåòî å ñâúð-
çàí. Äîêîëêîòî æèâåå âúâ ôèçè÷åñêîòî òÿëî, òîé ñå 
ïîä÷èíÿâà íà ìèíåðàëíèòå çàêîíè, ÷ðåç åòåðíîòî 
òÿëî - íà çàêîíèòå íà ðàçìíîæåíèåòî è ðàñòåæà, 
ïîñðåäñòâîì Ñåòèâíàòà è Ðàçñúäú÷íàòà Äóøà - íà 
çàêîíèòå íà äóøåâíèÿ ñâÿò; äîêîëêîòî ïðèåìà â 
ñåáå ñè Äóõà, òîé å ïîä÷èíåí íà çàêîíèòå íà Äóõà. 
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Âñè÷êî, êîåòî å ïðîÿâà íà ìèíåðàëíèòå è æèçíåíèòå 
çàêîíè, âúçíèêâà è óìèðà; Äóõúò, îáà÷å, íÿìà íèùî 
îáùî ñ ðàæäàíåòî è ñìúðòòà.

Àçúò æèâåå â äóøàòà. Ìàêàð, ÷å íàé-âèñøåòî 
ïðîÿâëåíèå íà “Àçúò” å Ñúçíàâàùàòà Äóøà, òîé 
èçïúëâà è îçàðÿâà öÿëàòà äóøà è ñ òîâà âúçäåéñ-
òâóâà âúðõó òÿëîòî. Äóõúò îæèâÿâà Àçúò. Äóõúò 
ñâåòè â Àçúò è æèâåå â íåãî êàòî â ñâîÿ “îáâèâêà”, 
êàêòî è Àçúò æèâåå â òÿëîòî è äóøàòà êàòî â 
ñâîè “îáâèâêè”. Äóõúò îôîðìÿ Àçúò îòâúòðå íàâúí, 
ìèíåðàëíèÿ ñâÿò - îòâúí íàâúòðå. Äóõúò, êîéòî èç-
ãðàæäà è îæèâÿâà åäèí “Àç” ùå íàðåêà Äóõîâíî Ñåáå 
èëè Äóõúò-Ñåáå (Geistselbst), çàùîòî òîé ïðîÿâÿâà 
÷îâåêà êàòî “Àç” èëè “Ñåáå”. Ðàçëèêàòà ìåæäó “Äó-
õúò-Ñåáå” è Ñúçíàâàùàòà Äóøà ìîæå äà ñå èçÿñíè 
ïî ñëåäíèÿ íà÷èí: Ñúçíàâàùàòà Äóøà ñå äîêîñâà äî 
íåçàâèñèìàòà îò âñÿêà ñèìïàòèÿ è àíòèïàòèÿ 
÷èñòà èñòèíà, ñúùåñòâóâàùà ÷ðåç ñàìàòà ñåáå ñè; 
Äóõúò-Ñåáå íîñè â ñåáå ñè òàçè èñòèíà, íî âúçïðèåòà 
è îáõâàíàòà îò Àçà; ñ òîâà òÿ ñå èíäèâèäóàëèçèðà 
è ïðåìèíàâà â ñàìîñòîÿòåëíàòà ÷îâåøêà ñúùíîñò. 
Ïîðàäè ôàêòà, ÷å âå÷íàòà èñòèíà ñòàâà ñàìîñòîÿ-
òåëíà è ñå ñâúðçâà ñ “Àçúò” â åäíî ñúùåñòâî, “Àçúò” 
ïîñòèãà âå÷íîñòòà.

“Äóõúò-Ñåáå” â åäíî îòêðîâåíèå íà äóõîâíèÿ 
ñâÿò âúòðå â “Àçúò”, êàêòî îò äðóãà ñòðàíà, ñå-
òèâíîòî óñåùàíå å îòêðîâåíèå íà ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò 
ñúùî â “Àçà”. Â òîâà, êîåòî å ÷åðâåíî, çåëåíî, ñâåòëî, 
òúìíî, òâúðäî, ìåêî, òîïëî, ñòóäåíî, ñå ïîçíàâàò 
îòêðîâåíèÿòà íà ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò. Äóõîâíèÿò ñâÿò 
íè ñå ðàçêðèâà â òîâà, êîåòî å Èñòèíà è Äîáðî. Â 
ñúùèÿ ñìèñúë, â êîéòî îòêðîâåíèÿòà íà ôèçè÷åñêèÿ 
ñâÿò íàðè÷àìå óñåùàíèÿ, îòêðîâåíèåòî íà Äóõà ùå 
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íàðå÷åì Èíòóèöèÿ. Íàé-îáèêíîâåíàòà ìèñúë ñúäúð-
æà âå÷å Èíòóèöèÿòà, çàùîòî òÿ íå ìîæå äà ñå ïèïíå 
ñ ðúêà, íèòî äà ñå âèäè ñ îêî: íåéíîòî îòêðîâåíèå 
òðÿáâà äà ñå äîëîâè îò Äóõà ÷ðåç Àçúò.

Êîãàòî åäèí ïðèìèòèâåí è åäèí ðàçâèò ÷îâåê 
ðàçãëåæäàò åäíî ðàñòåíèå, â Àçúò íà ïúðâèÿ îæèâÿ-
âà íåùî ñúâñåì ðàçëè÷íî, îò òîâà, êîåòî îæèâÿâà 
â Àçúò íà âòîðèÿ. Óñåùàíèÿòà íà äâàìàòà ñà ïðå-
äèçâèêàíè îò åäèí è ñúùè ïðåäìåò. Ðàçëèêàòà ñå 
ñúñòîè â òîâà, ÷å åäèíèÿò ìîæå äà èçãðàäè ìíîãî 
ïî-ñúâúðøåíè ìèñëè çà òîçè ïðåäìåò, îòêîëêîòî 
äðóãèÿ. Àêî ïðîÿâëåíèåòî íà ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò ñå 
èç÷åðïâàøå ñàìî ñ óñåùàíèÿ, íå áè èìàëî äóõîâíî 
ðàçâèòèå. Òóçåìåöúò ñúùî óñåùà ïðèðîäàòà; íî ïðè-
ðîäíèòå çàêîíè ñå ðàçêðèâàò åäâà îò îïëîäåíèòå 
÷ðåç Èíòóèöèÿòà ìèñëè íà ïî-âèñîêî ðàçâèòèÿ ÷î-
âåê. Äåòåòî óñåùà äðàçíåíèÿòà íà âúíøíèÿ ñâÿò 
êàòî ïîäòèöè çà âîëÿòà, íî ïîâåëÿòà íà ìîðàëíî 
Äîáðîòî, ìó ñå ðàçêðèâà åäâà â õîäà íà íåãîâîòî 
ðàçâèòèå, êîãàòî çàæèâÿâà â Äóõà è ñå íàó÷àâà äà 
ðàçáèðà íåãîâèòå îòêðîâåíèÿ.

Êàêòî áåç îêî íå ìîãàò äà ñå óñåòÿò öâåòîâå-
òå, òàêà è áåç âèñøåòî ìèñëåíå íà “Äóõúò-Ñåáå “ íå 
ìîæå äà èìà Èíòóèöèÿ. Êîëêîòî ìàëêî óñåùàíèÿòà 
ñúçäàâàò ðàñòåíèÿòà, òîëêîâà ìàëêî Èíòóèöèÿòà 
ñúçäàâà Äóõà; òÿ ïî-ñêîðî èçâåñòÿâà çà íåãî.

×ðåç èíòóèöèèòå Àçúò íà ÷îâåêà, êîéòî ñå 
ïðîáóæäà â äóøàòà, ñòèãà äî ïîñëàíèÿòà îòãîðå, 
îò ñâåòà íà Äóõà, êàêòî ñòèãà ÷ðåç óñåùàíèÿòà 
äî ïîñëàíèÿòà îò ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò. Òàêà äóõîâíèÿò 
ñâÿò ñúçäàâà ñîáñòâåíèÿ æèâîò íà ñâîÿòà äóøà, 
òî÷íî ïî ñúùèÿ íà÷èí, êàêòî äóøàòà îáãðúùà ôè-
çè÷åñêèÿ ñâÿò ïîñðåäñòâîì ñåòèâàòà. Äóøàòà èëè 
ïî-ñêîðî ïðîáóæäàùèÿò ñå â íåÿ “Àç” îòâàðÿ âðàòè-
òå ñè îò äâå ñòðàíè: îò ñòðàíàòà íà òÿëîòî è 
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îò ñòðàíàòà íà Äóõà.
Êàêòî ôèçè÷åñêèÿò ñâÿò ìîæå äà èçâåñòè ñåáå ñè 

íà åäèí Àç, êàòî èçãðàæäà åäíî òÿëî îò ñîáñòâåíèòå 
ñè âåùåñòâà è ñèëè, â êîåòî ìîæå äà æèâåå Ñúçíàâà-
ùàòà Äóøà, è â êîåòî ñúùåñòâóâàò îíåçè îðãàíè, 
êîèòî âúçïðèåìàò ôèçè÷åñêàòà ñòðàíà íà âúíøíèÿ 
ñâÿò, ïî ñúùèÿò íà÷èí äóõîâíèÿò ñâÿò èçãðàæäà îò 
ñâîèòå äóõîâíè âåùåñòâà è äóõîâíè ñèëè åäíî äóõîâíî 
òÿëî, â êîåòî æèâåå Àçúò, è êîåòî ìîæå äà âúçïðèåìå 
Äóõà ÷ðåç Èíòóèöèèòå. /ßñíî å, ÷å èçðàçèòå äóõîâíî 
âåùåñòâî, äóõîâíî òÿëî (Geistkorper) ñúäúðæàò åäíî 
ïðîòèâîðå÷èå. Òå òðÿáâà äà ñå èçïîëçóâàò, ñàìî çà äà 
íàñî÷àò ìèñëèòå êúì òîâà, êîåòî å â äóõîâíî ñúîò-
âåòñòâèå ñ ôèçè÷åñêîòî òÿëî íà ÷îâåêà./

Ñúùî êàêòî âúâ ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò îòäåëíîòî 
÷îâåøêî òÿëî å ñúçäàäåíî êàòî ñàìîñòîÿòåëíà ñúù-
íîñò, òàêà è â äóõîâíèÿ ñâÿò “äóõîâíîòî òÿëî” å 
ñàìîñòîÿòåëíà ñúùíîñò. È êàêòî âúâ ôèçè÷åñêèÿ, 
òàêà è â äóõîâíèÿ ñâÿò, çà ÷îâåêà èìà åäèí âúòðå-
øåí è åäèí âúíøåí æèâîò. Êàêòî ÷îâåêúò ïðèåìà 
âåùåñòâà îò ôèçè÷åñêèÿ îáêðúæàâàù ãî ñâÿò è 
ãè ïðåðàáîòâà â ñâîåòî ôèçè÷åñêî òÿëî, òàêà òîé 
ïðèåìà îò äóõîâíèÿ ñâÿò Äóõà è ãî ïðàâè ñâîå ñîáñ-
òâåíî äîñòîÿíèå. Äóõúò å âå÷íàòà õðàíà íà ÷îâåêà. 
È êàêòî ÷îâåêúò å ðîäåí îò ôèçè÷åñêèÿ ìàòåðèàëåí 
ñâÿò è ìó äúëæè ñâîÿ æèâîò, òàêà òîé å ðîäåí ñú-
ùî è îò Äóõà ÷ðåç âå÷íèòå çàêîíè íà Èñòèíàòà è 
Äîáðîòî.

Òîé å îòäåëåí îò íàìèðàùèÿ ñå èçâúí íåãî 
äóõîâåí ñâÿò, êàêòî å îòäåëåí è îò öÿëîñòíèÿ ôè-
çè÷åñêè ñâÿò êàòî åäíî ñàìîñòîÿòåëíî ñúùåñòâî. 
Òîâà ñàìîñòîÿòåëíî äóõîâíî ñúùåñòâî ùå íàðåêà 
“×îâåêúò-Äóõ” (Geistmensch).
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Êîãàòî èçñëåäâàìå ôèçè÷åñêîòî òÿëî íà ÷îâåêà, 
îòêðèâàìå â íåãî ñúùèòå ñèëè è âåùåñòâà, êîèòî ñú-
ùåñòâóâàò èçâúí íåãî â îñòàíàëèÿ ôèçè÷åñêè ñâÿò. 
Òàêà å è ñ ×îâåêúò-Äóõ. Â íåãî ïóëñèðàò åëåìåíòèòå 
è äåéñòâóâàò ñèëèòå íà âúíøíèÿ äóõîâåí ñâÿò. Âúâ 
ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò, æèâîòî è óñåùàùî ñúùåñòâî å îá-
âèòî îò êîæà, êîÿòî ãî èçîëèðà îòâúí. Ñúùî òàêà 
åäèí âèä “äóõîâíà êîæà” èçîëèðà ×îâåêúò-Äóõ îò çàî-
áèêàëÿùèÿ ãî äóõîâåí ñâÿò. Òàçè äóõîâíà êîæà êîÿòî 
îòäåëÿ ×îâåêúò-Äóõ îò öÿëîñòíèÿ äóõîâåí ñâÿò è ãî 
ïðàâè åäíî ñàìîñòîÿòåëíî äóõîâíî ñúùåñòâî, êîåòî 
æèâåå â ñåáå ñè è âúçïðèåìà èíòóèòèâíî äóõîâíîòî 
ñúäúðæàíèå íà ñâåòà, êîéòî ãî çàîáèêàëÿ, ùå íàðåêà 
äóõîâíà îáâèâêà /èëè àóðè÷íà îáâèâêà/. Òðÿáâà äà ñå 
îòáåëåæè, ÷å òàçè “äóõîâíà êîæà” ñå ðàçøèðÿâà íåï-
ðåñòàííî çàåäíî ñ íàïðåäâàùîòî ðàçâèòèå íà ÷îâåêà, 
òàêà ÷å äóõîâíàòà ìó èíäèâèäóàëíîñò /íåãîâàòà 
àóðè÷íà îáâèâêà/ å ñïîñîáíà íà åäíî áåçêðàéíî óãîëå-
ìÿâàíå. Â òàçè äóõîâíà îáâèâêà æèâåå ×îâåêúò-Äóõ. 
Òîé å èçãðàäåí îò äóõîâíàòà æèçíåíà ñèëà, êàêòî è 
ôèçè÷åñêîòî òÿëî å èçãðàäåíî îò ôèçè÷åñêàòà æèç-
íåíà ñèëà. Êàêòî ãîâîðèì çà åäíî åòåðíî òÿëî, ïî 
ïîäîáåí íà÷èí òðÿáâà äà ãîâîðèì è çà åäèí “åòåðåí 
äóõ”. Òîçè åòåðåí äóõ ùå íàðåêà Äóõúò íà Æèâîòà 
èëè Äóõúò-Æèâîò (Lebensgeist).

Ñëåäîâàòåëíî, äóõîâíîòî åñòåñòâî íà ÷îâåêà å 
ðàç÷ëåíåíî íà òðè: íà ×îâåêúò-Äóõ, Äóõúò-Æèâîò 
è Äóõúò-Ñåáå.

Çà ÿñíîâèäåöà, êîéòî ñúçåðöàâà äóõîâíèòå ñâåòî-
âå, òîâà äóõîâíî åñòåñòâî íà ÷îâåêà å åäíà âèäèìà 
ðåàëíîñò, êîÿòî å ïî-âèñøàòà, äóõîâíà ÷àñò íà àóðà-
òà. Òîé “ñúçåðöàâà” âúâ âúòðåøíîñòòà íà äóõîâíàòà 
îáâèâêà ×îâåêúò-Äóõ êàòî Äóõ íà Æèâîòà; òîé 
“ñúçåðöàâà” êàê òîçè Äóõ íà Æèâîòà íåïðåñòàííî 



53

ñå óãîëåìÿâà, êîãàòî ïðèåìà äóõîâíàòà õðàíà îò 
âúíøíèÿ äóõîâåí ñâÿò. Ïî-íàòàòúê òîé âèæäà êàê 
ñ òîâà ïðèåìàíå äóõîâíàòà îáâèâêà ñå ðàçøèðÿâà 
áåçêðàéíî, êàê ×îâåêúò-Äóõ ñòàâà âñå ïî-ãîëÿì è 
ïî-ãîëÿì. Äîêîëêîòî òîâà “óãîëåìÿâàíå” ñå “âèæäà” 
ïðîñòðàíñòâåíî, òî å, åñòåñòâåíî, ñàìî åäèí îáðàç 
íà äåéñòâèòåëíîñòòà. Âúïðåêè òîâà, â ñàìàòà 
ïðåäñòàâà çà òîçè îáðàç, ÷îâåøêàòà äóøà å óñòðå-
ìåíà êúì ñúîòâåòíàòà äóõîâíà äåéñòâèòåëíîñò. 
Ðàçëèêàòà ìåæäó äóõîâíîòî åñòåñòâî íà ÷îâåêà è 
íåãîâîòî ôèçè÷åñêî åñòåñòâî å òàçè, ÷å ôèçè÷åñêîòî 
ïðèòåæàâà åäíà îãðàíè÷åíîñò â ãîëåìèíàòà ñè, äîêà-
òî äóõîâíîòî ìîæå äà ðàñòå áåçêðàéíî. Òîâà, êîåòî 
ñå ïðèåìà ñ äóõîâíàòà õðàíà, èìà âå÷íà ñòîéíîñò. 
Ñëåäîâàòåëíî, ÷îâåøêàòà àóðà ñå ñúñòîè îò äâå 
âçàèìîïðîíèêâàùè ñå ÷àñòè. Åäíàòà ïîëó÷àâà ñâî-
ÿòà ôîðìà è öâÿò îò ôèçè÷åñêèÿ æèâîò, äðóãàòà 
ãè ïîëó÷àâà îò äóõîâíîòî ñúùåñòâóâàíèå.

Àçúò ðàçäåëÿ äâåòå ïî ñëåäíèÿ íà÷èí: ôèçè÷åñ-
êèÿò åëåìåíò íà àóðàòà ñëóæè çà èçãðàæäàíåòî 
íà åäíî òÿëî, êîåòî ïðèåìà â ñåáå ñè æèâîòà íà 
äóøàòà; Àçúò íà ñâîé ðåä, ñå îòäàâà íà Äóõà è ìó 
ïîçâîëÿâà äà æèâåå â íåãî, à Äóõúò îò ñâîÿ ñòðàíà 
ïðîíèêâà äóøàòà è ÿ íàñî÷âà â äóõîâíèÿ ñâÿò. ×ðåç 
òÿëîòî, äóøàòà å çàòâîðåíà âúâ ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò, 
÷ðåç ×îâåêúò-Äóõ º èçðàñòâàò êðèëå, êîèòî º ïîçâî-
ëÿâàò äà ñå äâèæè â äóõîâíèÿ ñâÿò.

Àêî èñêàìå äà ðàçáåðåì öÿëàòà ïðèðîäà íà ÷î-
âåêà, òðÿáâà äà âçåìåì ïîä âíèìàíèå âñè÷êè ÷àñòè, 
îò êîèòî å ñúñòàâåí òîé. Òÿëîòî ñå èçãðàæäà îò 
âåùåñòâàòà íà ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò è å ïîä÷èíåíî íà 
ìèñëåùèÿ Àç. Òî å ïðîíèêíàòî îò æèçíåíàòà ñèëà 
è òàêà ñòàâà åòåðíî òÿëî èëè æèçíåíî òÿëî. Òîãà-
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âà òî ñå îòâàðÿ êúì âúíøíèÿ ñâÿò ïîñðåäñòâîì 
ñåòèâíèòå îðãàíè è ñòàâà “äóøåâíî òÿëî”. Òî ïðî-
íèêâà Ñåòèâíàòà Äóøà è îáðàçóâà ñ íåÿ åäíî öÿëî. 
Ñåòèâíàòà Äóøà íå ñàìî ïîëó÷àâà óñåùàíèÿ îò 
âúíøíèÿ ñâÿò; òÿ èìà ñâîé ñîáñòâåí æèâîò, êîéòî 
ñå îïëîäÿâà ïî ñúùèÿ íà÷èí, êàêòî îò óñåùàíåòî, 
òàêà è îò ìèñëåíåòî. Òîãàâà òÿ ñòàâà Ðàçñúäú÷íà 
Äóøà. ×ðåç Èíòóèöèèòå òÿ ìîæå äà ñå îòâàðÿ íà-
ãîðå, êúì äóõîâíèÿ ñâÿò, êàêòî ÷ðåç óñåùàíèÿòà 
ñå îòâàðÿ íàäîëó, êúì ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò. Òÿ å âå÷å 
Ñúçíàâàùà Äóøà. Òîâà òÿ äúëæè íà äóõîâíèÿ ñâÿò, 
êîéòî èçãðàæäà â íåÿ îðãàíà íà Èíòóèöèÿòà, êàêòî 
ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò º äàâà ñåòèâíèòå îðãàíè. Êàêòî 
ñåòèâàòà ïðåäàâàò óñåùàíèÿòà ÷ðåç “äóøåâíîòî òÿ-
ëî”, òàêà è Äóõà º ïðåäàâà Èíòóèöèèòå ÷ðåç îðãàíà 
íà èíòóèöèÿòà. Òàêà ×îâåêúò-Äóõ å ñâúðçàí ñúñ Ñúç-
íàâàùàòà Äóøà â åäíî åäèíñòâî, êàêòî ôèçè÷åñêîòî 
òÿëî å ñâúðçàíî ñúñ Ñåòèâíàòà Äóøà â “äóøåâíîòî 
òÿëî”. Ñúçíàâàùàòà Äóøà è Äóõúò-Ñåáå èçãðàæäàò 
åäíî åäèíñòâî. Â òîâà åäèíñòâî, ×îâåêúò-Äóõ æèâåå 
êàòî Äóõ íà Æèâîòà, ñúùî êàêòî åòåðíîòî òÿëî 
èçãðàæäà æèçíåíàòà òåëåñíà îñíîâà çà “äóøåâíîòî 
òÿëî”. È êàêòî ôèçè÷åñêîòî òÿëî ñå îãðàíè÷àâà âúâ 
ôèçè÷åñêàòà êîæà, òàêà è ×îâåêúò-Äóõ ñå îãðàíè÷à-
âà îò äóõîâíàòà îáâèâêà.

Öÿëîñòíèÿò ÷îâåê å ñúñòàâåí, ñëåäîâàòåëíî, 
îò ñëåäíèòå ÷àñòè:

A. Ôèçè÷åñêî òÿëî.
Á. Åòåðíî òÿëî èëè æèçíåíî òÿëî
Â. Äóøåâíî òÿëî
Ã. Ñåòèâíà Äóøà
Ä. Ðàçñúäú÷íà Äóøà
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Å. Ñúçíàâàùà Äóøà
Æ. Äóõúò-Ñåáå
Ç. Äóõúò-Æèâîò
È. ×îâåêúò-Äóõ

Äóøåâíîòî òÿëî /Â/ è Ñåòèâíàòà Äóøà /Ã/ ñà 
åäíî öÿëî â çåìíèÿ ÷îâåê; ñúùîòî ñå îòíàñÿ è çà 
Ñúçíàâàùàòà Äóøà /Å/ è Äóõúò-Ñåáå /Æ/. Òàêà ñå 
ïîëó÷àâàò ñåäåìòå ÷àñòè íà çåìíèÿ ÷îâåê:

1. Ôèçè÷åñêî òÿëî
2. Åòåðíî òÿëî èëè Æèçíåíî òÿëî
3. Ñåòèâíî-äóøåâíî òÿëî
4. Ðàçñúäú÷íà Äóøà
5. Ñúçíàâàùà Äóøà, èçïúëíåíà îò Äóõà
6. Äóõúò-Æèâîò
7. ×îâåêúò-Äóõ

“Àçúò” ñå ïðîáóæäà â äóøàòà, ïîëó÷àâà ïîäòèêà 
íà Äóõà è ñòàâà íîñèòåë íà ×îâåêúò-Äóõ. Ïî òîçè 
íà÷èí ÷îâåêúò ó÷àñòâóâà â “òðèòå ñâÿòà” /ôèçè-
÷åñêè, äóøåâåí è äóõîâåí/. ×ðåç ôèçè÷åñêîòî òÿëî, 
åòåðíîòî òÿëî è äóøåâíîòî òÿëî, òîé èìà ñâîèòå 
êîðåíè âúâ ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò. ×ðåç Äóõúò-Ñåáå, Äó-
õúò-Æèâîò è ×îâåêúò-Äóõ, òîé öúôòè â äóõîâíèÿ 
ñâÿò. Íî íåãîâèÿò ñòâîë å äóøàòà.

Ìîæå äà ñå äàäå åäíà îïðîñòåíà ôîðìà íà òîâà 
ðàçäåëåíèå, è òî ñ åäíî ïúëíî ñúçâó÷èå ìåæäó ÷àñ-
òèòå. Ìàêàð ÷å ÷îâåøêèÿò “Àç” ñå ïðîáóæäà â Ñúç-
íàâàùàòà Äóøà, òîé ïðîíèêâà öÿëîòî ìó äóøåâíî 
ñúùåñòâî. Åëåìåíòèòå íà òîâà äóøåâíî ñúùåñòâî 
íå ñà òàêà ÿñíî ðàçãðàíè÷åíè, êàêòî ÷àñòèòå íà 
òÿëîòî; òå âçàèìíî ñå ïðîíèêâàò â åäèí ïî-âèñø 
ñìèñúë. Àêî òîãàâà Ðàçñúäú÷íàòà Äóøà è Ñúçíà-
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âàùàòà Äóøà ñå ñõâàíàò êàòî äâå ïðèíàäëåæàùè 
ñè îáâèâêè íà Àçà, à òîé êàòî òÿõíà ñúðöåâèíà, 
òîãàâà ÷îâåêúò ìîæå äà ñå ðàçäåëè íà: ôèçè÷åñêî 
òÿëî, æèçíåíî òÿëî, àñòðàëíî òÿëî è Àç. ×ðåç àñò-
ðàëíîòî òÿëî îòáåëÿçâàìå åäèíñòâîòî, îáðàçóâàíî 
îò äóøåâíîòî òÿëî è Ñåòèâíàòà Äóøà. Èçðàçúò 
“àñòðàëíî òÿëî” ìîæå äà ñå íàìåðè â ïî-ñòàðàòà 
ëèòåðàòóðà. Òóê àç ùå ãî óïîòðåáÿ, çà äà îçíà÷à ñ 
íåãî îíîâà îò ÷îâåøêîòî åñòåñòâî, êîåòî ñúùåñò-
âóâà èçâúí ñåòèâíî - âúçïðèåìàåìîòî. Âúïðåêè ÷å â 
èçâåñòåí ñìèñúë Ñåòèâíàòà Äóøà å îæèâîòâîðåíà 
îò Àçúò, òÿ å òîëêîâà òÿñíî ñâúðçàíà ñ äóøåâíîòî 
òÿëî, ÷å ñ ïðàâî ìîæåì äà íàçîâåì òåçè äâà åëåìåí-
òà ñ åäíî èìå. Êîãàòî Àçúò ñå ïðîíèêâà îò Äó-
õúò-Ñåáå, ïîñëåäíèÿò ñå ïðîÿâÿâà ïî òàêúâ íà÷èí, 
÷å àñòðàëíîòî òÿëî ñå ïðåîáðàçÿâà îò äóøàòà. Â 
àñòðàëíîòî òÿëî äåéñòâóâàò ÷îâåøêèòå èíñòèí-
êòè, æåëàíèÿ, ñòðàñòè è ò.í.; â íåãî äåéñòâóâàò 
è ñåòèâíèòå âúçïðèÿòèÿ. Ñåòèâíèòå âúçïðèÿòèÿ 
âúçíèêâàò ÷ðåç äóøåâíîòî òÿëî êàòî åäèí åëåìåíò 
â ÷îâåêà, êîéòî èäâà îò âúíøíèÿ ñâÿò. Æåëàíèÿòà, 
èíñòèíêòèòå, ñòðàñòèòå è ò.í. ñå ðàæäàò â Ñå-
òèâíàòà Äóøà, äîêîëêîòî òå ñà îæèâîòâîðåíè îò 
âúòðåøíîòî åñòåñòâî, ïðåäè òî äà ñå å îòäàëî íà 
Äóõúò-Ñåáå. Êîãàòî Àçúò ñå ïðîíèêâà îò Äóõúò-
Ñåáå, äóøàòà îòíîâî èçãðàæäà àñòðàëíîòî òÿëî 
ñ ïîìîùòà íà Äóõúò-Ñåáå. Òîãàâà èíñòèíêòèòå, 
âëå÷åíèÿòà, æåëàíèÿòà ñà îçàðåíè îò òîâà, êîåòî 
Àçúò å ïîëó÷èë îò Äóõà. Òàêà Àçúò, áëàãîäàðåíèå 
íà ó÷àñòèåòî ñè â äóõîâíèÿ ñâÿò, ñòàâà ãîñïîäàð â 
ñâåòà íà èíñòèíêòèòå, æåëàíèÿòà è ñòðàñòèòå. 
Äóõúò-Ñåáå ñå ïðîÿâÿâà â àñòðàëíîòî òÿëî è ãî 
ïðåîáðàçÿâà. Ñåãà àñòðàëíîòî òÿëî ñå ïðåâðúùà â 
íåùî ñâîéñòâåíî, êîåòî å îò÷àñòè íåïðåîáðàçåíî, 
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îò÷àñòè ïðåîáðàçåíî. Ïîðàäè òîâà ìîæåì äà îçíà-
÷èì Äóõúò-Ñåáå, êîéòî ñå îòêðèâà â ÷îâåêà, êàòî 
ïðåîáðàçåíîòî àñòðàëíî òÿëî.

Íåùî ïîäîáíî ñòàâà â ÷îâåêà, êîãàòî òîé ïðè-
åìå Äóõúò-Æèâîò â ñâîÿ Àç. Òîãàâà ñå ïðåîáðàçÿâà 
æèçíåíîòî òÿëî. Òî ñå ïðîíèêâà îò Äóõúò-Æèâîò. 
Ìîæåì äà íàçîâåì Äóõúò-Æèâîò ïðåîáðàçåíîòî 
æèçíåíî òÿëî. À êîãàòî Àçúò ïðèåìå ×îâåêúò-
Äóõ â ñåáå ñè, òîé ïðèäîáèâà ñ òîâà íåîáõîäèìà-
òà ñèëà, çà äà ïðîíèêíå ôèçè÷åñêîòî òÿëî. Òîâà 
ïðåîáðàçÿâàíå íà ôèçè÷åñêîòî òÿëî, åñòåñòâåíî, 
íå ìîæå äà ñå âúçïðèåìå îò ôèçè÷åñêèòå ñåòèâà. 
Îäóõîòâîðåíà å òúêìî îíàçè ÷àñò îò ôèçè÷åñêî-
òî òÿëî, â êîÿòî ñå ïðîÿâÿâà ×îâåêúò-Äóõ. Ñåãà 
òÿ ñå âúçïðèåìà îò ñåòèâàòà; è äîêîëêîòî òå 
ñà ñåòèâíî îäóõîòâîðåíè, òÿ òðÿáâà äà ñå âúçï-
ðèåìà è îò äóõîâíàòà ïîçíàâàòåëíà ñïîñîáíîñò. 
Çà âúíøíèòå ñåòèâà ñå ïðîÿâÿâà, ñëåäîâàòåëíî, 
ïðîíèêíàòîòî îò Äóõà ôèçè÷åñêî òÿëî.

Îñíîâàâàéêè ñå íà âñè÷êî êàçàíî äîñåãà, ìîæåì 
äà ãîâîðèì îùå çà ñëåäíîòî ðàçäåëåíèå íà ÷îâåøêî-
òî ñúùåñòâî:

1. Ôèçè÷åñêî òÿëî
2. Æèçíåíî òÿëî
3. Àñòðàëíî òÿëî
4. Àçúò èëè ñúðöåâèíàòà íà äóøàòà
5. Äóõúò-Ñåáå êàòî ïðåîáðàçåíî àñòðàëíî òÿ-
ëî
6. Äóõúò-Æèâîò êàòî ïðåîáðàçåíî æèçíåíî òÿ-
ëî
7. ×îâåêúò-Äóõ êàòî ïðåîáðàçåíî ôèçè÷åñêî òÿ-
ëî
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ÏÐÅÐÀÆÄÀÍÅÒÎ ÍÀ ÄÓÕÀ È ÑÚÄÁÀÒÀ

Â ñðåäèíàòà ìåæäó òÿëîòî è Äóõà æèâåå 
äóøàòà. Âïå÷àòëåíèÿòà, êîèòî òÿ ïîëó÷àâà îò 
òÿëîòî, ñà ïðåõîäíè. Òå ñúùåñòâóâàò äîòîãàâà, 
äîêàòî òÿëîòî ðàçòâàðÿ ñâîèòå îðãàíè çà íåùàòà 
îò âúíøíèÿ ñâÿò. Îêîòî ìè óñåùà öâåòà íà ðîçà-
òà òîëêîâà âðåìå, êîëêîòî òÿ ñòîè íàñðåùà ìó 
è äîêîëêîòî òî ñàìîòî å îòâîðåíî çà íåÿ. Ïðèñúñ-
òâèåòî íà íåùàòà îò âúíøíèÿ ñâÿò, êàêòî è íà 
òåëåñíèòå îðãàíè, å íåîáõîäèìî, çà äà ñå îñúùåñòâè 
åäíî âïå÷àòëåíèå, óñåùàíå èëè âúçïðèÿòèå.

Îáà÷å îíîâà, êîåòî ñúì ïîçíàë â Äóõà êàòî 
Èñòèíà çà ðîçàòà, íå èç÷åçâà çàåäíî ñ íåÿ. Òàçè èñ-
òèíà èçîáùî íå çàâèñè îò ìåí. Òÿ áè áèëà âèíàãè 
ñúùàòà, äîðè àêî àç íèêîãà íå áèõ âèäÿë òàçè ðîçà. 
Îíîâà, êîåòî àç ïîçíàâàì ÷ðåç Äóõà êàòî Èñòèíà, 
ñå îñíîâàâà íà åäèí åëåìåíò â äóøåâíèÿ æèâîò, 
÷ðåç êîéòî äóøàòà å ñâúðçàíà ñ åäíî ñúäúðæàíèå 
íà ñâåòà, êîåòî º ñå îòêðèâà íåçàâèñèìî îò íåéíè-
òå ïðåõîäíè òåëåñíè îñíîâè. Òóê íå ñòàâà äóìà çà 
òîâà, äàëè îòêðèâàùèÿ ñå ïðåäìåò å èçîáùî íåùî 
íåïðåõîäíî è âå÷íî; ñúùåñòâåíîòî òóê å äóøàòà 
äà ñõâàíå â îòêðîâåíèåòî íà ïðåäìåòà, íåãîâàòà 
íåïðåõîäíîñò, íåçàâèñèìî îò òåëåñíèòå ñè ìàòåðè-
àëíè îñíîâè. Òðàéíèÿò åëåìåíò â äóøàòà âúçíèêâà 
â òîçè ìèã îò íàáëþäåíèåòî, êîãàòî îñúçíàåì, ÷å 
ñúùåñòâóâàò ïðåæèâÿâàíèÿ, êîèòî íå ñà îãðàíè÷å-
íè îò íåéíàòà ïðåõîäíà ñúùíîñò.

Òóê ñòàâà äóìà íå çà òîâà äàëè òåçè ïðåæèâÿ-
âàíèÿ ñà îñúçíàòè íåïîñðåäñòâåíî ÷ðåç ïðåõîäíèòå 
ðåàêöèè íà òåëåñíàòà îðãàíèçàöèÿ, à çà òîâà, ÷å 
òå ñúäúðæàò íåùî, êîåòî æèâåå äåéñòâèòåëíî 
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â äóøàòà, íî å íåçàâèñèìî â ñâîÿòà èñòèíà îò 
ïðåõîäíèòå ïðîöåñè íà âúçïðèÿòèåòî. Äóøàòà ñå 
íàìèðà ïîñòàâåíà ìåæäó ïðåõîäíîòî íàñòîÿùå è 
âå÷íîñòòà; òÿ ïîääúðæà âðúçêàòà ìåæäó òÿëîòî è 
Äóõà. Íî òÿ åäíîâðåìåííî è ïîñðåäíè÷è ìåæäó íàñ-
òîÿùåòî è âå÷íîñòòà. Òÿ çàïàçâà íàñòîÿùåòî ïîä 
ôîðìàòà íà ñïîìåíè. Ïî òîçè íà÷èí òÿ ãî èçòðúã-
âà îò ïðåõîäíîñòòà è ãî ïðèåìà âúâ âå÷íîñòòà íà 
ñâîÿòà äóõîâíà ñúùíîñò. Òÿ âíàñÿ åäèí åëåìåíò íà 
òðàéíîñò âúâ âðåìåííî-ïðåõîäíîòî, êàòî â æèâîòà 
ñè íå ñå îòäàâà ñàìî íà ìèìîëåòíèòå äðàçíåíèÿ, à 
ñàìà îïðåäåëÿ íåùàòà èçâúí íåÿ, êàòî âúïëúòÿâà â 
òÿõ ñâîÿòà ñúùèíà ÷ðåç äåëàòà, êîèòî èçâúðøâà. 
×ðåç ñïîìåíà, äóøàòà çàïàçâà â÷åðàøíîòî; ÷ðåç 
äåëàòà ñå ïîäãîòâÿ çà óòðåøíîòî.

Çà äà çàïàçè ñúçíàíèåòî çà ÷åðâåíèÿ öâÿò íà 
ðîçàòà, ìîÿòà äóøà íåïðåêúñíàòî áè òðÿáâàëî äà 
âúçîáíîâÿâà ñåòèâíîòî âúçïðèÿòèå, àêî ñïîìåíúò 
íå áè áèë â ñúñòîÿíèå äà ãî ñúõðàíè. Òîâà, êîåòî îñ-
òàâà â äóøàòà ñëåä èç÷åçâàíåòî íà âïå÷àòëåíèåòî, 
ìîæå äà ñòàíå îòíîâî åäíà ïðåäñòàâà, íåçàâèñèìî 
îò ñúîòâåòíîòî âúíøíî âïå÷àòëåíèå. ×ðåç òàçè 
ñâîÿ äàðáà äóøàòà òàêà ïðèñïîñîáÿâà âúíøíèÿ ñâÿò 
êúì ñâîÿ âúòðåøåí ñâÿò, ÷å ãî çàïàçâà ÷ðåç ïàìåò-
òà - çà ñïîìåíà - è ìîæå äà âîäè ñ íåãî ïî-íàòàòúê 
åäèí ñîáñòâåí æèâîò, íåçàâèñèìî îò ïðèäîáèòèòå 
âïå÷àòëåíèÿ. Äóøåâíèÿò æèâîò ñòàâà åäíî ïîñ-
òîÿííî ñëåäñòâèå íà ïðåõîäíèòå âúçäåéñòâèÿ îò 
âúíøíèÿ ñâÿò.

Îáà÷å è äåéñòâèÿòà ñúäúðæàò åëåìåíò íà 
òðàéíîñò, àêî âåäíúæ ñà îòïå÷àòàíè âúâ âúíøíèÿ 
ñâÿò. Àêî îòðåæà êëîíêà îò åäíî äúðâî, ÷ðåç äóøà-
òà ìè íàñòúïâà íåùî, êîåòî íàïúëíî èçìåíÿ õîäà 
íà ñúáèòèÿòà âúâ âúíøíèÿ ñâÿò. Ñ òàçè êëîíêà áè 
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ñå ñëó÷èëî íåùî ñúâñåì ðàçëè÷íî, àêî àç íå ñå áÿõ 
íàìåñèë ñúñ ñâîåòî äåéñòâèå. Àç ïðåäèçâèêàõ åäíà 
ïîðåäèöà îò ñúáèòèÿ, êîèòî íÿìàøå äà ñå ñëó÷àò, 
àêî íå ñúùåñòâóâàõ. Òîâà, êîåòî ñúì íàïðàâèë äíåñ, 
ùå áúäå íàëèöå è óòðå. ×ðåç äåéñòâèåòî òî ïðèäîáè-
âà òðàéíîñò, êàêòî ìîèòå âïå÷àòëåíèÿ îò â÷åðà 
ñà ñòàíàëè òðàéíè ÷ðåç ïàìåòòà.

Îáèêíîâåíîòî ñúçíàíèå íå ñè ïðåäñòàâÿ ïî ñú-
ùèÿ íà÷èí òðàéíîñòòà, ïðåäàäåíà íà äåéñòâèåòî, 
êàêòî îíàçè òðàéíîñò, êîÿòî “ïàìåòòà” ïðèäàâà 
íà âïå÷àòëåíèåòî, êîåòî ñå ïîëó÷àâà âúç îñíîâàòà 
íà âúçïðèÿòèåòî. Îáà÷å íå å ëè ñâúðçàí “Àçúò” íà 
÷îâåêà ñ ïîëó÷åíèòå â ñâåòà èçìåíåíèÿ îò íåãîâîòî 
äåéñòâèå ïî ñúùèÿ íà÷èí, êàêòî å ñâúðçàí è ñ ïîëó-
÷åíèÿ ñïîìåí îò åäíî âïå÷àòëåíèå?

“Àçúò” ñúäè çà íîâèòå âïå÷àòëåíèÿ â çàâèñè-
ìîñò îò òîâà, äàëè èìà ñïîìåí çà ïîëó÷åíèòå ïî-
ðàíî âïå÷àòëåíèÿ èëè íå. Íî êàòî “Àç” òîé âëèçà 
â äðóãî îòíîøåíèå ñúñ ñâåòà, ñïîðåä òîâà äàëè å 
èçâúðøèë åäíî äåéñòâèå èëè íå. Îò âïå÷àòëåíèåòî, 
êîåòî åäíî ìîå äåéñòâèå å íàïðàâèëî íà åäèí äðóã 
÷îâåê ùå çàâèñè, äàëè íåùî â îòíîøåíèåòî íà ñâåòà 
êúì ìîÿ “Àç” ùå ñúùåñòâóâà èëè íå. Îòíîøåíèåòî íà 
ñâåòà êúì ìåí ñå ïðîìåíÿ, ñëåä êàòî ñúì óïðàæíèë 
åäíî âúçäåéñòâèå âúðõó ìîÿòà îáêðúæàâàùà ñðåäà. 
×å òîâà, êîåòî ñå èìà ïðåäâèä òóê íå ñå çàáåëÿçâà 
òàêà, êàêòî ïðîìåíèòå â “Àçúò” ïðè ïîëó÷àâàíåòî 
íà åäèí ñïîìåí, ñå äúëæè íà ïðîñòàòà ïðè÷èíà, ÷å 
ñïîìåíúò, âåäíàãà ñëåä ñâîåòî îáðàçóâàíå, ñå ñâúðçâà 
ñ äóøåâíèÿ æèâîò, êîéòî ñå âúçïðèåìà êàòî ñîáñ-
òâåí, äîêàòî âúíøíîòî ñëåäñòâèå îò äåéñòâèÿòà 
ñå îòäåëÿ îò òîçè äóøåâåí æèâîò â ïîðåäèöà îò 
ñúáèòèÿ, êîèòî ñà íåùî ðàçëè÷íî îò îíîâà, êîåòî 
ñïîìåíúò å çàïàçèë çà òÿõ. Âúïðåêè òîâà òðÿáâà äà 
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ñå ïðèçíàå, ÷å ñëåä åäíî èçâúðøåíî äåéñòâèå, â ñâåòà 
íàñòúïâà èçâåñòíà ïðîìÿíà, ÷èéòî õàðàêòåð íîñè 
îòïå÷àòúêà íà “Àçúò”. Àêî íàèñòèíà ðàçìèñëèì 
âúðõó òîâà, êîåòî ðàçãëåæäàìå òóê, ùå ñòèãíåì äî 
âúïðîñà: Íå áè ëè ìîãëî äà ñòàíå òàêà, ÷å ïîñëåäñò-
âèÿòà îò åäíî èçâúðøåíî äåÿíèå, íà êîåòî å äàäåíà 
ñúùíîñò ÷ðåç “Àçúò”, äà ïîëó÷àò òåíäåíöèÿòà äà 
ñå ïðèáëèæàò îòíîâî äî “Àçúò”, êàêòî åäíî çàïàçå-
íî â ïàìåòòà âïå÷àòëåíèå îæèâÿâà îòíîâî, àêî çà 
òàçè öåë å íàëèöå åäíà âúíøíà ïîäáóäà? Ñúõðàíåíîòî 
â ïàìåòòà î÷àêâà åäíà òàêàâà ïîäáóäà.

Íå áè ëè ìîãëî ñúùî òàêà è ñúõðàíåíîòî âúâ 
âúíøíèÿ ñâÿò - íîñåùî âå÷å “Àçîâ” õàðàêòåð - äà 
î÷àêâà ïðèáëèæàâàíåòî ñè êúì ÷îâåøêàòà äóøà, ñà-
ìî ÷å îòâúí, êàêòî è ñïîìåíèòå ñå âðúùàò êúì íåÿ, 
ñàìî ÷å îò âúòðå? Òóê ïîñòàâÿìå ñàìî åäèí âúïðîñ, 
çàùîòî, íåñúìíåíî, áè ìîãëî äà ñå ïîëó÷è òàêà, ÷å 
ïîäòèêúò, ïðèáëèæàâàù “Àçîâèòå” ïîñëåäèöè îò 
åäíî äåéñòâèå äî ÷îâåøêàòà äóøà, äà íå ñå ïîÿâè íèêî-
ãà. Íî ÷å ñúùåñòâóâàò òàêèâà ïîñëåäñòâèÿ è ÷å òå 
îïðåäåëÿò îòíîøåíèåòî íà ñâåòà êúì “Àçúò”, òîâà 
âåäíàãà ñå ïðîÿâÿâà êàòî åäíà íàïúëíî âúçìîæíà 
ïðåäñòàâà, ñòèãà âíèìàòåëíî äà ïðîñëåäèì ãîðíèòå 
ðàçñúæäåíèÿ. Â ñëåäâàùèòå ñòðàíèöè ùå ïðîó÷èì, 
äàëè â ÷îâåøêèÿ æèâîò íå ñúùåñòâóâà íåùî, êîåòî 
äà íè ïîçâîëè äà èçâëå÷åì îò òàçè “âúçìîæíà” ïðåä-
ñòàâà, åäíà êîíêðåòíà äåéñòâèòåëíîñò.

Äà ðàçãëåäàìå ïúðâî ïàìåòòà. Êàê ñå ïîÿâÿâà 
òÿ? ßâíî ïî ñúâñåì ðàçëè÷åí íà÷èí, îòêîëêîòî 
óñåùàíåòî è âúçïðèÿòèåòî. Áåç ìîåòî îêî, àç íå 
ìîãà äà èìàì óñåùàíåòî çà “ñèíüî”. Íî ñ îêîòî ñè, 
àç ïî íèêàêúâ íà÷èí íå ìîãà äà ïîëó÷à ñïîìåíà çà 
“ñèíüîòî”. Àêî íà îêîòî ìè òðÿáâà äà ñå äàäå åäíî 
òàêîâà óñåùàíå, òî òðÿáâà äà çàñòàíå ïðåä åäèí ñèí 
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ïðåäìåò. Ôèçè÷åñêèÿò îðãàíèçúì áè îñòàâèë äà ñå 
çàëè÷àò âñè÷êè ïðåäñòàâè, àêî â ìîìåíòà, êîãàòî 
àêòúò íà âúçïðèåìàíåòî ñúçäàâà íàñòîÿùè /àêòóàë-
íè/ ïðåäñòàâè, íå ñå óñòàíîâÿâàøå ñúùåâðåìåííî îï-
ðåäåëåíî îòíîøåíèå ìåæäó âúíøíèÿ ñâÿò è äóøàòà. 
Òîâà ñúçäàäåíî îòíîøåíèå èìà òàêîâà ïîñëåäñòâèå 
çà ÷îâåêà, ÷å ïî-êúñíî òîé - ÷ðåç ïðîöåñèòå â ñàìèÿ 
ñåáå ñè - ìîæå âèíàãè äà èìà åäíà ïðåäñòàâà çà òî-
âà, êîåòî ïî-ðàíî å áèëî ïîðàæäàíî îò âúí.

Îíåçè, êîèòî ñà ñå óïðàæíÿâàëè â íàáëþäàâàíå-
òî íà äóøåâíèÿ æèâîò, áèõà ìîãëè äà ñå èçìàìÿò 
îòíîñíî ñìèñúëà íà ãîðåêàçàíîòî, àêî áèõìå êàçà-
ëè, ÷å äíåñ ÷îâåê èìà åäíà ïðåäñòàâà è óòðå òàçè 
ïðåäñòàâà îòíîâî ùå ñå ïîÿâè ÷ðåç ïàìåòòà, ñëåä 
êàòî, ìåæäóâðåìåííî, å áèëà “íÿêúäå” â ÷îâåêà. Íå, 
ïðåäñòàâàòà, êîÿòî èìàì ñåãà, å åäíà ïðîÿâà, êîÿòî 
îòìèíàâà ñ òîâà “ñåãà”. Àêî àç èìàì íÿêàêúâ ñïîìåí, 
â ìåí ñå èçâúðøâà åäèí ïðîöåñ, êàòî ïîñëåäñòâèå îò 
íåùî, êîåòî å ñòàíàëî èçâúí  íàñòîÿùàòà ïðåäñòàâà 
â îòíîøåíèåòî ìåæäó ìåí è âúíøíèÿ ñâÿò. Ïðåäñòà-
âèòå, êîèòî ñå ïîÿâÿâàò ÷ðåç ñïîìåíà ñà íîâè, à íå 
çàïàçåíèòå ñòàðè ïðåäñòàâè. Ñïîìåíúò ñå ñúñòîè 
â åäíà âúçìîæíîñò äà ñè ïðåäñòàâèì îòíîâî åäèí 
ïðåäìåò, à íå â ñúæèâÿâàíåòî íà ñòàðàòà ïðåäñ-
òàâà. Òîâà, êîåòî ñå ïîÿâÿâà îòíîâî â ïàìåòòà, íå 
å ñòàðàòà ïðåäñòàâà. Ïðàâÿ òóê òàçè çàáåëåæêà, 
çàùîòî â îáëàñòòà íà Äóõîâíàòà Íàóêà å íåîáõî-
äèìî äà èìàìå âúðõó íÿêîè íåùà ïî-òî÷íè èäåè, îò-
êîëêîòî â îáèêíîâåíèÿ æèâîò è äàæå îòêîëêîòî â 
îáëàñòòà íà îáèêíîâåíàòà íàóêà.

Àç ñè ñïîìíÿì íåùî, ò.å. èçæèâÿâàì íåùî, êîåòî 
íå å ïîâå÷å òóê. Àç ñâúðçâàì åäíî ìèíàëî èçæèâÿâàíå 
ñ ìîÿ íàñòîÿù æèâîò. Òàêà å ïðè âñåêè ñïîìåí. Äà 
ïðèåìåì, ÷å àêî ñðåùíà åäèí ÷îâåê, ùå ãî ïîçíàÿ îò-
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íîâî, çàùîòî ñúì ãî ñðåùíàë è â÷åðà. Òîé áè áèë çà 
ìåí íàïúëíî íåïîçíàò, àêî àç íå áèõ ñâúðçàë îáðàçà, 
êîéòî ñúì ñúçäàë â÷åðà, ñ ìîåòî äíåøíî âïå÷àòëåíèå 
çà íåãî. Äíåøíèÿò îáðàç ìè ñå äàâà îò âúçïðèÿòèå-
òî, ò.å. îò ìîÿòà ñåòèâíà îðãàíèçàöèÿ. Íî êàêâî å 
òîâà, êîåòî ìàãè÷åñêè âìúêâà â÷åðàøíèÿ îáðàç â ìî-
ÿòà äóøà? Òîâà å îíàçè ñúùíîñò, êîÿòî âçå ó÷àñòèå 
â ìîÿòà îïèòíîñò êàêòî â÷åðà, òàêà è äíåñ. Â ïðåä-
øåñòâóâàùîòî èçëîæåíèå àç íàðåêîõ òàçè ñúùíîñò 
äóøà. Áåç òàçè âÿðíà ïàçèòåëêà íà ìèíàëîòî, âñÿêî 
âúíøíî âïå÷àòëåíèå áè áèëî âèíàãè íîâî çà õîðàòà. 
Ñèãóðíî å, ÷å äóøàòà ñÿêàø îòïå÷àòâà, èçäúëáàâà 
êàòî ñ åäèí çíàê â òÿëîòî îíçè ïðîöåñ, ÷ðåç êîéòî 
äàäåí ïðåäìåò èëè ÿâëåíèå, ñòàâà ñïîìåí; çàùîòî 
èìåííî äóøàòà òðÿáâà äà íàïðàâè òîçè îòïå÷àòúê 
è ïîñëå äà âúçïðèåìå ñâîÿ ñîáñòâåí çíàê òàêà, êàê-
òî ñå âúçïðèåìà åäèí âúíøåí ïðåäìåò. Åòî â êàêúâ 
ñìèñúë òÿ å ïàçèòåëêà íà ñïîìåíà.

Êàòî òàêàâà, äóøàòà íåïðåêúñíàòî òðóïà áî-
ãàòñòâà çà Äóõà. Àç ìîãà äà ðàçëè÷à âÿðíîòî îò 
íåâÿðíîòî, çàùîòî - êàòî ÷îâåê - ñúì åäíî ìèñëåùî 
ñúùåñòâî è ìîãà äà ñõâàíà Èñòèíàòà â Äóõà. Èñòè-
íàòà å âå÷íà; òÿ âèíàãè áè ìîãëà äà ìè ñå îòêðèå 
â íåùàòà, ìàêàð è ïîñòîÿííî äà áèõ èçãóáâàë ìè-
íàëîòî îò ñâîÿ ïîãëåä, òàêà ÷å âñÿêî âïå÷àòëåíèå 
äà çàñòàâàøå ïðåä ìåí êàòî íåùî íàïúëíî íîâî. Íî 
Äóõúò â ìåí íå ñå çàäîâîëÿâà ñàìî ñ âïå÷àòëåíèÿòà 
îò íàñòîÿùåòî; äóøàòà ðàçøèðÿâà íåãîâèÿ êðú-
ãîçîð è âúðõó ìèíàëîòî. È êîëêîòî ïîâå÷å òÿ ìîæå 
äà ïðèáàâÿ êúì íåãî ïîäðîáíîñòè îò ìèíàëîòî, 
òîëêîâà ïîâå÷å òÿ ãî îáîãàòÿâà. Òàêà äóøàòà ïðå-
äàâà ïî-íàòàòúê íà Äóõà îíåçè îïèòíîñòè, êîèòî 
å ïîëó÷èëà îò òÿëîòî.

Ñëåäîâàòåëíî, âúâ âñåêè ìîìåíò îò ñâîÿ æè-
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âîò, Äóõúò íîñè â ñåáå ñè äâà åëåìåíòà: ïúðâèÿò 
- âå÷íèòå çàêîíè íà Äîáðîòî è Èñòèíàòà, âòîðè-
ÿò - ñïîìåíà çà ìèíàëèòå èçæèâÿâàíèÿ. Òåçè äâà 
ôàêòîðà îïðåäåëÿò íåãîâèòå äåëà. Àêî èñêàìå äà 
ðàçáåðåì åäèí ÷îâåøêè Äóõ, íèå òðÿáâà äà çíàåì çà 
íåãî äâå íåùà: äî êàêâà ñòåïåí â íåãî ñà ñå îòêðèëè 
âå÷íèòå çàêîíè è êàêâè áîãàòñòâà îò ìèíàëîòî å 
ñúáðàë òîé.

Òåçè áîãàòñòâà â íèêàêúâ ñëó÷àé íå îñòàâàò 
íåïðîìåíåíè â Äóõà. Âïå÷àòëåíèÿòà, êîèòî ÷îâåêúò 
ïîëó÷àâà îò èçæèâÿâàíèÿòà, ïîñòåïåííî èç÷åçâàò 
îò ïàìåòòà. Íî íå è òåõíèòå ïëîäîâå. ×îâåê íå 
ñè ñïîìíÿ âñè÷êè èçæèâÿâàíèÿ îò äåòñòâîòî, êî-
ãàòî íàïðèìåð ñìå ñå ó÷èëè äà ïèøåì è äà ÷åòåì. 
Íî íèå íå áèõìå ñå íàó÷èëè äà ÷åòåì è äà ïèøåì, 
àêî íÿìàõìå òåçè èçæèâÿâàíèÿ è íå áèõìå ñúõðàíè-
ëè òåõíèòå ïëîäîâå ïîä ôîðìàòà íà ñïîñîáíîñòè. 
Èìåííî òîâà å ïðåîáðàçÿâàíåòî, êîåòî Äóõúò èç-
âúðøâà ñ áîãàòñòâàòà íà ïàìåòòà. Òîé èçîñòàâÿ 
íà ïðîèçâîëà íà ñúäáàòà âñè÷êî, êîåòî ìîãàò äà íè 
äîíåñàò îòäåëíèòå èçæèâÿâàíèÿ è èçâëè÷à îò òÿõ 
ñàìî ñèëàòà çà èçâèñÿâàíåòî íà ñâîèòå ñïîñîáíîñòè. 
Ïî òîçè íà÷èí íèòî åäíî èçæèâÿâàíå íå îñòàâà íåèç-
ïîëçâàíî: äóøàòà ãî çàïàçâà êàòî ñïîìåí, à Äóõúò 
èçâëè÷à îò íåãî îíîâà, êîåòî ìîæå äà îáîãàòè íåãî-
âèòå ñïîñîáíîñòè è æèçíåíî ñúäúðæàíèå. ×îâåøêèÿò 
Äóõ èçðàñòâà ÷ðåç ïðåðàáîòåíèòå èçæèâÿâàíèÿ.

Ñëåäîâàòåëíî, àêî ìèíàëèòå èçæèâÿâàíèÿ íå 
ìîãàò äà ñå çàïàçÿò â Äóõà êàòî â åäèí âèä ñêëàä, 
òåõíèòå ïîñëåäñòâèÿ ñå îòêðèâàò â ñïîñîáíîñòè-
òå, êîèòî ÷îâåêúò å ïðèäîáèë.

Äîñåãà ðàçãëåæäàõìå Äóõúò è äóøàòà ñàìî âúò-
ðå â ãðàíèöèòå ìåæäó ðàæäàíåòî è ñìúðòòà. Íî íèå 
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íÿìà äà ñïðåì äî òóê. Êîéòî áè ïîèñêàë äà ñòîðè 
òîâà, áè ïðèëè÷àë íà îíçè èçñëåäîâàòåë, êîéòî ðàç-
ãëåæäà ÷îâåøêîòî òÿëî åäèíñòâåíî â ãðàíèöèòå íà 
ôèçè÷åñêèÿ ÷îâåøêè îðãàíèçúì. Ïîëîæèòåëíî ìíîãî 
íåùà ìîãàò äà ñå îòêðèÿò â òåçè ãðàíèöè; íî òå 
íèêîãà íå áèõà áèëè äîñòàòú÷íè, çà äà íè îáÿñíÿò 
÷îâåøêàòà ôîðìà, çàùîòî ñúùåñòâóâàò ñàìî â 
ïåðèîäà ìåæäó ðàæäàíåòî è ñìúðòòà. ×îâåøêàòà 
ôîðìà íå ìîæå äà ñå èçãðàäè íåïîñðåäñòâåíî îò ôè-
çè÷åñêèòå âåùåñòâà è ñèëè. Òÿ ìîæå äà ïðîèçëåçå 
ñàìî îò ïîäîáíà íà íåÿ ôîðìà, ÷ðåç ïðîöåñèòå íà 
ðàçìíîæåíèåòî. Ôèçè÷åñêèòå âåùåñòâà è ñèëè èç-
ãðàæäàò òÿëîòî ïî âðåìå íà æèâîòà: ñèëèòå íà 
ðàçìíîæåíèåòî ïîçâîëÿâàò ïîÿâàòà íà åäíî äðóãî 
ñúùåñòâî, ðàçïîëàãàùî ñ ôîðìà, êîÿòî å íîñèòåë 
íà ñúùîòî òîâà æèçíåíî òÿëî.

Âñÿêî æèçíåíî èëè åòåðíî òÿëî å åäíî ïîâòî-
ðåíèå íà ñâîèòå ïðåäöè. Ñàìî ïîðàäè òîâà òî íå 
ïðèäîáèâà ñëó÷àéíà ôîðìà, à ñàìî îíàçè, êîÿòî íàñ-
ëåäÿâà. Ñèëèòå, êîèòî ñà íàïðàâèëè âúçìîæíà ìîÿòà 
÷îâåøêà ôîðìà, ñà ñúùåñòâóâàëè â ìîèòå ïðàðîäè-
òåëè. Íî è Äóõúò íà ÷îâåêà ñúùî ñå ïîÿâÿâà â åäíà 
îïðåäåëåíà ôîðìà /ðàçáèðà ñå, äóìàòà “ôîðìà” òóê 
ñå óïîòðåáÿâà â äóõîâåí ñìèñúë/. Ôîðìèòå íà Äóõà 
ñà íàé-ðàçëè÷íè ïðè îòäåëíèòå õîðà. Äâàìà äóøè 
íå ïðèòåæàâàò åäíà è ñúùà ôîðìà. Â òàçè îáëàñò 
íåùàòà òðÿáâà äà ñå ðàçãëåæäàò òàêà ñïîêîéíî è 
îáåêòèâíî, êàêòî è â ñôåðàòà íà ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò. 
Íå ìîæå äà ñå êàæå, ÷å â äóõîâíî îòíîøåíèå ðàçëè-
÷èÿòà ìåæäó õîðàòà ñå îñíîâàâàò ñàìî íà ðàçëè÷è-
ÿòà â òÿõíàòà îáêðúæàâàùà ñðåäà, âúçïèòàíèå è 
ò.í. Íå, ñëó÷àÿò èçîáùî íå å òàêúâ: çàùîòî äâàìà 
äóøè ñå ðàçâèâàò ïî ñúâñåì ðàçëè÷åí íà÷èí âúïðåêè 
åäíàêâîòî âëèÿíèå íà îáêðúæàâàùàòà ñðåäà, âúçïè-
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òàíèåòî è ò.í. Ñëåäîâàòåëíî, òðÿáâà äà ïðèåìåì, 
÷å òå ñà çàïî÷íàëè æèçíåíèÿ ñè ïúò ñúñ ñúâñåì 
ðàçëè÷íè çàëîæáè.

Òóê çàñòàâàìå ïðåä åäèí âàæåí ôàêò, êîéòî 
ðàçøèðÿâà ïîçíàíèåòî íè çà ñúùíîñòòà íà ÷îâåêà. 
Êîéòî èñêà äà íàñî÷è ïîãëåäà ñè ñàìî êúì ìàòåðè-
àëíàòà ñòðàíà íà âúïðîñà, òîé íàèñòèíà ìîæå äà 
òâúðäè, ÷å èíäèâèäóàëíèòå ðàçëè÷èÿ â ÷îâåøêàòà 
ëè÷íîñò, èäâàò êàòî ðåçóëòàò îò ðàçëè÷èÿòà â 
ñúñòàâà íà ìàòåðèàëíèòå çàðîäèøè. Àêî ñå âçåìàò 
ïîä âíèìàíèå çàêîíèòå íà íàñëåäñòâåíîñòòà, îòê-
ðèòè îò Ãðåãîð Ìåíäåë, ìîæå äà ñå ïðèäàäå íà òàçè 
õèïîòåçà äîðè âèä íà íàó÷íî èçäúðæàíî ñúæäåíèå. 
Åäèí òàêúâ ñúäíèê, îáà÷å, ïîêàçâà ñàìî, ÷å òîé íå 
ïðèòåæàâà èñòèíñêî ðàçáèðàíå çà îòíîøåíèåòî íà 
÷îâåêà êúì ñîáñòâåíèòå ìó èçæèâÿâàíèÿ. Çàùîòî 
ñúîòâåòíîòî íàáëþäåíèå ïîêàçâà, ÷å âúíøíèòå 
îáñòîÿòåëñòâà ñå îòðàçÿâàò ïî ðàçëè÷åí íà÷èí 
âúðõó ðàçëè÷íèòå õîðà ÷ðåç íåùî, êîåòî èçîáùî íÿ-
ìà íèêàêâî íåïîñðåäñòâåíî îòíîøåíèå êúì ìàòåðè-
àëíîòî ðàçâèòèå. Çà èñòèíñêèÿ èçñëåäîâàòåë ñòàâà 
ÿñíî, ÷å âñè÷êî, êîåòî ïðîèçëèçà îò ìàòåðèàëíèòå 
çàëîæáè, ñå ðàçëè÷àâà îò òîâà, êîåòî âúçíèêâà ïðè 
âçàèìîäåéñòâèåòî íà ÷îâåêà ñúñ ñîáñòâåíèòå ìó èç-
æèâÿâàíèÿ, êàòî îò ñâîÿ ñòðàíà òî ôîðìèðà ñåáå 
ñè ñàìî áëàãîäàðåíèå íà òîâà, ÷å äóøàòà âëèçà â 
ïîñî÷åíîòî âçàèìîäåéñòâèå. Òàêà äóøàòà ÿâíî âëèçà 
â îòíîøåíèå êúì “íåùî” îò âèäèìèÿ ñâÿò - êîåòî 
ïî ñâîÿòà ñúùíîñò - íÿìà íèùî îáùî ñ ìàòåðèàë-
íèÿ çàðîäèø.

Ñ ôèçè÷åñêàòà ñè ôîðìà, ÷îâåêúò ñå ðàçëè÷àâà 
îò ñâîèòå æèâîòèíñêè ñúáðàòÿ íà Çåìÿòà. Íî òå 
ñè ïðèëè÷àò ñàìî äî èçâåñòíà ñòåïåí. Ñúùåñòâóâà 
ñàìî åäèí ÷îâåøêè âèä. Êîëêîòî è ãîëåìè äà ñà ðàç-
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ëè÷èÿòà ìåæäó ðàñèòå, íàðîäèòå, èíäèâèäèòå, ôè-
çè÷åñêàòà ïðèëèêà ìåæäó ÷îâåê è ÷îâåê å ïî-ãîëÿìà, 
îòêîëêîòî ìåæäó ÷îâåê è êîéòî è äà å æèâîòèíñêè 
âèä. Âñÿêà õàðàêòåðíà ÷åðòà, êîÿòî ñå ïîÿâÿâà â 
÷îâåøêèÿ âèä, ñå îáóñëàâÿ îò íàñëåäñòâåíîñòòà. ×î-
âåøêàòà ôîðìà ñúùî å ñâúðçàíà ñ íåÿ. Êàêòî ëúâúò 
ìîæå äà íàñëåäè ñâîÿòà ôèçè÷åñêà ôîðìà ñàìî îò 
ñâîèòå ïðàðîäèòåëè - ëúâîâå, òàêà è ÷îâåêúò ìîæå 
äà ÿ íàñëåäè ñàìî îò ÷îâåøêèòå ñè ïðàðîäèòåëè.

Íî êàêòî ôèçè÷åñêàòà ïðèëèêà ìåæäó õîðàòà 
å âúí îò ñúìíåíèå, òàêà è ñâîáîäíèÿ îò ïðåäðàç-
ñúäúöè äóõîâåí ïîãëåä âåäíàãà ñúçèðà ðàçëè÷èÿòà â 
òåõíèòå äóõîâíè ôîðìè.

Èìà åäèí î÷åâèäåí ôàêò, êîéòî ãîâîðè â ïîëçà 
íà òîâà: áèîãðàôèÿòà íà âñåêè ÷îâåê. Àêî ÷îâåêúò 
áè áèë ïðîñòî ïðåäñòàâèòåë íà åäèí âèä, òîé íå 
áè èìàë ñîáñòâåíà áèîãðàôèÿ. Åäèí ëúâ, åäèí ãúëúá 
ïðåäñòàâëÿâàò èíòåðåñ, äîêîëêîòî òå ïðèíàäëåæàò 
íà âèäà “ëúâ” èëè òîçè íà “ãúëúáà”. Íèå ñòèãàìå 
äî ïîçíàíèåòî íà åäíî îòäåëíî æèâîòíî, ïðîñòî 
àêî îïèøåì íåãîâèÿ âèä. Íÿìà çíà÷åíèå äàëè èìàìå 
ðàáîòà ñ áàùàòà, ñèíà èëè ÷è÷îòî. Òîâà, êîåòî å 
èíòåðåñíî ïðè òÿõ, å îáùî çà âñè÷êè. Òîâà, êîåòî å 
ñîáñòâåíî ÷îâåêúò, âîäè íà÷àëîòî ñè åäâà îò òàì, 
êúäåòî òîé å íå ðîäîâî èëè âèäîâî ñúùåñòâî, à èíäè-
âèäóàëíîñò. Àç èçîáùî íÿìà äà ðàçáåðà ñúùíîñòòà 
íà ã-í Øóëöå îò ìàëêîòî ãðàä÷å, àêî îïèøà áàùà 
ìó èëè ñèíà ìó. Çà òàçè öåë òðÿáâà äà ïîçíàâàì 
ñîáñòâåíàòà ìó áèîãðàôèÿ. Êîéòî ðàçìèøëÿâà çà 
ñúùíîñòòà íà áèîãðàôèÿòà ùå îòêðèå, ÷å â äóõîâíî 
îòíîøåíèå âñåêè ÷îâåê å çà ñåáå ñè åäèí âèä.

Êîéòî ñõâàùà áèîãðàôèÿòà êàòî âúíøíî îïè-
ñàíèå íà æèòåéñêè ñúáèòèÿ, ìîæå äà òâúðäè, ÷å áè 
ìîãúë äà íàïèøå ïî åäíàêúâ íà÷èí áèîãðàôèÿòà êàê-
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òî íà åäíî êó÷å, òàêà è íà åäèí ÷îâåê. Êîéòî, îáà÷å, 
èçîáðàçè â åäíà áèîãðàôèÿ èñòèíñêàòà ñàìîáèòíîñò 
íà åäèí ÷îâåê, òîé ðàçáèðà, ÷å â íåÿ èìà íåùî, êîåòî 
ñúîòâåòñòâóâà íà åäèí öÿë æèâîòèíñêè âèä. Òóê 
åñòåñòâåíî, íå ñòàâà äóìà çà òîâà, ÷å å íåâúçìîæíî 
äà ñå íàïèøå åäíà æèâîòèíñêà áèîãðàôèÿ - îñîáåíî 
çà åäíî óìíî æèâîòíî - à çà òîâà, ÷å ÷îâåøêàòà áè-
îãðàôèÿ ñúîòâåòñòâóâà íå íà æèâîòèíñêàòà áèîã-
ðàôèÿ, à íà îïèñàíèåòî íà æèâîòèíñêèÿ âèä. Âèíàãè 
ùå ñå íàìåðÿò õîðà, êîèòî ùå ñå ïðîòèâîïîñòàâÿò 
íà êàçàíîòî òóê, ïîíåæå, êàçâàò òå, ñîáñòâåíèêúò 
íà åäíà ìåíàæåðèÿ íàïðèìåð, âèíàãè ìîæå äà ðàçëè÷è 
îòäåëíèòå æèâîòíè â ðàìêèòå íà åäèí è ñúù âèä. 
Íî òåçè, êîèòî ðàçìèøëÿâàò ïî òàêúâ íà÷èí ïîêàç-
âàò, ÷å íå ñà ñïîñîáíè äà ðàçëè÷àò èíäèâèäóàëíàòà 
îñîáåíîñò îò òîâà ðàçëè÷èå, êîåòî ñå ïðèäîáèâà 
ñàìî ÷ðåç èíäèâèäóàëíîñòòà.

Àêî, ñëåäîâàòåëíî - âúâ ôèçè÷åñêè ñìèñúë - âè-
äúò è ðîäúò ìîãàò äà áúäàò ðàçáðàíè ñàìî ñ îãëåä 
íà íàñëåäñòâåíîñòòà, äóõîâíàòà ñúùíîñò ìîæå 
äà áúäå ðàçáðàíà åäèíñòâåíî ÷ðåç åäèí âèä äóõîâíà 
íàñëåäñòâåíîñò. Ìîÿòà ôèçè÷åñêà ÷îâåøêà ôîðìà àç 
äúëæà íà ÷îâåøêèòå ñè ïðàðîäèòåëè. Îòêúäå èìàì 
òîâà, êîåòî ñå èçðàçÿâà â ìîÿòà áèîãðàôèÿ? Êàòî 
ôèçè÷åñêè ÷îâåê, àç ïîâòàðÿì ôîðìàòà íà ìîèòå 
ïðàðîäèòåëè. Íî êàêâî âúçïðîèçâåæäàì êàòî äóõîâåí 
÷îâåê? Àêî íÿêîé ïðåòåíäèðà, ÷å ïðèíöèïúò, êîéòî ñå 
ïðîÿâÿâà â áèîãðàôèÿòà íÿìà íóæäà îò îáÿñíåíèå è 
÷å òðÿáâà äà ñå ïðèåìå áåç ðàçèñêâàíå, òîé áè ìîãúë 
ñúùî äà òâúðäè, ÷å å âèäÿë êàê åäíà áóöà ïðúñò å 
ïîëó÷èëà îò ñàìî ñåáå ñè ÷îâåøêà ôîðìà.

Êàòî ôèçè÷åñêè ÷îâåê, àç ïðîèçõîæäàì îò äðóã 
ôèçè÷åñêè ÷îâåê, ïîíåæå èìàì ñúùàòà ôîðìà, êàêòî 
è öåëèÿ ÷îâåøêè ðîä. Ñëåäîâàòåëíî, êà÷åñòâàòà íà 
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ðîäà ìîãàò äà ñå ïðèäîáèÿò ÷ðåç ìåõàíèçìèòå íà 
íàñëåäÿâàíåòî. Êàòî äóõîâåí ÷îâåê, àç èìàì ìîé 
ñîáñòâåí îáëèê, ìîÿ ñîáñòâåíà ôîðìà, êàêòî èìàì 
è ñîáñòâåíà áèîãðàôèÿ. Ñëåäîâàòåëíî, àç íå ìîãà äà 
èìàì òàçè ôîðìà îò íèêîãî äðóã, îñâåí îò ñàìèÿ 
ñåáå ñè. È ïîíåæå àç íå íàâëèçàì â ñâåòà ñ íåîïðå-
äåëåíè, à ñ îïðåäåëåíè äóøåâíè çàëîæáè, ÷ðåç êîèòî, 
êàêòî è ÷ðåç áèîãðàôèÿòà, å îïðåäåëåí æèçíåíèÿ ìè 
ïúò, òî ðàáîòàòà, êîÿòî ñúì èçâúðøèë íàä ñåáå ñè, 
íå ìîæå äà å çàïî÷íàëà ñàìî ñ ìîåòî ðàæäàíå. Êàòî 
äóõîâåí ÷îâåê, àç ñúì ñúùåñòâóâàë îùå ïðåäè ìîåòî 
ðàæäàíå. Ñèãóðíî å, ÷å àç íå ñúì ñúùåñòâóâàë â ìîèòå 
ïðàðîäèòåëè, ïîíåæå òå - êàòî äóõîâíè ÷îâåöè - ñå 
ðàçëè÷àâàò îò ìåí. Ìîÿòà áèîãðàôèÿ íå ìîæå äà ñå 
îáÿñíè ñ òÿõíàòà. Êàòî äóõîâíî ñúùåñòâî, â ìíîãî 
ïî-ãîëÿìà ñòåïåí àç ñúì ïîâòîðåíèå íà åäíî äðóãî, 
îò ÷èÿòî áèîãðàôèÿ òðÿáâà äà ñå îáÿñíè è ìîÿòà. 
Äðóãèÿò âúçìîæåí ñëó÷àé íà îáÿñíåíèå áè áèë òîçè, 
÷å àç èìàì îáëèêà íà òîâà, êîåòî ñúäúðæà ìîÿòà 
áèîãðàôèÿ ñàìî áëàãîäàðåíèå íà åäèí äóõîâåí æèâîò 
ïðåäè ðàæäàíåòî /èëè, ïî-òî÷íî, ïðåäè çà÷àòèåòî/. 
Çà òàçè ïðåäñòàâà áèõìå èìàëè îñíîâàíèå, ñàìî àêî 
ïðèåìåì, ÷å òîâà, êîåòî âúçäåéñòâóâà íà ÷îâåøêàòà 
äóøà îò âúíøíèÿ ôèçè÷åñêè ñâÿò, áè áèëî ïîäîáíî 
íà òîâà, êîåòî äóøàòà ïîëó÷àâà îò åäèí ÷èñòî 
äóõîâåí ñâÿò. Åäíî òàêîâà äîïóñêàíå ïðîòèâîðå÷è 
íà èñòèíñêîòî è òî÷íî íàáëþäåíèå. Çàùîòî òîâà, 
êîåòî å îïðåäåëÿùî çà ÷îâåøêàòà äóøà îò òîçè 
ôèçè÷åñêè ñâÿò å òàêîâà, ÷å âúçäåéñòâóâà ïî åäèí è 
ñúùè íà÷èí, êàêòî åäíà ïî-êúñíà îïèòíîñò âúçäåéñ-
òâóâà íà åäíà ïî-ðàííà îïèòíîñò â óñëîâèÿòà íà 
ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò.

Çà äà íàáëþäàâàìå ïðàâèëíî òåçè îòíîøåíèÿ, 
íåêà âèäèì êàê â ÷îâåøêèÿ æèâîò ñå ïîëó÷àâàò 
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îíåçè àêòèâíè âïå÷àòëåíèÿ, êîèòî äåéñòâóâàò íà 
äóøåâíèòå çàëîæáè òàêà, êàêòî êîãàòî ñìå ïîñòà-
âåíè ïðåä åäíî äåéñòâèå, êîåòî òðÿáâà äà èçâúðøèì 
è ñàìèÿò òîçè ôàêò íà ñâîé ðåä äåéñòâóâà âúðõó 
ñïîñîáíîñòèòå, êîèòî âå÷å ñìå ðàçâèëè â òå÷åíèå 
íà íàøèÿ æèâîò âúâ ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò; ñàìî ÷å òå-
çè âïå÷àòëåíèÿ íå äåéñòâóâàò âúðõó ñïîñîáíîñòè, 
êîèòî âå÷å ñìå óïðàæíèëè ïðåç íàñòîÿùèÿ æèâîò, 
à âúðõó äóøåâíè çàëîæáè, íà êîèòî ìîæå äà ñå âúç-
äåéñòâóâà êàòî íà âå÷å ïðèäîáèòè ñïîñîáíîñòè. Êî-
ãàòî ñõâàíåì òåçè íåùà, èäâàìå äî çàêëþ÷åíèåòî, ÷å 
íàñòîÿùèÿò æèâîò å áèë ïðåäõîæäàí îò ïðåäèøåí 
çåìåí æèâîò. Ìèñúëòà îáà÷å íå ìîæå äà îñòàíå 
ïðè íÿêàêâè ÷èñòî äóõîâíè èçæèâÿâàíèÿ, ñâúðçàíè 
ñ ïåðèîäà ïðåäè òîçè çåìåí æèâîò.

Ôèçè÷åñêàòà ôîðìà, êîÿòî Øèëåð èìà, å òàçè, 
êîÿòî å íàñëåäèë îò ñâîèòå ïðàðîäèòåëè. Íî êàêòî 
òàçè ôîðìà íå ìîæå äà èçðàñòíå ïðîñòî îò çåìÿòà, 
òàêà ñòîÿò íåùàòà è ñ äóõîâíàòà ñúùíîñò íà Øè-
ëåð. Òÿ òðÿáâà äà å ïîâòîðåíèå íà åäíî äðóãî äóõîâíî 
ñúùåñòâî, îò ÷èÿòî áèîãðàôèÿ ìîæå äà ñå îáÿñíè 
íåãîâàòà ñîáñòâåíà áèîãðàôèÿ, êàêòî è ôèçè÷åñêàòà 
÷îâåøêà ôîðìà íà Øèëåð ìîæå äà ñå îáÿñíè ñ ôèçè-
÷åñêàòà íàñëåäñòâåíîñò è ðàçìíîæåíèåòî.

Ñëåäîâàòåëíî, êàêòî ÷îâåøêàòà ôèçè÷åñêà 
ôîðìà å âèíàãè îòíîâî è îòíîâî åäíî ïîâòîðåíèå, 
åäíî ïðåâúïëúùåíèå íà ÷îâåøêîòî ðîäîâî ñúùåñò-
âî, òàêà è äóõîâíèÿò ÷îâåê òðÿáâà äà å ïðåâúïëú-
ùåíèå íà åäèí è ñúù äóõîâåí ÷îâåê. Çàùîòî êàòî 
äóõîâåí ÷îâåê âñåêè åäèí îò íàñ ïðåäñòàâëÿâà ñâîÿ 
ñîáñòâåí âèä.

Íÿêîé áè ìîãúë äà âúçðàçè, ÷å òóê èìàìå ñàìî 
ðàçñúæäåíèÿ è áè ïîèñêàë âúíøíè äîêàçàòåëñòâà, 
êàêòî å ïðèåòî â åñòåñòâåíàòà íàóêà. Íà òîâà ìîæå 
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äà ñå îòãîâîðè, ÷å ïðåâúïëúùåíèåòî /ïðåðàæäàíåòî/ 
íà äóõîâíèÿ ÷îâåê å åäèí ïðîöåñ, êîéòî íå ïðèíàäëå-
æè êúì îáëàñòòà íà âúíøíèòå ôèçè÷åñêè ôàêòè, 
à êúì íåùî, êîåòî ñå ðàçèãðàâà èçöÿëî â äóõîâíàòà 
îáëàñò. Â òàçè îáëàñò íÿìàò äîñòúï íèêàêâè äðó-
ãè äóõîâíè ñïîñîáíîñòè, îñâåí ìèñëåíåòî. Çà òîçè, 
êîéòî íÿìà äîâåðèå â ñèëàòà íà ìèñëåíåòî, âèñøèòå 
äóõîâíè ôàêòè îñòàâàò íåïîíÿòíè.

Âúðõó ÷îâåêà ñ îòâîðåíî äóõîâíî îêî, ìèñëîâíèòå 
ïðîöåñè äåéñòâóâàò ñúñ ñúùàòà ñèëà, êîÿòî å õàðàê-
òåðíà çà åäèí ïðîöåñ, ðàçèãðàâàù ñå ïðåä ôèçè÷åñêî-
òî îêî. Êîéòî ïðèïèñâà ïî-ãîëÿìà óáåäèòåëíîñò íà 
ò.íàð. “äîêàçàòåëñòâî”, êîåòî å ñúçäàäåíî ñïîðåä 
ìåòîäà íà îáèêíîâåíîòî åñòåñòâåíîíàó÷íî ïîçíàíèå, 
îòêîëêîòî íà òîâà, êîåòî áåøå êàçàíî çà çíà÷åíè-
åòî íà áèîãðàôèÿòà, ìîæå äà áúäå - â îáèêíîâåíèÿ 
ñìèñúë íà äóìàòà - åäèí ãîëÿì ó÷åí; íî å òâúðäå 
äàëå÷ îò èñòèíñêîòî äóõîâíî èçñëåäâàíå.

Äà îáÿñíÿâàìå äóõîâíèòå êà÷åñòâà íà åäèí ÷îâåê 
÷ðåç íàñëåäÿâàíåòî, îçíà÷àâà, ÷å ñìå â ïëåí íà åäèí 
îò íàé-ëîøèòå ïðåäðàçñúäúöè. Êàêâè ðàçñúæäåíèÿ 
áèõà ìîãëè äà óáåäÿò åäèí ÷îâåê, êîéòî áè ïðåòåí-
äèðàë íàïðèìåð, ÷å âñè÷êî, êîåòî ïðèíàäëåæè êúì 
ãåíèÿ íà Ãüîòå, å íàñëåäåíî îò ìàéêà ìó è áàùà ìó? 
Òîçè ÷îâåê ïîêàçâà, ÷å õðàíè äúëáîêà àíòèïàòèÿ 
êúì áåçïðèñòðàñòíîòî íàáëþäåíèå. Åäíî ìàòåðèà-
ëèñòè÷åñêî âíóøåíèå áè ìó ïîïðå÷èëî äà ðàçãëåæäà 
âúïðîñíîòî ÿâëåíèå â íåãîâàòà èñòèíñêà ñâåòëèíà 
è âúâ âñè÷êèòå ìó îòíîøåíèÿ.

Ãîðíèòå ðàçñúæäåíèÿ ñúäúðæàò ïðåäïîñòàâ-
êèòå çà èçñëåäâàíå íà ÷îâåøêîòî ñúùåñòâî îòâúä 
ãðàíèöèòå íà ðàæäàíåòî è ñìúðòòà. Âúòðå â òåçè 
ãðàíèöè, ÷îâåêúò ïðèíàäëåæè íà òðèòå ñâÿòà: íà 
òåëåñíèÿ, äóøåâíèÿ è äóõîâíèÿ. Äóøàòà å ïîñðåä-
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íèöà ìåæäó òÿëîòî è Äóõà êàòî èçïúëâà òðåòèÿ 
åëåìåíò íà òÿëîòî - “äóøåâíîòî òÿëî”, ñúñ ñïî-
ñîáíîñò çà óñåùàíå, à êàòî Ñúçíàâàùà Äóøà, òÿ 
ïðîíèêâà ïúðâèÿ åëåìåíò íà Äóõà, Äóõúò-Ñåáå. ×ðåç 
òîâà, ïî âðåìå íà ôèçè÷åñêèÿ æèâîò, òÿ ñòàâà 
÷àñò êàêòî íà òÿëîòî, òàêà è íà Äóõà. Òîâà íåéíî 
ó÷àñòèå ñå ïðîÿâÿâà ïðåç öÿëîòî é ñúùåñòâóâàíèå. 
Òÿ ùå çàâèñè îò îðãàíèçàöèÿòà íà Äóøåâíîòî Òÿ-
ëî, êàêòî è îò ðàçâèòèåòî íà ñïîñîáíîñòèòå íà 
Ñåòèâíàòà Äóøà. È îò æèâîòà íà Ñúçíàâàùàòà 
Äóøà, îò äðóãà ñòðàíà, ùå çàâèñè ñòåïåíòà íà ðàç-
âèòèå, êîåòî Äóõúò-Ñåáå ìîæå äà ïîñòèãíå â íåÿ. 
Ñåòèâíàòà Äóøà ìîæå äà ðàçãúðíå òîëêîâà ïî-äîá-
ðî îáùóâàíå ñ âúíøíèÿ ñâÿò, êîëêîòî ïî-ðàçâèòî 
å Äóøåâíîòî Òÿëî. À Äóõúò-Ñåáå ñòàâà òîëêîâà 
ïî-áîãàò è ïî-ñèëåí, êîëêîòî ïîâå÷å ñå èçõðàíâà 
îò Ñúçíàâàùàòà Äóøà. Âå÷å ïîñî÷èõìå, ÷å òàçè 
õðàíà ñå ñúñòîè îò èçæèâÿâàíèÿòà, ïîëó÷åíè ïî 
âðåìå íà æèâîòà è îò ïëîäîâåòå, êîèòî ìîãàò äà 
ñå èçâëåêàò îò òÿõ. Ðàçáèðà ñå, âçàèìîäåéñòâèåòî 
ìåæäó äóøàòà è Äóõà ìîæå äà ñå îñúùåñòâè ñàìî 
òàì, êúäåòî Ñúçíàâàùàòà Äóøà è Äóõúò-Ñåáå ñà 
íàèñòèíà ñâúðçàíè.

Íåêà ïúðâî äà ðàçãëåäàìå âçàèìîäåéñòâèåòî 
ìåæäó Äóøåâíîòî Òÿëî è Ñåòèâíàòà Äóøà. Êàêòî 
ñå èçÿñíè, Äóøåâíîòî Òÿëî å íàé-ôèíàòà ôîðìà íà 
òÿëîòî; òî ìó ïðèíàäëåæè è å çàâèñèìî îò íåãî. Â 
èçâåñòíî îòíîøåíèå, ôèçè÷åñêîòî òÿëî, åòåðíîòî 
òÿëî è Äóøåâíîòî Òÿëî îáðàçóâàò åäíî öÿëî. Åòî 
çàùî Äóøåâíîòî Òÿëî ñå âêëþ÷âà â çàêîíèòå íà ôèçè-
÷åñêàòà íàñëåäñòâåíîñò, ÷ðåç êîåòî òÿëîòî ïîëó÷à-
âà ñâîÿòà ôîðìà. È ïîðàäè òîâà, ÷å òî å, òàêà äà 
ñå êàæå, íàé-ïîäâèæíàòà, íàé-ïðîìåíëèâàòà ôîðìà 
íà òÿëîòî, ÷ðåç íåãî ñå ïðîÿâÿâàò íàé-ïîäâèæíèòå 



73

è íàé-ïðîìåíëèâèòå êà÷åñòâà íà íàñëåäñòâåíîñòòà. 
Äîêàòî ôèçè÷åñêîòî òÿëî êîåòî ñå îïðåäåëÿ îò ðà-
ñàòà, íàðîäíîñòòà, ñåìåéñòâîòî è ò.í. å íàé-ñëàáî 
äèôåðåíöèðàíî, à åòåðíîòî òÿëî - âúïðåêè, ÷å ïðè 
îòäåëíèòå èíäèâèäè ïîêàçâà ñúùåñòâåíè ðàçëè÷èÿ 
- ñå õàðàêòåðèçèðà ñ åäíà ïðåîáëàäàâàùà ïðèëèêà, 
Äóøåâíîòî Òÿëî íîñè â ñåáå ñè îùå ïî-ãîëåìè ðàçëè-
÷èÿ. Â íåãî ñå èçðàçÿâà ëè÷íàòà, âúíøíà ïðèðîäà 
íà ÷îâåêà. Åòî çàùî òî å îíîâà, êîåòî ïðåäàâà íà 
ïîòîìöèòå âñè÷êî, êîåòî ìîæå äà ñå íàñëåäè îò 
òîçè ëè÷åí õàðàêòåð íà ÷îâåêà. Íàèñòèíà, êàêòî 
âå÷å ïîñî÷èõìå, ñàìàòà äóøà âîäè åäèí íàïúëíî 
ëè÷åí æèâîò; òÿ å ñúñðåäîòî÷åíà â ñâîèòå íàêëîí-
íîñòè è ÷óâñòâà, ñèìïàòèè è àíòèïàòèè. Îáà÷å â 
ñâîÿòà öÿëîñò, òÿ ïðîÿâÿâà åäíî äåéñòâèå, êîåòî 
ñå èçðàçÿâà ñúùî è â Ñåòèâíàòà Äóøà. È ïîíåæå 
Ñåòèâíàòà Äóøà ïðîíèêâà è èçïúëâà Äóøåâíîòî 
Òÿëî, òî ñå ôîðìèðà ñïîðåä çàêîíèòå íà äóøàòà, è 
êàòî íîñèòåë íà íàñëåäñòâåíîñòòà ïðåäàâà íàêëîí-
íîñòèòå, ñòðàñòèòå è ò.í. îò ïðàðîäèòåëèòå 
êúì ïîòîìñòâîòî. Íà òîçè ôàêò ñå îñíîâàâàò è 
ñëåäíèòå äóìè íà Ãüîòå:

“Îò áàùà ñè èìàì òåëîñëîæåíèåòî
È ñåðèîçíîòî ïîâåäåíèå â æèâîòà;
Îò ìàéêà ñè âåñåëàòà ïðèðîäà
È âêóñà êúì ïîåçèÿòà”.
Åñòåñòâåíî, ãåíèàëíîñòòà òîé èìà íèòî îò 

áàùà ñè, íèòî îò ìàéêà ñè. Òÿ å, ñëåäîâàòåëíî, îíà-
çè ÷àñò îò êà÷åñòâàòà íà íåãîâàòà äóøà, êîÿòî 
÷îâåøêîòî ñúùåñòâî ïðåäàâà, òàêà äà ñå êàæå, íà 
ôèçè÷åñêàòà íàñëåäñòâåíîñò.

Âåùåñòâàòà è ñèëèòå, êîèòî èçãðàæäàò ôèçè-
÷åñêîòî òÿëî, ñà ïîäîáíè íà îíåçè, êîèòî èçïúëâàò 
öÿëàòà îêîëíà ïðèðîäà. Òî ãè ÷åðïè íåïðåñòàííî îò 
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íåÿ è îòíîâî é ãè âðúùà. Â åäèí ïåðèîä îò íÿêîë-
êî ãîäèíè, âåùåñòâàòà, êîèòî ñúñòàâÿò íàøåòî 
ôèçè÷åñêî òÿëî, ñå îáíîâÿâàò íàïúëíî. Åòåðíîòî 
òÿëî å òîâà, êîåòî ïðåäàâà íà òåçè âåùåñòâà è 
ñèëè ôîðìàòà íà ÷îâåøêîòî òÿëî. Òàçè ôîðìà íå 
ñå îïðåäåëÿ åäèíñòâåíî îò ïðîöåñèòå ìåæäó ðàæäà-
íåòî /èëè çà÷àòèåòî/ è ñìúðòòà, à îò çàêîíèòå 
íà íàñëåäñòâåíîñòòà, êîèòî ñå ïðîñòèðàò îòâúä 
ðàæäàíåòî è ñìúðòòà. Îáñòîÿòåëñòâîòî, ÷å ïî 
ïúòÿ íà íàñëåäÿâàíåòî ìîãàò äà ñå ïðåäàäàò è äó-
øåâíè êà÷åñòâà, ñëåäîâàòåëíî õîäúò íà ôèçè÷åñêîòî 
íàñëåäÿâàíå äî ïîëó÷è åäíà äóøåâíà îêðàñêà, èìà 
îñíîâàíèåòî ñè â òîâà, ÷å Äóøåâíîòî Òÿëî ìîæå äà 
ñå ïîâëèÿå îò Ñåòèâíàòà Äóøà.

Íåêà ïðîñëåäèì ñåãà, êàê ñå îôîðìÿ âçàèìîäåéñ-
òâèåòî ìåæäó äóøàòà è Äóõà? Ïî âðåìå íà æèâîòà, 
Äóõúò å ñâúðçàí ñ äóøàòà ïî ïîñî÷åíèÿ ïî-ãîðå íà÷èí. 
Äóøàòà ïîëó÷àâà îò Äóõà ñïîñîáíîñòòà äà æèâåå 
â Èñòèíàòà è Äîáðîòî, äà ïðîÿâÿâà Äóõà â ñâîèòå 
íàêëîííîñòè è â ñîáñòâåíèÿ ñè æèâîò. Äóõúò-Ñåáå 
äîíàñÿ íà “Àçúò” îò ñâåòà íà Äóõà âå÷íèòå çàêîíè 
íà Èñòèíàòà è Äîáðîòî. Òåçè çàêîíè ñå ñâúðçâàò 
ïîñðåäñòâîì Ñúçíàâàùàòà Äóøà ñ ëè÷íèòå äóøåâíè 
îïèòíîñòè, êîèòî, ìàêàð è ïðåõîäíè â ñâîåòî åñòåñ-
òâî, íîñÿò òðàéíè ïëîäîâå. Ôàêòúò, ÷å Äóõúò-Ñåáå 
å áèë ñâúðçàí ñ òÿõ, âíàñÿ â íåãî åäèí åëåìåíò íà 
òðàéíîñò. Àêî ÷îâåøêèÿò Äóõ ñå ïðèáëèæè äî åäíî 
èçæèâÿâàíå, ïîäîáíî íà äðóãî, ñ êîåòî òîé âå÷å å áèë 
ñâúðçàí, òîé âèæäà â íåãî íåùî ïîçíàòî è óìåå äà ñå 
îòíàñÿ êúì íåãî ïî-äîáðå, îòêîëêîòî, àêî ãî ñðåùíå 
çà ïúðâè ïúò. Íà òîçè ôàêò ñå îñíîâàâà öÿëàòà 
âúçìîæíîñò çà îáó÷àâàíå íà ÷îâåêà. À ïëîäîâåòå îò 
îáó÷åíèåòî ñà íàøèòå ïðèäîáèòè ñïîñîáíîñòè.

Òàêà Äóõúò ñúáèðà ïëîäîâåòå íà ñâîÿ ïðåäõîäåí 
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æèâîò. Âúçïðèåìàìå ëè íèå îáà÷å òåçè ïëîäîâå â 
ñàìèòå íàñ? Âúðõó êàêâî ñå îñíîâàâàò çàëîæáèòå, 
êîèòî - êàòî îñîáåíîñò íà äóõîâíèÿ ÷îâåê - áÿõà 
èçëîæåíè ïî-ãîðå? ×îâåê çàïî÷âà çåìíèÿ ñè æèçíåí 
ïúò ñàìî ñ îíåçè ñïîñîáíîñòè, êîèòî ñàì äîíàñÿ 
ñúñ ñåáå ñè. Òåçè ñïîñîáíîñòè âèíàãè íàïîäîáÿâàò 
íåùî, êîåòî ìîæåì äà íàó÷èì ïî âðåìå íà æèâîòà. 
Íåêà âçåìåì çà ïðèìåð ãåíèàëíîñòòà íà åäèí ÷î-
âåê. Çà Ìîöàðò å èçâåñòíî, ÷å êàòî ìîì÷å å ìîæåë 
ñàìî ïî ïàìåò äà çàïèøå äúëãè ìóçèêàëíè ïðîèçâå-
äåíèÿ. Òîé å áèë ñïîñîáåí íà òîâà, çàùîòî å ìîæåë 
äà îáãúðíå òÿõíàòà öÿëîñò äîðè ñ åäèí ïîãëåä. Â 
îïðåäåëåíè ãðàíèöè, ÷îâåê ðàçâèâà ïî âðåìå íà æè-
âîòà ñâîÿòà ñïîñîáíîñò äà îáãðúùà öÿëîòî, äà 
ïðîíèêâà â îòíîøåíèÿòà ìåæäó íåùàòà ïî òàêúâ 
íà÷èí, ÷å äà ïîñòèãà íîâè ñïîñîáíîñòè.

Ñàìèÿò Ëåñèíã íå êàçâà ëè çà ñåáå ñè, ÷å ÷ðåç 
äàðáàòà íà êðèòè÷íîòî íàáëþäåíèå å ïðèäîáèë íåùî, 
êîåòî ãî å äîáëèæèëî äî ãåíèàëíîñòòà? Àêî òàêèâà 
ñïîñîáíîñòè, êîèòî ñå îñíîâàâàò íà çàëîæáèòå, íå 
ñå ðàçãëåæäàò êàòî ÷óäåñà, òå òðÿáâà äà ñå ïðèåìàò 
êàòî ïëîäîâå íà âúçïðèÿòèÿòà, äî êîèòî Äóõúò-Ñåáå 
å ñòèãíàë ïîñðåäñòâîì åäíà äóøà. Òå ñà áèëè îòïå-
÷àòàíè â íåãî. Òîé íå ãè å ïîëó÷èë â òîçè æèâîò, à 
â åäèí ïðåäèøåí æèâîò. ×îâåøêèÿò Äóõ å åäèí âèä 
ñàì ïî ñåáå ñè. È êàêòî ÷îâåêúò, êàòî ïðåäñòàâèòåë 
íà åäèí ôèçè÷åñêè âèä, íàñëåäÿâà ñâîèòå êà÷åñòâà 
âúòðå â òîçè âèä, òàêà è Äóõúò ãè íàñëåäÿâà â ðàì-
êèòå íà ñâîÿ âèä, ò.å. âúòðå â ñàìèÿ ñåáå ñè.

×îâåøêèÿò Äóõ ñå ÿâÿâà â æèâîòà êàòî åäíî 
âúçïðîèçâåæäàíå íà ñàìèÿ ñåáå ñè, îáîãàòåí ñ ïëîäî-
âåòå íà ìèíàëè îïèòíîñòè, èçæèâåíè â ïðåäèøíè 
ñúùåñòâóâàíèÿ.

Ñëåäîâàòåëíî òîçè æèâîò å ïîâòîðåíèå íà åäèí 
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äðóã æèâîò è íîñè ñúñ ñåáå ñè òîâà, êîåòî Äóõúò-
Ñåáå å ïîñòèãíàë â ïðåäèøíèÿ æèâîò. Àêî òîé 
ïðèåìå íåùî â ñåáå ñè, êîåòî ìîæå äà äàäå ïëîä, òîé 
ñå ïðîíèêâà ñ Äóõúò-Æèâîò. Êàêòî æèçíåíîòî òÿ-
ëî ïðåäàâà ôîðìàòà íà âèäà, òàêà è Äóõúò-Æèâîò 
ïðåäàâà äóøàòà îò åäíî ëè÷íî ñúùåñòâóâàíèå êúì 
äðóãî ëè÷íî ñúùåñòâóâàíèå.

Â ïðåäõîäíèòå íàáëþäåíèÿ áåøå ïîêàçàíà âàëèä-
íîñòòà íà åäíà ïðåäñòàâà, êîÿòî òúðñè îñíîâàíèÿ-
òà çà îïðåäåëåíèòå æèçíåíè ïðîöåñè â ïîâòàðÿùèÿ 
ñå çåìåí æèâîò íà ÷îâåêà. Ñâîÿòà èñòèíñêà ñòîé-
íîñò òàçè ïðåäñòàâà ìîæå äà ïîëó÷è ñàìî ÷ðåç åäíî 
íàáëþäåíèå, êîåòî âúçíèêâà îò äóõîâíè ïîçíàíèÿ, 
ïðèäîáèâàíè ïîñðåäñòâîì âñòúïâàíåòî â Ïúòÿ íà 
ïîçíàíèåòî, êàêòî å îïèñàí â êðàÿ íà òàçè êíèãà. 
Òóê ñàìî ùå îòáåëåæèì, ÷å äîðè îáèêíîâåíîòî íàá-
ëþäåíèå, ïðàâèëíî îðèåíòèðàíî îò ìèñëåíåòî, âå÷å 
îòâåæäà êúì òàçè ïðåäñòàâà. Ïúðâîíà÷àëíî òî ùå 
íè äîáëèæè äî íåÿ êàòî äî íÿêàêúâ íåÿñåí ñèëóåò. 
Îáà÷å òàçè ïðåäñòàâà îñòàâà äîíÿêúäå áåççàùèòíà 
ïðåä âúçðàæåíèÿòà íà åäíî íåïðàâèëíî ðúêîâîäåíî îò 
ìèñëåíåòî íàáëþäåíèå. Íî îò äðóãà ñòðàíà å âÿðíî, 
÷å âñåêè, êîéòî ñòèãà äî òàêàâà ïðåäñòàâà ÷ðåç îáèê-
íîâåíîòî ìèñëîâíî íàáëþäåíèå, âå÷å ñå ïîäãîòâÿ çà 
ñâðúõñåòèâíîòî íàáëþäåíèå. Òîé, òàêà äà ñå êàæå, 
èçãðàæäà íåùî, ñ êîåòî òðÿáâà äà ðàçïîëàãà ïðåäè 
ñâðúõñåòèâíîòî íàáëþäåíèå, êàêòî å íåîáõîäèìî è 
ôèçè÷åñêîòî îêî çà öåëèòå íà ñåòèâíîòî íàáëþäåíèå. 
Äà ñå òâúðäè, ÷å ñâðúõñåòèâíîòî çðåíèå, êîåòî áè ñå 
îñíîâàâàëî íà òàêúâ âúçãëåä, íå å íèùî äðóãî îñâåí 
âíóøåíèå, áè îçíà÷àâàëî äà ñå ïðîÿâè íåñïîñîáíîñò 
çà îáõâàùàíå íà äåéñòâèòåëíîñòòà îò ñòðàíà íà 
ñâîáîäíîòî ìèñëåíå; ñ äðóãè äóìè, òîâà áè îçíà÷àâàëî, 
ïî òîçè íà÷èí ÷îâåê ñàì äà ñè âíóøàâà îïðåäåëåíè 
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âúçðàæåíèÿ.

Âèäÿõìå, ÷å èçæèâÿâàíèÿòà íà äóøàòà íå ñå 
ñúõðàíÿâàò ñàìî â ãðàíèöèòå ìåæäó æèâîòà è 
ñìúðòòà, à è èçâúí òÿõ. Íî íå ñàìî â Äóõà, êîéòî 
ïðîñâåòâà â äóøàòà, îòïå÷àòâà òÿ ñâîèòå èçæè-
âÿâàíèÿ, à êàêòî áå ïîêàçàíî, ñúùî è âúâ âúíøíèÿ 
ñâÿò, à èìåííî ÷ðåç äåéñòâèåòî. Òîâà, êîåòî ÷îâåê å 
èçâúðøèë â÷åðà, èìà ñâîèòå ïîñëåäñòâèÿ äíåñ. Àíà-
ëîãèÿòà ìåæäó ñúíÿ è ñìúðòòà äàâà ïðåäñòàâà çà 
âðúçêàòà ìåæäó ïðè÷èíàòà è ñëåäñòâèåòî â òîâà 
îòíîøåíèå.

×åñòî ïúòè ñúíÿò å íàðè÷àí ïî-ìàëêèÿ áðàò íà 
ñìúðòòà. Ñúáóæäàì ñå ñóòðèí. Ìîÿòà ïîñòîÿííà 
àêòèâíîñò å áèëà ïðåêúñíàòà ïðåç íîùòà. Íå å âúç-
ìîæíî, ïðè îáè÷àéíè îáñòîÿòåëñòâà, àç äà çàïî÷íà 
îò ñóòðèíòà êàêâàòî è äà å íîâà äåéíîñò. Çà äà 
èìà ïîðÿäúê è ñâúðçàíîñò â ìîÿ æèâîò, àç òðÿáâà 
äà ñú÷åòàÿ äíåøíèòå ñè äåéñòâèÿ ñ òåçè îò â÷åðà, 
êàòî ãè ïðîäúëæà. Äåéñòâèÿòà ìè îò â÷åðà ïðåäîï-
ðåäåëÿò äåéñòâèÿòà, êîèòî òðÿáâà äà èçâúðøà äíåñ. 
Ñ òîâà, êîåòî ñúì èçâúðøèë â÷åðà, àç ïîäãîòâÿì 
ñúäáàòà ñè äíåñ. Çà èçâåñòíî âðåìå àç ñúì ñå îò-
òåãëèë îò ìîÿòà äåéíîñò, íî òÿ ìè ïðèíàäëåæè 
è îòíîâî ìå ïðèâëè÷à êúì ñåáå ñè. Ìîåòî ìèíàëî 
îñòàâà ñâúðçàíî ñ ìåí; òî æèâåå â íàñòîÿùåòî è 
ùå ìå ñëåäâà â áúäåùåòî. Àç íå áè òðÿáâàëî ïðîñ-
òî äà ñå ñúáóäÿ, à ñÿêàø äà áúäà îòíîâî ñúçäàäåí 
îò íèùîòî, àêî ïîñëåäñòâèÿòà îò â÷åðàøíèòå ìè 
äåëà íå áÿõà ïðåäîïðåäåëèëè ìîÿòà äíåøíà ñúäáà. 
Íå áè ëè áèëî àáñóðäíî, ïðè ïîëîæåíèå, ÷å ñà íàëèöå 
âñè÷êè íîðìàëíè óñëîâèÿ, äà ñè ïîñòðîÿ êúùà, à äà 
íå ñå íàíàñÿì â íåÿ?

Êàêòî ÷îâåê áèâà “ñúçäàâàí” îòíîâî âñÿêà ñóò-



78

ðèí, òàêà è Äóõúò íå áèâà “ñúçäàâàí” âñåêè ïúò, 
êîãàòî ÷îâåê çàïî÷âà çåìíèÿ ñè ïúò. Ùå ñå îïèòàìå 
äà èçÿñíèì êàêâî ñå ñëó÷âà ïðè âñòúïâàíåòî â æèç-
íåíèÿ ïúò. Ïúðâî ñå ïîÿâÿâà åäíî ôèçè÷åñêî òÿëî, 
êîåòî ïîëó÷àâà ôîðìàòà ñè ÷ðåç çàêîíèòå íà íàñëåä-
ñòâåíîñòòà. Òî ñòàâà íîñèòåë íà åäèí Äóõ, êîéòî 
ïîâòàðÿ ïðåäèøíèÿ æèâîò â åäíà íîâà ôîðìà. Ìåæäó 
òÿõ ñå íàìèðà äóøàòà, êîÿòî âîäè ñàìîñòîÿòåëåí 
è îòäåëåí æèâîò. Íåéíèòå æåëàíèÿ, ñòðàñòè è 
íàêëîííîñòè, º ñëóæàò; òÿ ïîñòàâÿ â ñëóæáà íà 
ñåáå ñè è ìèñúëòà. Êàòî Ñåòèâíà Äóøà, òÿ ïðèå-
ìà âïå÷àòëåíèÿòà îò âúíøíèÿ ñâÿò, ïðåäàâà ãè íà 
Äóõà, çà äà èçâëå÷å òîé ïëîäîâåòå èì çà âå÷íîñòòà. 
Íåéíîòî ïðåäíàçíà÷åíèå å äà áúäå ïîñðåäíèöà è òàçè 
ðîëÿ å äîñòàòú÷íà. Òÿëîòî ñúçäàâà íåéíèòå âïå÷àò-
ëåíèÿ, òÿ ãè ôîðìèðà êàòî óñåùàíèÿ, ñúõðàíÿâà ãè 
â ïàìåòòà êàòî ïðåäñòàâè è ãè ïðåäàâà íà Äóõà, 
çà äà ìîæå òîé äà ãè îòíåñå âúâ âå÷íîñòòà. Âñúù-
íîñò äóøàòà å íåùî, ÷ðåç êîåòî ÷îâåê ïðèíàäëåæè 
íà ñâîÿ çåìåí æèâîò. ×ðåç òÿëîòî ñè òîé ïðèíàäëå-
æè íà ÷îâåøêèÿ âèä; òîé å ÷àñò îò òîçè âèä. Ñúñ 
ñâîÿ Äóõ òîé æèâåå â åäèí ïî-âèñø ñâÿò. Äóøàòà 
ñâúðçâà âðåìåííî òåçè äâà ñâÿòà.

Íî ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò, â êîéòî ïðîíèêâà ÷îâåø-
êèÿò Äóõ, íå ìó å íåïîçíàò. Â íåãî ñà îòïå÷àòàíè 
ñëåäèòå îò ìèíàëèòå ìó äåéñòâèÿ. Íåùî îò òîçè 
ñâÿò ìó ïðèíàäëåæè è íîñè îòïå÷àòúêà íà íåãîâî-
òî ñúùåñòâî. Ìåæäó òÿõ èìà îïðåäåëåíî ðîäñòâî. 
Êàêòî íÿêîãà äóøàòà å ïðåäàëà íà Äóõà âïå÷àòëåíè-
ÿòà îò âúíøíèÿ ñâÿò, çà äà ïîëó÷àò òå åëåìåíòà 
“òðàéíîñò”, òàêà ñåãà òÿ - êàòî îðãàí íà Äóõà 
- ïðåâðúùà ïðåäîñòàâåíèòå º îò íåãî ñïîñîáíîñòè 
â äåéñòâèÿ, êîèòî â ñâîèòå ïîñëåäèöè ñúùî ïðèäîáè-
âàò åëåìåíòà òðàéíîñò. Òàêà äóøàòà ôàêòè÷åñêè 
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å âëÿòà â òåçè äåéñòâèÿ. Â ïîñëåäèöèòå îò ñâîèòå 
äåéñòâèÿ, äóøàòà íà ÷îâåêà æèâåå åäèí âòîðè, ñàìîñ-
òîÿòåëåí æèâîò. Òîâà íè êàðà äà âíèêâàìå â íà÷èíà, 
ïî êîéòî ñúäáàòà ñå ïðîÿâÿâà â æèâîòà. Íàïðèìåð, 
íåùî “ñïîëåòÿâà” ÷îâåêà. Íàé-íàïðåä òîé å ñêëîíåí äà 
ðàçãëåæäà òîâà ñúáèòèå, êîåòî ãî “ñïîëèòà”, êàòî 
íÿêàêâà “ñëó÷àéíîñò”. Îáà÷å ðàçìèøëÿâàéêè, íèå ñè 
äàâàìå ñìåòêà, ÷å ñàìèòå íèå ñìå ïëîä íà òàêèâà 
“ñëó÷àéíîñòè”. Êîéòî ðàçìèøëÿâà âúðõó ñåáå ñè ñëåä 
÷åòèðèäåñåò ïðåæèâÿíè ãîäèíè è íå îñòàâà ïðè åäíà 
ïðàçíà è àáñòðàêòíà ïðåäñòàâà çà Àçúò - çàäàâàéêè 
ñè âúïðîñà çà ñúùíîñòòà íà äóøàòà - ìîæå äà êàæå 
çà ñåáå ñè: àç íå ñúì íèùî äðóãî îñâåí òîâà, êîåòî 
ñúì ñòàíàë â ðåçóëòàò íà “ñïîëåòåëèòå” ìå ñúáè-
òèÿ. Íå áèõ ëè áèë äðóã, àêî íàïðèìåð íà äâàäåñåò 
ãîäèíè ìè ñå áÿõà ñëó÷èëè äðóãè íåùà âìåñòî òåçè, 
êîèòî ìå ñïîëåòÿõà? Òîãàâà òîé ùå òúðñè ñâîÿò 
“Àç” íå ñàìî â ïîäòèöèòå, êîèòî èäâàò îòâúòðå, à 
è â îáñòîÿòåëñòâàòà, êîèòî ñå íàìåñâàò “îòâúí” 
â íåãîâèÿ æèâîò. Â òîâà, êîåòî ìó ñå ñëó÷âà, òîé 
ùå ïîçíàå ñâîÿò Àç. Çà íåïðåäóáåäåíîòî ïîçíàíèå å 
íåîáõîäèìà ñàìî åäíà êðà÷êà ïî-íàòàòúê â èíòèìíî-
òî ðàçãëåæäàíå íà æèâîòà, çà äà âèäè îíîâà, êîåòî 
ñå âëèâà â íåãî îò îïðåäåëåíè ñúáèòèÿ íà ñúäáàòà: 
Àçúò îáõâàùà òåçè “âúíøíè” ñúáèòèÿ ïî òàêúâ 
íà÷èí, êàêòî ãè îáõâàùàò è ñïîìåíèòå - ñàìî ÷å 
“îòâúòðå” - çà äà îñâåòëÿò åäíà èëè äðóãà ñëó÷êà 
îò ìèíàëîòî. Åòî êàê â ñúáèòèÿòà, êîèòî íè íîñè 
ñúäáàòà, íèå ñòàâàìå ñïîñîáíè äà ðàçëè÷èì ïúòÿ, 
êîéòî åäíî ìèíàëî äåéñòâèå íà äóøàòà ñëåäâà, çà 
äà ñòèãíå äî “Àçúò”, òàêà êàêòî â ñïîìåíà ìîæåì 
äà ðàçëè÷èì ïúòÿ, ïî êîéòî åäíî ìèíàëî ñúáèòèå 
îòíîâî ñòàâà íàøà ïðåäñòàâà, ñëåä êàòî å íàëèöå 
âúíøåí ïîâîä çà òîâà.
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Ïî-ãîðå ñòàíà äóìà çà ïîñëåäñòâèÿòà, êîèòî 
áèõà ìîãëè äà èìàò çà ÷îâåøêàòà äóøà èçâúðøå-
íèòå îò íåÿ äåëà, êàòî çà åäíî îò “âúçìîæíèòå” 
îáÿñíåíèÿ çà íåùàòà. ×àñò îò òåçè ïîñëåäñòâèÿ 
íå ìîãàò äà íè çàñåãíàò â ñåãàøíèÿ çåìåí æèâîò, 
çàùîòî òîé å áèë ïðåäíàçíà÷åí çà îñúùåñòâÿâàíåòî 
íà ñúîòâåòíèòå äåéñòâèÿ. Ïîñëåäñòâèÿòà îò òåçè 
äåéñòâèÿ íå ìîãàò äà ñå ïðîÿâÿò îùå â íàñòîÿùèÿ 
æèâîò, ñúùî êàêòî íå ìîæåì äà ñè ñïîìíèì çà åäíî 
ñúáèòèå ïðåç âðåìåòî, äîêàòî òî ñå èçâúðøâà. Òóê 
ìîæå äà ñòàâà äóìà ñàìî çà åäíî èçæèâÿâàíå íà ïîñ-
ëåäñòâèÿòà îò äåéñòâèåòî, êîèòî ñðåùàò “Àçúò” 
òîãàâà, êîãàòî íåãîâèòå ñïîñîáíîñòè íå ñà ñúùèòå, 
êàêâèòî ñà áèëè ïî âðåìå íà æèâîòà, â êîéòî äåéñ-
òâèåòî å áèëî èçâúðøåíî. Ïîñëåäñòâèÿòà îò òîâà 
äåéñòâèå ìîãàò äà ñå âèäÿò ñàìî â åäèí äðóã çåìåí 
æèâîò. Ñëåäîâàòåëíî, êîãàòî íÿêîå âúíøíî ñúáèòèå 
íè èçíåíàäâà è íèå ÷óâñòâóâàìå, ÷å òî å ñâúðçàíî ñ íà-
øèÿ Àç ïî ñúùèÿ íà÷èí, êàêòî ñïîìåíúò ñå ïîÿâÿâà 
ó íàñ “îòâúòðå”, íèå òðÿáâà äà ðàçáåðåì, ÷å èìàìå 
ðàáîòà ñ ïîñëåäñòâèÿòà îò íàøè äåéñòâèÿ, êîèòî 
ñìå èçâúðøèëè â åäíî ìèíàëî ñúùåñòâóâàíèå. Åòî êàê 
èíòèìíîòî íàáëþäåíèå íà æèâîòà, ò.å. íàáëþäåíèå-
òî, ðúêîâîäåíî îò åäíà ïðàâèëíà ìèñúë è ðàçáèðàíå 
çà æèâîòà, íè äîâåæäà äî åäíî ñõâàùàíå, èçãëåæäàùî 
ïàðàäîêñàëíî çà îáèêíîâåíîòî ñúçíàíèå, ñõâàùàíå, 
ñïîðåä êîåòî ñúäáàòà íà åäíî çåìíî ñúùåñòâóâàíèå 
çàâèñè îò äåëàòà èçâúðøåíè â åäíî ìèíàëî ñúùåñò-
âóâàíèå. Òàçè ïðåäñòàâà ùå ïîëó÷è ñâîÿòà çàâúðøåíà 
öÿëîñò ñàìî ÷ðåç ñâðúõñåòèâíîòî ïîçíàíèå: áåç íåãî 
òÿ å åäíà ñÿíêà. Ñúùàòà ïðåäñòàâà, ïîñòèãíàòà äî-
ðè è ñàìî îò îáèêíîâåíîòî ñúçíàíèå, ñúùî ïîäãîòâÿ 
äóøàòà, çà äà ìîæå äà ñúçåðöàâà ñâîèòå èñòèíè â 
õîäà íà ñâðúõñåòèâíîòî íàáëþäåíèå.



816. Òåîñîôèÿ

Ñàìî åäíà ÷àñò îò ìîÿòà äåéíîñò ñå íàìèðà 
âúâ âúíøíèÿ ñâÿò; äðóãàòà å â ñàìèÿ ìåí. Òîâà îò-
íîøåíèå ìåæäó Àçúò è äåéñòâèåòî ìîæå äà ñå èçÿñíè 
÷ðåç åäíî ïðîñòî ñðàâíåíèå, âçåòî îò åñòåñòâåíàòà 
íàóêà. Æèâîòíèòå, êîèòî íÿêîãà ñà ñå çàñåëèëè â 
ïåùåðèòå íà Êåíòúêè, ñà èìàëè çðåíèå. Âïîñëåäñ-
òâèå, ïîðàäè æèâîòà ñè â òÿõ, òå ñà ãî çàãóáèëè. 
Æèâîòúò â òúìíèíà å çàòâîðèë î÷èòå èì. Ôèçè÷åñ-
êàòà è õèìè÷åñêàòà äåéíîñò, ñâîéñòâåíà íà î÷èòå 
ïî âðåìåòî, êîãàòî ñà îñúùåñòâÿâàëè çðåíèåòî, ñà 
ïðåñòàíàëè. Ïîòîêúò îò õðàíà, êîéòî ïî-ðàíî ñå å 
èçïîëçâàë çà òàçè äåéíîñò, ñåãà å îòïðàòåí ïî-íàòà-
òúê êúì äðóãè îðãàíè. Ñåãà òåçè æèâîòíè íå ìîãàò 
äà æèâåÿò íèêúäå äðóãàäå, îñâåí â òåçè ïåùåðè. ×ðåç 
ñâîèòå äåéñòâèÿ, ÷ðåç ìèãðàöèÿòà, òå ñà ñúçäàëè 
óñëîâèÿòà çà ïî-êúñíèÿ ñè æèâîò. Ìèãðàöèÿòà å 
ñòàíàëà ÷àñò îò ñúäáàòà èì.

Òàêà å è ñ ÷îâåøêèÿ Äóõ. Äóøàòà ìó ïðåäàâà 
îïðåäåëåíè ñïîñîáíîñòè, ñàìî êîãàòî äåéñòâóâà. Òå 
ñúîòâåòñòâóâàò íà èçâúðøåíèòå äåëà. ×ðåç åäíî 
äåéñòâèå, êîåòî äóøàòà èçâúðøâà, â íåÿ ñå ñúçäàâàò 
ïîòåíöèàëíè çàëîæáè çà äðóãî äåéñòâèå, êîåòî ùå 
áúäå ïëîä íà ïúðâîòî. Äóøàòà íîñè òàçè ïðåäðàç-
ïîëîæáà â ñåáå ñè êàòî åäíà íåîáõîäèìîñò, äîêàòî 
âòîðîòî äåéñòâèå ñå îñúùåñòâè äîêðàé. Ìîæå äà 
ñå êàæå ñúùî, ÷å åäíî èçâúðøåíî äåéñòâèå âëàãà â 
äóøàòà íåîáõîäèìîñòòà, òÿ äà ïðåäïðèåìå è äðóãî 
äåéñòâèå, êîåòî å ïîñëåäèöà îò ïúðâîòî.

×îâåøêèÿò Äóõ íàèñòèíà ïîäãîòâÿ ñúäáàòà 
ñè ÷ðåç ñâîèòå äåéñòâèÿ. Ñ òîâà, êîåòî å âúðøèë 
â ïðåäèøíèÿ ñè æèâîò, òîé ñå ñáëúñêâà â íîâèÿ 
æèâîò.

Íÿêîé áè ïîïèòàë: êàê ìîæå äà ñå ñëó÷è òîâà, 
ñëåä êàòî ÷îâåøêèÿò Äóõ ïðè ñâîåòî ïðåâúïëúòÿ-
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âàíå èäâà â åäèí íàïúëíî äðóã ñâÿò, ðàçëè÷åí îò 
òîçè, êîéòî òîé íÿêîãà å íàïóñíàë? Òîçè âúïðîñ å 
ïðåäèçâèêàí îò åäíà ïîâúðõíîñòíà, íî äúëáîêî âêîðå-
íåíà â æèâîòà ïðåäñòàâà çà âðúçêèòå íà ñúäáàòà. 
Àêî îòïúòóâàì îò Åâðîïà çà Àìåðèêà, ùå íàìåðÿ 
òàì åäíî íàïúëíî íîâî îáêðúæåíèå. È âúïðåêè òî-
âà, æèâîòúò ìè â Àìåðèêà ùå çàâèñè íàïúëíî îò 
ïðåäèøíèÿ ìè æèâîò â Åâðîïà. Òîâà îáêðúæåíèå ùå 
áúäå ðàçëè÷íî â çàâèñèìîñò îò îáñòîÿòåëñòâîòî, 
äàëè, íàïðèìåð â Åâðîïà ñúì áèë ìåõàíèê èëè áàíêîâ 
ñëóæèòåë. Âåðîÿòíî â ïúðâèÿ ñëó÷àé, àç îòíîâî ùå 
áúäà îáãðàäåí îò ìàøèíè, à âúâ âòîðèÿ - îò ôèíàí-
ñîâè èíñòèòóöèè. Âúâ âñåêè ñëó÷àé, ìîÿò ïðåäèøåí 
æèâîò ùå îïðåäåëè ñåãàøíîòî ìè îáêðúæåíèå; îò 
öåëèÿ îáêðúæàâàù ñâÿò òîé ïðèâëè÷à ñàìî îíåçè 
íåùà, êîèòî ñà ìó áëèçêè. Òàêà å è ñ Äóõúò-Ñåáå. 
Òîé ïî íåîáõîäèìîñò ñå îáãðàæäà â íîâèÿ ñè æèâîò 
ñ âñè÷êî îíîâà, êîåòî ìó å áèëî áëèçêî â ïðåäèøíèÿ 
æèâîò.

Åòî çàùî ñúíÿò å åäèí îáùîóïîòðåáÿâàí ñèì-
âîë íà ñìúðòòà, ïîíåæå ïî âðåìå íà ñúíÿ ñè, ÷îâåê 
èçáÿãâà îò ìÿñòîòî, êúäåòî ãî î÷àêâà íåãîâàòà ñúä-
áà. Äîêàòî ÷îâåê ñïè, ñúáèòèÿòà ïðîäúëæàâàò, áåç 
òîé äà ìîæå äà âëèÿå âúðõó òåõíèÿ õîä. È âúïðåêè 
òîâà, æèâîòúò íè ïðåç íîâèÿ äåí çàâèñè îò ïîñëåäè-
öèòå íà íàøèòå äåéñòâèÿ îò â÷åðàøíèÿ äåí. Íàèñ-
òèíà, âñÿêà ñóòðèí íàøàòà ëè÷íîñò ñå âúïëúùàâà 
îòíîâî â ñâåòà íà íàøèòå äåéñòâèÿ. Îòêúñíàò îò 
íàñ ïðåç íîùòà, òîçè ñâÿò ñå ïðîñòèðà, òàêà äà ñå 
êàæå, îêîëî íàñ ïðåç öåëèÿ äåí.

Ñúùîòî å è ñ äåéñòâèÿòà îò ïðåäèøíèòå ñú-
ùåñòâóâàíèÿ íà ÷îâåêà. Òå ñà ñâúðçàíè ñ íåãî êàòî 
íåãîâà ñúäáà, êàêòî è æèâîòúò â ïåùåðèòå îñòàâà 
ñâúðçàí ñ æèâîòíèòå, êîèòî ÷ðåç ìèãðàöèÿòà ñè 
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â òÿõ ñà çàãóáèëè ñâîåòî çðåíèå. Êàêòî òåçè æè-
âîòíè íå ìîãàò äà æèâåÿò íèêúäå äðóãàäå, îñâåí â 
îáêðúæàâàùàòà ãè ñðåäà, êîÿòî ñàìè ñà èçáðàëè, 
òàêà è ÷îâåøêèÿò Äóõ ìîæå äà æèâåå åäèíñòâåíî â 
îáêðúæàâàùèÿ ñâÿò, êîéòî ñàì å ñúçäàë ÷ðåç ñâîèòå 
äåéñòâèÿ. Äà íàìèðàì âñÿêà ñóòðèí ñèòóàöèÿòà, 
êîÿòî ñúì ñúçäàë ñ ìîèòå ìèíàëè äåéñòâèÿ: çà òîâà 
ñå ãðèæè åñòåñòâåíèÿ õîä íà ñúáèòèÿòà. Íà ñðîäñò-
âîòî íà ìîÿ Äóõ ñ íåùàòà îò îáêðúæàâàùèÿ ñâÿò, 
àç äúëæà âúçìîæíîñòòà äà íàìåðÿ îòíîâî îíàçè 
ñðåäà, êîÿòî îòãîâàðÿ íà ìîèòå ìèíàëè äåéñòâèÿ.

Åòî êàê ìîæåì äà ñè èçãðàäèì åäíà ïðåäñòàâà 
çà òîâà, êàê äóøàòà å ñâúðçàíà ñ ÷îâåøêîòî ñúùåñ-
òâî. Ôèçè÷åñêîòî òÿëî å ïîä÷èíåíî íà çàêîíèòå íà 
íàñëåäñòâåíîñòòà. Íàïðîòèâ, ÷îâåøêèÿò Äóõ òðÿá-
âà íåïðåñòàííî äà ñå ïðåâúïëúòÿâà è çàêîíúò, êîéòî 
öàðóâà íàä íåãî, ãî ïðèíóæäàâà äà äîíàñÿ â ñâîèòå 
ñëåäâàùè ñúùåñòâóâàíèÿ ïëîäîâåòå îò ïðåäèøíèòå 
ñè æèâîòè. Äóøàòà æèâåå â íàñòîÿùåòî. Íî òîçè 
æèâîò â íàñòîÿùåòî íå å íåçàâèñèì îò ïðåäèøíèÿ 
æèâîò. Ïðåâúïëúùàâàùèÿò ñå Äóõ èçâëè÷à ñâîÿòà 
ñúäáà îò ïðåäèøíèÿ æèâîò. È òàçè ñúäáà îïðåäåëÿ 
íåãîâèÿ íîâ æèâîò. Êàêâè âïå÷àòëåíèÿ áè ìîãëà äà 
èìà äóøàòà, êîè íåéíè æåëàíèÿ ùå ñå óäîâëåòâîðÿò, 
êàêâè ðàäîñòè è ñêúðáè ùå ÿ ñïîëåòÿò, ñ êàêâè õîðà 
òÿ ùå ñå ñðåùíå, çàâèñè îò òîâà, êàêâè ñà áèëè äåëà-
òà º â ïðåäèøíèòå ïðåâúïëúùåíèÿ íà Äóõà. Äóøàòà 
ùå òðÿáâà îòíîâî äà íàìåðè õîðàòà, ñ êîèòî å áèëà 
ñâúðçàíà â åäèí ìèíàë æèâîò, çàùîòî îòíîøåíèÿòà, 
êîèòî ñà ñúùåñòâóâàëè ìåæäó òÿõ, íåèçáåæíî íîñÿò 
îïðåäåëåíè ïîñëåäñòâèÿ. Äóøèòå íà òåçè õîðà ñúùî 
ùå ñå ñòðåìÿò äà ñå ïðåðîäÿò â ñúùîòî âðåìå, â 
êîåòî ñå ïðåðàæäà è òÿ. Ñëåäîâàòåëíî, æèâîòúò íà 
äóøàòà å åäíî ñëåäñòâèå îò ñúäáàòà, êîÿòî ÷îâåø-
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êèÿ Äóõ èçêîâàâà ñàì. Æèâîòúò íà ÷îâåêà ìåæäó 
ðàæäàíåòî è ñìúðòòà çàâèñè îò òðè ôàêòîðà. Òå 
ëåæàò îòâúä ãðàíèöèòå íà æèâîòà è ñìúðòòà. 
Òÿëîòî ñå ïîä÷èíÿâà íà çàêîíúò íà íàñëåäñòâåíîñò-
òà; äóøàòà ñå ïîä÷èíÿâà íà ñúäáàòà, êîÿòî ÷îâåê 
èçãðàæäà ñàì. Òàçè ñúäáà, èçãðàäåíà îò ñàìèÿ ÷îâåê, 
ìîæå äà ñå íàçîâå ñúñ ñòàðîòî èìå, íåãîâà Êàðìà. 
À Äóõúò ñå ïîä÷èíÿâà íà çàêîíà íà ïðåðàæäàíåòî, 
íà ïîâòàðÿùèòå ñå çåìíè æèâîòè.

Ñëåäîâàòåëíî, îòíîøåíèåòî ìåæäó òÿëîòî, 
äóøàòà è Äóõà ìîæå äà ñå èçðàçè òàêà: Äóõúò å âå-
÷åí; ðàæäàíåòî è ñìúðòòà äåéñòâóâàò â òÿëîòî 
ñïîðåä çàêîíèòå íà ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò; æèâîòúò íà 
äóøàòà, êîéòî å ïîä÷èíåí íà ñúäáàòà, ñâúðçâà òåçè 
äâà åëåìåíòà â õîäà íà åäíî çåìíî âúïëúùåíèå. Âñÿ-
êî ïî-íàòàòúøíî ïîçíàíèå íà ÷îâåøêîòî ñúùåñòâî 
ïðåäïîëàãà ïîçíàíèåòî íà “òðèòå ñâÿòà”, íà êîè-
òî òîé ïðèíàäëåæè. Òå ñà ïðåäìåò íà ñëåäâàùèòå 
îïèñàíèÿ.

Ñ ïîìîùòà íà ÷èñòàòà ëîãèêà, âñÿêî ìèñëåíå, 
êîåòî ðàçãëåæäà ÿâëåíèÿòà íà æèâîòà è íå ñå ñòðà-
õóâà îò ñâîèòå êðàéíè èçâîäè, ìîæå äà ñòèãíå äî 
èäåÿòà çà ïðåðàæäàíåòî è Êàðìàòà. Àêî å âÿðíî, ÷å 
ìèíàëèòå ñúùåñòâóâàíèÿ ñå ïðîñòèðàò ïðåä îòâî-
ðåíîòî “äóõîâíî îêî” íà ÿñíîâèäåöà ïîä ôîðìàòà íà 
èçæèâÿâàíèÿ, íå ïî-ìàëêî âÿðíî å, ÷å èñòèííîñòòà 
íà òàçè èäåÿ å äîñòúïíà è çà ðàçóìà.
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ÒÐÈÒÅ ÑÂßÒÀ

I. Ñâåòúò íà äóøèòå

Ðàçãëåæäàíåòî íà ÷îâåêà ïîêàçà, ÷å òîé ïðèíàäëå-
æè íà òðè ñâÿòà. Îò ôèçè÷åñêèÿ ìàòåðèàëåí ñâÿò 
ñà âçåòè âåùåñòâàòà è ñèëèòå, êîèòî èçãðàæäàò 
ôèçè÷åñêîòî ìó òÿëî. Òîé ïðèòåæàâà ïîçíàíèå çà 
òîçè ñâÿò ïîñðåäñòâîì ñâîèòå âúíøíè ôèçè÷åñêè ñå-
òèâà. Êîéòî ñå äîâåðÿâà åäèíñòâåíî íà òåçè ñåòèâà 
è ðàçâèâà ñàìî òÿõíàòà ñïîñîáíîñò çà âúçïðèÿòèå, 
íå ìîæå äà íàìåðè íèêàêâî îáÿñíåíèå çà äðóãèòå äâà 
ñâÿòà, çà äóøåâíèÿ è äóõîâíèÿ ñâÿò.

Äàëè ÷îâåê ìîæå äà ñå óâåðè â äåéñòâèòåëíîñò-
òà íà åäèí ïðåäìåò èëè íà åäíî ñúùåñòâî, çàâèñè 
îò òîâà äàëè òîé ïðèòåæàâà ïîäõîäÿùèÿ îðãàí çà 
òÿõíîòî âúçïðèåìàíå, ïîäõîäÿùî ñåòèâî.

Åñòåñòâåíî, ëåñíî ìîæå äà ñå ñòèãíå äî åäíî íåäî-
ðàçóìåíèå, àêî íàïðàâî íàçîâåì ïî-âèñøèòå îðãàíè íà 
âúçïðèÿòèå ñ èìåòî äóõîâíè ñåòèâà. Ïîíåæå êîãàòî 
ñå ãîâîðè çà “ñåòèâî”, ìèñúëòà íåâîëíî ñâúðçâà òàçè 
äóìà ñ “ôèçè÷åñêî ñåòèâî”. Òúêìî ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò 
ñå îçíà÷àâà êàòî “ñåòèâåí”, â ïðîòèâîïîëîæíîñò íà 
“äóõîâíèÿ” ñâÿò. Çà äà èçáåãíåì òîâà íåäîðàçóìåíèå, 
òóê òðÿáâà äà ñïîìåíåì, ÷å çà “ïî-âèñøè ñåòèâà” ñå 
ãîâîðè ñàìî â ïðåíîñåí ñìèñúë, ñàìî êàòî ñðàâíåíèå. 
Êàêòî ôèçè÷åñêèòå ñåòèâà âúçïðèåìàò ôèçè÷åñêèÿ 
ñâÿò, òàêà äóøåâíèòå è äóõîâíèòå ñåòèâà âúçïðè-
åìàò äóøåâíèÿ è äóõîâíèÿ ñâÿò. Äóìàòà “ñåòèâî” 
ñå èçïîëçóâà ñàìî â çíà÷åíèåòî íà “îðãàí çà âúçï-
ðèÿòèå”. ×îâåêúò íå áè èìàë íèêàêâî ïîçíàíèå çà 
ñâåòëèíàòà è çà öâåòîâåòå, àêî íå áè ïðèòåæàâàë 
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åäíî îêî, êîåòî äà ãè óñåòè; òîé íå áè çíàåë íèùî 
çà çâóöèòå, àêî íå áè ïðèòåæàâàë åäíî óõî, êîåòî 
äà ãè âúçïðèåìå. Â òîçè ñìèñúë, íåìñêèÿò ôèëîñîô 
Ëîòöå êàçâà ñ ïúëíî ïðàâî: “Áåç îêî, êîåòî äà óñå-
ùà ñâåòëèíàòà è áåç óõî, êîåòî äà âúçïðèåìà çâóêà, 
öåëèÿò ñâÿò áè áèë òúìåí è íÿì. Â íåãî áèõà ñå 
íàìåðèëè òîëêîâà ìàëêî ñâåòëèíà è çâóê, êîëêîòî 
ìàëêî å âúçìîæåí è çúáîáîë, áåç íàëè÷èåòî íà åäèí 
óñåùàù áîëêàòà íåðâ”.

Çà äà ñå âèäè êàçàíîòî òóê â åäíà âÿðíà ñâåò-
ëèíà, íóæíî å ñàìî âåäíúæ äà ïîãëåäíåì êîëêî ðàçëè-
÷åí èçãëåæäà ñâåòà íà ïî-íèçøèòå æèâè ñúùåñòâà; 
òåçè ïî-íèçøè ñúùåñòâà ñà ïîñòèãíàëè ñàìî åäèí 
âèä ñåòèâà çà äîïèð èëè îñåçàíèå ïî öÿëîòî ñè òÿëî. 
Ñâåòëèíàòà, öâåòúò è òîíúò íå ìîãàò äà ñúùåñò-
âóâàò çà òåçè ñúùåñòâà â ñúùèÿ ñìèñúë, êàêòî çà 
îíåçè, êîèòî ñà íàäàðåíè ñ î÷è è óøè. Òðåïòåíèÿòà 
íà âúçäóõà, êîèòî ïðè÷èíÿâà åäèí ïóøå÷åí èçñòðåë, 
ìîãàò äà èì ïîâëèÿÿò, êîãàòî ãè çàñåãíàò. Íî çà äà 
ñå îòêðèå íà äóøàòà òîâà òðåïòåíå êàòî ïóêîò, 
íåîáõîäèìî å óõîòî. È çà äà ñå äîëîâÿò èçâåñòíè 
ïðîöåñè âúâ ôèíàòà ìàòåðèÿ, êîÿòî ñå íàðè÷à åòåð, 
âúâ âèä íà ñâåòëèíà è öâåòîâå, çà òàçè öåë ñúùî å 
íåîáõîäèìî åäíî îêî. Íèå íå ñòèãàìå äî ïîçíàíèåòî 
çà åäíî ñúùåñòâî èëè çà åäèí ïðåäìåò, îñâåí äî òîë-
êîâà, äî êîëêîòî òå îêàçâàò âúçäåéñòâèå âúðõó åäèí 
îò íàøèòå âúçïðèåìàòåëíè îðãàíè. Òîâà îòíîøåíèå 
íà ÷îâåêà êúì äåéñòâèòåëíèÿ ñâÿò, Ãüîòå å èçðàçèë 
÷óäåñíî â ñâîÿòà ìèñúë: “Âñúùíîñò íèå íàïðàçíî ñå 
îïèòâàìå äà èçðàçèì åñòåñòâîòî íà åäèí ïðåäìåò. 
Íèå âúçïðèåìàìå ñàìî äåéñòâèÿòà è èñòîðèÿòà íà 
òåçè äåéñòâèÿ áè îáõâàíàëà áåç ñúìíåíèå öÿëàòà 
ïðèðîäà. Íàïðàçíî ñå ìú÷èì äà îïèøåì õàðàêòåðà 
íà åäèí ÷îâåê: íî àêî, íàïðîòèâ, ñâúðæåì âñè÷êè íåãî-
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âè äåëà è æåñòîâå, ùå èçíèêíå åäèí îáðàç íà íåãîâèÿ 
õàðàêòåð. Öâåòîâåòå ñà äåéñòâèÿ íà ñâåòëèíàòà, 
äåéñòâèÿ è ñòðàäàíèÿ... Íàèñòèíà, öâåòîâåòå è 
ñâåòëèíàòà ñà â îïðåäåëåíî îòíîøåíèå, íî íèå òðÿá-
âà äà ñè ãè ïðåäñòàâèì êàòî ïðèíàäëåæàùè íà öÿëà-
òà ïðèðîäà: çàùîòî ÷ðåç òÿõ òÿ èñêà äà ñå îòêðèå 
ñïåöèàëíî íà îêîòî. Íî ïðèðîäàòà ñå îòêðèâà è íà 
äðóãè ñåòèâà... Äà, ïðèðîäàòà ñå îáðúùà è êúì äðó-
ãè ñåòèâà - êúì ïîçíàòè, íåïðèçíàòè è íåïîçíàòè 
ñåòèâà; òàêà òÿ ãîâîðè çà ñàìàòà ñåáå ñè, ãîâîðè è 
íà íàñ ÷ðåç õèëÿäè ÿâëåíèÿ. Çà âíèìàòåëíèÿ ÷îâåê, 
òÿ íå å íèòî ìúðòâà, íèòî íÿìà”.

Òàçè ìèñúë íà Ãüîòå áè ñå èçòúëêóâàëà ïîãðåø-
íî, àêî ñå ïîìèñëè, ÷å òîé ñå ñúìíÿâà âúâ âúçìîæ-
íîñòòà äà ïîçíàåì åñòåñòâîòî íà åäèí ïðåäìåò. 
Ãüîòå äàëå÷ íÿìà ïðåäâèä, ÷å ñå âúçïðèåìà ñàìî 
äåéñòâèåòî íà åäèí ïðåäìåò, à ñúùíîñòòà ìó îñ-
òàâà ñêðèòà çàä òîâà äåéñòâèå. Òîé ïî-ñêîðî èìà 
ïðåäâèä, ÷å íå òðÿáâà äà ñå ãîâîðè èçîáùî çà åäíà 
òàêàâà “ñêðèòà ñúùíîñò”. Ñúùíîñòòà íå ñå íàìè-
ðà çàä ñâîåòî îòêðîâåíèå; òÿ ñå ïðîÿâÿâà ÷ðåç íåãî. 
Ñàìî ÷å òàçè ñúùíîñò å òîëêîâà áîãàòà, ÷å ìîæå 
äà ñå îòêðèå íà äðóãè ñåòèâà, ïîä äðóãè ôîðìè. Òîâà, 
êîåòî ñå ïðîÿâÿâà, ïðèíàäëåæè íà ñúùíîñòòà, íî ïî-
ðàäè îãðàíè÷åíîñòòà íà ñåòèâàòà, òî íå å öÿëàòà 
ñúùíîñò. Òîâà ìíåíèå íà Ãüîòå íàïúëíî ñúâïàäà ñ 
èñòèíèòå íà Íàóêàòà çà Äóõà.

Êàêòî â òÿëîòî, îêîòî è óõîòî ñå ðàçâèâàò 
êàòî îðãàíè íà âúçïðèÿòèåòî, êàòî ñåòèâà çà 
òåëåñíèòå ïðîöåñè, òàêà è ÷îâåêúò å ñïîñîáåí äà 
êóëòèâèðà â ñåáå ñè äóøåâíè è äóõîâíè îðãàíè íà 
âúçïðèÿòèåòî, ÷ðåç êîèòî ìó ñå îòêðèâàò äóøåâíèÿ 
è äóõîâíèÿ ñâÿò. Çà îíåçè, êîèòî íå ïðèòåæàâàò 
òàêèâà ïî-âèñøè ñåòèâà, òåçè ñâåòîâå ñà “òúìíè 
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è íåìè”, êàêòî çà åäíî ñúùåñòâî áåç óõî è îêî, òå-
ëåñíèÿò ñâÿò å “òúìåí è íÿì”. Â äåéñòâèòåëíîñò, 
îòíîøåíèåòî íà ÷îâåêà êúì òåçè ïî-âèñøè ñåòèâà 
å ìàëêî ïî-ðàçëè÷íî, îòêîëêîòî êúì òåëåñíèòå ñå-
òèâà. ×å ïîñëåäíèòå ñà ðàçâèòè íàïúëíî â íåãî, çà 
òîâà ïî ïðàâèëî ñå ãðèæè äîáðàòà ìàéêà Ïðèðîäà. 
Òå ñå ïîÿâÿâàò áåç íåãîâà ïîìîù. Çà ðàçâèòèåòî íà 
ñâîèòå ïî-âèñøè ñåòèâà, òîé òðÿáâà äà ðàáîòè ñàì. 
Òîé òðÿáâà äà ðàçâèå ñâîÿòà äóøà, êàêòî ïðèðîäàòà 
å ðàçâèëà íåãîâîòî òÿëî, çà äà ìîæå òîé äà âúçïðèå-
ìà ñâîåòî ôèçè÷åñêî îáêðúæåíèå è äà ñå îðèåíòèðà 
â íåãî. Åäíî òàêîâà èçãðàæäàíå íà ïî-âèñøè îðãàíè, 
êîèòî ïðèðîäàòà îùå íå å ðàçâèëà, íå å ïðîòèâîåñòåñ-
òâåíî; ïîíåæå â åäèí ïî-âèñø ñìèñúë âñè÷êî, êîåòî 
÷îâåêúò âúðøè, ïðèíàäëåæè íà ïðèðîäàòà. Ñàìî çà 
òîçè, êîéòî òâúðäè, ÷å ÷îâåê òðÿáâà äà îñòàíå íà 
òàçè ñòåïåí íà ðàçâèòèå, íà êîÿòî íè å ïîñòàâèëà 
ïðèðîäàòà, èçãðàæäàíåòî íà ïî-âèñøèòå ñåòèâà å 
íåùî ïðîòèâîåñòåñòâåíî. Çà íåãî òåçè îðãàíè ñà 
“íåïðèçíàòè”, â ñìèñúëà íà ïðèâåäåíàòà Ãüîòåâà 
ìèñúë. Íî òîãàâà òîé òðÿáâà äà ñå áîðè è ïðîòèâ 
öÿëîòî âúçïèòàíèå, ïîíåæå òî ñúùî èìà çà öåë äà 
ïðîäúëæè ðàáîòàòà íà ïðèðîäàòà. Òîé áè òðÿáâàëî 
äà çàáðàíè è îïåðàöèèòå íà ñëÿïîðîäåíèòå. Çàùîòî 
ïîñëåäñòâèÿòà îò òàçè îïåðàöèÿ ïðèëè÷àò ìíîãî 
íà îíåçè, êîèòî ñå ïîëó÷àâàò ÷ðåç ðàçâèòèåòî íà 
âèñøèòå ñåòèâà, ïî ìåòîäà, êîéòî ïîñî÷âàì â ïîñ-
ëåäíàòà ÷àñò îò òàçè êíèãà. Çà ÷îâåê ñ ðàçâèòè 
âèñøè ñåòèâà, ñâåòúò ñå ïðîÿâÿâà ñ íîâè ñâîéñòâà, 
â íåãî ñå âúçïðèåìàò íîâè ôàêòè è ïðîöåñè, çà êîè-
òî ôèçè÷åñêèòå ñåòèâà íå ðàçêðèâàò íèùî. Çà íåãî 
å ÿñíî; òîé íå ìîæå äà äîáàâè íèùî ïðîèçâîëíî êúì 
äåéñòâèòåëíîñòòà ïîñðåäñòâîì òåçè íîâè îðãàíè, 
íî - îò äðóãà ñòðàíà - áåç òÿõ, ñúùåñòâåíàòà ÷àñò 
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îò òàçè äåéñòâèòåëíîñò áè îñòàíàëà ñêðèòà.
Äóøåâíèÿò è äóõîâíèÿò ñâÿò íå ñúùåñòâóâàò 

íàðåä èëè èçâúí ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò, òå íå ñà îòäåëåíè 
ïðîñòðàíñòâåíî îò íåãî. Êàêòî çà ñëÿïîðîäåíèÿ, êîé-
òî å îïåðèðàí, çàòúìíåíèÿò ïî-ðàíî ñâÿò ïðîáëÿñâà 
â ñâåòëèíà è öâåòîâå, òàêà è íà äóõîâíî ïðîáóäåíèÿ 
ñå îòêðèâàò îíåçè äóøåâíè è äóõîâíè êà÷åñòâà íà 
íåùàòà, êîèòî òîé ïî-ðàíî å âúçïðèåìàë ñàìî ôè-
çè÷åñêè. Íàèñòèíà çà íåãî òîçè ñâÿò ñå èçïúëâà ñ 
äðóãè ïðîöåñè è Ñúùåñòâà, êîèòî çà òîçè, êîéòî 
íå å äóõîâíî ïðîáóäåí îñòàâàò íàïúëíî íåïîçíàòè. 
(Ïî-êúñíî â òàçè êíèãà ùå ñå ãîâîðè ïî-ïîäðîáíî çà 
èçãðàæäàíåòî íà äóøåâíèòå è äóõîâíèòå ñåòèâà. 
Òóê íàé-íàïðåä ùå áúäàò îïèñàíè ïî-âèñøèòå ñâå-
òîâå ñàìè ïî-ñåáå ñè. Êîéòî îòðè÷à òåçè ñâåòîâå, 
òîé íå êàçâà íèùî äðóãî îñâåí òîâà, ÷å íåãîâèòå 
ïî-âèñøè îðãàíè âñå îùå íå ñà ðàçâèòè. ×îâåøêîòî 
ðàçâèòèå íå ñå çàäúðæà íà åäíà ïîñòîÿííà ñòåïåí; 
òî íåïðåêúñíàòî âúðâè íàïðåä.)

Ìíîãî ÷åñòî ÷îâåê íåâîëíî ñè ïðåäñòàâÿ “ïî-
âèñøèòå îðãàíè” êàòî ïîäîáíè íà ôèçè÷åñêèòå 
îðãàíè. Òóê áè òðÿáâàëî äà èçÿñíèì, ÷å ñòàâà äóìà 
çà äóõîâíè è äóøåâíè îáðàçóâàíèÿ, ïîðàäè êîåòî ÷î-
âåê íå áèâà äà î÷àêâà, ÷å îò ïî-âèñøèòå ñâåòîâå ùå 
âúçïðèåìå íÿêàêâî “ðàçðåäåíî” âåùåñòâî. Äîêàòî 
÷îâåê èìà òàêèâà î÷àêâàíèÿ, òîé íÿìà äà ñòèãíå 
äî íèêàêâà ÿñíà ïðåäñòàâà çà òîâà, êîåòî òóê ñå 
èìà ïðåäâèä ïîä “âèñøè ñâåòîâå”. Çà ìíîçèíà íå áè 
áèëî òàêà òðóäíî, êàêòî å â äåéñòâèòåëíîñò, äà 
óçíàÿò íåùî çà òåçè “âèñøè ñâåòîâå” - íàèñòèíà 
íàé-íàïðåä ñàìî åëåìåíòàðíè ïîäðîáíîñòè, àêî íå 
ñè ïðåäñòàâÿõà, ÷å òàì ùå íàìåðÿò åäíà ïî-ôèíà 
ôèçè÷åñêà ñóáñòàíöèÿ. Ïîíåæå ïðåäïîñòàâÿò òàêà-
âà ôèçè÷åñêà ñóáñòàíöèÿ, ïî ïðàâèëî òå íå èñêàò 



90

äà ïðèçíàÿò çà êàêâî âñúùíîñò ñòàâà äóìà. Òîâà, 
êîåòî òå óçíàâàò çà “âèñøèòå ñâåòîâå”, ñå îêàçâà 
íåäåéñòâèòåëíî, ðàçî÷àðîâàùî è ò.í. Áåç ñúìíåíèå, 
ïî-âèñøèòå ñòåïåíè íà äóõîâíîòî ðàçâèòèå ñà 
òðóäíî äîñòúïíè; íî òîâà ðàçâèòèå, êîåòî å äîñ-
òàòú÷íî, çà äà ñå âíèêíå â ñúùíîñòòà íà äóõîâíèÿ 
ñâÿò - à òîâà íå å íèêàê ìàëêî - íå áè ñå ïîñòèãàëî 
òîëêîâà òðóäíî, àêî ÷îâåê íàé-íàïðåä áè ñå îñâîáî-
äèë îò ïðåäðàçñúäúöèòå, ñïîðåä êîèòî äóøåâíàòà 
è äóõîâíàòà äåéñòâèòåëíîñò ñå ïðåäñòàâÿò êàòî 
åäíà ïî-ôèíà ôèçè÷åñêà äåéñòâèòåëíîñò.

Òàêà êàêòî íèå íå ïîçíàâàìå èçöÿëî åäèí ÷îâåê, 
àêî èìàìå ïðåäñòàâà ñàìî çà ôèçè÷åñêàòà ìó âúíø-
íîñò, òàêà íå ïîçíàâàìå è ñâåòà, êîéòî íè îáêðú-
æàâà, àêî çíàåì ñàìî òîâà, êîåòî íè îòêðèâàò çà 
íåãî ôèçè÷åñêèòå ñåòèâà. Êàêòî åäíà ôîòîãðàôèÿ 
íè ñòàâà ïî-áëèçêà è ïî-æèâà, àêî ïîçíàâàìå îòáëè-
çî ôîòîãðàôèðàíîòî ëèöå, òàêà íèå ìîæåì äà ðàç-
áåðåì íàèñòèíà ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò ñàìî òîãàâà, àêî 
îïîçíàåì íåãîâèòå äóøåâíè è äóõîâíè îñíîâè. Åòî 
çàùî, ñòðóâà ìè ñå çà ïðåäïî÷èòàíå, ïúðâî äà ñå 
ãîâîðè çà âèñøèòå ñâåòîâå, çà äóøåâíèÿ è äóõîâíèÿ 
ñâÿò, è åäâà òîãàâà äà ñå ïðåöåíè ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò 
îò äóõîâíîíàó÷íà ãëåäíà òî÷êà.

Ïî íà÷àëî, â íàøàòà åïîõà å äîñòà òðóäíî äà ñå 
ãîâîðè çà âèñøèòå ñâåòîâå, ïîíåæå íåéíîòî âåëè÷èå ñå 
ñúñòîè ïðåäè âñè÷êî â îïîçíàâàíåòî è çàâëàäÿâàíåòî 
íà ìàòåðèàëíèÿ ñâÿò. Äîðè íàøèòå äóìè ñà ïîëó÷èëè 
ñâîÿòà ôîðìà è çíà÷åíèå íàé-âå÷å âúâ âðúçêà ñ òîçè 
ñâÿò. Íî ÷îâåê òðÿáâà äà ñè ñëóæè òúêìî ñ òåçè 
óïîòðåáÿåìè äóìè, çà äà äîñòèãíå äî íåùî ïîçíàòî. 
Òåçè,êîèòî ñå äîâåðÿâàò ñàìî íà âúíøíèòå ñåòèâà 
áúðçî ñòèãàò äî ïúëíî íåðàçáèðàíå íà íåùàòà.

Ìíîãî íåùà ìîãàò äà ñå èçðàçÿò è èçòúëêóâàò 
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ñàìî â îáðàçè. Íî òîâà òðÿáâà äà áúäå òàêà, ïîíåæå 
òàêèâà èíîñêàçàíèÿ ñà ñðåäñòâî, ÷ðåç êîåòî ÷îâåê 
ñå íàñî÷âà êúì âèñøèòå ñâåòîâå è ÷ðåç êîåòî ñå 
óëåñíÿâà äîñòúïà ìó äî òÿõ. (Â åäíà îò ñëåäâàùè-
òå ãëàâè ùå ðàçãëåäàìå êàê ìîãàò äà áúäàò ðàçâè-
òè äóøåâíèòå è äóõîâíè âúçïðèåìàòåëíè îðãàíè. 
Ïúðâîíà÷àëíî ÷îâåê òðÿáâà äà ïîëó÷è ïîçíàíèå çà 
âèñøèòå ñâåòîâå èìåííî â îáðàçè. Åäâà ïîñëå òîé 
ìîæå äà ìèñëè êàê ùå ïîñòèãíå ñïîñîáíîñòòà äà 
âèæäà íàïðàâî â òÿõ.)

Êàêòî âåùåñòâàòà è ñèëèòå, êîèòî ñúñòàâÿò 
è âëàäåÿò íàøèÿ ñòîìàõ, ñúðöå, áåëè äðîáîâå è ìîçúê, 
ïðîèçëèçàò îò ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò, òàêà è íàøèòå 
äóøåâíè êà÷åñòâà, íàøèòå æåëàíèÿ, âëå÷åíèÿ, ÷óâñ-
òâà, ñòðàñòè, óñåùàíèÿ, ïîäòèöè ïðîèçëèçàò îò 
äóøåâíèÿ ñâÿò. Äóøàòà íà ÷îâåêà å ÷àñò îò òîçè 
äóøåâåí ñâÿò, êàêòî è íåãîâîòî òÿëî å ÷àñò îò 
ôèçè÷åñêèÿ òåëåñåí ñâÿò. Àêî òðÿáâà äà ñå ïîñî÷è 
íÿêàêâà ðàçëèêà ìåæäó ôèçè÷åñêèÿ è äóøåâíèÿ ñâÿò, 
ìîæå äà ñå êàæå, ÷å ïîñëåäíèÿò å ïî-ôèí, ïî-ïîäâèæåí, 
ïî-ïëàñòè÷åí ïî îòíîøåíèå íà âñè÷êè íåùà è ñúùåñ-
òâà â íåãî, îòêîëêîòî ïúðâèÿ. Íî ÷îâåê òðÿáâà äà 
ñè äàäå ÿñíà ñìåòêà, ÷å òîé âñòúïâà â åäèí íàïúëíî 
íîâ ñâÿòà, ïðîòèâîïîëîæåí íà ôèçè÷åñêèÿ, êîãàòî 
ïðîíèêâà â äóøåâíèÿ ñâÿò. Ñëåäîâàòåëíî, êîãàòî 
êàçâàìå, ÷å òîé å “ïî-òúíúê” îòêîëêîòî ñåòèâíèÿ, 
ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò, íèå óïîòðåáÿâàìå ñàìî åäèí ïðèá-
ëèçèòåëåí îáðàç, íåùî, êîåòî å ñúâúðøåíî ðàçëè÷íî 
îò åäíî ñðàâíåíèå â òî÷íèÿ ñìèñúë íà äóìàòà. Òàêà 
å è ñ âñè÷êî, êîåòî å çàèìñòâóâàíî îò ôèçè÷åñêèÿ 
ñâÿò è å êàçàíî çà äóøåâíèÿ ñâÿò. Àêî òîâà ñå âçå-
ìå ïîä âíèìàíèå, ìîæå äà ñå êàæå, ÷å ôîðìàöèèòå è 
ñúùåñòâàòà â äóøåâíèÿ ñâÿò ñå ñúñòîÿò ñúùî îò 
äóøåâíè “âåùåñòâà” è ñå óïðàâëÿâàò îò äóøåâíè 
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ñèëè, êàêúâòî å ñëó÷àÿ ñ ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò. Êàêòî 
íà ìàòåðèàëíèòå ôîðìè ñà ïðèñúùè ïðîòÿæíîñò 
è äâèæåíèå â ïðîñòðàíñòâîòî, òàêà è íà äóøåâíè-
òå “íåùà” è “ñúùåñòâà” ñà ïðèñúùè âúçáóäèìîñò è 
èíñòèíêòèâíè æåëàíèÿ. Åòî çàùî äóøåâíèÿò ñâÿò 
ìîæå äà ñå îçíà÷è ñúùî êàòî ñâÿò íà æåëàíèåòî, 
ñâÿò íà âëå÷åíèÿòà èëè ñâÿò íà “êîïíåæà”. Òåçè èç-
ðàçè ñà çàèìñòâàíè îò ÷îâåøêèÿ äóøåâåí æèâîò. 
Åòî çàùî òðÿáâà äà ñå îòáåëåæè, ÷å íåùàòà â òåçè 
÷àñòè îò äóøåâíèÿ ñâÿò, êîèòî ñå íàìèðàò èçâúí 
÷îâåøêàòà äóøà, ñà ñúùî òîëêîâà ðàçëè÷íè îò 
äóøåâíèòå ñèëè â íåÿ, êàêòî è ìàòåðèàëíèòå âå-
ùåñòâà è ñèëè îò ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò ñà ðàçëè÷íè îò 
òåçè, êîèòî èçãðàæäàò ÷îâåøêîòî ôèçè÷åñêî òÿëî. 
(“Âëå÷åíèå”, “æåëàíèå”, “ñòðåìåæ” ñà îáîçíà÷åíèÿ çà 
âåùåñòâåíèÿ åëåìåíò â äóøåâíèÿ ñâÿò. Òîçè âåùåñ-
òâåí åëåìåíò îçíà÷àâàìå êàòî “àñòðàëåí”. Àêî ñå 
âçåìàò ïîä âíèìàíèå ñèëèòå íà äóøåâíèÿ ñâÿò, ìîæå 
äà ñå ãîâîðè çà “ñúùíîñò íà æåëàíèåòî”. Îáà÷å íå 
áèâà äà çàáðàâÿìå, ÷å ðàçëè÷èåòî ìåæäó “âåùåñòâî” 
è “ñèëà” òóê ìîæå äà íå å òîëêîâà ÿâíî, êàêòî âúâ 
ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò. Åäíî âëå÷åíèå ìîæå åäíàêâî äîáðå 
äà ñå íàðå÷å êàêòî “ñèëà”, òàêà è “âåùåñòâî”.)

Êîãàòî ÷îâåê çà ïðúâ ïúò ïðîãëåæäà â äóøåâíèÿ 
ñâÿò, òîé ñå îáúðêâà ïîðàäè ãîëåìèòå ìó ðàçëè÷èÿ 
îò ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò. Íî òîâà ñå ïîëó÷àâà è ïðè îò-
âàðÿíåòî íà åäíî ôèçè÷åñêî ñåòèâî, êîåòî äî òîçè 
ìîìåíò íå å ôóíêöèîíèðàëî. Ñëÿïîðîäåíèÿò, êîéòî 
å âå÷å îïåðèðàí, òðÿáâà äà ñå íàó÷è ïúðâî äà ñå îðèåí-
òèðà â ñâåòà, êîéòî äîñåãà å ïîçíàâàë ñàìî ñ îïèï-
âàíå. Îòíà÷àëî, íàïðèìåð, òîé âèæäà ïðåäìåòèòå â 
ñâîåòî îêî; ïîñëå ãè âèæäà èçâúí ñåáå ñè, íî òå ìó ñå 
ïîÿâÿâàò íåïîñðåäñòâåíî òàêà, êàêòî àêî áèõà áèëè 
íàðèñóâàíè íà íÿêàêâà ïîâúðõíîñò. Ñàìî ïîñòåïåííî 
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òîé ñõâàùà òÿõíàòà äúëáî÷èíà, ïåðñïåêòèâà è ïð.
Â äóøåâíèÿ ñâÿò âèíàãè ñà âàëèäíè ïî-ðàçëè÷íè 

çàêîíè îò òåçè âúâ ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò. Íàñòèíà, îò 
äðóãà ñòðàíà, ìíîãî äóøåâíè îáðàçóâàíèÿ ñà ñâúðçàíè 
ñ ôîðìè îò äðóãè ñâåòîâå. Íàïðèìåð ÷îâåøêàòà äóøà 
å ñâúðçàíà ñ ôèçè÷åñêîòî ÷îâåøêî òÿëî è ñ ÷îâåøêèÿ 
Äóõ. Ïðîöåñèòå, êîèòî ìîãàò äà ñå íàáëþäàâàò â 
íåÿ, ñà ïîâëèÿíè åäíîâðåìåííî îò ôèçè÷åñêèÿ è äó-
õîâíèÿ ñâÿò. Òîâà òðÿáâà äà ñå âçåìå ïîä âíèìàíèå 
ïðè íàáëþäåíèåòî íà äóøåâíèÿ ñâÿò; è íå áèâà äà 
ñå âçåìà çà äóøåâåí çàêîí òîâà, êîåòî ïðîèçõîæäà 
ïîä âúçäåéñòâèåòî íà äðóãè ñâåòîâå.

Àêî, íàïðèìåð, åäèí ÷îâåê ïðîÿâÿâà íÿêàêâî æå-
ëàíèå, òî ùå áúäå íîñåíî îò åäíà ìèñúë, îò åäíà 
ïðåäñòàâà íà Äóõà è ùå ñëåäâà íåãîâèòå çàêîíè. Íî 
êàêòî ìîãàò äà ñå óñòàíîâÿò çàêîíèòå íà ôèçè÷åñ-
êèÿ ñâÿò, ñ îãëåä âúçäåéñòâèÿòà, êîèòî ÷îâåêúò 
óïðàæíÿâà âúðõó íåãîâèòå ïðîöåñè, òàêà ìîãàò äà 
ñå óñòàíîâÿò è çàêîíèòå íà äóøåâíèÿ ñâÿò.

Åäíà âàæíà ðàçëèêà ìåæäó äóøåâíèòå è ôè-
çè÷åñêèòå ïðîöåñè å òàçè, ÷å âçàèìîäåéñòâèåòî 
ïðè ïúðâèòå å ìíîãî ïî-èíòèìíî. Íàïðèìåð, âúâ 
ôèçè÷åñêîòî ïðîñòðàíñòâî å âàëèäåí çàêîíúò íà 
“óäàðà”. Êîãàòî åäíà äâèæåùà ñå áèëÿðäíà òîïêà 
ñå ñáëúñêà ñ åäíà íàìèðàùà ñå â ïîêîé, òîãàâà òÿ 
ÿ çàäâèæâà â ïîñîêà, êîÿòî ìîæå äà ñå ïðåöåíè îò 
äâèæåíèåòî è åëàñòè÷íîñòòà íà ïúðâàòà. Â äó-
øåâíîòî ïðîñòðàíñòâî, âçàèìîäåéñòâèåòî íà äâå 
ôîðìè, êîèòî ñå ñðåùàò åäíà ñ äðóãà, ùå çàâèñè îò 
òåõíèòå âúòðåøíè êà÷åñòâà. Òå âçàèìíî ñå ïðîíèê-
âàò, ñÿêàø ñà âúòðåøíî ñðîäíè. Íàïðîòèâ, òå ñå 
îòáëúñêâàò, àêî òåõíèòå êà÷åñòâà ñè ïðîòèâîðå-
÷àò. Âúâ ôèçè÷åñêîòî ïðîñòðàíñòâî èìà îïðåäåëåíè 
îïòè÷íè çàêîíè. Îòäàëå÷åíèòå ïðåäìåòè èçãëåæ-
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äàò ïî-ìàëêè, ïî ïðè÷èíà íà ïåðñïåêòèâàòà. Àêî 
ñå ãëåäà ïî ïðîòåæåíèåòî íà åäíà àëåÿ, òî - ïî 
çàêîíèòå íà ïåðñïåêòèâàòà - îòäàëå÷åíèòå äúð-
âåòà ùå èçãëåæäàò íà ïî-ìàëêî ðàçñòîÿíèå åäíî 
îò äðóãî, îòêîëêîòî ïî-áëèçêèòå. Íàïðîòèâ, â äó-
øåâíîòî ïðîñòðàíñòâî âñè÷êî, áèëî òî ïî-áëèçî 
èëè ïî-äàëå÷íî, ñå ïîÿâÿâà çà ÿñíîâèäåöà â òàêèâà 
ðàçñòîÿíèÿ, êàêâèòî ñà õàðàêòåðíè çà íåùàòà 
ñïîðåä âúòðåøíàòà èì ïðèðîäà. Òóê ñå êðèå åäèí 
èçâîð íà ìíîãîáðîéíè çàáëóæäåíèÿ çà îíçè, êîéòî 
íàâëèçàéêè â äóøåâíîòî ïðîñòðàíñòâî, èñêà äà 
ïðèëîæè â íåãî ñúùèòå ïðàâèëà, êîèòî ïîçíàâà îò 
ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò.

Ïúðâîòî, êîåòî ÷îâåê òðÿáâà äà íàó÷è, çà äà ñå 
îðèåíòèðà â äóøåâíèÿ ñâÿò, å äà ðàçëè÷àâà îòäåë-
íèòå ìó ôîðìàöèè, êàêòî âúâ ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò ñå 
ðàçëè÷àâàò òâúðäè, òå÷íè è ãàçîîáðàçíè òåëà. Çà 
öåëòà å íåîáõîäèìî äà ñå ïîçíàâàò äâåòå îñíîâíè ñè-
ëè, êîèòî ñà íàé-âàæíè òóê. Òå ìîãàò äà ñå íàðåêàò 
ñèìïàòèÿ è àíòèïàòèÿ. Íà÷èíúò, ïî êîéòî òåçè äâå 
îñíîâíè ñèëè äåéñòâóâàò â åäíà äóøåâíà ôîðìàöèÿ, 
îïðåäåëÿ íåéíèÿ âèä. Àç íàðè÷àì ñèìïàòèÿ ñèëàòà, 
÷ðåç êîÿòî åäíà äóøåâíà ôîðìàöèÿ ïðèâëè÷à äðóãà, 
ñòðåìè ñå äà ñå ñëåå ñ íåÿ, ïðîÿâÿâà ðîäñòâîòî ñè 
ñ íåÿ. Îáðàòíî, àíòèïàòèÿòà å ñèëàòà, ñ êîÿòî 
äóøåâíèòå ôîðìàöèè ñå îòáëúñêâàò, èçêëþ÷âàò è 
îòñòîÿâàò ñâîÿòà èíäèâèäóàëíîñò. Â êàêâà ìÿðêà 
òåçè äâå ñèëè ñúùåñòâóâàò â åäíà äóøåâíà ôîðìà-
öèÿ, çàâèñè îò òîâà, êàêâà ðîëÿ èãðàå òÿ â äóøåâíèÿ 
ñâÿò. Òóê ìîãàò äà ñå ðàçëè÷àò òðè âèäà äóøåâíè 
ôîðìàöèè, ñïîðåä äåéñòâèåòî íà ñèìïàòèÿòà è 
àíòèïàòèÿòà â òÿõ. È òåçè âèäîâå ñå ðàçëè÷àâàò 
åäèí îò äðóã ïî òîâà, ÷å ñèìïàòèÿòà è àíòèïàòè-
ÿòà â òÿõ ñå íàìèðàò â òî÷íî îïðåäåëåíè âçàèìíè 
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îòíîøåíèÿ. Âúâ âñè÷êè òðè äóøåâíè ôîðìàöèè ñúùåñ-
òâóâàò òåçè äâå îñíîâíè ñèëè. Íåêà íàé-íàïðåä äà 
ðàçãëåäàìå åäíî îáðàçóâàíèå, åäíà äóøåâíà ôîðìàöèÿ 
îò ïúðâèÿ âèä. Òÿ ïðèâëè÷à äðóãèòå ôîðìàöèè îò 
ñâîåòî îáêðúæåíèå ïîðàäè ïðåîáëàäàâàùàòà â íåÿ 
ñèìïàòèÿ. Íî îñâåí ñèìïàòèÿòà, â íåÿ ñúùåñòâóâà 
è àíòèïàòèÿòà, ñ êîÿòî òÿ îòáëúñêâà äðóãèòå îá-
ðàçóâàíèÿ. Îòâúí åäíî òàêîâà îáðàçóâàíèå èçãëåæäà 
ñÿêàø îôîðìåíî îò ñèëèòå íà àíòèïàòèÿòà. Íî 
òîâà íå å òàêà. Â íåãî ñúùåñòâóâàò è àíòèïàòèÿ, 
è ñèìïàòèÿ. Ñàìî ÷å àíòèïàòèÿòà íàääåëÿâà. Òÿ 
èìà íàäìîùèå íàä ñèìïàòèÿòà. Â äóøåâíîòî ïðîñ-
òðàíñòâî, òåçè ôîðìàöèè èãðàÿò åäíà åãîèñòè÷íà 
ðîëÿ. Òå îòáëúñêâàò ìíîãî íåùà, à ïðèâëè÷àò ñ ëþ-
áîâ ñàìî ìàëêî îò òÿõ. Åòî çàùî òå ñå ïîäâèçàâàò 
â äóøåâíîòî ïðîñòðàíñòâî êàòî íåèçìåííè ôîðìè. 
×ðåç ñèëàòà íà ñèìïàòèÿòà, òå ñå ïðîÿâÿâàò êà-
òî àë÷íè. Íî òàçè àë÷íîñò èçãëåæäà íåíàñèòíà, 
íåâúçìîæíî å äà áúäå çàäîâîëåíà, ïîíåæå ãîñïîäñòâó-
âàùàòà àíòèïàòèÿ îòáëúñêâà òîëêîâà ìíîãî ñðåù-
íàòè íåùà, ÷å ïðàâè íåâúçìîæíî âñÿêî çàäîâîëÿâàíå. 
Àêî ñðàâíèì åäíà äóøåâíà ôîðìàöèÿ îò òîçè âèä 
ñ åëåìåíòè îò ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò, ùå óñòàíîâèì, ÷å 
òÿ ñúîòâåòñòâóâà íà òâúðäèòå ôèçè÷åñêè òåëà. 
Òàçè îáëàñò íà äóøåâíàòà ñóáñòàíöèÿ ùå íàðå÷åì 
îáëàñò íà ãîðåùîòî æåëàíèå.

Ñòåïåíòà, äî êîÿòî òî å ïðèìåñåíî â äóøèòå 
íà æèâîòíèòå è õîðàòà, îïðåäåëÿ òåõíèòå íèçøè 
ñåòèâíè âëå÷åíèÿ, ïðåîáëàäàâàùèòå åãîèñòè÷íè 
èíñòèíêòè.

Âòîðèÿò âèä äóøåâíè ôîðìàöèè ñà òåçè, ïðè 
êîèòî äâåòå îñíîâíè ñèëè ñå ïîääúðæàò â åäíî ðàâ-
íîâåñèå, ïðè êîèòî, ñëåäîâàòåëíî, ñèìïàòèÿòà è 
àíòèïàòèÿòà äåéñòâóâàò ñ åäíàêâà ñèëà. Òåçè ôîð-
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ìàöèè ïðèòåæàâàò îïðåäåëåíà íåóòðàëíîñò ñïðÿìî 
äðóãèòå; òå èì âúçäåéñòâóâàò êàòî ñðîäíè ñ òÿõ, áåç 
äà ãè ïðèâëè÷àò èëè îòáëúñêâàò ïî îñîáåí íà÷èí. 
Òå ñÿêàø íå î÷åðòàâàò íèêàêâà îïðåäåëåíà ãðàíèöà 
ìåæäó ñåáå ñè è îêîëíèÿ ñâÿò. Òå ïîçâîëÿâàò íà äðó-
ãèòå ôîðìàöèè â òÿõíîòî îáêðúæåíèå ïîñòîÿííî 
äà èì âúçäåéñòâóâàò; åòî çàùî òå ìîãàò äà áúäàò 
ñðàâíåíè ñ òå÷íèòå âåùåñòâà îò ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò. 
È â íà÷èíà, ïî êîéòî òå ïðèâëè÷àò êúì ñåáå ñè äðó-
ãèòå ôîðìàöèè, íå ñå íàìèðà íèùî îò àë÷íîñòòà. 
Äåéñòâèåòî, êîåòî òóê ñå èìà ïðåäâèä, ñúùåñòâóâà, 
íàïðèìåð, êîãàòî ÷îâåê óñåùà íÿêàêúâ öâÿò. Êîãàòî 
èìàì óñåùàíå çà ÷åðâåíèÿ öâÿò, ïúðâîíà÷àëíî àç 
ïîëó÷àâàì åäíà íåóòðàëíà âúçáóäà îò ìîåòî îáê-
ðúæåíèå. Åäâà êîãàòî êúì òàçè âúçáóäà ñå ïðèáàâè 
óäîâîëñòâèåòî îò ÷åðâåíèÿ öâÿò, ñå ïîÿâÿâà è åäíà 
äðóãà äóøåâíà äåéíîñò. Òîâà, êîåòî ïîðàæäà íåóòðàë-
íàòà âúçáóäà, ñà äóøåâíèòå ôîðìàöèè, íàìèðàùè ñå â 
òàêîâà âçàèìîîòíîøåíèå, ÷å ïîääúðæàò â ðàâíîâåñèå 
ñèìïàòèÿòà è àíòèïàòèÿòà. Äóøåâíèÿò åëåìåíò, 
êîéòî ðàçãëåæäàìå òóê, ñå îïðåäåëÿ îò íåãîâàòà 
ãúâêàâîñò è ïîäâèæíîñò. Òîé íå ñå ïîäâèçàâà åãî-
èñòè÷íî â äóøåâíîòî ïðîñòðàíñòâî, êàêòî ïúðâèÿ 
âèä, à òàêà, ÷å íåãîâîòî ñúùåñòâóâàíèå å ñúïðîâîäåíî 
ñ áåçáðîé âïå÷àòëåíèÿ, êàêòî è ñ îïðåäåëåíà áëèçîñò 
è ðîäñòâî ñïðÿìî ìíîãî îò íåùàòà, êîèòî ãî çàî-
áèêàëÿò. Ïîäõîäÿùèÿò èçðàç çà òîçè âèä äóøåâíè 
ôîðìàöèè å: ëåñíîïîäâèæíà âúçáóäèìîñò.

Òðåòàòà ñòåïåí íà äóøåâíèòå ôîðìàöèè å 
òàçè, ïðè êîÿòî ñèìïàòèÿòà èìà íàäìîùèå íàä 
àíòèïàòèÿòà. Àíòèïàòèÿòà ïîðàæäà åãîèñòè÷-
íîòî ñåáåèçòúêâàíå; íî òîçè åãîèçúì èç÷åçâà ïðåä 
ïðèâëè÷àùàòà ñèëà íà íåùàòà îò îáêðúæàâàùèÿ 
ñâÿò. Íåêà äà ñè ïðåäñòàâèì åäíà òàêàâà ôîðìàöèÿ 
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âúòðå â äóøåâíîòî ïðîñòðàíñòâî. Òÿ ñå ÿâÿâà êàòî 
ñðåäèùíà òî÷êà â åäíà ïðèâëè÷àùà ñôåðà, êîÿòî ñå 
ðàçïðîñòèðà âúðõó íåùàòà îò îáêðúæàâàùèÿ ñâÿò. 
Íàëèöå ñà îñîáåíè îñíîâàíèÿ äà îáîçíà÷è òîçè âèä 
äóøåâíè ôîðìàöèè êàòî åëåìåíò íà æåëàíèåòî. Òîâà 
íàèìåíîâàíèå èçãëåæäà ïðàâèëíî, çàùîòî ñúùåñòâó-
âàùàòà àíòèïàòèÿ, êîÿòî å ïî-ñëàáà åäèíñòâåíî 
ñïðÿìî ñèìïàòèÿòà, âëèÿå íà ïðèâëè÷àíåòî ïî òà-
êúâ íà÷èí, ÷å ïðèâëå÷åíèòå îáåêòè ïîïàäàò â ñîáñò-
âåíàòà ñôåðà íà òàçè ôîðìàöèÿ. Òàêà ñèìïàòèÿòà 
ïîëó÷àâà åäèí åãîèñòè÷åí îòòåíúê. Òîçè åëåìåíò íà 
æåëàíèåòî ìîæå äà áúäå ñðàâíåí ñ ãàçîîáðàçíèòå 
âåùåñòâà âúâ ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò. Êàêòî åäèí ãàç ñå 
ñòðåìè äà ñå ðàçïðîñòðå âúâ âñè÷êè ñòðàíè, òàêà 
è åëåìåíòúò íà æåëàíèåòî ñå ðàçøèðÿâà âúâ âñè÷êè 
âúçìîæíè ïîñîêè.

Ïî-âèñøèòå ñòåïåíè íà äóøåâíàòà ñóáñòàíöèÿ 
ñå õàðàêòåðèçèðàò ñ òîâà, ÷å åäíàòà îñíîâíà ñèëà, 
èìåííî àíòèïàòèÿòà, èç÷åçâà íàïúëíî è àêòèâíà 
îñòàâà ñàìî ñèìïàòèÿòà. À òÿ ìîæå äà ñå ïðîÿâè 
íà ïúðâî ìÿñòî â ðàçëè÷íèòå ÷àñòè íà äóøåâíèòå 
ôîðìàöèè. Òåçè ÷àñòè ñå ïðèâëè÷àò âçàèìíî. Ñèëà-
òà íà ñèìïàòèÿòà â ñúðöåâèíàòà íà åäíà äóøåâíà 
ôîðìàöèÿ ñå ïðîÿâÿâà ÷ðåç òîâà, êîåòî ñå íàðè÷à 
óäîâîëñòâèå. È âñÿêî íàìàëÿâàíå íà òàçè ñèìïàòèÿ, 
å íåóäîâîëñòâèå. Ñòðàäàíèåòî å ñàìî åäíî íàìàëåíî 
óäîâîëñòâèå, êàêòî ñòóäúò å ñàìî åäíà íàìàëåíà 
òîïëèíà. Óäîâîëñòâèåòî è ñòðàäàíèåòî ñà òîâà, 
êîåòî æèâåå â ÷îâåêà êàòî ñâÿò íà ÷óâñòâàòà â 
òåñíèÿ ñìèñúë íà äóìàòà. ×óâñòâîòî å äâèæåíèåòî 
íà äóøàòà â ñàìàòà ñåáå ñè. Îò íà÷èíà, ïî êîéòî 
ñå ðàçäâèæâàò ÷óâñòâàòà íà óäîâîëñòâèå è íåóäî-
âîëñòâèå â äóøàòà, çàâèñè è òîâà, êîåòî íàðè÷àìå 
ïðèÿòíè óñåùàíèÿ.



98

Åäíà îùå ïî-âèñîêà ñòåïåí íà òåçè äóøåâíè 
ôîðìàöèè ñå ïîëó÷àâà, êîãàòî òÿõíàòà ñèìïàòèÿ 
íå å çàòâîðåíà ñàìî â ñôåðàòà íà ëè÷íèÿ æèâîò. 
Ïî-íèçøèòå ñòåïåíè, êàêòî è ÷åòâúðòàòà ñòåïåí, 
ñå ðàçëè÷àâàò îò ïî-âèñøèòå ïî òîâà, ÷å ïðè òÿõ 
ñèëàòà íà ñèìïàòèÿòà îùå íå å ïðåîäîëÿëà ïðîòè-
âîäåéñòâóâàùàòà ñèëà íà àíòèïàòèÿòà. Åäâà ÷ðåç 
òåçè ïî-âèñøè âèäîâå íà äóøåâíàòà ñóáñòàíöèÿ, 
ìíîãîîáðàçèåòî íà äóøåâíèòå ôîðìàöèè îáðàçóâà 
îáùèÿ äóøåâåí ñâÿò. Äîêîëêîòî â äåéñòâèå âëèçà 
àíòèïàòèÿòà, âñÿêà äóøåâíà ôîðìàöèÿ ñå ñòðåìè 
êúì äðóãà çàðàäè ñâîÿ ëè÷åí æèâîò, çà äà óñèëè è 
îáîãàòè ñåáå ñè ÷ðåç íåãî äðóãî. Êîãàòî àíòèïàòèÿ-
òà çàìëúêâà, òîãàâà äðóãèòå íåùà ñå ïðèåìàò êàòî 
îòêðîâåíèÿ, êàòî ïîñëàíèÿ. Â äóøåâíîòî ïðîñòðàíñ-
òâî, òàçè ïî-âèñøà äóøåâíà ôîðìàöèÿ èãðàå ðîëÿòà, 
êîÿòî ñâåòëèíàòà èìà âúâ ôèçè÷åñêîòî ïðîñòðàí-
ñòâî. Ñåãà âå÷å å íàïúëíî âúçìîæíî, åäíà äóøåâíà 
ôîðìàöèÿ, òàêà äà ñå êàæå, äà ïîãúëíå æèâîòà íà 
äðóãè ôîðìàöèè çàðàäè ñàìèòå òÿõ, à íå ïîðàäè åãî-
èñòè÷íè öåëè; èëè, áèõìå ìîãëè äà äîïúëíèì, ñåãà 
òÿ ñå îñòàâÿ äà áúäå îçàðåíà îò òÿõ. Äóøåâíèòå ñú-
ùåñòâà ñå ïðîáóæäàò çà èñòèíñêèÿ äóøåâåí æèâîò, 
ñàìî äîêîëêîòî ÷åðïÿò îò òåçè ïî-âèñøè îáëàñòè. 
Òåõíèÿò ñìúòåí æèâîò â òúìíèíàòà ñå îòâàðÿ 
íàâúí è îñâåòëÿâà äóøåâíîòî ïðîñòðàíñòâî; èíåð-
òíîòî, òåæêî äâèæåíèå â äóøàòà, êîåòî äîñåãà ñå 
ñòðåìåøå êúì èçîëàöèÿ ïîðàäè àíòèïàòèÿòà - ñëåä 
êàòî íàëèöå áÿõà ñàìî ñóáñòàíöèèòå íà íèçøèòå 
îáëàñòè - ñå ïðåâðúùà â ñèëà è åíåðãè÷íîñò, êîèòî 
áëèêâàò îò äóøàòà è ñå ðàçëèâàò âúâ âúíøíèÿ 
ñâÿò. Ëåñíîïîäâèæíàòà âúçáóäèìîñò íà âòîðàòà 
îáëàñò äåéñòâóâà ñàìî òîãàâà, êîãàòî ôîðìàöèèòå 
ñå ñðåùàò. Òîãàâà äåéñòâèòåëíî åäíàòà ñå âëèâà â 
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äðóãàòà. Òóê äîêîñâàíåòî å âñå îùå íåîáõîäèìî. Â 
ïî-âèñøèòå îáëàñòè ñúùåñòâàòà ñâîáîäíî ñèÿÿò è 
ðàçëèâàò íàâúí ñâîÿòà ñúùíîñò, ñâîèòå ñèëè. (Ñ 
ïúëíî ïðàâî ìîæåì äà óïîòðåáèì èçðàçà “ñèÿíèå”, 
ïîíåæå ñèìïàòèÿòà, êîÿòî ñå ðàçâèâà òóê, å áëèçêà 
äî âúçäåéñòâèÿòà íà ñâåòëèíàòà.) Êàêòî åäíî ðàñ-
òåíèå çàëèíÿâà â òúìíàòà èçáà, òàêà è äóøåâíèòå 
ôîðìàöèè óãàñâàò áåç îæèâîòâîðÿâàùèòå äóøåâíè 
ñóáñòàíöèè íà âèñøèòå îáëàñòè. Äóøåâíàòà ñâåò-
ëèíà, äóøåâíàòà ñèëà è ñúùèíñêèÿ äóøåâåí æèâîò 
ïðèíàäëåæàò íà òåçè îáëàñòè è îò òÿõ òå ñå ïðå-
äàâàò íà äóøåâíèòå ñúùåñòâà.

Ñëåäîâàòåëíî, â ñâåòà íà äóøèòå ñå ðàçëè÷àâàò 
òðè íèçøè è òðè âèñøè îáëàñòè, êîèòî ñà ñâúðçà-
íè ÷ðåç åäíà ÷åòâúðòà îáëàñò, òàêà ÷å ñå ïîëó÷àâà 
ñëåäíîòî ïîäðàçäåëåíèå íà äóøåâíèÿ ñâÿò:

1. Îáëàñòòà íà ãîðåùîòî æåëàíèå
2. Îáëàñòòà íà ëåñíîïîäâèæíàòà âúçáóäè-

ìîñò
3. Îáëàñòòà íà æåëàíèÿòà
4. Îáëàñòòà íà óäîâîëñòâèåòî è íåóäîâîëñòâè-

åòî
5. Îáëàñòòà íà  äóøåâíàòà ñâåòëèíà
6. Îáëàñòòà íà äåéñòâåíàòà äóøåâíà ñèëà
7. Îáëàñòòà íà äóøåâíèÿ æèâîò

Â ïúðâèòå òðè îáëàñòè, äóøåâíèòå ôîðìàöèè 
äúëæàò ñâîéñòâàòà ñè íà îòíîøåíèÿòà ìåæäó àí-
òèïàòèÿòà è ñèìïàòèÿòà; â ÷åòâúðòàòà îáëàñò 
ñèìïàòèÿòà áëèêâà îò ñàìàòà äóøåâíà ôîðìàöèÿ; 
â òðèòå ïî-âèñøè îáëàñòè ñèëàòà íà ñèìïàòèÿòà 
ñòàâà âñå ïî-ñâîáîäíà è ïî-ñâîáîäíà; ñóáñòàíöèèòå 
íà òàçè îáëàñò ñòàâàò ëú÷åçàðÿùè è îæèâîòâî-



100

ðÿâàùè; òå ñå íîñÿò èç äóøåâíîòî ïðîñòðàíñòâî, 
ïðîáóæäàéêè ñúùåñòâàòà, êîèòî èíà÷å áèõà ñå èçãó-
áèëè â ñâîÿ åãîèñòè÷åí æèâîò.

Îò ñàìî ñåáå ñè ñå ðàçáèðà, ÷å òåçè ñåäåì ïîä-
ðàçäåëåíèÿ íà äóøåâíèÿ ñâÿò íå ïðåäñòàâëÿâàò îá-
ëàñòè, èçîëèðàíè åäíà îò äðóãà. Êàêòî òâúðäèòå, 
òå÷íèòå è ãàçîîáðàçíèòå âåùåñòâà âúâ ôèçè÷åñêèÿ 
ñâÿò ñå ïðîíèêâàò âçàèìíî, òàêà ñå ïðîíèêâàò 
âçàèìíî â äóøåâíèÿ ñâÿò ãîðåùîòî æåëàíèå, ëåñíî-
ïîäâèæíàòà âúçáóäèìîñò è ñèëèòå îò ñâåòà íà æå-
ëàíèÿòà. È êàêòî âúâ ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò òîïëèíàòà 
ïðîíèêâà òåëàòà, à ñâåòëèíàòà ãè îñâåòÿâà, òàêà 
è â äóøåâíèÿ ñâÿò óäîâîëñòâèåòî è ñòðàäàíèåòî, 
êàêòî è ñâåòëèíàòà íà äóøàòà çàëèâàò äóøåâíèòå 
ñúùåñòâà. Íåùî ïîäîáíî ñå èçâúðøâà ñ äóøåâíàòà 
ñèëà è ñ äóøåâíèÿ æèâîò.

II. Äóøàòà â äóøåâíèÿ ñâÿò ñëåä ñìúðòòà

Äóøàòà å ñâúðçâàùèÿò åëåìåíò ìåæäó Äóõà 
íà ÷îâåêà è íåãîâîòî òÿëî. Íåéíèòå ñèëè íà ñèìïà-
òèÿ è àíòèïàòèÿ, è òÿõíîòî âçàèìíî îòíîøåíèå 
ïîðàæäàò ïðîÿâëåíèÿòà íà äóøàòà: àë÷íîñò, âúç-
áóäèìîñò, æåëàíèå, óäîâîëñòâèå, ñòðàäàíèå è ò.í. 
- òå äåéñòâóâàò íå ñàìî âñðåä äóøåâíèòå ôîðìàöèè, 
íî ñå ïðîÿâÿâàò è ñïðÿìî ñúùåñòâàòà îò äðóãèòå 
ñâåòîâå, ôèçè÷åñêèÿ è äóõîâíèÿ. Äîêàòî äóøàòà æè-
âåå â òÿëîòî, òÿ âçåìà ó÷àñòèå âúâ âñè÷êî, êîåòî 
ñå èçâúðøâà â íåãî. Êîãàòî ôèçè÷åñêèòå ïðîöåñè 
â ÷îâåøêîòî òÿëî ïðîòè÷àò ïðàâèëíî, òîãàâà â 
äóøàòà âúçíèêâàò óäîâîëñòâèå è ïðèÿòíîñò; êîãà-
òî òåçè ïðîöåñè ñà ñìóòåíè, èäâàò ñòðàäàíèåòî 
è áîëêàòà.
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Îò äðóãà ñòðàíà, äóøàòà ó÷àñòâóâà è â ïðîÿâ-
ëåíèÿòà íà Äóõà: åäíà ìèñúë ÿ èçïúëâà ñ ðàäîñò, 
äðóãà - ñ îòâðàùåíèå; åäíî ïðàâèëíî ñúæäåíèå ïîëó÷à-
âà îäîáðåíèåòî íà äóøàòà, à åäíî ïîãðåøíî ñúæäåíèå 
- íåéíîòî íåîäîáðåíèå.

Íàèñòèíà, åâîëþöèîííàòà ñòåïåí íà åäèí ÷îâåê 
çàâèñè îò òîâà, äàëè íåãîâèòå äóøåâíè êà÷åñòâà ñà 
íàñî÷åíè ïîâå÷å â åäíà èëè äðóãà ïîñîêà. Åäèí ÷îâåê 
å òîëêîâà ïî-ñúâúðøåí, êîëêîòî ïîâå÷å äóøàòà ìó 
èçïèòâà ñèìïàòèè êúì ïðîÿâëåíèÿòà íà Äóõà; òîé 
å òîëêîâà íåñúâúðøåí, êîëêîòî ïîâå÷å íåãîâèòå íàê-
ëîííîñòè ñå óäîâëåòâîðÿâàò ÷ðåç òÿëîòî.

Äóõúò å îñíîâíîòî ÿäðî íà ÷îâåêà, òÿëîòî å 
ïîñðåäíèêúò, ÷ðåç êîéòî Äóõúò íàáëþäàâà è ïîçíà-
âà ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò, çà äà îñúùåñòâÿâà òàì ñâîèòå 
äåéñòâèÿ. Íî äóøàòà å ïîñðåäíèöà ìåæäó òÿëîòî è 
Äóõà. Òÿ îòõâúðëÿ ôèçè÷åñêîòî âúçäåéñòâèå, êîåòî 
òðåïòåíåòî íà âúçäóõà óïðàæíÿâà âúðõó óõîòî, èç-
âëè÷àéêè óäîâîëñòâèå îò ñúîòâåòíèÿ òîí. Âñè÷êî 
òîâà òÿ ïðåäàâà íà Äóõà, êîéòî ïî òîçè íà÷èí ñòèãà 
äî ðàçáèðàíåòî íà ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò. ×ðåç äóøàòà, 
åäíà ìèñúë, êîÿòî ñå ïîðàæäà â Äóõà, ìîæå äà ñå 
ïðåâúðíå â æåëàíèå çà ñâîåòî ñîáñòâåíî îñúùåñòâÿ-
âàíå, è åäâà ïî òîçè íà÷èí - ñ ïîìîùòà íà òÿëîòî 
- äà ïðåðàñíå â äåéñòâèå.

Íî ÷îâåê ìîæå äà èçïúëíè ñâîåòî ïðèçâàíèå, 
ñàìî àêî ïîçâîëè íà Äóõà äà ðúêîâîäè âñè÷êèòå ìó 
äåéñòâèÿ. Äóøàòà ìîæå - ÷ðåç ñàìàòà ñåáå ñè - äà 
íàñî÷è ñâîèòå ñêëîííîñòè êàêòî êúì òÿëîòî, òàêà 
è êúì Äóõà. Òÿ ñïóñêà ñâîèòå ïèïàëà íàäîëó êúì 
ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò, êàêòî ãè ïðîòÿãà è íàãîðå êúì 
äóõîâíèÿ ñâÿò. Íàâëèçàéêè â ìàòåðèÿòà, íåéíàòà 
ñîáñòâåíà ñúùíîñò ñå ïðîíèêâà îò ïðèðîäàòà íà 
ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò. È ïîíåæå Äóõúò ìîæå äà äåéñòâó-
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âà âúâ ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò ñàìî ÷ðåç äóøàòà, òîé ñàì 
ñå îáðúùà êúì ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò. Íåãîâèòå èäåè ñà 
ïðèâëå÷åíè êúì ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò èìåííî ÷ðåç ñèëèòå 
íà äóøàòà. Íåêà äà ðàçãëåäàìå íåäîðàçâèòèÿ ÷îâåê. 
Íàêëîííîñòèòå íà íåãîâàòà äóøà çàâèñÿò îò ïðî-
öåñèòå â íåãîâîòî òÿëî. Òîé èçïèòâà óäîâîëñòâèå 
ñàìî îò âúçäåéñòâèÿòà, êîèòî ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò 
óïðàæíÿâà âúðõó íåãîâèòå ñåòèâà. Òàêà íåãîâèÿò 
äóõîâåí æèâîò å èçöÿëî ïðèâëå÷åí êúì òàçè ñôåðà. 
Íåãîâèòå ìèñëè ñëóæàò ñàìî çà çàäîâîëÿâàíåòî 
íà íåãîâèòå ïîòðåáíîñòè. - Äîêàòî Äóõúò-Ñåáå, 
íàïðåäâàéêè îò åäíî ïðåðàæäàíå â äðóãî, âñå ïîâå÷å 
è ïîâå÷å ùå èçâëè÷à ñâîèòå èìïóëñè îò äóõîâíèÿ 
ñâÿò. Íåãîâîòî ïîçíàíèå ùå áúäå îïðåäåëÿíî îò 
Äóõà íà âå÷íàòà Èñòèíà, íåãîâèòå äåéñòâèÿ - îò 
âå÷íîòî Äîáðî.

Ðàçãëåäàíà êàòî ôàêò îò ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò, 
ñìúðòòà ïðåäñòàâëÿâà åäíî èçìåíåíèå â ïðîöåñèòå 
íà òÿëîòî. Ñëåä ñìúðòòà òî ïðåñòàâà äà áúäå ïîñ-
ðåäíèê ìåæäó äóøàòà è Äóõà. Ïî-íàòàòúê òÿëîòî 
ñå îêàçâà íàïúëíî ïîä÷èíåíî íà ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò è 
íåãîâèòå çàêîíè; òî ïîòúâà â ìàòåðèÿòà, çà äà ñå 
ðàçëîæè â íåÿ. Äîñòúïíè çà ôèçè÷åñêèòå ñåòèâà ñà 
ñàìî ôèçè÷åñêèòå ÿâëåíèÿ, êîèòî íàñòúïâàò ñëåä 
ñìúðòòà íà òÿëîòî. Òåçè ñåòèâà íå ìîãàò äà ïðîñ-
ëåäÿò êàêâî íàñòúïâà òîãàâà ñ äóøàòà è Äóõúò, 
ïîíåæå äóøàòà è Äóõúò ìîãàò äà áúäàò íàáëþäàâà-
íè â ñåòèâåí ñìèñúë ñàìî äîòîëêîâà, äîêîëêîòî òå 
ïðèäîáèâàò âúíøåí èçðàç âúâ ôèçè÷åñêè ïðîöåñè. Ñëåä 
ñìúðòòà òàêúâ èçðàç å âå÷å íåâúçìîæåí. Åòî çàùî 
íàáëþäåíèåòî íà ôèçè÷åñêèòå ñåòèâà è íà îñíîâà-
âàùàòà ñå âúðõó òÿõ íàóêà íå ñà âàëèäíè è íÿìàò 
íèêàêâà ñòîéíîñò çà ñúäáàòà íà äóøàòà è Äóõà 
ñëåä ñìúðòòà. Òîãàâà èìåííî âëèçà â äåéñòâèå åäíî 
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âèñøå ïîçíàíèå, êîåòî ñå îñíîâàâà âúðõó íàáëþäåíèå-
òî íà ïðîöåñèòå â äóøåâíèÿ è äóõîâíèÿ ñâÿò.

Ñëåä êàòî Äóõúò ñå îòäåëè îò òÿëîòî, òîé 
âñå îùå âèíàãè îñòàâà ñâúðçàí ñ äóøàòà. È êàêòî 
ïî âðåìå íà ôèçè÷åñêèÿ æèâîò òîé å áèë ñâúðçàí ñ 
òÿëîòî âúâ ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò, òàêà ñåãà äóøàòà ãî 
ñâúðçâà ñ äóøåâíèÿ ñâÿò. - Íî íåãîâàòà èñòèíñêà 
ñúùíîñò íå ñå íàìèðà â òîçè äóøåâåí ñâÿò. Äó-
øåâíèÿò ñâÿò ñàìî âðåìåííî òðÿáâà äà ãî ñâúðæå 
ñ íåãîâîòî ïîëå íà äåéñòâèå, ñ ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò. 
Îáà÷å, çà äà ñå ïîÿâè â åäíî íîâî ïðåðàæäàíå ñ åäíà 
ïî-ñúâúðøåíà ôîðìà, òîé òðÿáâà äà ÷åðïè ñèëà îò 
äóõîâíèÿ ñâÿò. Íî åòî, ÷å òîé å çàïëåòåí ÷ðåç äó-
øàòà èìåííî âúâ ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò; òîé å ñâúðçàí ñ 
åäíî äóøåâíî ñúùåñòâî, ïðîíèêíàòî îò ïðèðîäàòà 
íà ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò. Ñëåä ñìúðòòà, äóøàòà íå å 
ñâúðçàíà ïîâå÷å ñ òÿëîòî, à ñàìî ñ Äóõà. Òÿ æèâåå 
ñàìî â åäíî äóøåâíî îáêðúæåíèå. Åòî çàùî ñàìî ñè-
ëèòå íà äóøåâíèÿ ñâÿò ìîãàò äà äåéñòâóâàò âúðõó 
íåÿ. Äóõúò å ñâúðçàí ñ òîçè æèâîò íà äóøàòà â 
äóøåâíèÿ ñâÿò, êàêòî áåøå ñâúðçàí ñ òÿëîòî ïî 
âðåìå íà ôèçè÷åñêîòî âúïëúùåíèå.

Êîãàòî òÿëîòî óìèðà, òîâà å ïðåäîïðåäåëåíî 
îò íåãîâèòå çàêîíè. Èçîáùî òðÿáâà äà ñå êàæå: íå 
äóøàòà è Äóõúò íàïóñêàò òÿëîòî, à òî ñå îñâîáîæ-
äàâà îò òÿõ, êîãàòî íåãîâèòå ñèëè íå ìîãàò ïîâå÷å 
äà äåéñòâóâàò â ñìèñúëà íà ÷îâåøêà îðãàíèçàöèÿ. 
Íåùî ïîäîáíî ñúùåñòâóâà è â îòíîøåíèåòî ìåæäó 
äóøàòà è Äóõà. Äóøàòà îñâîáîæäàâà Äóõà â ïî-âèñ-
øèÿ, äóõîâíèÿ ñâÿò, êîãàòî íåéíèòå ñèëè íå ìîãàò 
äà äåéñòâóâàò ïîâå÷å â ñìèñúëà íà äóøåâíàòà ÷îâåø-
êà îðãàíèçàöèÿ. Äóõúò ùå áúäå ñâîáîäåí â òîçè ìèã, 
êîãàòî äóøàòà ìó å ïðåäàëà âñè÷êî, êîåòî å ìîãëà 
äà ïðåæèâåå ñàìî â òÿëîòî, à ñå çàïàçâà ñàìî òî-
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âà, êîåòî ìîæå äà ïðîäúëæè äà æèâåå ñ Äóõà. Òîçè 
“îñòàòúê” ìîæå äà áúäå ñúõðàíåí êàòî ïëîä ñàìî 
â Äóõà è òîé ñâúðçâà äóøàòà ñ Äóõà â åäèí ÷èñòî 
äóõîâåí ñâÿò.

Çà äà èçó÷èì ñúäáàòà íà äóøàòà ñëåä ñìúðòòà, 
òðÿáâà äà ðàçãëåäàìå íåéíèÿò ïðîöåñ íà ðàçïàäàíå. 
Ïî âðåìå íà âúïëúùåíèåòî, òÿ èìàøå çàäà÷àòà äà 
íàñî÷è Äóõà êúì ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò. Â ìèãà, êîãàòî 
òàçè çàäà÷à å èçïúëíåíà, äóøàòà ñå îáðúùà êúì 
äóõîâíèÿ ñâÿò. Êàòî ñå èìà ïðåäâèä åñòåñòâîòî 
íà òàçè çàäà÷à, ùîì òÿëîòî ÿ îñâîáîæäàâà ïðè 
ñìúðòòà è, ñëåäîâàòåëíî, ùîì íå ìîæå äà èãðàå 
âå÷å ñâîÿòà ðîëÿ íà ïîñðåäíèöà, òÿ áè òðÿáâàëî äà 
èìà âñúùíîñò ñàìî äóõîâíà äåéíîñò. Òîâà áè áèëî 
òàêà, àêî ïî âðåìå íà ñâîÿ æèâîò â òÿëîòî, òÿ íå 
áè ñå ïîâëèÿëà îò íåãî, àêî íå áè áèëà ïðèâëå÷åíà 
êúì íåãî. Áåç òîçè íþàíñ, äúëæàù ñå íà íåéíîòî 
ïðåáèâàâàíå âúâ ôèçè÷åñêîòî òÿëî, âåäíàãà ñëåä 
ñìúðòòà, òÿ áè ñå ïîä÷èíèëà ñàìî íà çàêîíèòå íà 
äóøåâíèÿ è íà äóõîâíèÿ ñâÿò è áè èçãóáèëà âñÿêàê-
âà âðúçêà ñúñ ñåòèâíèÿ ñâÿò. Åòî çàùî, çàåäíî ñúñ 
ñìúðòòà, ÷îâåê áè òðÿáâàëî äà èçãóáè âñÿêàêúâ èí-
òåðåñ êúì çåìíèÿ æèâîò è âñè÷êè ñòðàñòè, âñè÷êè 
æåëàíèÿ, ïðîèçëèçàùè îò ñúùåñòâóâàíèåòî, êîåòî 
òîé íàïóñêà, äà ñà âå÷å çàäîâîëåíè. Äîêîëêîòî òîâà 
íå å ñòàíàëî, íåçàäîâîëåíèòå ñòðàñòè è æåëàíèÿ 
îñòàâàò ñâúðçàíè ñ äóøàòà.

Çà äà èçáåãíåì âñÿêî íåäîðàçóìåíèå, òðÿáâà ãðèæ-
ëèâî äà ðàçëè÷àâàìå ïðè÷èíèòå, ñâúðçâàùè ÷îâåêà 
ñúñ çåìíèÿ æèâîò, êîèòî ùå ìîãàò äà áúäàò çàëè-
÷åíè â åäíî áúäåùå âúïëúùåíèå, îò òåçè, êîèòî ãî 
ñâúðçâàò çà åäíî îïðåäåëåíî âúïëúùåíèå, à èìåííî çà 
ïîñëåäíîòî. Ïúðâèòå ïðè÷èíè ùå áúäàò óíèùîæåíè 
÷ðåç çàêîíà íà ñúäáàòà, íà Êàðìàòà; âòîðèòå ìîãàò 
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äà áúäàò óíèùîæåíè ñàìî ñëåä ñìúðòòà.
Ñëåä ñìúðòòà, ÷îâåøêèÿò äóõ ìèíàâà ïðåç åäèí 

ïåðèîä, êîãàòî äóøàòà îòõâúðëÿ íàêëîííîñòèòå, 
êîèòî ÿ ïðèâëè÷àò êúì ôèçè÷åñêîòî ñúùåñòâóâàíèå, 
çà äà ñå ïîä÷èíè âå÷å ñàìî íà çàêîíèòå íà äóøåâíî-
äóõîâíèÿ ñâÿò è äà îñâîáîäè Äóõà. Åñòåñòâåíî å òî-
çè ïåðèîä äà áúäå òîëêîâà ïî-äúëúã, êîëêîòî ïîâå÷å 
äóøàòà å ñâúðçàíà ñ ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò. Òîé ùå áúäå 
êðàòúê çà åäèí ÷îâåê, êîéòî ìàëêî å äúðæàë íà ôè-
çè÷åñêèÿ æèâîò, à äúëúã çà îíçè, ÷èèòî èíòåðåñè 
ñà áèëè ñâúðçàíè ñàìî ñ ôèçè÷åñêèÿ æèâîò; òàêà ÷å 
ïðè íåãîâàòà ñìúðò ìíîãî ñòðàñòè è æåëàíèÿ âñå 
îùå èçïúëâàò äóøàòà ìó.

Çà äà óëåñíèì ðàçáèðàíåòî íà ñúñòîÿíèåòî íà 
äóøàòà ïî âðåìå íà ïúðâèòå ìîìåíòè, êîèòî ñëåä-
âàò ñìúðòòà, íåêà äà ñè ïðåäñòàâèì ñëåäíèÿ ñëó-
÷àé: Íåêà âçåìåì åäèí äîñòà ÷åñòî ñðåùàí ñëó÷àé 
- óäîâîëñòâèÿòà íà åäèí ÷ðåâîóãîäíèê. Òîé ïîçíàâà 
ñàìî óäîâîëñòâèÿòà íà ÿäåíåòî. Ðàçáèðà ñå, ñàìî 
ïî ñåáå ñè, óäîâîëñòâèåòî íå å ôèçè÷åñêî, à äóøåâíî. 
Íàñëàæäåíèåòî æèâåå â äóøàòà, êàêòî è æåëàíèåòî 
çà íàñëàæäåíèå. Íî, çà äà ãî çàäîâîëèì, íåîáõîäèìè 
ñà ôèçè÷åñêèòå îðãàíè, íåáöåòî è ò.í. À ñëåä ñìúðò-
òà äóøàòà íå èçãóáâà âåäíàãà ñâîèòå æåëàíèÿ; òÿ 
âå÷å íå ïðèòåæàâà òåëåñíèòå îðãàíè, íåîáõîäèìè çà 
òÿõíîòî çàäîâîëÿâàíå. Òîãàâà ïîëîæåíèåòî - ìàêàð 
è ïî ðàçëè÷íè ïðè÷èíè, ÷èéòî åôåêò å ïîäîáåí, ñàìî 
÷å íåèçìåðèìî ïî-ñèëåí - å ñúùîòî, êàêòî ñ åäèí ÷î-
âåê, êîéòî ñå íàìèðà âñðåä ïóñòèíÿ, ëèøåí îò âîäà, 
è êîéòî ñòðàäà îò èçãàðÿùà æàæäà. Òàêà ñòðàäà 
äóøàòà, èçãàðÿéêè îò æåëàíèå, çàùîòî å ëèøåíà 
îò îðãàíèòå, êîèòî áèõà ìîãëè äà ãî çàäîâîëÿò. 
Ñúùîòî å ïîëîæåíèåòî è ñ âñè÷êè îíåçè æåëàíèÿ íà 
äóøàòà, êîèòî ìîãàò äà áúäàò çàäîâîëåíè ñàìî îò 
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òÿëîòî. È ïåðèîäúò, ïðåç êîéòî äóøàòà ñå íàìèðà 
â òîâà ñúñòîÿíèå, ìîæå äà áúäå íàðå÷åí “ìÿñòî” íà 
æåëàíèåòî, âúïðåêè ÷å, êàêòî ñå ðàçáèðà, íå ñå êàñàå 
çà åäíî “ìÿñòî”, à çà åäíî ñúñòîÿíèå.

Äóøàòà, êîÿòî ïðîíèêâà â äóøåâíèÿ ñâÿò ñëåä 
ñìúðòòà, å ïîä÷èíåíà íà íåãîâèòå çàêîíè. Äåéñò-
âèÿòà íà òåçè çàêîíè îïðåäåëÿò íà÷èíà, ñïîðåä 
êîéòî ùå áúäàò ïðåìàõíàòè íàêëîííîñòèòå, êîè-
òî ÿ ïðèâëè÷àò êúì ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò. Òîçè íà÷èí 
å ðàçëè÷åí, ñïîðåä äóøåâíèòå ñóáñòàíöèè è ñèëè, ñ 
êîèòî äóøàòà âëèçà â äîïèð. Âñåêè âèä ñóáñòàíöèÿ 
è ñèëà ùå óïðàæíÿâà âúðõó íåÿ ñâîåòî ïðå÷èñòâàùî 
äåéñòâèå. Ïðîöåñúò å ñëåäíèÿ: âñè÷êè åëåìåíòè íà 
àíòèïàòèÿ, êîèòî äóøàòà ïðèòåæàâà, áèâàò ìàë-
êî ïî ìàëêî ïîáåäåíè îò ñèëèòå íà ñèìïàòèÿòà, 
à òàçè ïîñëåäíàòà ñàìà íàðàñòâà äî íàé-âèñîêà 
ñòåïåí. Çàùîòî òàçè êðàéíà ñèìïàòèÿ êúì öåëèÿ 
äóøåâåí ñâÿò å ñèëàòà, êîÿòî ùå ïðåäèçâèêà, òàêà 
äà ñå êàæå, ñëèâàíåòî íà äóøàòà ñ òîçè ñâÿò è 
ïúëíîòî óãàñâàíå íà åãîèçìà. Äóøàòà ïðåñòàâà äà 
áúäå êàòî ñúùåñòâî, êîåòî å ïðèâëå÷åíî êúì ôèçè÷åñ-
êèÿ ñâÿò; òÿ îñâîáîæäàâà Äóõà. Ñëåäîâàòåëíî, òÿ 
ñå ïðå÷èñòâà, ìèíàâàéêè ïðåç ðàçëè÷íèòå îáëàñòè 
êîèòî îïèñàõìå, äîêàòî ñòèãíå äî îáëàñòòà íà ñú-
âúðøåíàòà ñèìïàòèÿ, â êîÿòî ñå ñúåäèíÿâà ñ öåëèÿ 
äóøåâåí ñâÿò.

Äóõúò îñòàâà ñâúðçàí ñ äóøàòà äî ïîñëåäíèÿ 
ìîìåíò - ìîìåíòà íà îñâîáîæäåíèåòî - çàùîòî ïî 
âðåìå íà çåìíèÿ æèâîò, òîé ñå å ñðîäèë íàïúëíî 
ñ íåÿ. Íåãîâàòà âðúçêà ñ äóøàòà å íåèìîâåðíî ïî-
ñèëíà îò òàçè ñ òÿëîòî, çàùîòî ñ òÿëîòî òîé ñå 
ñâúðçâà ÷ðåç äóøàòà, à ñ òàçè ïîñëåäíàòà å ñâúðçàí 
íåïîñðåäñòâåíî. Òÿ èçãðàæäà íåãîâèÿ ëè÷åí æèâîò. 
Åòî çàùî Äóõúò íå å ñâúðçàí ñ ðàçëàãàùîòî ñå òÿëî, 
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à ñ ïîñòåïåííî îñâîáîæäàâàùàòà ñå äóøà. Ïîðàäè 
íåïîñðåäñòâåíàòà ñè âðúçêà ñ äóøàòà, Äóõúò íå ñå 
÷óâñòâóâà ñâîáîäåí, îñâåí êîãàòî ñàìàòà òÿ ñå ñëåå 
ñ âñåîáùèÿ äóøåâåí ñâÿò.

Êàòî îáèòàëèùå íà ÷îâåêà âåäíàãà ñëåä ñìúðò-
òà, äóøåâíèÿò ñâÿò ñå íàðè÷à “ìÿñòî íà æåëàíèÿ-
òà”. Ðàçëè÷íèòå ðåëèãèîçíè ñèñòåìè, â ó÷åíèÿòà íà 
êîèòî å çàïàçåíî ñúçíàíèåòî çà òåçè ñúñòîÿíèÿ, ñà 
äàëè íà òîâà “ìÿñòî íà æåëàíèÿòà” ðàçëè÷íè íàèìå-
íîâàíèÿ: “×èñòèëèùå”, “Ïðå÷èñòâàù îãúí” è ò.í.

Íàé-íèçøàòà îáëàñò îò äóøåâíèÿ ñâÿò å òàçè 
íà “ãîðåùîòî æåëàíèå”. Ñëåä ñìúðòòà òàì áèâàò 
óíèùîæåíè íàé-ãðóáèòå è íèçøè åãîèñòè÷íè ñòðàñ-
òè, êîèòî ñà ñâúðçàíè ñ æèâîòà íà òÿëîòî. Çàùîòî 
÷ðåç òÿõ äóøàòà ìîæå äà èçïèòà äåéñòâèåòî íà 
ñèëèòå îò òàçè äóøåâíà îáëàñò. Íåçàäîâîëåíèòå 
æåëàíèÿ, êîèòî º îñòàâàò îò ôèçè÷åñêèÿ æèâîò, 
îáðàçóâàò äîïèðíàòà òî÷êà. Ñèìïàòèÿòà íà òå-
çè äóøè ñå ïðîñòèðà ñàìî äî åëåìåíòèòå, êîèòî 
ïîäõðàíâàò òÿõíîòî åãîèñòè÷íî ñúùåñòâóâàíèå, à 
àíòèïàòèÿòà, êîÿòî òå ðàçëèâàò âúðõó âñè÷êî îñ-
òàíàëî, å áåçêðàéíî ïî-ñèëíà. Öÿëîòî èì æåëàíèå å 
íàñî÷åíî êúì ôèçè÷åñêèòå íàñëàäè, êîèòî íå ìîãàò 
äà áúäàò çàäîâîëåíè â äóøåâíèÿ ñâÿò. È òàçè íåâúç-
ìîæíîñò äà áúäàò çàäîâîëåíè, âúçáóæäà äî íàé-âèñî-
êà ñòåïåí òÿõíîòî æåëàíèå. Âúïðåêè òîâà, èìåííî 
òàçè íåâúçìîæíîñò çà çàäîâîëÿâàíå íà æåëàíèåòî 
ñòàâà ïðè÷èíà òî äà óãàñíå ïîñòåïåííî. Îòíà÷à-
ëî ãîðåùî, òî ïîñòåïåííî óãàñâà è äóøàòà ñêîðî 
ðàçáèðà, ÷å åäèíñòâåíîòî ñðåäñòâî äà ñå îñâîáîäè 
îò ñòðàäàíèåòî, êîåòî ñèëíîòî æåëàíèå ïî íåîá-
õîäèìîñò ïîðàæäà, å äà óãàñè òîâà ñèëíî æåëàíèå. 
Ïî âðåìå íà ôèçè÷åñêèÿ æèâîò âèíàãè ñå íàìèðàò 
íîâè ïîâîäè òî äà áúäå çàäîâîëåíî. È ñòðàäàíèÿòà, 
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ïðè÷èíåíè îò ãîðåùîòî æåëàíèå, ñå êðèÿò ïî òîçè 
íà÷èí çàä åäíî áóëî îò èëþçèè. Ñëåä ñìúðòòà, â 
“ïðå÷èñòâàùèÿ îãúí”, òîâà ñòðàäàíèå ñå ÿâÿâà áåç 
íèêàêâî áóëî. Äóøàòà å ïîäëîæåíà íà ñòðàøíèòå 
èçïèòàíèÿ, ïðîèçòè÷àùè îò ëèøåíèåòî. Ïî ñàìî 
ñåáå ñè ñå ðàçáèðà, ÷å òå çàñÿãàò ñàìî îíåçè íèâà, 
êîèòî ïðåç âðåìå íà ôèçè÷åñêèÿ æèâîò ñà áèëè ïîä 
âëèÿíèåòî íà ãðóáè è íèçøè ñòðàñòè. Äóøèòå, êî-
èòî íå ñà ïîçíàëè ãîðåùèòå æåëàíèÿ, ïðåìèíàâàò 
ïðåç òîâà ñúñòîÿíèå áåç äà çàáåëåæàò íåùî, ïîíå-
æå òå íÿìàò íèêàêâî ðîäñòâî ñ íåãî. Òðÿáâà äà ñå 
îòáåëåæè, ÷å êîëêîòî ïîâå÷å åäíà äóøà å ïîçíàëà 
ãîðåùèòå æåëàíèÿ ïðåç âðåìå íà çåìíèÿ ñè æèâîò, 
òîëêîâà ïî-äúëãî âðåìå ùå îñòàíå ïîä òåõíèòå âëè-
ÿíèÿ. Íå òðÿáâà äà ñè ïðåäñòàâÿìå òîâà ïðå÷èñòâà-
íå ïî ñúùèÿ íà÷èí, ïî êîéòî óñåùàìå áîëêèòå âúâ 
ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò. Çàùîòî ñëåä ñìúðòòà, äóøàòà 
æåëàå ñâîåòî ïðå÷èñòâàíå, êîåòî åäèíñòâåíî ìîæå 
äà èçëåêóâà íåñúâúðøåíñòâàòà, êîèòî òÿ ïðèçíàâà 
â ñåáå ñè.

Âòîðèÿò ðîä ÿâëåíèÿ, êîèòî äóøàòà ñðåùà â 
äóøåâíèÿ ñâÿò, ñå õàðàêòåðèçèðàò ñ ðàâíîâåñèåòî, êî-
åòî ñèëèòå íà ñèìïàòèÿòà è àíòèïàòèÿòà äîñòè-
ãàò òàì. Äóøàòà ùå áúäå ïîâëèÿíà îò òåçè ÿâëåíèÿ 
èçâåñòíî âðåìå ñëåä ñìúðòòà, ñïîðåä òîâà, äî êàêâà 
ñòåïåí ñå íàìèðà òÿ â åäíî ïîäîáíî ñúñòîÿíèå. Òîâà 
ñúñòîÿíèå ñå îòëè÷àâà ñ îíîâà ëåêîìèñëèå è ðàäîñò, 
êîèòî íÿêîé èçïèòâà îò ïðåõîäíèòå âïå÷àòëåíèÿ íà 
ñåòèâàòà. Òî å õàðàêòåðíî çà îíåçè ëèöà, êîèòî ñå 
îñòàâÿò ïîä  âëèÿíèåòî íà âñè÷êè íåçíà÷èòåëíè 
ñúáèòèÿ íà äåíÿ; íî ïîíåæå òÿõíàòà ñèìïàòèÿ íå 
ñå ñòðåìè êúì îïðåäåëåí îáåêò, âëèÿíèÿòà, êîèòî 
òå èçïèòâàò, ñà ïðåõîäíè. Âñè÷êî, êîåòî íàäâèøàâà 
ñôåðàòà íà íèùîæíèòå “íåùà”, å àíòèïàòè÷íî çà 
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òåçè ëèöà. Ñëåä ñìúðòòà, òåõíèòå äóøè, áèäåéêè 
ëèøåíè îò ñåòèâíî-ôèçè÷åñêèòå ïðîöåñè, êîèòî ïî 
íåîáõîäèìîñò ñà ñâúðçàíè ñ óäîâëåòâîðÿâàíåòî íà 
òîçè âèä æåëàíèÿ, èçïàäàò â åäíî ñúñòîÿíèå, êîå-
òî ðàíî èëè êúñíî ñòèãà äî ñâîÿ çàêîíîìåðåí êðàé. 
Åñòåñòâåíî, ñúñòîÿíèåòî íà ëèøåíèå, êîåòî öàðè 
â äóøàòà ïðåäè ïúëíîòî îòìèðàíå íà òîçè âèä æå-
ëàíèÿ, å íåùî áîëåçíåíî. Íî òúêìî òîâà áîëåçíåíî 
è ìú÷èòåëíî ñúñòîÿíèå å èñòèíñêà øêîëà çà ðàçðó-
øàâàíå íà èëþçèèòå, îò êîèòî ÷îâåê å îáãúðíàò ïî 
âðåìå íà ôèçè÷åñêèÿ æèâîò.

Íà òðåòî ìÿñòî, â ñâåòà íà äóøèòå, íàáëþäà-
âàìå åäíà ñúâêóïíîñò îò ÿâëåíèÿ, êúäåòî ãîñïîäñò-
âóâà ñèìïàòèÿòà, êúäåòî ïðåîáëàäàâà “æåëàíèåòî”. 
Äóøèòå èçïèòâàò òÿõíîòî âëèÿíèå ÷ðåç âñè÷êî, êî-
åòî ñëåä ñìúðòòà ñúçäàâà â òÿõ åäíà àòìîñôåðà íà 
“æåëàíèå”. Íî è òåçè æåëàíèÿ ïîñòåïåííî îòìèðàò 
ïîðàäè íåâúçìîæíîñòòà äà áúäàò çàäîâîëåíè.

Îáëàñòòà íà óäîâîëñòâèåòî è íåóäîâîëñòâèå-
òî, êîÿòî å ÷åòâúðòàòà â äóøåâíèÿ ñâÿò, ïðåäëàãà 
íà äóøàòà åäíî îñîáåíî èçïèòàíèå. Ïî âðåìå íà ñâîÿ 
ôèçè÷åñêè æèâîò, äóøàòà âçåìà ó÷àñòèå âúâ âñè÷êî, 
êîåòî çàñÿãà òÿëîòî. Òúêìî òî äàâà óñåùàíèÿ íà ïðè-
ÿòíîñò è íåïðèÿòíîñò, çà óäîâîëñòâèå è íåóäîâîëñ-
òâèå. Ïî âðåìå íà ñâîåòî ôèçè÷åñêî ñúùåñòâóâàíèå, 
÷îâåê óñåùà ñâîåòî òÿëî êàòî ñâîé Àç, êàòî ÷å òî å 
ñàìèÿò òîé. Òîâà, êîåòî íàðè÷àìå ñàìîëþáèå, ïî÷èâà 
íà òîâà óñåùàíå. È êîëêîòî ïî-ñåòèâåí å åäèí ÷îâåê, 
òîëêîâà ïî-ãîëÿìî å íåãîâîòî ñàìîëþáèå.

Ñëåä ñìúðòòà, òÿëîòî, êîåòî äîñåãà ìó ñëóæå-
øå çà îñíîâà, ïðåñòàâà äà ñúùåñòâóâà, íî ñàìîëþáè-
åòî îñòàâà. Äóøàòà ñå ÷óâñòâóâà êàòî îïðàçíåíà, 
êàòî ÷å å èçãóáèëà ñàìàòà ñåáå ñè. È òîâà ÷óâñòâî 
òðàå äîêàòî òÿ ïðèçíàå, ÷å èñòèíñêèÿò ÷îâåê íå ñå 
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íàìèðà âúâ ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò.
Ñëåäîâàòåëíî, äåéñòâèåòî íà ÷åòâúðòàòà 

îáëàñò ñå ñúñòîè â òîâà, äà óíèùîæè èëþçèÿòà çà 
òåëåñíèÿ ÷îâåê. Äóøàòà ñå íàó÷àâà äà íå ïðèïèñâà 
íà òÿëîòî íÿêàêâà ñúùåñòâåíà ñòîéíîñò. Òÿ å èçëå-
êóâàíà è ïðå÷èñòåíà îò âëå÷åíèåòî ñè êúì íåãî. Òÿ 
òúðæåñòâóâà íàä âñè÷êî, êîåòî ÿ ñâúðçâàøå ñ ôèçè-
÷åñêèÿ ñâÿò è îñòàâÿ ñèëèòå íà ñèìïàòèÿòà äà ñå 
ðàçãúíàò íàïúëíî ñâîáîäíî. Òÿ ñå å îñâîáîäèëà, òàêà 
äà ñå êàæå, îò ñåáå ñè è å ãîòîâà äà ñå ðàçëåå â äó-
øåâíèÿ ñâÿò, è äà âçåìå ó÷àñòèå â íåãîâèÿ æèâîò.

Íå òðÿáâà äà ñêðèâàìå, ÷å ñàìîóáèéöèòå ñà îñî-
áåíî ïîäëîæåíè íà èçïèòàíèÿòà, êîèòî ãè î÷àêâàò 
â òàçè îáëàñò. Òå ñà íàïóñíàëè ñâîåòî ôèçè÷åñêî 
òÿëî ïî èçêóñòâåí è íàñèëñòâåí íà÷èí, íî âñè÷êè 
÷óâñòâà, êîèòî ñà ñâúðçàíè ñ íåãî, îñòàâàò íåïðî-
ìåíåíè. Åñòåñòâåíàòà ñìúðò íîñè ñëåä ñåáå ñè ÷àñ-
òè÷íî óãàñâàíå íà òåçè ÷óâñòâà. Êúì ìú÷åíèÿòà, 
êîèòî ÷óâñòâîòî íà âíåçàïíà ïðàçíîòà ïîðàæäà ó 
ñàìîóáèåöà, ñå ïðèáàâÿò è òåçè îò íåóäîâëåòâîðå-
íèòå æåëàíèÿ è ñòðàñòè, êîèòî ñà ãî ïîäòèêíàëè 
êúì ñàìîóáèéñòâî.

Ïåòàòà ñòåïåí îò äóøåâíèÿ ñâÿò å òàçè íà 
äóøåâíàòà ñâåòëèíà. Ñèìïàòèÿòà êúì äðóãèòå ñú-
ùåñòâà äîáèâà òóê íàé-âèñîêà ñòîéíîñò. Äóøèòå 
âëèçàò â îòíîøåíèÿ ñ òàçè îáëàñò äîòîëêîâà, äîêîë-
êîòî ïðåç ñâîÿ ôèçè÷åñêè æèâîò íå ñà ñå çàäîâîëèëè 
äà èçïúëíÿâàò ñàìî ñâîèòå íèçøè æåëàíèÿ, à ñà 
èçïèòâàëè èñòèíñêà ðàäîñò êúì çàîáèêàëÿùèÿ ãè 
ñâÿò. Óâëå÷åíèåòî êúì ïðèðîäàòà, íàïðèìåð, êîåòî 
å ïðîïèòî ñ åäèí ñåòèâåí õàðàêòåð, å ïîäëîæåíî òóê 
íà ïðå÷èñòâàíå. Íå áèâà äà ñìåñâàìå òîâà óâëå÷åíèå 
ñ âúçâèøåíèÿ æèâîò â ïðèðîäàòà, êîéòî å îò äóõîâ-
íî åñòåñòâî è íàâñÿêúäå â ïðåäìåòèòå è ÿâëåíèÿòà 
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âèæäà îòêðîâåíèÿòà íà Äóõà. Òîçè ñïåöèàëåí óñåò 
êúì ïðèðîäàòà å åäíî îò ñðåäñòâàòà çà ðàçâèòèå íà 
ñàìèÿ Äóõ, ñúçäàâàù ó ñåáå ñè åäèí òðàåí åëåìåíò. 
Íî òîé íÿìà íèùî îáùî ñ ÷óâñòâåíîòî óäîâîëñò-
âèå, êîåòî íÿêîé õðàíè êúì ïðèðîäàòà. Òóê äóøàòà 
òðÿáâà äà ñå ïðå÷èñòè îò òîâà ÷óâñòâî, êàêòî è 
îò âñÿêà äðóãà íàêëîííîñò, êîÿòî ïðîèçõîæäà îò 
ôèçè÷åñêîòî ñúùåñòâóâàíèå.

Ìíîçèíà ñà îíåçè, êîèòî âèæäàò ñâîÿ èäåàë â 
èíñòèòóöèèòå, ñëóæåùè íà ÷óâñòâåíîòî óäîâîëñò-
âèå, â åäíà ñèñòåìà íà âúçïèòàíèåòî, êîÿòî ïðåñ-
ëåäâà ïðåäè âñè÷êî óäîâîëñòâèÿòà íà ôèçè÷åñêîòî 
ñúùåñòâóâàíèå. Íå ìîæå äà ñå êàæå, ÷å òåçè ëèöà 
ñëóæàò ñàìî íà ñâîèòå åãîèñòè÷íè íàêëîííîñòè, 
íî âúïðåêè òîâà, äóøàòà èì å îáúðíàòà êúì ñâåòà 
íà óñåùàíèÿòà è ñèëàòà íà ñèìïàòèÿòà, êîÿòî öà-
ðóâà â ïåòàòà îáëàñò íà äóøåâíèÿ ñâÿò, òðÿáâà äà 
ÿ èçëåêóâà. Òóê òÿ ïîñòåïåííî ðàçáèðà, ÷å òðÿáâà äà 
òúðñè íîâè ïúòèùà çà ñâîÿòà ñèìïàòèÿ. Òÿ ùå ãè 
íàìåðè, ñàìî àêî íàñî÷è ñâîÿòà ñèìïàòèÿ êúì çàîáè-
êàëÿùèÿ ñâÿò, àêî òÿ ñàìàòà ñå ðàçëåå â îêîëíîòî 
äóøåâíà ïðîñòðàíñòâî. Äóøèòå, êîèòî ñå îòäàâàò 
íà ðåëèãèîçíè îáðåäè ñ öåë äà ïîäîáðÿò ñâîåòî ñå-
òèâíî áëàãîñúñòîÿíèå, ñúùî ùå áúäàò ïðå÷èñòåíè, 
íåçàâèñèìî äàëè òåõíèòå êîïíåæè ñà íàñî÷åíè êúì 
åäèí çåìåí, èëè íåáåñåí ðàé. Òå ùå íàìåðÿò òîçè ðàé 
â “öàðñòâîòî íà äóøèòå”, íî ñàìî çà äà ðàçáåðàò 
íåãîâàòà ñóåòà. Ðàçáèðà ñå, òîâà ñà ñàìî íÿêîëêî 
ïðèìåðè çà ïðå÷èñòâàíå, êîèòî ñòàâàò â ïåòàòà 
îáëàñò. Òåõíèÿò áðîé ëåñíî ìîæå äà áúäå óìíîæåí.

Øåñòàòà îáëàñò, òàçè íà äóøåâíàòà ñèëà, 
âëå÷å ñëåä ñåáå ñè ïðå÷èñòâàíåòî îò æàæäàòà çà 
äåéñòâèå, êîåòî åäíà äóøà ìîæå äà ïðèòåæàâà. Ëè-
øåíà îò åãîèñòè÷åí õàðàêòåð, òÿ âñå ïàê òúðñè 
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ñåòèâíîòî óäîâîëñòâèå, êîåòî ïðîèçòè÷à îò ñàìè-
òå äåéñòâèÿ. Èíäèâèäèòå, êîèòî ïîääúðæàò òîâà 
æåëàíèå çà äåéñòâèå, îñòàâÿò âïå÷àòëåíèå çà èäåà-
ëèñòè; òå èçãëåæäàò âúîäóøåâåíè îò äóõà íà ñàìî-
æåðòâà. Íî âñúùíîñò òîâà, êîåòî ãè èíòåðåñóâà, å 
äà óâåëè÷àò ÷óâñòâåíàòà ðàäîñò, êîÿòî èçïèòâàò 
â õîäà íà äåéñòâèÿòà. Ìíîãî àðòèñòè÷íè íàòóðè è 
õîðà îòäàäåíè íà íàóêàòà, ñå íàìèðàò èìåííî òóê. 
Òîâà, êîåòî ñâúðçâà òåçè äóøè ñ ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò, å 
âÿðàòà, ÷å èçêóñòâîòî è íàóêàòà èìàò ñìèñúë çà 
òåõíèÿ æèâîò, ñàìî çàùîòî èì äîñòàâÿò îïðåäå-
ëåíî óäîâîëñòâèå.

Ñåäìàòà îáëàñò, òàçè íà ñúùèíñêèÿ äóøåâåí 
æèâîò, îñâîáîæäàâà ÷îâåêà îò ïîñëåäíèòå ìó âëå-
÷åíèÿ êúì ñåòèâíèÿ ñâÿò. Âñÿêà åäíà îò ãîðåèçáðî-
åíèòå îáëàñòè îòíåìà íà äóøàòà îíçè åëåìåíò, 
êîéòî å ðîäñòâåí ñ íåÿ. Äóõúò íå å âå÷å îáëàäàí îò 
óáåæäåíèåòî, ÷å ìó å íåîáõîäèìî äà ïîñâåòè öÿëàòà 
ñè äåéíîñò íà ñåòèâíèÿ ñâÿò. Ñúùåñòâóâàò âèñîêî 
íàäàðåíè ëè÷íîñòè, êîèòî îáà÷å ìèñëÿò ñàìî çà 
ÿâëåíèÿòà íà ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò. Òÿõíîòî âåðóþ ìî-
æå äà áúäå îêà÷åñòâåíî êàòî ìàòåðèàëèñòè÷åñêî. 
Òîâà âåðóþ òðÿáâà äà áúäå ðàçðóøåíî è òîâà ñòàâà 
èìåííî â ñåäìàòà îáëàñò. Ñåãà òåçè äóøè ñè äàâàò 
ñìåòêà, ÷å ìàòåðèàëèñòè÷åñêèÿò ñâåòîãëåä å íåñúñ-
òîÿòåëåí. Òîé ñå ñòîïÿâà êàòî ëåä íà ñëúíöåòî. Îò 
ñåãà íàòàòúê äóøàòà å ïîãúëíàòà îò ñâåòà, íà 
êîéòî òÿ ïðèíàäëåæè, è Äóõúò, îñâîáîäåí îò âñè÷-
êè ïðåïÿòñòâèÿ, ñå èçäèãà êúì îáëàñòèòå, êúäåòî 
ùå íàìåðè ñâîÿòà åñòåñòâåíà ñðåäà.

Äóøàòà å èçïúëíèëà ñâîèòå çåìíè çàäà÷è; ñëåä 
ñìúðòòà ñå ðàçïàäàò âñè÷êè ïðå÷êè, êîèòî òåçè 
çàäà÷è ïîñòàâÿõà ïðåä Äóõúò. Òúðæåñòâóâàéêè íàä 
çåìíèòå îñòàíêè, äóøàòà ñå çàâðúùà îáðàòíî â 
ñâîÿ ñîáñòâåí ñâÿò.



1138. Òåîñîôèÿ

Îò îïèñàíîòî äî òóê ñëåäâà, ÷å îïèòíîñòèòå 
â äóøåâíèÿ ñâÿò è, óñïîðåäíî ñ òÿõ, äóøåâíèòå ñúñ-
òîÿíèÿ ñëåä ñìúðòòà, äîáèâàò åäèí âñå ïî-ïðèåìëèâ 
âèä, êîëêîòî ïîâå÷å ÷îâåê ñå îòúðñâà îò çåìíèòå ñè 
âðúçêè ñ ôèçè÷åñêîòî òÿëî.

Ñïîðåä óñëîâèÿòà, êîèòî å ñúçäàëà ïî âðåìå íà 
ñâîÿ æèâîò íà Çåìÿòà, òÿ ùå îñòàíå ïî-êðàòêî èëè 
ïî-äúëãî âðåìå â åäíà èëè â äðóãà îò îáëàñòèòå íà 
äóøåâíèÿ ñâÿò. Â îíàçè îáëàñò, êúì êîÿòî èçïèò-
âà ðîäñòâî, òÿ ùå îñòàíå äîêàòî òîâà ðîäñòâî ñå 
çàëè÷è. Òÿ ùå ïðåìèíå, áåç äà ïî÷óâñòâóâà íèêàêâî 
âëèÿíèå, ïðåç îíåçè îáëàñòè, êúì êîèòî íå å ðàçâèëà 
íèêàêâî ðîäñòâî. Òóê èñêàõ äà îïèøà ñàìî îñíîâíèòå 
õàðàêòåðíè ÷åðòè íà äóøåâíèÿ ñâÿò è â îáùè ÷åðòè 
æèâîòà íà äóøàòà â òîçè ñâÿò. Ïî ñúùèÿ íà÷èí 
ùå ïîñòúïÿ è ñ îïèñàíèåòî íà äóõîâíèÿ ñâÿò. Äà ñå 
ðàçïðîñòðà ïîâå÷å âúðõó åñòåñòâîòî íà òåçè âèñøè 
ñâåòîâå, áè îçíà÷àâàëî äà íàäõâúðëÿ ðàìêèòå íà òîçè 
òðóä. Íàèñòèíà, áåç äà ñå ðàçïðîñòðåì ïî-íàøèðîêî 
âúðõó òîçè âúïðîñ, åäâà ëè áèõìå ìîãëè äà ðàçáåðåì 
óñëîâèÿòà âúâ âèñøèòå ñâåòîâå, êîèòî ïî íèùî íå 
ïðèëè÷àò íà ïðîñòðàíñòâåíèòå è âðåìåâè óñëîâèÿ, 
õàðàêòåðíè çà ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò. Ñúùåñòâåíè ïîäðîá-
íîñòè ñà ïîñî÷åíè è â ìîÿòà “Òàéíà Íàóêà”.

III. Öàðñòâîòî íà äóõîâåòå

Ïðåäè äà ïðîñëåäèì Äóõà ïî ïúòÿ, êîéòî òîé 
ùå ïîåìå, òðÿáâà äà ðàçãëåäàìå îáëàñòòà, â êîÿ-
òî òîé íàâëèçà. Òîâà å “Ñâåòúò íà Äóõà”. Òîçè 
ñâÿò ñå ðàçëè÷àâà òîëêîâà ìíîãî îò ôèçè÷åñêèÿ 
ñâÿò, ÷å âñè÷êî, êîåòî ùå êàæà çà íåãî ùå èçãëåæ-
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äà ôàíòàñòè÷íî çà âñåêè, êîéòî ñå äîâåðÿâà ñàìî 
íà ñâîèòå ôèçè÷åñêè ñåòèâà. Çà äà ãî îïèøåì, íèå 
òðÿáâà äà ñè ïîñëóæèì ñúñ ñèìâîëè, è òî â ìíîãî 
ïî-ãîëÿìà ñòåïåí, îòêîëêîòî çà äóøåâíèÿ ñâÿò. 
Çàùîòî íàøèÿò åçèê, êîéòî å ïîäõîäÿù íàé-âå÷å çà 
ñåòèâíàòà äåéñòâèòåëíîñò, ñúâñåì íå å áîãàò íà 
èçðàçè, êîèòî áèõìå ìîãëè äà óïîòðåáèì íàïðàâî çà 
“Ñâåòúò íà Äóõîâåòå”. Åòî çàùî ìîëÿ ÷èòàòåëÿ, 
äà ñ÷èòà ìíîãî îò íåùàòà, êîèòî ùå êàæà, ñàìî 
êàòî åäíî çàãàòâàíå. Âñè÷êî, êîåòî ùå îïèøà, å 
òîëêîâà ðàçëè÷íî îò ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò, ÷å òîçè å 
åäèíñòâåíèÿò ìåòîä, êîéòî ìîæå äà ñå ïðèåìå, è 
àç ñúçíàâàì êîëêî ìàëêî ìîåòî îïèñàíèå ñå äîáëè-
æàâà äî èñòèíñêàòà îïèòíîñò â òîçè ñâÿò. Ïðè-
÷èíà çà òîâà å â íåñúâúðøåíñòâîòî íà åçèêà, êîéòî 
ïîëçóâàìå â óñëîâèÿòà íà ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò.

Íåêà îò ñàìîòî íà÷àëî èçòúêíåì, ÷å äóõîâ-
íèÿò ñâÿò å èçãðàäåí îò âåùåñòâîòî, îò êîåòî 
å ñúñòàâåíà è ñàìàòà ÷îâåøêà ìèñúë. /Äóìàòà 
“âåùåñòâî” å óïîòðåáåíà òóê â åäèí ñúâúðøåíî 
íåïîäõîäÿù ñìèñúë./ Íî ìèñúëòà, êîÿòî æèâåå â 
÷îâåêà, å ñàìî ñÿíêàòà, ñõåìàòà íà èñòèíñêàòà 
ìèñúë. Íåéíîòî îòíîøåíèå êúì ñúùíîñòòà, êîÿòî 
º îòãîâàðÿ â “Ñâåòúò íà Äóõîâåòå”, å ïîäîáíî íà 
îòíîøåíèåòî, êîåòî âúâ ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò ñúùåñò-
âóâà ìåæäó ñÿíêàòà íà åäèí ïðåäìåò è ñàìèÿ ïðåä-
ìåò. À êîãàòî ñå ïðîáóäè äóõîâíîòî ñåòèâî, ÷îâåê 
äåéñòâèòåëíî âúçïðèåìà èñòèíñêàòà ñúùíîñò íà 
ìèñúëòà, êàêòî ñåòèâíîòî îêî âúçïðèåìà åäíà 
ìàñà èëè åäèí ñòîë. Òîé ñå äâèæè ìåæäó ìèñëîâíè 
Ñúùåñòâà, ìåæäó Ñúùåñòâà èçãðàäåíè îò ìèñëè. 
Ñåòèâíîòî îêî âúçïðèåìà ëúâà, à ìèñëåíåòî, êîåòî 
å íàñî÷åíî êúì ñåòèâíèÿ ñâÿò, óëàâÿ èäåÿòà çà ëú-
âà êàòî åäíà ñÿíêà, êàòî åäèí ñõåìàòè÷åí îáðàç. 
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Äóõîâíîòî îêî âèæäà ìèñúëòà çà ëúâà â “Ñâåòúò 
íà Äóõîâåòå” ñúùî òàêà ðåàëíî, êàêòî ôèçè÷åñêî-
òî îêî âèæäà ôèçè÷åñêèÿ ëúâ. Êàçàíîòî îòíîñíî 
“äóøåâíèÿ ñâÿò” âàæè ñúùî è çà òîâà, êîåòî êàçâà-
ìå òóê. Êàêòî ñëÿïîðîäåíèÿò, êîéòî å îïåðèðàí, 
îòêðèâà èçâåäíàæ, ÷å ñâåòúò, ñðåäàòà, â êîÿòî 
æèâåå èìà íîâè êà÷åñòâà - ñâåòëèíà è öâåòîâå 
- òàêà è ñðåäàòà, â êîÿòî ïðîíèêâà ÷îâåê, êîéòî 
å íàó÷èë äà ñè ñëóæè ñ äóõîâíîòî îêî, ìó ñå ÿâÿâà 
êàòî åäèí íîâ ñâÿò, èçïúëíåí ñ æèâè ìèñëè èëè ñ 
äóõîâíè Ñúùåñòâà.

Â òîçè ñâÿò ñå íàìèðàò íà ïúðâî ìÿñòî ïúð-
âîîáðàçèòå íà âñè÷êè ïðåäìåòè è ñúùåñòâà, êîè-
òî ñà âúâ ôèçè÷åñêèÿ è â äóøåâíèÿ ñâÿò. Àêî ñè 
ïðåäñòàâèì òâîðáàòà íà åäèí õóäîæíèê è êàê òÿ 
ñúùåñòâóâà â íåãîâèÿ äóõ ïðåäè òîé äà ÿ íàðèñóâà, 
ùå èìàìå ïðèáëèçèòåëíî ïîíÿòèå çà òîâà, êîåòî 
òóê ðàçáèðàìå ïîä ïúðâîîáðàçè. Íÿìà çíà÷åíèå, ÷å 
õóäîæíèêúò çàìèñëÿ ñâîÿòà òâîðáà ïîñòåïåííî â 
õîäà íà íåéíîòî èçïúëíåíèå. Â èñòèíñêèÿ “Ñâÿò íà 
Äóõà” ñúùåñòâóâàò ïîäîáíè ïúðâîîáðàçè çà âñè÷êè 
ïðåäìåòè è ñúùåñòâà, à ôèçè÷åñêèòå íåùà íå ñà 
äðóãî, îñâåí êîïèÿ îò òåçè ïúðâîîáðàçè.

Åñòåñòâåíî å, ÷îâåê, êîéòî ñå äîâåðÿâà ñàìî 
íà ñâîèòå âúíøíè ñåòèâà, äà îòðè÷à ñâåòà íà 
ïúðâîîáðàçèòå è äà ãè ñ÷èòà ñàìî çà îòâëå÷åíè 
èäåè, êîèòî ðàçóìúò ñè èçãðàæäà êàòî ñðàâíÿâà 
ñåòèâíèòå ïðåäìåòè; òîçè ÷îâåê íå ïðèòåæàâà 
ñïîñîáíîñòòà äà âúçïðèåìà âèñøèòå ñâåòîâå, òîé 
íå ïîçíàâà ñâåòà íà ìèñëèòå, îñâåí â íåãîâàòà 
àáñòðàêòíà îòâëå÷åíîñò. Òîé íå çíàå, ÷å çà ÿñ-
íîâèäåöà äóõîâíèòå Ñúùåñòâà ñà ìíîãî ïî-áëèçêè 
è ïîçíàòè, îòêîëêîòî íåãîâîòî êó÷å èëè êîòêà, 
è ÷å ñâåòúò íà ïúðâîîáðàçèòå å íàñèòåí ñ åäíà 
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íåèìîâåðíà ïî-æèâà äåéñòâèòåëíîñò, îòêîëêîòî 
ñåòèâíî-ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò.

Ïúðâèÿò ïîãëåä, êîéòî õâúðëÿìå â òîâà Öàðñò-
âî íà Äóõîâåòå, å íåñúìíåíî ïî-îáúðêâàù, îòêîëêîòî 
ïúðâèÿ ïîãëåä â äóøåâíèÿ ñâÿò. Çàùîòî â òÿõíàòà 
âèäèìà ôîðìà, ïúðâîîáðàçèòå ñà òâúðäå ðàçëè÷íè îò 
òåõíèòå ôèçè÷åñêè îòðàæåíèÿ. Íî òå íå ïðèëè÷àò è 
íà ñâîèòå ñåíêè, íà îòâëå÷åíèòå ìèñëè. Â äóõîâíèÿ 
ñâÿò âñè÷êî å â íåïðåñòàííà äåÿòåëíîñò, âñè÷êî ñå 
íàìèðà â ïîñòîÿííî ñúçèäàíèå.

Òàì íå ñúùåñòâóâà íèêàêâî ñïîêîéñòâèå, íèêàêâà 
ïî÷èâêà è çàñòîé, êàêâèòî ñðåùàìå âúâ ôèçè÷åñêèÿ 
ñâÿò. Çàùîòî ïúðâîîáðàçèòå ñà òâîðÿùè Ñúùåñò-
âà. Òå ñà ìàéñòîðèòå íà âñè÷êî, êîåòî ñå ÿâÿâà âúâ 
ôèçè÷åñêèÿ è â äóøåâíèÿ ñâÿò. Òåõíèòå ôîðìè ñå 
ìåíÿò áúðçî è íåïðåñòàííî. Âñåêè ïúðâîîáðàç èìà 
âúçìîæíîñò äà ïðèåìå áåçáðîé îñîáåíè ôîðìè. Òåçè 
ôîðìè êàòî ÷å ëè áëèêàò îò íåãî; è ùîì åäíà ôîðìà 
å “èçëú÷åíà” íàâúí, ïúðâîîáðàçúò ñå çàëàâÿ äà ñúçäà-
äå íîâà. Ïúðâîîáðàçèòå èìàò ïîìåæäó ñè ïî-ãîëÿìî 
èëè ïî-ìàëêî ðîäñòâî. Òå íå äåéñòâóâàò èçîëèðàíî. 
Çà ñâîèòå òâîðåíèÿ òå èìàò íóæäà åäèí îò äðóã. 
×åñòî ïúòè ìíîæåñòâî ïúðâîîáðàçè ñè ñúäåéñòâó-
âàò çà âúçíèêâàíåòî íà åäíî èëè äðóãî Ñúùåñòâî â 
äóøåâíèÿ èëè â äóõîâíèÿ ñâÿò.

Óñïîðåäíî ñ æèâèòå êàðòèíè, êîèòî ñå ïðåäñòà-
âÿò íà “äóõîâíîòî” çðåíèå â “Ñâåòúò íà Äóõà”, ÿñíî-
âèäåöúò èìà íÿêîè îïèòíîñòè, ñâúðçàíè ñ “äóõîâíèÿ 
ñëóõ”. Äåéñòâèòåëíî, ùîì ÿñíîâèäåöúò ñå èçäèãà îò 
“ñâåòúò íà äóøàòà” â òîçè íà “Äóõà”, âèäèìèòå 
ïúðâîîáðàçè ñòàâàò ñúùåâðåìåííî çâó÷àùè. “Çâó-
êúò”, çà êîéòî ñòàâà äóìà òóê, å åäíî ÿâëåíèå îò 
ñúâúðøåíî äóõîâíî åñòåñòâî. Òîé ñúâñåì íå òðÿáâà 
äà áúäå ñðàâíÿâàí ñ ôèçè÷åñêèÿ çâóê. Íàáëþäàòåëÿò 
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ñå ÷óâñòâóâà ïîòîïåí â åäíî ìîðå îò çâóöè, ÷ðåç 
êîèòî èçðàçÿâàò ñåáå ñè Ñúùåñòâàòà îò äóõîâíèÿ 
ñâÿò. Â õàðìîíèÿòà, ðèòìèòå, ìåëîäèèòå, êîèòî ñå 
ðàæäàò îò òåçè çâóöè, ïúðâè÷íèòå çàêîíè íà ñâåòà 
èçðàçÿâàò ñâîåòî ñúùåñòâóâàíèå, ñâîèòå âçàèìíè 
îòíîøåíèÿ è ñðîäñòâà. Âñè÷êî, êîåòî íà ÷îâåøêî-
òî ðàçáèðàíå ñå ïðåäñòàâÿ ïîä ôîðìàòà íà çàêîí, 
íà èäåÿ, ñå îòêðèâà íà “äóõîâíîòî óõî” êàòî íåùî 
äóõîâíî-ìóçèêàëíî. /Åòî çàùî ïèòàãîðåéöèòå ñà íà-
ðè÷àëè òîâà âúçïðèÿòèå íà äóõîâíèÿ ñâÿò “ìóçèêà 
íà ñôåðèòå”. Çà òîçè, êîéòî å íàäàðåí ñ “äóõîâåí 
ñëóõ”, òîâà íå å ñàìî åäèí ñèìâîë, à äîáðå ïîçíàòà 
äóõîâíà äåéñòâèòåëíîñò./ Çà äà ñè èçãðàäèì ïîíÿòèå 
çà òàçè “äóõîâíà ìóçèêà”, òðÿáâà äà îòñòðàíèì 
âñè÷êè ïðåäñòàâè çà ñåòèâíàòà ìóçèêà, êîÿòî ñå 
âúçïðèåìà îò “òåëåñíîòî óõî”. Òóê ñòàâà äóìà çà 
åäíî “äóõîâíî âúçïðèÿòèå”, çà êîåòî, ñëåäîâàòåëíî, 
“ôèçè÷åñêîòî óõî” îñòàâà íàïúëíî ãëóõî.

Ñ öåë äà îïðîñòèì íåùàòà, îò ñåãà íàòàòúê 
íÿìà äà ãîâîðÿ çà “äóõîâíà ìóçèêà”. Äîñòàòú÷íî å 
äà ñè ïðåäñòàâèì, ÷å âñè÷êî, êîåòî îïèñâàìå êàòî 
“îáðàç”, êàòî “ñâåòëèíà”, å ñúùåâðåìåííî è çâóê. Íà 
âñåêè öâÿò, íà âñÿêî ñâåòëèííî ÿâëåíèå, îòãîâàðÿ 
åäèí äóõîâåí çâóê, è íà âñÿêà õàðìîíèÿ íà öâåòîâåòå 
- åäíà çâóêîâà õàðìîíèÿ, åäíà ìåëîäèÿ è ïð. Çàùîòî 
îò ñàìî ñåáå ñè ñå ðàçáèðà, ÷å òàì, êúäåòî öàðóâàò 
çâóöèòå, âúçïðèÿòèÿòà íà “äóõîâíîòî îêî” íè íàé-
ìàëêî íå ïðåñòàâàò. Çâóêúò ñàìî ñå ïðèáàâÿ êúì 
ñâåòëèíàòà. Ñëåäîâàòåëíî, âèíàãè, êîãàòî ñòàâà 
äóìà çà “ïúðâîîáðàçè”, òðÿáâà äà èìàìå ïðåäâèä è 
“ïðàçâóöèòå”. Êúì âúçïðèÿòèÿòà, çà êîèòî ãîâîðèõ-
ìå, ñå ïðèáàâÿò è äðóãè. Òå ìîãàò äà áúäàò ñðàâíå-
íè ñ “äóõîâíèÿ âêóñ” è ò.í. Àç íÿìà äà íàâëèçàì 
ïî-äúëáîêî â òåçè ïðîöåñè; âàæíî å äà ñè èçãðàäèì 
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ïðåäñòàâà çà “ñâåòúò íà Äóõîâåòå” ñ ïîìîùòà íà 
âúçïðèÿòèÿ, èçáðàíè èçìåæäó äðóãèòå.

Ïðåäè âñè÷êî, íåîáõîäèìî å äà ïðàâèì ðàçëèêà 
ìåæäó ðàçëè÷íèòå âèäîâå ïúðâîîáðàçè. Çà äà ñå îðè-
åíòèðàìå â “ñâåòúò íà Äóõîâåòå”, òðÿáâà äà ðàçëè-
÷àâàìå â íåãî îïðåäåëåí áðîé ñòåïåíè èëè îáëàñòè. 
Êàêòî è â “ñâåòúò íà äóøèòå”, íå òðÿáâà äà ñè 
ïðåäñòàâÿìå òåçè ðàçëè÷íè îáëàñòè êàòî ïëàñòîâå, 
ïîñòàâåíè åäèí âúðõó äðóã. Íàïðîòèâ, òå âçàèìíî 
ñå ïðîíèêâàò îò êðàé äî êðàé.

Ïúðâàòà îáëàñò ñúäúðæà ïúðâîîáðàçèòå íà ôèçè-
÷åñêèÿ ñâÿò, äîêîëêîòî òå íå ñà íàäàðåíè ñ æèâîò. 
Òàì ñå íàìèðàò ïúðâîîáðàçèòå íà ìèíåðàëèòå è ðàñ-
òåíèÿòà, äîêîëêîòî ðàñòåíèÿòà ñà ÷èñòî ôèçè÷åñêè 
Ñúùåñòâà, ñ äðóãè äóìè, êàòî èçêëþ÷èì æèâîòà, 
êîéòî ãè èçïúëâà. Òàì îòêðèâàìå è ïúðâîîáðàçèòå 
íà ôèçè÷åñêèòå æèâîòèíñêè è ÷îâåøêè ôîðìè. Òàçè 
îáëàñò ñúäúðæà è äðóãè ôîðìè, íî òåçè, êîèòî ïîñî÷-
âàì, ñëóæàò ñàìî çà íåéíàòà îñíîâíà õàðàêòåðèñòè-
êà. Òóê å îñíîâíèÿò ñêåëåò íà “ñâåòúò íà Äóõîâåòå”. 
Òàçè îáëàñò ìîæåì äà ñðàâíèì ñ òâúðäàòà çåìÿ íà 
íàøèÿ ôèçè÷åñêè ñâÿò. Òÿ îáðàçóâà êîíòèíåíòàëíàòà 
ìàñà â “ñâåòúò íà Äóõîâåòå”. Íåéíîòî îòíîøåíèå 
êúì ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò ìîæå äà áúäå èçðàçåíî ñàìî â 
îáðàçè. Äà ïðåäïîëîæèì, ÷å èìàìå ïðåä ñåáå ñè åä-
íî îãðàíè÷åíî ïðîñòðàíñòâî, èçïúëíåíî ñ âñÿêàêúâ 
âèä ôèçè÷åñêè òåëà. Äà ñè ïðåäñòàâèì ñåãà, ÷å òåçè 
ôèçè÷åñêè òåëà èç÷åçâàò, îñòàâÿéêè ïðàçíè ïðîñò-
ðàíñòâà, êîèòî çàïàçâàò òåõíèòå ôîðìè. Ñåãà äà 
ñè ïðåäñòàâèì è ìåæäèííèòå ïðîñòðàíñòâà, êîèòî 
ïî-ðàíî áÿõà ïðàçíè, êàòî èçïúëíåíè ñ íàé-ðàçíîîáðàç-
íè ôîðìè, íàìèðàùè ñå â íàé-ðàçëè÷íè îòíîøåíèÿ 
ñúñ ñúùåñòâóâàùèòå ïî-ðàíî òåëà.

Ïðèáëèçèòåëíî òàêà èçãëåæäà íàé-íèçøàòà 
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îáëàñò îò ñâåòà íà ïúðâîîáðàçèòå. Ïðåäìåòèòå è 
Ñúùåñòâàòà, êîèòî ñå âúïëúùàâàò âúâ ôèçè÷åñêèÿ 
ñâÿò, òóê èìàò âèä íà “ïðàçíè ïðîñòðàíñòâà”. À 
ìåæäó òÿõ å ïîäâèæíàòà äåÿòåëíîñò íà ïúðâîîáðà-
çèòå /è íà “äóõîâíàòà ìóçèêà”./ Â ìîìåíòà íà ôèçè-
÷åñêîòî âúïëúùåíèå, òåçè ïðàçíèíè ñå èçïúëâàò äî 
èçâåñòíà ñòåïåí ñ ôèçè÷åñêî âåùåñòâî. ×îâåê, êîéòî 
áè ñúçåðöàâàë ïðîñòðàíñòâîòî ñ åäíîâðåìåííî ôèçè-
÷åñêè è äóõîâåí ïîãëåä, áè âèäÿë ôèçè÷åñêèòå òåëà è 
ðàáîòåùà ìåæäó òÿõ, ïîäâèæíàòà äåÿòåëíîñò íà 
“òâîðÿùèòå ïúðâîîáðàçè”.

Âòîðàòà îáëàñò îò “Öàðñòâîòî íà Äóõîâåòå” 
ñúäúðæà ïúðâîîáðàçèòå íà æèâîòà. Íî òóê òîçè æè-
âîò îáðàçóâà åäíî ñúâúðøåíî åäèíñòâî. Êàòî åäèí 
òå÷åí åëåìåíò, òîé íàõëóâà â ñâåòà íà Äóõà, òî÷íî 
êàêòî êðúâòà ïóëñèðà èç öÿëîòî òÿëî. Òîé ìîæå äà 
áúäå ñðàâíåí ñ ìîðåòî è âîäèòå íà ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò, 
íà ôèçè÷åñêàòà Çåìÿ. Âñå ïàê, ïî-óìåñòíî å äà ãî 
ñðàâíèì ñ äâèæåíèåòî íà êðúâòà â æèâîòèíñêîòî 
òÿëî, îòêîëêîòî ñ äâèæåíèåòî íà ðåêèòå è ìîðåòà-
òà. Äååí è ïîäâèæåí â ñåáå ñè æèâîò, ñúçäàäåí îò 
ìèñëîâíî âåùåñòâî: òàêà ìîæå äà áúäå îïðåäåëåíà 
òàçè âòîðà ñòåïåí îò “öàðñòâîòî íà Äóõîâåòå”. 
Òóê ñå íàìèðàò ïúðâè÷íèòå ñèëè çà âñè÷êè æèâè ñú-
ùåñòâà, êîèòî ñå ÿâÿâàò íà ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò. Òóê ñå 
ïðîÿâÿâà åäèíñòâîòî íà âñåêè æèâîò è ðîäñòâîòî 
íà ÷îâåøêîòî ñúùåñòâî ñ âñè÷êè äðóãè ñúùåñòâà.

Òðåòàòà îáëàñò îò “Öàðñòâîòî íà Äóõîâåòå” 
ñúäúðæà ïúðâîîáðàçèòå íà âñè÷êè äóøè. Òóê ñå íà-
ìèðàìå â ïðèñúñòâèåòî íà åäèí ìíîãî ïî-òúíúê è 
ïî-ôèí åëåìåíò, îòêîëêîòî â ïúðâèòå äâå îáëàñòè. 
Ôèãóðàòèâíî òîé ìîæå äà áúäå íàðå÷åí âúçäóõúò èëè 
àòìîñôåðàòà íà “öàðñòâîòî íà Äóõîâåòå”. Âñè÷êî, 
êîåòî ñòàâà â äóøèòå íà äâàòà äðóãè ñâÿòà, èìà 
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òóê ñâîÿòà ñúîòâåòíà äóõîâíà ñòðàíà. Óñåùàíèÿ-
òà, ÷óâñòâàòà, èíñòèíêòèòå, ñòðàñòèòå è ò.í., 
ñå íàìèðàò òóê â äóõîâíî ñúñòîÿíèå. Àòìîñôåðíèòå 
ÿâëåíèÿ, êîèòî ñòàâàò â òîçè “âúçäóõ”, îòãîâàðÿò 
íà ñòðàäàíèÿòà, ðàäîñòèòå íà ñúùåñòâàòà îò äðó-
ãèòå ñâåòîâå. Íîñòàëãèÿòà íà åäíà ÷îâåøêà äóøà 
ñå ïðîÿâÿâà òóê êàòî òèõ ïîëúõ; åäíî èçáóõâàíå íà 
ñòðàñò - êàòî óðàãàí.

×îâåê, êîéòî ìîæå äà ñè èçãðàäè ïðåäñòàâà çà 
òåçè íåùà, ïðîíèêâà äúëáîêî â ñòðàäàíèÿòà íà âñÿêî 
ñúùåñòâî, ñòèãà äà íàñî÷è êúì íåãî ñâîåòî âíèìàíèå. 
Íàïðèìåð, òóê ìîæå äà ñå ãîâîðè çà óðàãàííè áóðè, ñ 
áëÿñêàùè ñâåòêàâèöè è òúòíåùè ãðúìîòåâèöè; è àêî 
ñå ðàçãëåäàò íåùàòà ïî-íàòàòúê, ùå ñå óñòàíîâè, ÷å â 
åäíà òàêàâà “äóõîâíà áóðÿ” ñå îòïå÷àòâàò ñòðàñòèòå 
íà åäíà èñòèíñêà áèòêà, ðàçðàçèëà ñå íà Çåìÿòà.

Ïúðâîîáðàçèòå íà ÷åòâúðòàòà îáëàñò íÿìàò 
ïðÿêî îòíîøåíèå êúì äðóãèòå ñâåòîâå. Îò èçâåñòíà 
ãëåäíà òî÷êà, òîâà ñà Ñúùåñòâà, êîèòî óïðàâëÿâàò 
ïúðâîîáðàçèòå íà òðèòå ïî-íèçøè îáëàñòè è îïðå-
äåëÿò òåõíèòå âçàèìíè âðúçêè. Ñëåäîâàòåëíî, îò 
òàçè îáëàñò ïðîèçòè÷à åäíà ïî-âñåîáõâàòíà äåÿòåë-
íîñò, îòêîëêîòî îò ïî-íèçøèòå ñòåïåíè.

Ïåòàòà, øåñòàòà è ñåäìàòà îáëàñòè ñå ðàçëè-
÷àâàò ñúùåñòâåíî îò ïúðâèòå ÷åòèðè. Ñúùåñòâàòà, 
êîèòî ñå íàìèðàò òàì, ïðåäàâàò íà ïúðâîîáðàçèòå 
îò ïî-íèçøèòå îáëàñòè ïîäòèöèòå, êîèòî ãè êàðàò 
äà äåéñòâóâàò. Òàì ñå íàìèðàò òâîðÿùèòå ñèëè íà 
ñàìèòå ïúðâîîáðàçè. Êîéòî å ñïîñîáåí äà ñå èçäèãíå 
äî òåçè îáëàñòè, ñå íàó÷àâà äà ïîçíàâà “öåëèòå”*, 
êîèòî íàøèÿò ñâÿò ïðåñëåäâà. Êàòî æèâè çàðîäèøè, 
* Îò êàçàíîòî ïî-íàïðåä îòíîñíî òðóäíîñòòà äà ñå èçðàçÿâàìå 
ñ ïîìîùòà íà åçèêà ñëåäâà, ÷å èçðàçè êàòî “öåëè” òðÿáâà ñúùî 
äà áúäàò âçåòè â ñèìâîëè÷åí ñìèñúë. Òóê èçîáùî íå ñòàâà äóìà 
çà åäíî âúçîáíîâÿâàíå íà äîêòðèíàòà çà “ôèíàëíîñòèòå”.
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ïúðâîîáðàçèòå ïî÷èâàò òóê, ãîòîâè äà ïðèåìàò âñå-
âúçìîæíèòå ôîðìè íà Ñúùåñòâàòà-ìèñëè. Êîãàòî 
òåçè çàðîäèøè ñà ïðåíåñåíè â ïî-íèçøèòå îáëàñòè, 
òå ñÿêàø ðàçöúôòÿâàò è ñå ïðîÿâÿâàò â íàé-ðàçíî-
îáðàçíèòå ôîðìè. Èäåèòå, ÷ðåç êîèòî ÷îâåøêèÿò 
äóõ ñå ïðîÿâÿâà òâîð÷åñêè âúâ ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò, ñà 
îòðàæåíèÿ, ñåíêè íà òåçè “Ñúùåñòâà-ìèñëè-çàðîäè-
øè” îò âèñøèÿ äóõîâåí ñâÿò. Íàáëþäàòåëÿò íàäàðåí 
ñ “äóõîâåí ñëóõ”, êîéòî ñå èçäèãà îò ïî-íèçøèòå 
îáëàñòè íà “öàðñòâîòî íà Äóõîâåòå” â íåãîâèòå 
ïî-âèñøè ñòåïåíè, ðàçáèðà, ÷å çâóöèòå è õàðìîíèè-
òå ñå ïðåâðúùàò â åäèí äóõîâåí åçèê. Òîé çàïî÷âà 
äà âúçïðèåìà “äóõîâíîòî Ñëîâî”. Ñúùåñòâàòà è íå-
ùàòà ìó ñå îòêðèâàò âå÷å íå ñàìî â ìóçèêà, íî è â 
“ñëîâà”. Òå ìó îïîâåñòÿâàò òîâà, êîåòî Äóõîâíàòà 
Íàóêà íàðè÷à “âå÷íè èìåíà”.

Òðÿáâà äà çíàåì, ÷å òåçè Ñúùåñòâà-ìèñëè-çàðî-
äèøè ñà îò ñëîæíî åñòåñòâî. Åäèíñòâåíî òÿõíàòà 
îáâèâêà å çàåòà îò ñâåòà íà ìèñëèòå. Òàçè îáâèâêà 
ñúäúðæà â ñåáå ñè èñòèíñêèÿ çàðîäèø íà æèâîòà. Òóê 
íèå ñòèãàìå äî ãðàíèöèòå íà “òðèòå ñâÿòà”, çàùî-
òî çàðîäèøúò å ïðîèçëÿçúë îò îùå ïî-âèñøè ñâåòîâå. 
Îïèñâàéêè ñúñòàâíèòå ÷àñòè íà ÷îâåêà, àç ñïîìåíàõ 
çà òîçè çàðîäèø íà æèâîòà è íàðåêîõ íåãîâèòå ñúñ-
òàâíè ÷àñòè “Äóõ íà æèâîòà” è “×îâåêúò-Äóõ”. 
È äðóãè êîñìè÷åñêè ñúùåñòâà ñúùî ïðèòåæàâàò 
ïîäîáíè çàðîäèøè íà æèâîòà. Òå ñà ïðîèçëåçëè îò 
ïî-âèñøè ñâåòîâå è ñà ïðåíåñåíè â ïîñî÷åíèòå òðè 
ñâÿòà, çà äà èçïúëíÿò òàì ñâîÿòà çàäà÷à.

Ñåãà ùå ïðîñëåäèì ñòðàíñòâóâàíåòî íà ÷îâåø-
êèÿ äóõ â “öàðñòâîòî íà Äóõîâåòå” ìåæäó äâå ïðå-
ðàæäàíèÿ èëè èíêàðíàöèè. Òîãàâà îòíîøåíèÿòà è 
îñîáåíîñòèòå â òîâà “öàðñòâî” ùå èçïúêíàò îùå 
ïî-ÿñíî.
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IV. Äóõúò â öàðñòâîòî íà äóõîâåòå  
ñëåä íàñòúïâàíåòî íà ñìúðòòà

Êîãàòî, ñëåäâàéêè ñâîÿ ïúò îò åäíî ïðåðàæäàíå 
â äðóãî, ÷îâåøêèÿò äóõ å ïðåáðîäèë “öàðñòâîòî íà 
äóøèòå”, òîé íàâëèçà â “öàðñòâîòî íà Äóõîâåòå”, 
çà äà îñòàíå òàì, äîêàòî óçðåå çà íîâî òåëåñíî ñú-
ùåñòâóâàíèå. Íå ìîæåì äà ñõâàíåì äîáðå ñìèñúëà 
íà òîâà ïðåáèâàâàíå â Öàðñòâîòî íà Äóõîâåòå, áåç 
äà ðàçáåðåì öåëòà, êîÿòî ÷îâåê ïðåñëåäâà â õîäà íà 
åäíî âúïëúùåíèå. Äîêàòî æèâåå â ñâîåòî òÿëî, ÷î-
âåêúò äåéñòâóâà è òâîðè âúâ ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò. Òîé 
âúðøè òîâà â êà÷åñòâîòî ñè íà äóõîâíî ñúùåñòâî. 
Òîé îòïå÷àòâà âúâ ôèçè÷åñêèòå ôîðìè, âåùåñòâà è 
ñèëè òîâà, êîåòî îòêðèâà ÷ðåç ñâîÿ äóõ. Ñëåäîâàòåë-
íî, Äóõúò èäâà âúâ ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò êàòî ïðàòåíèê 
îò äóõîâíèÿ ñâÿò. Òîé ìîæå äà äåéñòâóâà â òîçè 
ñâÿò ñàìî êàòî ñå âúïëúòè â íåãî. Òîé òðÿáâà äà 
ïðèåìå ôèçè÷åñêîòî òÿëî êàòî ñâîé èíñòðóìåíò, çà 
äà äåéñòâóâà â ñâåòà íà òåëàòà è çà äà ïðèåìå, íà 
ñâîé ðåä, âëèÿíèÿòà íà òîçè ìàòåðèàëåí ñâÿò. Íî 
Äóõúò å òîçè, êîéòî äåéñòâóâà ÷ðåç òÿëîòî. Îò íå-
ãî ïðîèçõîæäàò ïîäòèöèòå è íàñîêèòå çà äåéñòâèå 
âúâ ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò. Äîêàòî îáèòàâà ôèçè÷åñêîòî 
òÿëî, Äóõúò íå ìîæå äà ïðèåìå ñâîÿ èñòèíñêè îáëèê. 
Òîé ìîæå ñàìî ëåêî äà ïðîñâåòíå ïðåç áóëîòî íà ôè-
çè÷åñêîòî ñúùåñòâóâàíèå. Âñúùíîñò ìèñëîâíèÿò 
æèâîò íà ÷îâåêà ïðèíàäëåæè íà äóõîâíèÿ ñâÿò; è 
òîâà, êîåòî ïðîñâåòâà îò íåãî â ðàìêèòå íà ôèçè-
÷åñêèÿ ñâÿò, å ñàìî åäíà çàãàòíàòà è ñìúòíà ôîð-
ìà. Ìîæåì ñúùî äà êàæåì, ÷å ìèñëîâíèÿò æèâîò íà 
ôèçè÷åñêèÿ ÷îâåê å åäíà ñÿíêà, åäíî îòðàæåíèå íà 
äåéñòâèòåëíîòî äóõîâíî ñúùåñòâî, ÷àñò îò êîåòî 
å ñàìèÿ ÷îâåê. Ïðåç âðåìå íà çåìíèÿ æèâîò Äóõúò, 
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ïîñðåäñòâîì ôèçè÷åñêîòî òÿëî, âëèçà âúâ âðúçêà ñúñ 
ñâåòà íà òåëàòà. Âúïðåêè ÷å íåãîâîòî äåéñòâèå âúð-
õó òîçè ñâÿò ñúñòàâëÿâà åäíà îò çàäà÷èòå, êîèòî 
ìó ïðåäñòîÿò, äîêàòî òðàÿò íåãîâèòå âúïëúùåíèÿ, 
òîé áè áèë íåñïîñîáåí äà ÿ èçïúëíè, àêî áè ïîçíàâàë 
ñàìî ôèçè÷åñêîòî ñúùåñòâóâàíèå.

Çàùîòî íàìåðåíèÿòà è öåëèòå íå ñå îïðåäåëÿò 
â ðàìêèòå íà ôèçè÷åñêîòî âúïëúùåíèå, êàêòî è ïëà-
íúò íà åäíà êúùà íå ñå èçðàáîòâà íà ñòðîèòåëíàòà 
ïëîùàäêà. Êàêòî òîçè ïëàí ñå èçðàáîòâà â áþðîòî 
íà àðõèòåêòà, òàêà è öåëèòå è íàìåðåíèÿòà, êîèòî 
çåìíîòî ñúùåñòâóâàíèå ïðåñëåäâà, ñå èçðàáîòâàò â 
“Öàðñòâîòî íà Äóõîâåòå”.

×îâåøêèÿò Äóõ òðÿáâà ïîñòîÿííî äà ñå âðú-
ùà â òîâà “Öàðñòâî”, çà äà ÷åðïè îò íåãî âñè÷êè 
åëåìåíòè, íåîáõîäèìè çà ðàáîòàòà âúâ ôèçè÷åñêèÿ 
ñâÿò. Êàêòî àðõèòåêòúò, áåç äà ñè ñëóæè ñ òóõëè 
è õîðîñàí, ïðèãîòâÿ â ñâîÿ êàáèíåò ïëàíà íà êúùà-
òà, ñïîðåä àðõèòåêòóðíèòå è äðóãè çàêîíè, íà êîè-
òî òðÿáâà äà ñå ïîä÷èíÿâà, òàêà è àðõèòåêòúò íà 
÷îâåøêèÿ æèâîò, Äóõúò èëè âèñøåòî Ñåáå òðÿáâà 
äà îáîçðàò â “Öàðñòâîòî íà Äóõîâåòå” ñïîñîáíîñòè-
òå è öåëèòå, ñúãëàñíî çàêîíèòå íà òîâà Öàðñòâî, 
êîèòî ïîñëå ùå ïðåíåñàò â çåìíèÿ ñâÿò. Ñàìî ïðè 
óñëîâèå, ÷å ÷îâåøêèÿò Äóõ ïîñòîÿííî ñå âðúùà â 
ñâîÿ ñîáñòâåí ñâÿò, òîé ìîæå äà ïðåíàñÿ äóõîâíè 
èìïóëñè ÷ðåç ñâîåòî ôèçè÷åñêî òÿëî.

Ïðåç âðåìå íà ñâîåòî âúïëúùåíèå ÷îâåêúò ñå 
íàó÷àâà äà ïîçíàâà êà÷åñòâàòà è ñèëèòå íà ôèçè-
÷åñêèÿ ñâÿò. Äîêàòî òâîðè, òîé ñúáèðà îïèòíîñòè, 
îïîçíàâà óñëîâèÿòà, êîèòî ôèçè÷åñêèÿò ñâÿò íàëàãà 
íà âñåêè, êîéòî èñêà äà ðàáîòè â íåãî. Òîé ñÿêàø îò-
êðèâà êà÷åñòâàòà íà “âåùåñòâîòî”, â êîåòî èñêà äà 
âúïëúòè ñâîèòå ìèñëè, ñâîèòå èäåè. Òîé íå áè ìîãúë 
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äà èçâëå÷å òåçè ïîñëåäíèòå îò “âåùåñòâîòî”. Ñëå-
äîâàòåëíî, ôèçè÷åñêèÿò ñâÿò å åäíîâðåìåííî àðåíà 
çà òâîð÷åñòâî è çà ó÷åíè÷åñòâî. Ðåçóëòàòèòå îò 
òîâà ó÷åíè÷åñòâî ïîñëå ñå ïðåâðúùàò â æèâè ñïîñîá-
íîñòè íà Äóõà â “Öàðñòâîòî íà Äóõîâåòå”.

Çà ïî-ãîëÿìà ÿñíîòà, íåêà ñëåäâàìå ñðàâíåíèå-
òî, êîåòî âå÷å íàïðàâèõìå. Àðõèòåêòúò èçðàáîòâà 
ïëàíà íà åäíà êúùà è ãî ïîñòàâÿ â èçïúëíåíèå. Òàêà 
òîé ñúáèðà èçâåñòíî êîëè÷åñòâî îïèòíîñòè îò 
âñÿêàêúâ âèä. Òå óâåëè÷àâàò íåãîâèòå ñïîñîáíîñòè, 
îïëîäîòâîðÿâàò íåãîâàòà ðàáîòà, è êîãàòî ñå çàëîâè 
äà íàïðàâè íîâ ïëàí, òîçè ïëàí ùå áúäå îáîãàòåí ñ 
âñè÷êî, êîåòî àðõèòåêòúò ùå å íàó÷èë îò èçïúëíå-
íèåòî íà ïúðâèÿ.

Ñúùîòî å è ñ ïîñëåäîâàòåëíèòå ñúùåñòâóâà-
íèÿ íà ÷îâåêà. Ìåæäó ïðåðàæäàíèÿòà, Äóõúò æèâåå 
â ñâîÿòà ñîáñòâåíà îáëàñò. Òîé å ñâîáîäåí äà ñå ïîñ-
âåòè íàïúëíî íà èçèñêâàíèÿòà íà äóõîâíèÿ æèâîò; 
îñâîáîäåí îò ôèçè÷åñêîòî òÿëî, òîé ñå ðàçâèâà âúâ 
âñè÷êè íàïðàâëåíèÿ è ñúáèðà â ñåáå ñè ïëîäîâåòå îò 
ìèíàëèòå ñè ïðåðàæäàíèÿ. Ñëåäîâàòåëíî, íåãîâîòî 
âíèìàíèå å âèíàãè îáúðíàòî êúì ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò è 
êúì öåëèòå, êîèòî òîçè ñâÿò ìó íàëàãà. Åòî çàùî 
òîé ðàáîòè íåïðåñòàííî, ñëåäâàéêè åâîëþöèÿòà íà 
Çåìÿòà, äîêîëêîòî òàçè ïîñëåäíàòà ñúñòàâëÿâà 
ïîëå çà íåãîâàòà äåéíîñò. Òîé ðàáîòè çà ñâîåòî 
ñîáñòâåíî ðàçâèòèå, çà äà ìîæå âñåêè ïúò, êîãàòî 
ñå ïðåðàæäà, äà ñëóæè â èìåòî íà Çåìÿòà, ñïîðåä 
èçèñêâàíèÿòà íà ìîìåíòà.

Î÷åâèäíî òóê ñòàâà äóìà ñàìî çà åäèí îáù 
îáðàç çà ïîñëåäîâàòåëíèòå ñúùåñòâóâàíèÿ íà ÷î-
âåøêîòî ñúùåñòâî. Òîçè îáðàç å ïðèáëèçèòåëåí 
è íå áè ìîãúë äà ñúâïàäíå òî÷íî ñ äåéñòâèòåë-
íîñòòà. Ñïîðåä îáñòîÿòåëñòâàòà, âúçìîæíî å 
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äàäåí ÷îâåøêè æèâîò äà áúäå ïî-ìàëêî ñúâúðøåí 
îòêîëêîòî ïðåäøåñòâóâàùèÿ. Íî, îáùî âçåòî, 
òåçè íåñúîòâåòñòâèÿ îòïàäàò â òå÷åíèå íà ïîñ-
ëåäîâàòåëíèòå ñúùåñòâóâàíèÿ.

×îâåøêèÿò Äóõ ñå ôîðìèðà â “Öàðñòâîòî íà Äó-
õîâåòå”, ïðèñïîñîáÿâàéêè ñå êúì íåãîâèòå ðàçëè÷íè 
îáëàñòè. Íåãîâèÿò æèâîò ñå ñëèâà ïîñëåäîâàòåëíî 
ñ æèâîòà íà âñÿêà åäíà îò òåçè îáëàñòè è ïðèåìà 
âðåìåííî òåõíèòå êà÷åñòâà. Òå ïðîíèêâàò â íåãî 
è òàêà, óêðåïåí îò òÿõ, òîé ìîæå äà äåéñòâóâà â 
çåìíèÿ ñâÿò.

Â ïúðâàòà îáëàñò îò “Öàðñòâîòî íà Äóõîâå-
òå”, ÷îâåêúò ñå âèæäà çàîáèêîëåí îò äóõîâíèòå ïúð-
âîîáðàçè íà çåìíèòå íåùà. Ïðåç âðåìå íà ôèçè÷åñêèÿ 
æèâîò, ñ ïîìîùòà íà ñâîèòå ìèñëè, òîé îïîçíàâà 
ñàìî òåõíèòå ñåíêè. Òîâà, êîåòî íà Çåìÿòà ñå ìèñ-
ëè, òóê ñå èçæèâÿâà. ×îâåêúò ñå äâèæè âñðåä ìèñëè, 
íî òåçè ìèñëè ñà äåéñòâèòåëíè Ñúùåñòâà. Ïðåäìå-
òèòå, êîèòî âúçïðèåìàìå íà Çåìÿòà ñ ïîìîùòà íà 
ñåòèâàòà, òóê ñå ÿâÿâàò â ñâîÿòà ìèñëîâíà ôîðìà. 
Íî ìèñúëòà âå÷å íå å ñàìî îíàçè ñÿíêà, êîÿòî ïðåä-
ìåòèòå îòðàçÿâàò; òÿ å æèâàòà äåéñòâèòåëíîñò, 
êîÿòî ñúçäàâà òåçè ïðåäìåòè. Òóê íèå ñå íàìèðàìå, 
òàêà äà ñå êàæå, â æèâàòà ìèñëîâíà “ðàáîòèëíè-
öà”, êúäåòî ñå ôîðìèðàò è èçãðàæäàò ôèçè÷åñêèòå 
ïðåäìåòè. Çàùîòî âñè÷êî â “Öàðñòâîòî íà Äóõà” 
å æèâà è ïîäâèæíà äåÿòåëíîñò. Òîâà å åäèí ñâÿò 
îò îäóøåâåíè Ñúùåñòâà, òâîðöè è ñòðîèòåëè. Òóê 
íèå ñå çàïîçíàâàìå ñ íà÷èíà, ïî êîéòî ñå ñúçäàâàò 
ïðåäìåòèòå, êîèòî âúçïðèåìàìå íà Çåìÿòà; ïî-ðàíî 
òåçè ïðåäìåòè ñúñòàâëÿâàõà ñåòèâíàòà äåéñòâè-
òåëíîñò, à ñåãà, êîãàòî ñìå Äóõ, íèå èçïèòâàìå 
ðåàëíîñòòà íà äóõîâíèòå ñòðîèòåëíè ñèëè. Ìåæ-
äó ìèñëîâíèòå ñèëè, êîèòî îäóøåâÿâàò òîçè ñâÿò, 
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ñå íàìèðà ñúùî è ìèñúëòà çà íàøåòî ñîáñòâåíî 
ôèçè÷åñêî òÿëî. Íèå ñå ÷óâñòâóâàìå îòäàëå÷åíè îò 
íåãî. Åäèíñòâåíî äóõîâíàòà ñúùíîñò íè èçãëåæäà 
êàòî ÷àñò îò ñàìèòå íàñ. È êîãàòî òÿëîòî, êîåòî 
ñìå íàïóñíàëè ñëåä ñìúðòòà, çàñòàíå ïðåä íàñ íå 
êàòî ôèçè÷åñêè, à êàòî ìèñëîâåí ïðîöåñ, íèå îñúçíà-
âàìå íåãîâàòà ïðèíàäëåæíîñò êúì âúíøíèÿ ñâÿò. 
Íèå ñå íàó÷àâàìå äà ãëåäàìå íà íåãî êàòî íà åäíà 
ìàëêà ÷àñò îò âúíøíèÿ ñâÿò. Åòî çàùî íèå âå÷å 
íå îòêúñâàìå íåãîâàòà ôèçè÷åñêà ïðèðîäà îò îñòà-
íàëèÿ âúíøåí ñâÿò, ñÿêàø òÿ èìà íÿêàêâî ïî-áëèçî 
ðîäñòâî ñ íàøàòà ñîáñòâåíà èíäèâèäóàëíîñò. Íèå 
âúçïðèåìàìå åäèíñòâîòî íà âúíøíèÿ ñâÿò, íàøåòî 
ñîáñòâåíî ôèçè÷åñêî âúïëúùåíèå êàòî ÷àñò îò íåãî-
âàòà öÿëîñò; íèå ñúçåðöàâàìå íåãîâèòå ïúðâîîáðàçè 
è ÷óâñòâóâàìå, ÷å íèå ñàìèòå ïðèíàäëåæèì íà òîâà 
öÿëî. Ïî òîçè íà÷èí, ÷ðåç íàáëþäåíèå, íèå ñå óáåæ-
äàâàìå â äúëáîêîòî ðîäñòâî íà ôèçè÷åñêîòî òÿëî 
ñ âúíøíèÿ ñâÿò. Íàó÷àâàìå ñå äà êàçâàìå: “Âñè÷êî, 
êîåòî âèæäàì òóê, ðàçïðúñíàòî îêîëî ìåí, òîâà 
ñúì áèë àç ñàìèÿò!”

Òóê ñå ïîòâúðæäàâà åäíà îò îñíîâíèòå èäåè 
íà ñòàðàòà âåäè÷åñêà èíäèéñêà ìúäðîñò. “Ìúä-
ðåöúò” èçâëè÷à îùå â çåìíèÿ æèâîò ïîçíàíèåòî, 
êîåòî äðóãèòå ùå èìàò åäâà ñëåä ñìúðòòà; îùå â 
òîçè æèâîò òîé ðàçáèðà ñâîåòî ðîäñòâî ñ âñè÷êè 
íåùà: “Òàò òâàì àçè”, êîåòî çíà÷è: “Òè ñè òîâà”. 
Ïðåç âðåìå íà ôèçè÷åñêèÿ æèâîò òîâà å ñàìî åäèí 
èäåàë, íà êîéòî ÷îâåê ìîæå äà ñå îòäàäå; â “Öàðñò-
âîòî íà Äóõîâåòå” òî å åäèí íåïîñðåäñòâåí ôàêò, 
êîéòî âñå ïîâå÷å è ïîâå÷å ñå ïîòâúðæäàâà îò äóõîâ-
íèòå îïèòíîñòè.

À ñàìèÿò ÷îâåê âñå ïîâå÷å è ïîâå÷å ñå óáåæäàâà, ÷å 
íåãîâàòà èñòèíñêà ñúùíîñò ïðèíàäëåæè íà äóõîâíèÿ 
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ñâÿò. Òîé âúçïðèåìà ñåáå ñè êàòî Äóõ ìåæäó Äóõîâå-
òå, êàòî ÷àñò îò ïúðâîíà÷àëíèòå Äóõîâå è äóìèòå: 
“Àç ñúì ïúðâîíà÷àëíèÿò Äóõ” çâó÷àò â ñàìèÿ íåãî. 
(Ìúäðîñòòà íà Âåäàíòà êàçâà: “Àç ñúì Áðàõìàí”, 
ò.å. àç ñúì ÷àñò îò ïúðâîíà÷àëíîòî Ñúùåñòâî, îò 
êîåòî ñà ïðîèçëåçëè âñè÷êè ñúùåñòâà).

Èñòèíàòà, êîÿòî ïðåç âðåìå íà íàøèÿ ôèçè-
÷åñêè æèâîò å çà íàñ ñàìî åäíà îòâëå÷åíà ìèñúë, 
òàçè èñòèíà, êîÿòî å öåëòà íà âñÿêà ìúäðîñò, òóê 
â “Öàðñòâîòî íà Äóõîâåòå” íèå ÿ èçæèâÿâàìå íåïîñ-
ðåäñòâåíî. Íåùî ïîâå÷å, íèå ÿ ìèñëèì ïðåç âðåìå íà 
ôèçè÷åñêèÿ æèâîò, ñàìî çàùîòî ïðåç âðåìå íà íàøå-
òî äóõîâíî ñúùåñòâóâàíèå òÿ å åäèí ðåàëåí ôàêò.

Òàêà, ïðåç âðåìå íà ñâîåòî äóõîâíî ñúùåñòâóâà-
íèå, ÷îâåê ñúçåðöàâà îò ïî-âèñîêî è, òàêà äà ñå êàæå, 
îò âúí îáñòîÿòåëñòâàòà è ôàêòèòå, âñðåä êîèòî 
æèâåå ïðåç âðåìå íà ñâîåòî çåìíî ñúùåñòâóâàíèå. Â 
íàé-íèçøàòà îáëàñò îò ñâåòà íà Äóõîâåòå, çåìíè-
òå îáñòîÿòåëñòâà, êîèòî îïðåäåëÿò ôèçè÷åñêàòà 
äåéñòâèòåëíîñò íà òÿëîòî, ìó ñå ÿâÿâàò òúêìî 
â òàçè îñíîâíà ñâåòëèíà.

Íà Çåìÿòà ÷îâåê ñå ðàæäà â åäíî ñåìåéñòâî, â 
åäèí íàðîä; òîé æèâåå â åäíà äúðæàâà, ñúçäàâà ïðè-
ÿòåëñòâà, óïðàæíÿâà ïðîôåñèè. Òåçè îáñòîÿòåëñò-
âà îïðåäåëÿò íåãîâîòî çåìíî ñúùåñòâóâàíèå. Ïðåç 
âðåìå íà íàøåòî ïðåáèâàâàíå â ïúðâàòà îáëàñò îò 
“Öàðñòâîòî íà Äóõîâåòå” òå çàñòàâàò ïðåä íàñ 
êàòî æèâè ìèñëîâíè Ñúùåñòâà. Íèå èçæèâÿâàìå 
òåçè íåùà îùå âåäíúæ, íî îòêúì òÿõíàòà àêòèâíà 
äóõîâíà ñòðàíà. Ëþáîâòà êúì ñåìåéñòâîòî, êîÿòî 
ñìå ïîääúðæàëè â ñúðöàòà ñè, ïðèÿòåëñòâîòî, íà 
êîåòî ñìå îòäàâàëè ñâîèòå ñèëè, áëèêâàò îò íàøè-
òå äóøåâíè äúëáèíè; ñïîñîáíîñòèòå íè â òàçè îá-
ëàñò íàðàñòâàò. Äóõîâíèòå ñèëè, êîèòî óêðåïâàò 
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ñåìåéíàòà ëþáîâ è ïðèÿòåëñòâîòî, íåïðåêúñíàòî 
ñå óâåëè÷àâàò. Åòî çàùî, ñëåä âðåìå íèå âñòúïâàìå 
â íîâîòî çåìíî âúïëúùåíèå ìíîãî ïî-ïîäãîòâåíè è 
ïî-ñúâúðøåíè â òîâà îòíîøåíèå.

Äà, åæåäíåâíèòå îáñòîÿòåëñòâà îò çåìíèÿ 
æèâîò äàâàò ñâîèòå ïëîäîâå òúêìî â òàçè íèçøà 
îáëàñò îò “Öàðñòâîòî íà Äóõîâåòå”. È òúêìî òóê, 
òàçè ñòðàíà îò ÷îâåøêàòà ïðèðîäà, ÷èèòî èíòåðåñ 
å íàñî÷åí èçöÿëî êúì åæåäíåâèåòî, çà ïðîäúëæèòåëåí 
ïåðèîä îò âðåìå ùå ñå ïî÷óâñòâóâà ñâúðçàíà ñ äóõîâ-
íèÿ æèâîò ìåæäó äâå ïðåðàæäàíèÿ.

Â äóõîâíèÿ ñâÿò íèå îòíîâî íàìèðàìå õîðàòà, 
ñ êîèòî ñìå æèâåëè çàåäíî âúâ ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò. 
Êàêòî âñè÷êî, êîåòî å õàðàêòåðíî çà ôèçè÷åñêîòî 
òÿëî ñå îòäåëÿ îò íåÿ, òàêà è âðúçêàòà, êîÿòî 
âúâ ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò ñâúðçâà äóøèòå, ñå ïðå÷èñòâà 
îò âñè÷êè åëåìåíòè, êîèòî ñà èìàëè ñìèñúë è çíà-
÷åíèå ñàìî âúâ ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò. Íî âñè÷êî îíîâà, 
êîåòî ïðåç âðåìå íà íàøèÿ æèâîò å áèëî äóøà íà 
äóøàòà, ñå óâåêîâå÷àâà îòâúä ñìúðòòà â ñâåòà íà 
Äóõà. Åñòåñòâåíî, äóìèòå, êîèòî ïîäõîæäàò íà ôè-
çè÷åñêèòå óñëîâèÿ, ìîãàò äà èçðàçÿò ñàìî ïî åäèí 
íåñúâúðøåí íà÷èí ñúáèòèÿòà îò òîçè ñâÿò. Êàòî 
ñå äúðæè ñìåòêà çà òîçè ôàêò, íèå èìàìå ïðàâî äà 
êàæåì, ÷å äóøèòå, êîèòî ñè ïðèíàäëåæàò âúâ ôèçè-
÷åñêèÿ ñâÿò, ñå íàìèðàò îòíîâî â äóõîâíèÿ ñâÿò, 
çà äà ïðîäúëæàò òàì ñâîÿòà âðúçêà.

Ñëåäâàùàòà îáëàñò å òàçè, â êîÿòî îáùèÿò 
æèâîò íà çåìíèÿ ñâÿò èçãëåæäà êàòî åäèí âèä 
ìèñëîâíî Ñúùåñòâî è ïðîíèêâà íàâñÿêúäå, êàòî 
åäèí òå÷åí åëåìåíò îò “Öàðñòâîòî íà Äóõîâåòå”. 
Äîêîëêîòî ÷îâåê íàáëþäàâà ñâåòà âúâ ôèçè÷åñêîòî 
ñè âúïëúùåíèå, æèâîòúò èçãëåæäà êàòî ïðîÿâà íà 
îòäåëíè æèâè ñúùåñòâà. Îáà÷å â “Öàðñòâîòî íà 
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Äóõîâåòå”, òîé ñå îñâîáîæäàâà îò òÿõ è çàïî÷âà äà 
öèðêóëèðà íàâñÿêúäå êàòî åäèí âèä “êðúâ íà æèâîòà”. 
Ñåãà, êàòî åäíî æèâî åäèíñòâî, òîé å íàâñÿêúäå. Ïðåç 
âðåìå íà ôèçè÷åñêèÿ æèâîò, íèå äîëàâÿìå îò òîçè 
æèâîò ñàìî åäíî áåãëî îòðàæåíèå. Òî íàìèðà èçðàç 
âúâ âñÿêà ôîðìà íà îáîæàíèå, êîåòî ÷îâåêúò èçïèòâà 
êúì åäèíñòâîòî è õàðìîíèÿòà íà ñâåòà. Ðåëèãèîç-
íèÿò æèâîò íà ÷îâåêà ñúùî âîäè ñâîåòî íà÷àëî îò 
òîâà îòðàæåíèå. Òîé ïðîóìÿâà, ÷å âåëèêèÿò ñìèñúë 
íà ñúùåñòâóâàíèåòî íå ñå íàìèðà â åäèíè÷íîòî è 
ïðåõîäíîòî. Ïðåõîäíîòî âå÷å èçãëåæäà çà íåãî ñàìî 
“ñèìâîë” è áëåäî êîïèå íà Âå÷íîòî, íà õàðìîíè÷íîòî 
Åäèíñòâî. Êúì òîâà Åäèíñòâî óñòðåìÿâà òîé ñåãà 
ñâîÿ ïîãëåä, ïúëåí ñ îáîæàíèå è ïðåêëîíåíèå; ñúîáðàç-
íî íåãî èçïúëíÿâà è ñâîèòå êóëòîâè äåéñòâèÿ.

Â “Öàðñòâîòî íà Äóõîâåòå” âñè÷êî òîâà å íå 
âå÷å îòðàæåíèåòî, à æèâàòà ñúùíîñò íà ìèñúëòà, 
îòêðèâàùà ñå â ñâîÿòà èñòèíñêà ôîðìà. Òóê ÷îâåê 
äåéñòâèòåëíî ìîæå äà ñå ñëåå ñ Åäèíñòâîòî, ïðåä 
êîåòî ñå å ïðåêëàíÿë íà Çåìÿòà. Ïëîäîâåòå íà ðåëèãè-
îçíèÿ æèâîò è âñè÷êî, ñâúðçàíî ñ íåãî, ÿñíî èçïúêâàò 
â òàçè îáëàñò. Òóê, áëàãîäàðåíèå íà ñâîèòå äóõîâíè 
îïèòíîñòè, ÷îâåê ðàçáèðà, ÷å íåãîâàòà èíäèâèäóàëíà 
ñúäáà íå òðÿáâà äà ñå îòäåëÿ îò òàçè íà îáùíîñòòà, 
êúì êîÿòî òîé ïðèíàäëåæè. Òî÷íî â òàçè îáëàñò, ÷î-
âåê èçãðàæäà ñïîñîáíîñòòà äà ãëåäà íà ñåáå ñè êàòî 
íà ÷àñò îò åäíî öÿëî. Ðåëèãèîçíèòå ÷óâñòâà, êàêòî 
è âñè÷êè ìîðàëíè êà÷åñòâà, êúì êîèòî ÷îâåêúò ñå å 
ñòðåìèë îùå ïðåç çåìíèÿ ñè æèâîò, ùå ïîëó÷àò ñèëè 
òúêìî îò òàçè îáëàñò íà äóõîâíèÿ ñâÿò. Åòî çàùî 
â ñëåäâàùîòî ñè ïðåðàæäàíå, ÷îâåêúò èäâà ñ óêðåïíà-
ëè ðåëèãèîçíè è ìîðàëíè êà÷åñòâà.

Äîêàòî â ïúðâàòà îáëàñò, ÷îâåêúò îòíîâî ñå 
ñúáèðà ñ äóøèòå, ñ êîèòî å áèë òÿñíî ñâúðçàí ïðåç 
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îòìèíàëèÿ ôèçè÷åñêè æèâîò, âúâ âòîðàòà îáëàñò 
òîé íàâëèçà â ñôåðàòà íà îíåçè, ñ êîèòî ñå å ÷óâñ-
òâóâàë ñâúðçàí â åäèí ïî-øèðîê ñìèñúë: ÷ðåç îáùî 
ïðåêëîíåíèå, îáùî âåðîèçïîâåäàíèå è ò.í. Íàëàãà ñå 
äà îòáåëåæèì, ÷å äóõîâíèòå îïèòíîñòè îò ïðåäõîä-
íèòå îáëàñòè ïðîäúëæàâàò è ñëåä êàòî ïðåìèíåì 
â ñëåäâàùèòå îáëàñòè. Òàêà íàïðèìåð, íàâëèçàéêè 
âúâ âòîðàòà èëè ñëåäâàùèòå îáëàñòè, íèå ñúâñåì íå 
ñå îòêúñâàìå îò âðúçêèòå, êðåïÿùè ñåìåéñòâîòî, 
ïðèÿòåëñòâîòî è ò.í.

Îáëàñòèòå, èçãðàæäàùè “Öàðñòâîòî íà Äó-
õîâåòå” íå ñà îòäåëåíè åäíà îò äðóãà êàòî “çîíè”; 
òå âçàèìíî ñå ïðîíèêâàò è ÷îâåêúò æèâåå â åäíà 
îò òÿõ íå ïîðàäè òîâà, ÷å å “ïðåêðà÷èë” íÿêàêâè 
âúíøíè ãðàíèöè, à çàùîòî å ðàçâèë â ñåáå ñè âúò-
ðåøíèòå ñïîñîáíîñòè äà âúçïðèåìà íåùà, êîèòî ñà 
áèëè íåâúçïðèåìàåìè çà íåãî.

Òðåòàòà îáëàñò îò “Öàðñòâîòî íà Äóõîâåòå” 
ñúäúðæà ïúðâîîáðàçèòå íà äóøåâíèÿ ñâÿò. Âñè÷êî, 
êîåòî æèâåå â òîçè ñâÿò, òóê ñå ïðåäñòàâÿ êàòî 
ñáîð îò æèâè ìèñëîâíè Ñúùåñòâà. Òóê ñå íàìèðàò 
ïúðâîîáðàçèòå íà æåëàíèÿòà, ñòðàñòèòå, ÷óâñòâà-
òà è ò.í. Íî òóê, â äóõîâíèÿ ñâÿò, òåçè äóøåâíè 
ñúñòîÿíèÿ èçãóáâàò ñâîÿ åãîèñòè÷åí õàðàêòåð. Êàê-
òî âúâ âòîðàòà îáëàñò öåëèÿò æèâîò îáðàçóâàøå 
åäèí âèä åäèíñòâî, òàêà è â òàçè òðåòà îáëàñò 
âñè÷êè ñòðàñòè, âñè÷êè æåëàíèÿ, óäîâîëñòâèÿ è íåó-
äîâîëñòâèÿ ñúùî îáðàçóâàò åäíî íåäåëèìî öÿëî, åäíî 
åäèíñòâî. Ñòðàñòèòå, æåëàíèÿòà è óäîâîëñòâèÿòà 
íà äðóãèòå ñúùåñòâà íå ñå ðàçëè÷àâàò îò ìîèòå 
æåëàíèÿ è ñòðàñòè. Óñåùàíèÿòà è ÷óâñòâàòà íà 
âñè÷êè ñúùåñòâà îáðàçóâàò åäèí åäèíåí ñâÿò, îáãðú-
ùàù âñè÷êî îñòàíàëî, êàêòî ôèçè÷åñêàòà àòìîñôåðà 
îáãðúùà Çåìÿòà. Òàçè îáëàñò å, òàêà äà ñå êàæå, àò-
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ìîñôåðàòà íà “Öàðñòâîòî íà Äóõîâåòå”. Òóê çðåÿò 
ïëîäîâåòå íà âñè÷êè äåëà, êîèòî ñà èçâúðøåíè íà Çåìÿ-
òà â ñëóæáà íà îáùíîñòòà ñ ÷óâñòâî íà ïðåäàíîñò 
êúì íàøèòå áðàòÿ ÷îâåöè. Çàùîòî, èçâúðøâàéêè ãè, 
÷îâåê äàâà èçðàç íà ñâîÿ æèâîò â òðåòàòà îáëàñò 
îò “Öàðñòâîòî íà Äóõîâåòå”. Âåëèêèòå áëàãîäåòåëè 
íà ÷îâå÷åñòâîòî, ïðåäàíèòå íàòóðè, îíåçè, êîèòî 
èñòèíñêè è âñåîòäàéíî ñëóæàò íà îáùíîñòòà, ñà 
ðàçâèëè ñâîèòå ñïîñîáíîñòè òúêìî â òàçè îáëàñò, 
ñëåä êàòî â ïðåäèøíèòå ïðåðàæäàíèÿ, òå íåïðåêúñ-
íàòî ñà ñå ñòðåìèëè êúì ðîäñòâî ñ íåÿ.

Î÷åâèäíî å, ÷å îïèñàíèòå òðè îáëàñòè îò 
“Öàðñòâîòî íà Äóõîâåòå”, ñå íàìèðàò â îïðåäåëå-
íè îòíîøåíèÿ ñ ïî-íèçøèòå ñâåòîâå: ôèçè÷åñêèÿò 
è äóøåâíèÿò. Çàùîòî òå ñúäúðæàò ïúðâîîáðàçèòå, 
æèâèòå ìèñëîâíè Ñúùåñòâà, êîèòî íàìèðàò â òåçè 
ñâåòîâå, ñúîòâåòíî ôèçè÷åñêè èëè äóøåâåí èçðàç.

Åäâà ÷åòâúðòàòà îáëàñò ïðåäñòàâëÿâà ÷èñòî-
òî “Öàðñòâî íà Äóõîâåòå”. Íî äîðè è òÿ íå å òà-
êàâà â èñòèíñêèÿ ñìèñúë íà äóìàòà. Îò òðèòå 
ïî-íèçøè îáëàñòè òÿ ñå ðàçëè÷àâà ïî òîâà, ÷å â òÿõ 
ñå íàìèðàò ïúðâîîáðàçèòå íà îíåçè ôèçè÷åñêè è äó-
øåâíè ïðîöåñè, êîèòî îòêðèâàìå âúâ ôèçè÷åñêèÿ è 
äóøåâåí ñâÿò, ïðåäè äà ñìå íàâëåçëè â òåçè ñâåòîâå. 
Îáñòîÿòåëñòâàòà íà âñåêèäíåâíèÿ æèâîò ñà ñâúðçà-
íè ñ íåùàòà è Ñúùåñòâàòà, êîèòî ÷îâåê íàìèðà â 
ñâåòà; îò ïðåõîäíèòå íåùà íà òîçè ñâÿò, íàøèÿò 
ïîãëåä ñå èçäèãà êúì òåõíèòå âå÷íè ïðè÷èíè. Òóê ñà 
è äðóãèòå çåìíè òâàðè: íàøàòà áåçêîðèñòíà ìèñúë 
ñå îáðúùà êúì òÿõ, íåçàâèñèìî ÷å òå ñúùåñòâóâàò 
ñïîðåä ñúâñåì äðóãè çàêîíè, â êîèòî íèå íÿìàìå íè-
êàêâî ó÷àñòèå. Îáà÷å áëàãîäàðåíèå íà íàñ, çåìíèÿò 
ñâÿò ðàçïîëàãà ñ ïîñòèæåíèÿòà íà èçêóñòâàòà è 
íàóêèòå, íà òåõíèêàòà, íà äúðæàâíèòå èíñòèòó-
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öèè, íàêðàòêî, ñ âñè÷êî îíîâà, êîåòî îðèãèíàëíèòå 
ïðîèçâåäåíèÿ íà íàøèÿ Äóõ âúïëúùàâàò â óñëîâèÿòà 
íà ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò. Áåç íàñ, ñâåòúò íå áè ïðèòåæà-
âàë âñè÷êè òåçè íåùà. Ïúðâîîáðàçèòå íà âñè÷êè òåçè 
÷èñòî ÷îâåøêè ïðîèçâåäåíèÿ ñå íàìèðàò â ÷åòâúð-
òàòà îáëàñò îò “Öàðñòâîòî íà Äóõîâåòå”.

Òóê ïîíèêâàò çàðîäèøèòå íà íàó÷íèòå îòêðè-
òèÿ, íà õóäîæåñòâåíèòå èäåè è îáðàçè, íà òåõíè÷åñ-
êèòå èçîáðåòåíèÿ, êîèòî ÷îâåê îñúùåñòâÿâà â ñâîÿ 
çåìåí æèâîò. Îò òàçè îáëàñò õóäîæíèöè, ó÷åíè è 
îòêðèâàòåëè ÷åðïÿò ñâîèòå èìïóëñè è óñúâúðøåíñ-
òâóâàò òóê ñâîÿ ãåíèé, çà äà ìîãàò ïðè ñëåäâàùîòî 
ñè ïðåðàæäàíå íà äîïðèíåñàò îùå ïîâå÷å çà íàïðåäúêà 
íà ÷îâåøêàòà êóëòóðà.

Ñúâñåì íå òðÿáâà äà ñè ïðåäñòàâÿìå, ÷å òàçè 
÷åòâúðòà îáëàñò îò “Öàðñòâîòî íà Äóõîâåòå” å 
ïðåäíàçíà÷åíà ñàìî çà áåëåæèòè ëè÷íîñòè. Òÿ å 
îò çíà÷åíèå çà âñè÷êè õîðà. Âñåêè èíòåðåñ, êîéòî 
ïðåç ôèçè÷åñêèÿ íè æèâîò íàäõâúðëÿ ñôåðàòà íà 
åæåäíåâíèòå ãðèæè, íà áàíàëíèòå æåëàíèÿ è ñòðå-
ìåæè, èìà ñâîÿ èçòî÷íèê â òàçè îáëàñò. Àêî ïðåç 
âðåìåòî ìåæäó ñìúðòòà è ñâîåòî íîâî ðàæäàíå, 
÷îâåêúò íå å ïðåìèíàë ïðåç íåÿ, â ñëåäâàùèÿ ñè æè-
âîò òîé íå áè èìàë íèêàêúâ èíòåðåñ, êîéòî äà ãî 
èçâåäå îò òåñíèÿ êðúã íà ëè÷íîòî ñúùåñòâóâàíèå 
êúì îáùî÷îâåøêèòå öåëè è ñòðåìåæè.

Ïî-ãîðå ñïîìåíàõìå, ÷å òàçè îáëàñò ñúùî íå 
ìîæå äà ñå íàðå÷å “÷èñòî Öàðñòâî íà Äóõîâåòå” â 
ïúëíèÿ ñìèñúë íà òàçè äóìà. Òîâà å òàêà, çàùîòî 
êóëòóðíîòî ðàâíèùå, ñ êîåòî õîðàòà íàïóñêàò Çå-
ìÿòà, ïðîäúëæàâà äà îêàçâà âëèÿíèå âúðõó òÿõíîòî 
äóõîâíî ñúùåñòâóâàíèå. Â “Öàðñòâîòî íà Äóõîâåòå” 
òå ìîãàò ñàìî äà ñå íàñëàæäàâàò îò ïëîäîâåòå íà 
òîâà, êîåòî ñà èçâúðøèëè ñïîðåä ëè÷íèòå ñè äàðáè 
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è ñïîðåä åâîëþöèîííàòà ñòåïåí íà íàðîäà è äúðæà-
âàòà, â êîÿòî ñà ñå ðîäèëè.

Â îùå ïî-âèñøèòå îáëàñòè îò “Öàðñòâîòî íà 
Äóõîâåòå”, ÷îâåøêèÿò Äóõ ñå îñâîáîæäàâà îò âñÿêàê-
âè çåìíè îêîâè. Òîé ñå èçäèãà â ÷èñòîòî “Öàðñòâî 
íà Äóõîâåòå”, êúäåòî ðàçïîçíàâà öåëèòå è íàìåðå-
íèÿòà, êîèòî Äóõúò ñàì ïîñòàâÿ ïðåä ñåáå ñè â 
çåìíèÿ æèâîò. Âñè÷êî, êîåòî å âå÷å îñúùåñòâåíî â 
çåìíèÿ ñâÿò, íå å äðóãî, îñâåí åäíî ìàëêî èëè ìíîãî 
ñúâúðøåíî êîïèå íà âèñøèòå öåëè íà Äóõà. Âñåêè 
êðèñòàë, âñÿêî æèâîòíî è ðàñòåíèå, âñè÷êî êîåòî 
íàïèðà â îáëàñòòà íà ÷îâåøêîòî òâîð÷åñòâî, å ñà-
ìî îáðàç íà öåëòà, êîÿòî Äóõúò ïðåñëåäâà ÷ðåç òÿõ. 
È â õîäà íà ñâîèòå âúïëúùåíèÿ, ÷îâåêúò ìîæå ñàìî 
äà ñå ïðèáëèæè êúì òîçè íåñúâúðøåí îáðàç íà íåãî-
âèòå ñúâúðøåíè öåëè è íàìåðåíèÿ. Òîâà, êîåòî òîé 
âñúùíîñò ïðåäñòàâëÿâà òàì, â “Öàðñòâîòî íà Äó-
õà”, èçïúêâà åäâà êîãàòî - â ìåæäèííîòî ñúñòîÿíèå 
ìåæäó äâå ïðåðàæäàíèÿ - òîé ñå èçäèãíå äî ïåòàòà 
îáëàñò. Åäâà ñåãà, ÷îâåêúò ðàçáèðà ñâîÿòà èñòèíñêà 
ñúùíîñò. Òîé ïðåäñòàâëÿâà åäíî äóõîâíî ñúùåñòâî, 
êîåòî ïåðèîäè÷åñêè ñå âúïëúùàâà âúâ âèäèìèÿ ôèçè-
÷åñêè ñâÿò. Åäâà â òàçè ïåòà îáëàñò, èñòèíñêèÿò 
÷îâåøêè Àç ìîæå äà èçæèâåå â ñåáå ñè ñâîáîäíî è áåç 
íèêàêâè îãðàíè÷åíèÿ. Ñëåäîâàòåëíî, Àçúò å îíàçè 
ñèëà, êîÿòî îòíîâî è îòíîâî ñå ïîÿâÿâà ïðè âñÿêî 
ïðåðàæäàíå. Òÿ íîñè â ñåáå ñè îíåçè ñïîñîáíîñòè, 
êîèòî Àçúò ñàì å ðàçâèë â ïî-íèçøèòå îáëàñòè îò 
“Öàðñòâîòî íà Äóõîâåòå”. Àçúò ïðåíàñÿ ïëîäîâåòå 
îò åäíî âúïëúùåíèå â ñëåäâàùîòî. Òîé ñúõðàíÿâà 
ïîñëåäèöèòå îò âñè÷êè ìèíàëè âúïëúùåíèÿ.

Ñëåäîâàòåëíî, îáèòàâàéêè ïåòàòà îáëàñò îò 
“Öàðñòâîòî íà Äóõîâåòå”, Àçúò ïîïàäà â öàðñòâîòî 
íà öåëèòå è íàìåðåíèÿòà. Êàêòî àðõèòåêòúò âàäè 
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ïîóêè îò íåñúâúðøåíñòâàòà íà âå÷å ïîñòðîåíàòà 
ñãðàäà, çà äà âëîæè â íîâèÿ ñè ïðîåêò ñàìî îíåçè åëå-
ìåíòè, êîèòî å óñúâúðøåíñòâóâàë, òàêà è â ïåòàòà 
îáëàñò ÷îâåøêèÿò Àç ñå îñâîáîæäàâà îò ïîñëåäèöèòå 
íà ìèíàëèòå ñè ñúùåñòâóâàíèÿ, ñâúðçàíè ñ íåñúâúð-
øåíñòâàòà íà íèçøèòå ñâåòîâå, è ñ îïèòíîñòèòå 
îò ìèíàëèòå ñè ïðåðàæäàíèÿ îïëîäÿâà öåëèòå, êîèòî 
ñå ôîðìèðàò â “Öàðñòâîòî íà Äóõîâåòå”.

ßñíî å, ÷å ñèëàòà, êîÿòî ìîæå äà áúäå ÷åðïåíà îò 
òàçè îáëàñò, çàâèñè îò òîâà, äî êàêâà ñòåïåí Àçúò 
å èçâëÿêúë ïîóêè îò ñâîåòî ïîðåäíî âúïëúùåíèå, êîè-
òî ñà äîñòîéíè, çà äà áúäàò ïðèçíàòè îò ñâåòà íà 
öåëèòå. Àçúò, êîéòî ïðåç âðåìå íà çåìíèÿ æèâîò ñå 
å ñòðåìèë äà îñúùåñòâè íàìåðåíèÿòà íà Äóõà ÷ðåç 
àêòèâåí ìèñëîâåí æèâîò è ÷ðåç ìúäðà, äåéñòâåíà 
ëþáîâ, ùå ïîñòèãíå òâúðäå ìíîãî â ïåòàòà îáëàñò. 
Íàïðîòèâ, Àçúò, êîéòî å áèë ïîãúëíàò îò âñåêèäíå-
âèåòî è îò ïðåõîäíèòå ñòîéíîñòè, íå ïîñÿâà íèêàêâè 
ñåìåíà, â èìåòî íà âå÷íèÿ ñâåòîâåí ïîðÿäúê. Â òàçè 
îáëàñò, ïëîä ìîæå äà äàäå ñàìî îíàçè ÷àñò îò Àçà, 
êîÿòî ñå èçäèãà íàä âñåêèäíåâíèòå ãðèæè. Îáà÷å íå 
òðÿáâà äà ñå ìèñëè, ÷å òóê ñòàâà äóìà çà íåùàòà, 
êîèòî íîñÿò “çåìíàòà ñëàâà”. Íå, òóê ñå èìà ïðåä-
âèä âñè÷êî, êîåòî äîðè ïðè íàé-ñêðîìíèòå æèòåéñêè 
óñëîâèÿ, ïîðàæäà ó íàñ ñúçíàíèåòî çà ðåøàâàùîòî 
çíà÷åíèå íà íàøèòå äåéñòâèÿ ñ îãëåä íà ìèðîâàòà 
åâîëþöèÿ. Íàëàãà ñå äà ñâèêíåì ñ ìèñúëòà, ÷å â òàçè 
îáëàñò ÷îâåê ðàçñúæäàâà ïî äðóã íà÷èí, à íå êàêòî 
âúâ ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò. Äà ïðåäïîëîæèì, ÷å â õîäà íà 
åäíî âúïëúùåíèå, äàäåí ÷îâåê íå ïîëàãà äîñòàòú÷íî 
óñèëèå, çà äà ñå ñâúðæå ñ òàçè ïåòà îáëàñò; òîãàâà ó 
íåãî âúçíèêâà ïîðèâà: “Ïðåç ñëåäâàùèÿ çåìåí æèâîò, 
àç ùå ïîòúðñÿ òàêàâà ëè÷íà ñúäáà (Êàðìà), êîÿòî 
íà âñÿêà öåíà ùå ìè îòêðèå ïîñëåäèöèòå îò åäíî 
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íåñúâúðøåíñòâî â òîâà îòíîøåíèå”. È âñè÷êî, êîå-
òî îò ãëåäíà òî÷êà íà çåìíèÿ æèâîò, çàíàïðåä ùå 
ïðèåìå î÷åðòàíèÿòà íà åäíà ìú÷èòåëíà îðèñ, áóäåùà 
äúëáîêî ñúñòðàäàíèå ó îêîëíèòå, â òàçè îáëàñò îò 
“Öàðñòâîòî íà Äóõîâåòå”, çà ÷îâåêà èçãëåæäà êàòî 
íåùî àáñîëþòíî íåîáõîäèìî.

Æèâååéêè â ñâîÿ èñòèíñêè Àç, òóê ÷îâåêúò ñå 
îñâîáîæäàâà îò âñè÷êî, êîåòî ãî å îáãðúùàëî ïðåç 
íåãîâèòå âúïëúùåíèÿ îò ñòðàíà íà ïî-íèçøèòå 
ñâåòîâå. Ñåãà òîé å òîâà, êîåòî âèíàãè å áèë, è êîåòî 
âèíàãè ùå áúäå â õîäà íà ñâîèòå âúïëúùåíèÿ. Òîé æè-
âåå â öàðñòâîòî íà íàìåðåíèÿòà, êîèòî îïðåäåëÿò 
íåãîâèòå âúïëúùåíèÿ; ñ òåçè íàìåðåíèÿ òîé èçïúëâà 
öåëèÿ ñâîé Àç. Òîé ïîãëåæäà íàçàä êúì ñîáñòâåíîòî 
ñè ìèíàëî è ÷óâñòâóâà, ÷å âñè÷êèòå ìó äîñåãàøíè 
îïèòíîñòè ðàáîòÿò â èìåòî íà öåëèòå, êîèòî òîé 
ùå îñúùåñòâè â áúäåùå. Ó íåãî ñå ïðîáóæäà åäèí âèä 
ïàìåò çà íåãîâèòå ìèíàëè ïðåðàæäàíèÿ è åäèí ïðî-
ðî÷åñêè ïîãëåä êúì áúäåùèòå.

Ñëåäîâàòåëíî, òîâà, êîåòî íàðè÷àìå â òàçè 
êíèãà “Äóõúò-Ñåáå”, æèâåå òúêìî â òàçè îáëàñò, 
äîêîëêîòî å óñïÿë äà ñå ðàçâèå â ñúîòâåòñòâóâàùà-
òà ìó äåéñòâèòåëíîñò. “Äóõúò-Ñåáå” èçðàñòâà è 
ñå ïîäãîòâÿ äà îñúùåñòâè äóõîâíèòå íàìåðåíèÿ â 
õîäà íà ñâîåòî ñëåäâàùî âúïëúùåíèå.

Êîãàòî ñëåä ïîðåäèöà ïðåáèâàâàíèÿ â “Öàðñòâî-
òî íà Äóõîâåòå”, “Äóõúò-Ñåáå” íàïðåäíå äîñòàòú÷íî, 
çà äà ñå äâèæè íàïúëíî ñâîáîäíî èç òîâà “Öàðñòâî”, 
òîãàâà òîé âñå ïîâå÷å è ïîâå÷å ùå íàìèðà òóê ñâîåòî 
èñòèíñêî îòå÷åñòâî. Æèâîòúò â Äóõà ñòàâà çà íåãî 
òîëêîâà áëèçúê è ñâîéñòâåí, êàêòî çà çåìíèÿ ÷îâåê 
å æèâîòà âñðåä ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò. Çàíàïðåä òîé ùå 
ñå ðúêîâîäè îò ãëåäíèòå òî÷êè, âàëèäíè çà äóõîâíèÿ 
ñâÿò; ìàëêî èëè ìíîãî, òå ùå ñà îïðåäåëÿùè çà íåãîâè-
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òå áúäåùè âúïëúùåíèÿ. Ñåãà Àçúò ÷óâñòâóâà ñåáå 
ñè êàòî ÷àñò îò áîæåñòâåíèÿ ìèðîâ ðåä. Íåãîâàòà 
âúòðåøíà ñúùíîñò âå÷å íå çàâèñè îò îãðàíè÷åíèÿ-
òà è çàêîíèòå íà çåìíèÿ æèâîò. Ñèëàòà, ñ êîÿòî 
òîé îñúùåñòâÿâà ñâîèòå äåéñòâèÿ, èäâà íàïðàâî 
îò äóõîâíèÿ ñâÿò. Îáà÷å äóõîâíèÿò ñâÿò å åäèíåí. 
Êîéòî æèâåå â íåãî, çíàå êàê âå÷íèÿò Äóõ å ñúçäàë 
íåãîâîòî ìèíàëî, è âå÷å ìîæå äà îïðåäåëÿ ïîñîêàòà 
íà áúäåùåòî. Ïîãëåäúò âúðõó ìèíàëîòî íåïðåêúñíà-
òî ñå ðàçøèðÿâà è ñòèãà äî ñúâúðøåíñòâî. ×îâåêúò, 
äîñòèãíàë òàçè ñòåïåí, ñàì îïðåäåëÿ öåëèòå, êúì 
êîèòî ùå ñå ñòðåìè ïðåç ñëåäâàùîòî âúïëúùåíèå. Îò 
ëîíîòî íà “Öàðñòâîòî íà Äóõîâåòå” òîé âëèÿå âúðõó 
ñâîåòî áúäåùå, òàêà ÷å äà ãî ïîä÷èíè íà çàêîíèòå 
íà Èñòèíàòà è Äóõà. Â ìåæäèííîòî ñúñòîÿíèå, ðàç-
äåëÿùî äâå ïîñëåäîâàòåëíè ïðåðàæäàíèÿ, ÷îâåêúò ñå 
íàìèðà âñðåä âñè÷êè îíåçè âúçâèøåíè Ñúùåñòâà, ïðåä 
÷èèòî ïîãëåä ñå ðàçñòèëà íåîïåòíåíàòà áîæåñòâåíà 
Ìúäðîñò. Ñåãà òîé ñå å èçäèãíàë äî îíàçè ñòåïåí, 
êîÿòî ìó ïîçâîëÿâà äà ãè ðàçáèðà.

Â øåñòàòà îáëàñò îò “Öàðñòâîòî íà Äóõîâå-
òå”, ÷îâåêúò ïîä÷èíÿâà âñè÷êèòå ñè äåéñòâèÿ íà 
òîâà, êîåòî íàé-ìíîãî îòãîâàðÿ íà èñòèíñêàòà ñúù-
íîñò íà ñâåòà. Çàùîòî òîé âå÷å íå ïðåñëåäâà ñâîè 
ëè÷íè èíòåðåñè, à åäèíñòâåíî òîâà, êîåòî èçèñêâà 
ïðàâèëíèÿ õîä íà ìèðîâàòà åâîëþöèÿ.

Ñåäìàòà îáëàñò îò “Öàðñòâîòî íà Äóõîâåòå” 
íè âîäè äî ñàìàòà ãðàíèöà íà “òðèòå ñâÿòà”. Òóê ÷î-
âåêúò ïîïàäà âñðåä “çàðîäèøèòå íà æèâîòà”, êîèòî 
ñà ïðåíåñåíè òóê îò ïî-âèñøèòå ñâåòîâå, çà äà èçïúë-
íÿò ñâîèòå çàäà÷è. Íàìèðàéêè ñå íà ãðàíèöàòà íà 
òðèòå ñâÿòà, òîé ïîçíàâà ñåáå ñè â ñâîÿ ñîáñòâåí 
“çàðîäèø íà æèâîòà”. Ñëåäîâàòåëíî, çàãàäêèòå íà 
òåçè òðè ñâÿòà ïðåñòàâàò äà ñúùåñòâóâàò çà íåãî. 
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Òîé îáãðúùà ñ ïîãëåä öåëèÿ æèâîò íà òåçè ñâåòîâå. 
Âúâ ôèçè÷åñêèÿ æèâîò, äóøåâíèòå èçæèâÿâàíèÿ, ÷ðåç 
êîèòî ÷îâåê ñòèãà äî ñâîèòå äóõîâíè îïèòíîñòè, 
îáèêíîâåíî îñòàâàò âúí îò ñúçíàíèåòî. Òå ðàáî-
òÿò â íåñúçíàâàíèòå äúëáèíè íà òåëåñíèòå îðãàíè, 
êîèòî èçãðàæäàò ñúçíàíèåòî çà ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò. 
Åòî çàùî òåçè äóøåâíè èçæèâÿâàíèÿ ñå îêàçâàò íå-
âúçïðèåìàåìè çà ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò. Îêîòî ñúùî íå 
âèæäà ñåáå ñè, ïîíåæå â íåãî äåéñòâóâàò ñèëè, ÷ðåç 
êîèòî ñòàâà âèäèìî íåùî ñúâñåì äðóãî. Èñêàìå ëè 
äà ïðåöåíèì, äîêîëêî åäèí ÷îâåøêè æèâîò, ïðîòè÷àù 
ìåæäó ðàæäàíåòî è ñìúðòòà, ïðåäñòàâëÿâà ðåçóë-
òàò îò ïðåäõîäíî âúïëúùåíèå, ñëåäâà äà çíàåì, ÷å 
åäíà ãëåäíà òî÷íà, ðàçïîëîæåíà åäèíñòâåíî â òîçè 
æèâîò, íå íè ïðåäîñòàâÿ íèêàêâè îöåíú÷íè âúçìîæ-
íîñòè. Çà òàêàâà ãëåäíà òî÷êà, íàïðèìåð, çåìíèÿò 
æèâîò áè ìîãúë äà èçãëåæäà íåñúâúðøåí, èçïúëíåí 
ñúñ ñòðàäàíèå è ò.í., îáà÷å - îò äðóãà ãëåäíà òî÷êà, 
ëåæàùà èçâúí çåìíèÿ æèâîò - ñåãàøíîòî âúïëúùåíèå 
ïðîòè÷à ïî òîçè íà÷èí òúêìî ïîðàäè íÿêîè îñîáå-
íîñòè îò ìèíàëîòî ïðåðàæäàíå. Ñ âñòúïâàíåòî ñè 
ïî Ïúòÿò íà ïîçíàíèåòî òàêà, êàêòî å îïèñàí â 
ñëåäâàùàòà ãëàâà, äóøàòà ñå îòêúñâà îò óñëîâèÿòà 
íà òåëåñíèÿ æèâîò. Ïî òîçè íà÷èí òÿ å â ñúñòî-
ÿíèå äà âúçïðèåìå - ïîä ôîðìàòà íà îáðàçè - îíåçè 
èçæèâÿâàíèÿ, êîèòî ÿ î÷àêâàò ìåæäó ñìúðòòà è 
íîâîòî ðàæäàíå. Òúêìî òåçè âúçïðèÿòèÿ ïîçâîëÿ-
âàò äà áúäàò îïèñàíè ïðîöåñèòå â “Öàðñòâîòî íà 
Äóõîâåòå” òàêà, êàêòî áåøå íàïðàâåíî òîâà òóê â 
îáîáùåí âèä. Ïðåäëàãàíîòî îïèñàíèå ìîæå äà áúäå 
ðàçáðàíî, ñàìî àêî íå çàáðàâÿìå, ÷å öÿëîñòíîòî ñúñ-
òîÿíèå íà äóøàòà âúâ ôèçè÷åñêîòî òÿëî å êîðåííî 
ðàçëè÷íî îò òîâà, êîåòî òÿ ïðåäñòàâëÿâà â óñëîâè-
ÿòà íà ÷èñòî äóõîâíèòå îïèòíîñòè.
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V. Ôèçè÷åñêèÿò ñâÿò è íåãîâàòà âðúçêà  
ñ öàðñòâîòî íà Äóøèòå è öàðñòâîòî íà 

Äóõîâåòå

Ñúùåñòâàòà îò äóøåâíèÿ è äóõîâíèÿ ñâÿò 
íå ìîãàò äà áúäàò ïðåäìåò íà âúíøíè ñåòèâíè 
âúçïðèÿòèÿ. Ïðåç âðåìå íà ôèçè÷åñêèÿ ñè æèâîò, 
÷îâåêúò æèâåå åäíîâðåìåííî è â òðèòå ñâÿòà. Òîé 
âúçïðèåìà íåùàòà îò ñåòèâíèÿ ñâÿò è íà ñâîé ðåä 
èì âúçäåéñòâóâà. Ñúùåñòâàòà îò äóøåâíèÿ ñâÿò 
îêàçâàò âëèÿíèå âúðõó ÷îâåêà ÷ðåç òåõíèòå ñèëè 
íà ñèìïàòèÿ è àíòèïàòèÿ; îáà÷å ÷îâåøêàòà äó-
øà ñúùî ñå íàìåñâà â äóøåâíèÿ ñâÿò ÷ðåç ñâîèòå 
âëå÷åíèÿ, ñòðàñòè è æåëàíèÿ. Äóõîâíîòî åñòåñòâî 
íà íåùàòà ñå îòðàçÿâà â íàøèÿ ìèñëîâåí ñâÿò; à 
ñàìèÿò ÷îâåê, êàòî ìèñëåùî äóõîâíî ñúùåñòâî, 
å ïîäàíèê íà “Öàðñòâîòî íà Äóõîâåòå” è âçåìà 
ó÷àñòèå âúâ âñè÷êî, êîåòî ñòàâà â òàçè îáëàñò 
íà ñâåòà.

Îò ãîðíîòî ñëåäâà, ÷å ñåòèâíèÿò ñâÿò å ñàìî 
åäíà ìàëêà ÷àñò îò îáêðúæåíèåòî íà ÷îâåêà. Âñðåä 
öÿëîñòíîòî îáêðúæåíèå, òÿ èçïúêâà ñ èçâåñòíà 
ñàìîñòîÿòåëíîñò, ïîíåæå å äîñòúïíà çà íàøèòå 
ñåòèâà, êîåòî íå ñå îòíàñÿ çà äóøåâíèòå è äóõîâíè 
ïðîöåñè, ìàêàð ÷å òå ñúùî ïðèíàäëåæàò êúì òîçè 
ñâÿò. Êàêòî åäíî ïàð÷å ëåä, êîéòî ïëóâà íàä âîäà-
òà, å ñúñòàâåí îò ñúùèòå âåùåñòâà, îò êîèòî å 
ñúñòàâåíà è âîäàòà, íî ïîðàäè îïðåäåëåíè ñâîéñòâà 
ñå îòëè÷àâà îò íåÿ, òàêà è ñåòèâíèòå íåùà ñà 
“âåùåñòâà” îò îáêðúæàâàùèÿ íè äóøåâåí è äóõîâåí 
ñâÿò; òå ñå îòêðîÿâàò â ñâåòà, áëàãîäàðåíèå íà îï-
ðåäåëåíè ñâîéñòâà, êîèòî ãè ïðàâÿò ñåòèâíî âúçïðè-
åìàåìè. Òå ñà - îáðàçíî êàçàíî - ñãúñòåíè äóøåâíè 
è äóõîâíè îáðàçóâàíèÿ; òúêìî òîâà “ñãúñòÿâàíå” ãè 
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ïðàâè äîñòúïíè çà ñåòèâàòà. Êàêòî ëåäúò å ñàìî 
åäíà ôîðìà, â êîÿòî âîäàòà ñúùåñòâóâà, òàêà è 
ñåòèâíèòå íåùà ñà ñàìî åäíà ôîðìà, ïîä êîÿòî 
ñà ñêðèòè äóøåâíèòå è äóõîâíè Ñúùåñòâà. Àêî ñå 
ïðîóìåå òîçè ôàêò, ùå ñå ðàçáåðå è äðóãî: êàêòî 
âîäàòà ìîæå äà ñå ïðåâúðíå â ëåä, òàêà è äóõîâíè-
ÿò ñâÿò ìîæå äà ïðåìèíå â äóøåâíèÿ ñâÿò, à òîçè 
ïîñëåäíèÿ - â ñâåòà íà ñåòèâàòà.

Îò òàçè ãëåäíà òî÷êà ñòàâà ÿñíî, çàùî ÷îâåêúò 
ìîæå äà ðàçìèøëÿâà âúðõó ñåòèâíèòå íåùà. Çàùîòî 
èìà åäèí âúïðîñ, êîéòî âñåêè ìèñëåù ÷îâåê áè òðÿá-
âàëî äà ñè çàäàäå, à èìåííî: Â êàêâî îòíîøåíèå ñå 
íàìèðà ìèñúëòà, êîÿòî àç ïîðàæäàì â ãëàâàòà ñè 
çà åäèí êàìúê, è ñàìèÿò òîçè êàìúê? Çà õîðàòà, 
ïðèòåæàâàùè îñîáåíî äúëáîê óñåò çà âúíøíàòà ïðè-
ðîäà, òîçè âúïðîñ çàñòàâà ñ ïðåäåëíà ÿñíîòà ïðåä 
òÿõíîòî äóõîâíî îêî. Òå íàèñòèíà óñåùàò âçàèìíà-
òà âðúçêà è õàðìîíèÿòà ìåæäó ÷îâåøêèÿ ìèñëîâåí 
ñâÿò îò åäíà ñòðàíà, è ïðèðîäíèÿ ñâÿò - îò äðóãà 
ñòðàíà. Âåëèêèÿò àñòðîíîì Êåïëåð èçðàçÿâà òàçè 
õàðìîíèÿ ïî ñëåäíèÿ íà÷èí: “Áîæåñòâåíîòî ïðèçâà-
íèå, êîåòî ïîäòèêâà íÿêîè õîðà äà èçó÷àâàò àñòðî-
íîìèÿòà, å ïðîñòî âïèñàíî â ñâåòà, íî íå â äóìè 
è ñðè÷êè, à â ñàìèòå íåùà, ñúãëàñíî ñõîäñòâîòî, 
ñúùåñòâóâàùî ìåæäó ÷îâåøêèòå ïîíÿòèÿ è ñåòèâà 
îò åäíà ñòðàíà, è íåáåñíèòå òåëà è êîíñòåëàöèè 
- îò äðóãà ñòðàíà”.

Ñàìî çàùîòî íåùàòà è ïðåäìåòèòå îò ñåòèâ-
íèÿ ñâÿò íå ñà íèùî äðóãî, îñâåí ñãúñòåíè äóõîâíè 
Ñúùåñòâà, ÷îâåêúò ìîæå äà ñå èçäèãíå äî òÿõ è 
äà ãè ðàçáåðå â ñâîåòî ìèñëåíå. Ñåòèâíèòå íåùà 
ïðîèçëèçàò îò äóõîâíèÿ ñâÿò; òå ïðåäñòàâëÿâàò 
ñàìî åäíà äðóãà ôîðìà íà äóõîâíèòå Ñúùåñòâà; è 
êîãàòî ÷îâåê îáõâàùà íåùàòà ñ ïîìîùòà íà ñâîèòå 
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ìèñëè, òîãàâà íåãîâàòà âúòðåøíà ñúùíîñò ïðîñ-
òî ñå îáðúùà îò ñåòèâíàòà ôîðìà êúì äóõîâíèòå 
ïúðâîîáðàçè íà òåçè íåùà. Äà ðàçáåðåì äàäåíî íåùî 
÷ðåç ìèñëèòå, ìîæå äà áúäå ñðàâíåíî ñ ïðîöåñà, ÷ðåç 
êîéòî åäíî òâúðäî òÿëî ìèíàâà ïðåç îãúíÿ, çà äà ñå 
ïðåâúðíå â òå÷íî, òàêà ÷å õèìèêúò äà ãî èçñëåäâà â 
íåãîâàòà òå÷íà ôîðìà.

Â ðàçëè÷íèòå îáëàñòè îò “Öàðñòâîòî íà Äóõî-
âåòå” ñå íàìèðàò äóõîâíèòå ïúðâîîáðàçè íà ñåòèâ-
íèÿ ñâÿò. Â ïåòàòà, øåñòàòà è ñåäìàòà îáëàñò, 
òåçè ïúðâîîáðàçè âñå îùå ñà â çàðîäèøíî ñúñòîÿíèå, 
à â ÷åòèðèòå ïî-íèçøè îáëàñòè òå ñå îôîðìÿò êàòî 
äóõîâíè îáðàçóâàíèÿ. ×îâåøêèÿò Äóõ äîëàâÿ ñàìî åä-
íî ñìúòíî îòðàæåíèå îò òåçè äóõîâíè îòðàæåíèÿ, 
êîãàòî ÷ðåç ñâîåòî ìèñëåíå ñå îïèòâà äà ðàçáåðå 
ñåòèâíèòå íåùà. À êàê òåçè äóõîâíè îáðàçóâàíèÿ 
ñà ñå ñãúñòèëè â ñåòèâíèÿ ñâÿò - òîâà å âúïðîñ 
çà òîçè, êîéòî êîïíåå çà åäíî äóõîâíî ðàçáèðàíå íà 
îáêðúæàâàùèÿ ãî ñâÿò.

Çà ñåòèâíîòî íàáëþäåíèå, òîçè îáêðúæàâàù 
ñâÿò ïúðâîíà÷àëíî ñå ðàçäåëÿ íà ÷åòèðè ÿñíî ðàçãðà-
íè÷åíè ñòåïåíè: ìèíåðàëíî, ðàñòèòåëíî, æèâîòèíñ-
êî è ÷îâåøêî öàðñòâî. Íèå âúçïðèåìàìå ìèíåðàëíîòî 
öàðñòâî ñúñ ñåòèâàòà è ãî ðàçáèðàìå ÷ðåç ìèñëå-
íåòî. Êîãàòî ôîðìóëèðàìå åäíà ìèñúë çà äàäåíî 
ìèíåðàëíî òÿëî, íèå èìàìå ðàáîòà ñ äâà åëåìåíòà: 
ôèçè÷åñêèÿ ïðåäìåò è ìèñúëòà. Ñëåäîâàòåëíî, ðåäíî 
å äà ñè ïðåäñòàâèì, ÷å ôèçè÷åñêèÿò ïðåäìåò å åäíà 
ñãúñòåíà ìèñëîâíà ñúùíîñò. Îáà÷å ìèíåðàëèòå ñè 
âçàèìîäåéñòâóâàò ïî âúíøåí íà÷èí: òå ñå äîêîñâàò, 
ïðèâåæäàò ñå â äâèæåíèå, íàãðÿâàò ñå è ò.í. Òîçè íà-
÷èí íà âúíøíî âçàèìîäåéñòâèå ìîæå äà áúäå èçðàçåí 
÷ðåç ìèñëèòå. ×îâåêúò èçãðàæäà îïðåäåëåíà ìèñúë 
çà òîâà, êàê ìèíåðàëíèòå ïðåäìåòè ñè âçàèìîäåéñ-
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òâóâàò âúíøíî ïî åäèí ñòðîãî çàêîíîìåðåí íà÷èí. 
Òàêà íåãîâèòå åäèíè÷íè ìèñëè ñå ðàçøèðÿâàò äî 
åäèí îáù ìèñëîâåí îáðàç íà öåëèÿ ìèíåðàëåí ñâÿò. 
Òîçè ìèñëîâåí îáðàç ñúùî å îòðàæåíèå íà ïúðâîîá-
ðàçà, îò êîéòî âîäè íà÷àëîòî ñè öåëèÿò ìèíåðàëåí 
ñâÿò. Â äóõîâíèÿ ñâÿò òîé ñúùåñòâóâà êàòî åäíî 
íåäåëèìî öÿëî.

Â ðàñòèòåëíîòî öàðñòâî, êúì âúíøíèòå âçà-
èìîäåéñòâèÿ ìåæäó ôèçè÷åñêèòå ïðåäìåòè, ñå ïðè-
áàâÿò è ÿâëåíèÿòà íà ðàñòåæà è ðàçìíîæåíèåòî. 
Ðàñòåíèåòî èçðàñòâà è âúçïðîèçâåæäà äðóãè, ïîäîáðè 
íåìó, ðàñòåíèÿ. Êúì âñè÷êî îíîâà, êîåòî ïðåñðåùà 
÷îâåêà â ìèíåðàëíîòî öàðñòâî, ñåãà ñå ïðèáàâÿ è 
æèâîòà. Àêî äîðè íàêðàòêî ðàçìèñëèì âúðõó òîçè 
ôàêò, ùå ñå âèäèì îçàðåíè îò íîâà ñâåòëèíà. Ðàñòå-
íèåòî ïðèòåæàâà ñèëàòà äà âúçïðîèçâåæäà ñâîÿòà 
æèâà ôîðìà. Ìåæäèííîòî ìÿñòî âñðåä áåçôîðìå-
íèòå ìèíåðàëíè âåùåñòâà - êàêâèòî ñà ãàçîâåòå 
è òå÷íîñòèòå - îò åäíà ñòðàíà, è æèâèòå ôîðìè 
íà ðàñòèòåëíîòî öàðñòâî îò äðóãà ñòðàíà, ñå çà-
åìà îò êðèñòàëèòå. Â ëèöåòî íà êðèñòàëèòå íèå 
âèæäàìå ïðåõîäà îò áåçôîðìåíèÿ ìèíåðàëåí ñâÿò 
êúì æèâàòà ôîðìîîáðàçóâàùà ñïîñîáíîñò íà ðàñ-
òèòåëíîòî öàðñòâî.

Â òîçè âúíøíî-ñåòèâåí ôîðìîîáðàçóâàù ïðîöåñ, 
õàðàêòåðåí çà ìèíåðàëíîòî è ðàñòèòåëíîòî öàðñò-
âî, ñå îñúùåñòâÿâà ñåòèâíîòî ñãúñòÿâàíå íà åäèí 
÷èñòî äóõîâåí ïðîöåñ, êîãàòî äóõîâíèòå çàðîäèøè 
îò òðèòå ïî-âèñøè îáëàñòè íà “Öàðñòâîòî íà Äó-
õîâåòå” ïðåðàñòâàò â äóõîâíè îáðàçóâàíèÿ, íî âå÷å â 
ïî-íèçøèòå îáëàñòè. Íà ïðîöåñà íà êðèñòàëèçàöèÿ, 
â äóõîâíèÿ ñâÿò - êàòî íåãîâ ïúðâîîáðàç - ñúîòâåò-
ñòâóâà ïðåõîäúò îò áåçôîðìåíèÿ äóõîâåí çàðîäèø â 
åäíà îðãàíèçèðàíà ôîðìà. Àêî òîçè ïðåõîä ñå ñãúñòè 



142

äî òàêàâà ñòåïåí, ÷å äà ìîæå äà áúäå âúçïðèåìàí 
îò ñåòèâàòà, â ñåòèâíèÿ ñâÿò ñå èçïðàâÿìå ïðåä 
ìèíåðàëíèÿ êðèñòàëèçàöèîíåí ïðîöåñ.

Îáà÷å â ðàìêèòå íà ðàñòèòåëíèÿ æèâîò, íèå 
ñúùî îòêðèâàìå åäèí îðãàíèçèðàí äóõîâåí çàðîäèø. 
Ñàìî ÷å òóê, ðàñòèòåëíèÿò âèä çàïàçâà â ñåáå ñè æè-
âàòà ôîðìîîáðàçóâàùà ñïîñîáíîñò. Ïðè êðèñòàëà, 
äóõîâíèÿò çàðîäèø - ïîñòèãàéêè ñúîòâåòíàòà ôîð-
ìà - èçãóáâà ñâîÿòà ôîðìîîáðàçóâàùà ñïîñîáíîñò. 
Ôîðìàòà, ïîñòèãíàòà îò êðèñòàëà, ïîãëúùà öåëèÿ 
ìó æèâîò. Ðàñòåíèåòî ïîñòèãà ôîðìàòà, íî çàïàç-
âà â ñåáå ñè è ñàìàòà ôîðìîîáðàçóâàùà ñïîñîáíîñò. 
Â ðàñòèòåëíèÿ æèâîò, ñâîéñòâàòà íà äóõîâíèòå 
çàðîäèøè îò âèñøèòå îáëàñòè íà Öàðñòâîòî íà 
Äóõîâåòå îñòàâàò íåïîêúòíàòè. Ñëåäîâàòåëíî, 
ðàñòåíèåòî å ñúùî åäíà ôîðìà, êàêòî êðèñòàëà, 
íî îñâåí òîâà òî ðàçïîëàãà ñ ïëàñòè÷íàòà ôîðìî-
îáðàçóâàùà ñèëà. Îñâåí ôîðìàòà, êîÿòî èäâà îò 
ïúðâîîáðàçèòå, â ðàñòåíèåòî ðàáîòè è åäíà äðóãà 
ôîðìà, êîÿòî íîñè îòïå÷àòúêà íà äóõîâíèòå Ñú-
ùåñòâà îò âèñøèòå îáëàñòè. Ïðè ðàñòåíèåòî, 
ñåòèâíî âúçïðèåìàåìà å ñàìî çàâúðøåíàòà ôîðìà; 
ôîðìîîáðàçóâàùèòå, ãðàäèâíè Ñúùåñòâà, êîèòî 
îæèâîòâîðÿâàò çàâúðøåíàòà ôîðìà, îñòàâàò ñêðè-
òè çà ñåòèâàòà. Ôèçè÷åñêîòî îêî âèæäà ëèëèÿòà, 
êîÿòî äíåñ å ìàëêà, à ñëåä âðåìå ïîðàñòâà. Îáà÷å 
ãðàäèâíàòà ñèëà, ëåæàùà â îñíîâàòà íà òîçè ðàñ-
òåæ, îñòàâà íåâèäèìà çà ôèçè÷åñêèòå ñåòèâà. Çà 
äà ñå íàìåñÿò â ñâåòà íà ôîðìèòå, äóõîâíèòå çàðî-
äèøè ñëèçàò ñ åäíà ñòåïåí ïî äîëó. Â òîçè ñëó÷àé, 
Äóõîâíàòà Íàóêà ãîâîðè çà åëåìåíòàðíè öàðñòâà. 
Àêî îáîçíà÷èì ïúðâè÷íèòå Ñúùåñòâà, êîèòî âñå 
îùå íÿìàò íèêàêâà ôîðìà, êàòî ïúðâî åëåìåíòàðíî 
öàðñòâî, ñåòèâíî íåâúçïðèåìàåìèòå Ñúùåñòâà, ïðå-
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äèçâèêâàùè ðàñòåæà íà ðàñòåíèÿòà, ïðèíàäëåæàò 
êúì âòîðîòî åëåìåíòàðíî öàðñòâî.

Â æèâîòèíñêèÿ ñâÿò, êúì ðàñòåæíèòå è ðàç-
ìíîæèòåëíè ñïîñîáíîñòè, ñå ïðèáàâÿò óñåùàíåòî 
è èíñòèíêòúò. Òå âå÷å ñà ïðîÿâëåíèÿ íà äóøåâíèÿ 
ñâÿò. Âñÿêî ñúùåñòâî, íàäàðåíî ñ òÿõ, ïðèíàäëåæè 
êúì òîçè ñâÿò, ïîëó÷àâà îò íåãî ðàçëè÷íè âïå÷àò-
ëåíèÿ, è ñúîòâåòíî, óïðàæíÿâà âúðõó íåãî îïðåäåëå-
íè âúçäåéñòâèÿ. À âñÿêî óñåùàíå, âñåêè èíñòèíêò, 
êîèòî ñå ïîðàæäàò ó åäíî æèâîòíî, èäâàò îò äúë-
áèíèòå íà æèâîòèíñêàòà äóøà. Îáà÷å ôîðìàòà å 
ïî-óñòîé÷èâà, îòêîëêîòî óñåùàíåòî è èíñòèíêòúò. 
Äîðè ìîæå äà ñå òâúðäè, ÷å ïðîìåíëèâàòà ôîðìà 
íà ðàñòåíèåòî ñå îòíàñÿ êúì âòâúðäåíàòà ôîðìà 
íà êðèñòàëà òàêà, êàêòî æèâîòúò íà óñåùàíåòî 
êúì óñòîé÷èâàòà ðàñòèòåëíà ôîðìà. Â èçâåñòåí 
ñìèñúë, ðàñòåíèåòî å èçöÿëî ïîãúëíàòî îò ñâîèòå 
ïëàñòè÷íè, ôîðìîîáðàçóâàùè ñèëè; ïðåç öåëèÿ ñè 
æèâîò òî íåïðåêúñíàòî âúçïðîèçâåæäà íîâè è íîâè 
êîïèÿ íà ñúîòâåòíàòà ïúðâîíà÷àëíà ôîðìà: íàé-
íàïðåä êîðåíèòå, ïîñëå ëèñòàòà, öâåòîâåòå è ò.í. 
Æèâîòíîòî ñå ðàçâèâà äî åäíà çàâúðøåíà ôîðìà è 
ñå çàòâàðÿ â íåÿ, îòäàâàéêè ñå íà ñâîÿ ïîäâèæåí 
ñåòèâåí è èíñòèíêòèâåí æèâîò. Òîçè æèâîò ñå 
ðàçèãðàâà â äóøåâíèÿ ñâÿò. Õàðàêòåðíè çà ðàñòå-
íèåòî ñà ðàñòåæúò è ðàçìíîæåíèåòî, à çà æèâîò-
íîòî - óñåùàíåòî è èíñòèíêòúò. Çà æèâîòíîòî 
òå ñà îíàçè áåçôîðìåíà ñèëà, êîÿòî íåïðåêúñíàòî 
òúðñè íîâè ôîðìè. Â êðàéíà ñìåòêà, ïîñëåäíèòå 
âîäÿò ñâîåòî íà÷àëî îò ïúðâîîáðàçíèòå ïðîöåñè, 
ðàçèãðàâàùè ñå â Öàðñòâîòî íà Äóõîâåòå. Îáà÷å 
òå ñå ïðîÿâÿâàò èìåííî â äóøåâíèÿ ñâÿò. Êúì äè-
íàìè÷íèòå, ãðàäèâíè, ôèçè÷åñêè-íåâèäèìè Ñúùåñò-
âà, êîèòî óïðàâëÿâàò ðàñòåæà è ðàçìíîæåíèåòî, â 



144

æèâîòèíñêèÿ ñâÿò ñå ïðèñúåäèíÿâàò è äðóãè, êîèòî 
ñà ñëåçëè ñ åäíà ñòåïåí ïî-äîëó â äóøåâíèÿ ñâÿò. Ñëå-
äîâàòåëíî, â æèâîòèíñêîòî öàðñòâî ñúùåñòâóâàò 
áåçôîðìåíè Ñúùåñòâà - èçïîëçâàùè äóøåâíè îáâèâêè 
- êîèòî ïîðàæäàò óñåùàíèÿòà è èíñòèíêòèòå. Òå 
ñà èñòèíñêèòå ñúçäàòåëè íà æèâîòèíñêèòå ôîðìè. 
Íàóêàòà çà Äóõà îïðåäåëÿ îáëàñòòà êúì êîÿòî òå 
ïðèíàäëåæàò, êàòî òðåòî åëåìåíòàðíî öàðñòâî.

Îñâåí ñâîéñòâàòà, ïðèñúùè íà ðàñòåíèÿòà è 
æèâîòíèòå, ÷îâåêúò å íàäàðåí è ñúñ ñïîñîáíîñòòà 
äà ïðåðàáîòâà ñâîèòå óñåùàíèÿ â ïðåäñòàâè è â ìèñ-
ëè, êàêòî è ðàçóìíî äà ðúêîâîäè ñâîèòå èíñòèíêòè. 
Äîêàòî ïðè ðàñòåíèåòî, ìèñúëòà ñå ïðîÿâÿâà êàòî 
ôîðìà, ïðè æèâîòíîòî òÿ ñå ïðîÿâÿâà êàòî äóøåâíà 
ñèëà; â ïîñëåäíèÿ ñëó÷àé ìèñúëòà ñå ïðîÿâÿâà ñàìà 
ïî ñåáå ñè, â ñâîÿòà ñîáñòâåíà ôîðìà. Æèâîòíî-
òî å Äóøà; ÷îâåêúò å Äóõ. Äóõîâíàòà ñúùíîñò å 
ñëÿçëà ñ åäíà ñòåïåí ïî-äîëó. Ïðè æèâîòíîòî òÿ 
èçãðàæäà äóøàòà. Ïðè ÷îâåêà òÿ ïðîíèêâà â ñàìèÿ 
ìàòåðèàëåí ñâÿò. Äóõúò ïðèñúñòâóâà íàïðàâî â ÷î-
âåøêîòî ôèçè÷åñêî òÿëî. È òúêìî çàùîòî âëèçà â 
åäíà ñåòèâíà îáâèâêà, òîé ìîæå äà ñå ïðîÿâè ñàìî 
êàòî îíîâà ñìúòíî îòðàæåíèå, êîåòî ïðåäñòàâëÿâà 
ñàìàòà ìèñúë çà Äóõà. Ó ÷îâåêà Äóõúò ñå ïðîÿâÿ-
âà â ðàìêèòå è óñëîâèÿòà íà ôèçè÷åñêèÿ ìîçú÷åí 
îðãàíèçúì.

Îáà÷å â çàìÿíà íà òîâà, Äóõúò ñå ïðåâðúùà 
âúâ âúòðåøíà ñúùíîñò íà ÷îâåêà. Òúêìî ìèñúëòà 
å ôîðìàòà, êîÿòî áåçôîðìåíàòà äóõîâíà ñúùíîñò 
ïðèåìà ó ÷îâåêà, êàêòî ïðè ðàñòåíèåòî òàçè äóõîâ-
íà ñúùíîñò ïðèåìà “ôîðìàòà”, à ïðè æèâîòíîòî 
- “äóøàòà”. Ñëåäîâàòåëíî, äîêîëêîòî ÷îâåê å ìèñëåùî 
ñúùåñòâî, èçâúí íåãî íå ñúùåñòâóâà íèêàêâî åëåìåí-
òàðíî öàðñòâî, êîåòî äà å àíãàæèðàíî ñ íåãîâîòî 
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ðàçâèòèå. Íåãîâîòî åëåìåíòàðíî öàðñòâî äåéñòâóâà 
íåïîñðåäñòâåíî â íåãîâîòî ñåòèâíî òÿëî. Ñàìî äî-
êîëêîòî òîé å ñåòèâíî ñúùåñòâî ñ îïðåäåëåí îáëèê, 
â íåãî ðàáîòÿò åëåìåíòàðíè Ñúùåñòâà, áëèçêè äî 
òåçè, êîèòî ñðåùàìå âñðåä ðàñòèòåëíèÿ è æèâîòèí-
ñêèÿ ñâÿò. Îáà÷å ìèñëîâíèÿò îðãàíèçúì ïðè ÷îâåêà 
èçöÿëî ñå îïðåäåëÿ îò âúòðåøíàòà ñòðàíà íà íåãîâî-
òî ôèçè÷åñêî òÿëî. Â äóõîâíèÿ îðãàíèçúì íà ÷îâåêà, 
â íåãîâèÿ ìîçúê, èëè èçãðàäåíàòà äî ñúâúðøåíñòâî 
íåðâíà ñèñòåìà, èìàìå ïðåä ñåáå ñè âèäèìèÿ èçðàç 
íà îíåçè íåâèäèìè ñâðúõñåòèâíè Ñúùåñòâà, êîèòî 
ðàáîòÿò â ðàñòèòåëíèÿ è â æèâîòèíñêèÿ ñâÿò. Åòî 
çàùî, àêî æèâîòíîòî èìà ñåáåóñåùàíå, ÷îâåêúò ðàç-
ïîëàãà ñúñ ñåáåñúçíàíèå. Â æèâîòíîòî Äóõúò óñåùà 
ñåáå ñè êàòî äóøà; òîé âñå îùå íå âúçïðèåìà ñåáå ñè 
êàòî Äóõ. Åäâà ïðè ÷îâåêà, Äóõúò ïîçíàâà ñåáå ñè 
êàòî Äóõ, âúïðåêè ÷å - â ðåçóëòàò íà ôèçè÷åñêèòå 
óñëîâèÿ - òîâà ñòàâà åäèíñòâåíî ïîä ôîðìàòà íà 
ñìúòíîòî îòðàæåíèå íà Äóõà, êàêâîòî ïðåäñòàâëÿ-
âàò ÷îâåøêèòå ìèñëè.

Â òîçè ñìèñúë, òðîè÷íèÿò ñâÿò ñå ïîäðàçäåëÿ 
ïî ñëåäíèÿ íà÷èí:

1. Öàðñòâî íà ïúðâîîáðàçíèòå áåçôîðìåíè Ñú-
ùåñòâà (ïúðâî åëåìåíòàðíî öàðñòâî)

2. Öàðñòâî íà Ñúùåñòâàòà, ñúçäàâàùè ôîðìè-
òå (âòîðî åëåìåíòàðíî öàðñòâî)

3. Öàðñòâî íà äóøåâíèòå Ñúùåñòâà (òðåòî 
åëåìåíòàðíî öàðñòâî)

4. Öàðñòâî íà ãîòîâèòå ôîðìè (êðèñòàëè)
5. Öàðñòâî íà Ñúùåñòâàòà, ÷èèòî ôèçè÷åñêè 

ôîðìè ñà âèäèìè, íî çà èçãðàæäàíåòî íà êî-
èòî ðàáîòÿò Ñúùåñòâàòà ñúçäàâàùè ôîð-
ìèòå (ðàñòèòåëíî öàðñòâî)

6. Öàðñòâî íà Ñúùåñòâàòà, ÷èèòî ôèçè÷åñêè 
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ôîðìè ñà âèäèìè, íî çà èçãðàæäàíåòî íà êî-
èòî - îñâåí Ñúùåñòâàòà ñúçäàâàùè ôîðìè 
- ðàáîòÿò è Ñúùåñòâàòà, êîèòî ñå ïðîÿ-
âÿâàò â äóøåâíàòà îáëàñò (æèâîòèíñêî 
öàðñòâî)

7. Öàðñòâî íà Ñúùåñòâàòà, ÷èèòî ôèçè÷åñêè 
ôîðìè ñà âèäèìè, íî çà èçãðàæäàíåòî íà êîè-
òî - îñâåí Ñúùåñòâàòà ñúçäàâàùè ôîðìèòå 
è òåçè, ïðîÿâÿâàùè ñå â äóøåâíàòà îáëàñò 
- ðàáîòè è ñàìèÿò Äóõ ïîä ôîðìàòà íà 
ìèñëè, èçãðàæäàùè ñåòèâíèÿ ñâÿò (÷îâåøêî 
öàðñòâî)

Îòòóê ìîæå äà ñå íàïðàâè èçâîäúò çà òîâà, 
êàê îñíîâíèòå ñúñòàâíè ÷àñòè íà èíêàðíèðàíîòî 
÷îâåøêî ñúùåñòâî ñà ñâúðçàíè ñ äóõîâíèÿ ñâÿò. Ôè-
çè÷åñêîòî òÿëî, åòåðíîòî òÿëî, àñòðàëíîòî òÿëî 
è Ðàçñúäú÷íàòà Äóøà ìîãàò äà áúäàò ðàçãëåæäàíè 
êàòî ñãúñòåíè â ñåòèâíèÿ ñâÿò ïúðâîîáðàçè îò 
Öàðñòâîòî íà Äóõîâåòå. Ôèçè÷åñêîòî òÿëî èäâà 
êàòî ðåçóëòàò îò ôàêòà, ÷å äóõîâíèÿò ïúðâîîáðàç 
íà ÷îâåêà å ñãúñòåí äî ñòåïåíòà íà åäíî ñåòèâíî 
ÿâëåíèå. Åòî çàùî òîâà ôèçè÷åñêî òÿëî ìîæå äà ñå 
îáîçíà÷è êàòî åäíî Ñúùåñòâî, èëè Ñúùåñòâà, îò 
ïúðâîòî åëåìåíòàðíî öàðñòâî, ñãúñòåíè äî ôèçè-
÷åñêà ôîðìà.

Åòåðíîòî òÿëî âúçíèêâà ïîðàäè îáñòîÿòåëñòâî-
òî, ÷å ïîëó÷åíàòà ïî òîçè íà÷èí ôîðìà, ñòàâà 
ïîäâèæíà áëàãîäàðåíèå íà äðóãè Ñúùåñòâà, ÷èÿòî 
äåéíîñò ñå ïðîñòèðà â ñåòèâíèÿ ñâÿò, ìàêàð ÷å òå 
îñòàâàò ôèçè÷åñêè íåâèäèìè. Àêî èñêàìå äà îõàðàê-
òåðèçèðàìå òåçè Ñúùåñòâà îùå ïî-äîáðå, ñëåäâà äà 
äîïúëíèì, ÷å òå èìàò ñâîÿ ïðîèçõîä â íàé-âèñøèòå 
îáëàñòè îò Öàðñòâîòî íà Äóõîâåòå, à ïî-êúñíî, âúâ 
âòîðàòà îáëàñò, ôîðìèðàò ñåáå ñè êàòî ïúðâîîáðà-
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çè íà æèâîòà. Êàòî òàêèâà ïúðâîîáðàçè íà æèâîòà, 
òå äåéñòâóâàò â ñåòèâíèÿ ñâÿò.

Ïî ñõîäåí íà÷èí, Ñúùåñòâàòà êîèòî èçãðàæ-
äàò àñòðàëíîòî òÿëî, èìàò ñâîÿ ïðîèçõîä â íàé-
âèñøèòå îáëàñòè îò Öàðñòâîòî íà Äóõîâåòå, 
à â òðåòàòà îáëàñò òå ôîðìèðàò ñåáå ñè êàòî 
ïúðâîîáðàçè íà äóøåâíèÿ ñâÿò è êàòî òàêèâà, äåéñ-
òâóâàò â ñåòèâíèÿ ñâÿò.

À Ðàçñúäú÷íàòà Äóøà ñå èçãðàæäà áëàãîäàðåíèå 
íà òîâà, ÷å ïúðâîîáðàçúò íà ìèñëåùèÿ ÷îâåê ôîðìè-
ðà ñåáå ñè â ÷åòâúðòàòà îáëàñò îò Öàðñòâîòî íà 
Äóõîâåòå, è âå÷å êàòî ìèñëåùî ÷îâåøêî ñúùåñòâî, 
íåïîñðåäñòâåíî äåéñòâóâà â ñåòèâíèÿ ñâÿò.

Åòî êàê å ïîñòàâåí ÷îâåêúò â ñåòèâíèÿ ñâÿò; 
åòî êàê Äóõúò ðàáîòè âúðõó íåãîâîòî ôèçè÷åñêî 
òÿëî, âúðõó íåãîâîòî åòåðíî òÿëî è âúðõó íåãîâîòî 
àñòðàëíî òÿëî. Åòî êàê Äóõúò ñå ïðîÿâÿâà â Ðàç-
ñúäú÷íàòà Äóøà.

Ñëåäîâàòåëíî, äóõîâíèòå ïúðâîîáðàçè ðàáîòÿò 
íàä òðèòå ïî-íèçøè òåëà íà ÷îâåêà ïîä ôîðìàòà íà 
Ñúùåñòâà, êîèòî â èçâåñòåí ñìèñúë ñà èçâúí íåãî; 
åäâà â ñâîÿòà Ðàçñúäú÷íà Äóøà, ÷îâåê çàïî÷âà ñúçíà-
òåëíî äà èçãðàæäà ñâîÿòà ñîáñòâåíà ëè÷íîñò.

Ñâðúõñåòèâíèòå Ñúùåñòâà, êîèòî ðàáîòÿò 
âúðõó íåãîâîòî ôèçè÷åñêî òÿëî, ñà ñúùèòå, êîèòî 
èçãðàæäàò ìèíåðàëíàòà ïðèðîäà. Âúðõó åòåðíîòî ìó 
òÿëî ðàáîòÿò îíåçè ñâðúõñåòèâíè Ñúùåñòâà, êîèòî 
ñðåùàìå â ðàñòèòåëíèÿ ñâÿò, à âúðõó àñòðàëíîòî 
ìó òÿëî - íåâèäèìèòå ñâðúõñåòèâíè Ñúùåñòâà, êî-
èòî æèâåÿò â æèâîòèíñêèÿ ñâÿò.

Åòî êàê ðàçëè÷íèòå ñâåòîâå ñè âçàèìîäåéñòâó-
âàò â õîäà íà ìèðîâîòî ðàçâèòèå. Ñâåòúò, â êîéòî 
æèâååì, å âèäèì èçðàç íà òîâà ñëîæíî âçàèìîäåéñ-
òâèå.
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Êîãàòî îáõâàùàìå ñåòèâíèÿ ñâÿò ïî òîçè íà-
÷èí, íèå ñòèãàìå è äî ðàçáèðàíåòî íà ñâðúõñåòèâíè 
Ñúùåñòâà îò ñúâñåì äðóã âèä, êîèòî íå ïðèíàäëåæàò 
êúì îïèñàíèòå ÷åòèðè ïðèðîäíè öàðñòâà. Åäèí îò 
âúçìîæíèòå ïðèìåðè èìàìå â ëèöåòî íà òîâà, êîåòî 
íàðè÷àìå “íàðîäíîñòåí Äóõ”. Äóõúò íà åäèí íàðîä íå 
ñå ïðîÿâÿâà íåïîñðåäñòâåíî âúâ ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò. Òîé 
æèâåå â óñåùàíèÿòà, ÷óâñòâàòà, âëå÷åíèÿòà, êîèòî 
ñà îáùè çà öåëèÿ íàðîä. Òîâà ñâðúõñåòèâíî Ñúùåñòâî 
èçîáùî íå ñå âúïëúùàâà ôèçè÷åñêè. Êàêòî ÷îâåêúò 
ïîñòèãà âèäèìàòà ñåòèâíà ôîðìà íà ñâîåòî òÿëî, 
òàêà è “íàðîäíîñòíèÿò Äóõ” èçãðàæäà ñâîÿ îáëèê 
ñ ïîìîùòà íà ñóáñòàíöèèòå îò äóøåâíèÿ ñâÿò. Äó-
øåâíîòî òÿëî íà íàðîäíîñòíèÿ Äóõ å êàòî îáëàê, â 
êîéòî æèâåÿò âñè÷êè õîðà îò äàäåí íàðîä; ïîðèâèòå 
íà òîçè íàðîä íèå äîëàâÿìå â äóøèòå íà íåãîâèòå 
ïðåäñòàâèòåëè, îáà÷å òåçè ïîðèâè ñúâñåì íå áëèêàò 
îò òåçè äóøè. Êîéòî ñè ïðåäñòàâÿ íàðîäíîñòíèÿ 
Äóõ ïî äðóã íà÷èí, ñå çàäîâîëÿâà ñ åäèí ñõåìàòè÷åí 
ìèñëîâåí îáðàç, ëèøåí îò ñìèñúë è æèâîò, çàäîâî-
ëÿâà ñå ñ åäíà ïðàçíà àáñòðàêöèÿ.

Ñúùîòî áèõìå êàçàëè è çà îíîâà, êîåòî ñå íàðè-
÷à “Äóõúò íà åäíà åïîõà” èëè “Äóõúò íà âðåìåòî”. 
Äà, ïî òîçè íà÷èí äóõîâíèÿò ïîãëåä ñå ðàçøèðÿâà, 
îáõâàùàéêè ìíîæåñòâî äðóãè, ïî-íèçøè è ïî-âèñøè 
ñâðúõñåòèâíè Ñúùåñòâà, êîèòî æèâåÿò â îáêðúæåíè-
åòî íà ÷îâåêà. Õîðàòà, ïðèòåæàâàùè ñïîñîáíîñòòà 
çà äóõîâíî âèæäàíå, âúçïðèåìàò òåçè Ñúùåñòâà è 
ìîãàò äà ãè îïèñâàò. Êúì íèçøèòå ðàçíîâèäíîñòè 
íà ñâðúõñåòèâíèòå Ñúùåñòâà, ïðèíàäëåæàò òåçè, 
êîèòî èçñëåäîâàòåëÿò íà äóõîâíèÿ ñâÿò íàðè÷à Ñà-
ëàìàíäðè, Ñèëôè, Óíäèíè, Ãíîìè. Íå áè òðÿáâàëî 
äà òâúðäèì, ÷å ïîäîáíè îïèñàíèÿ ïðåäñòàâëÿâàò 
òî÷íîòî èçîáðàæåíèå íà ñúîòâåòñòâóâàùàòà èì 
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ñâðúõñåòèâíà äåéñòâèòåëíîñò. Çàùîòî â òîçè 
ñëó÷àé, ñâåòúò çà êîéòî òå çàãàòâàò, áè áèë íå äó-
õîâåí, à ãðóáî ìàòåðèàëåí. Òåçè îïèñàíèÿ ñàìî èëþñ-
òðèðàò åäíà äóõîâíà äåéñòâèòåëíîñò, êîÿòî ìîæå 
äà áúäå îíàãëåäåíà ñàìî ñèìâîëè÷íî. Åñòåñòâåíî, 
òîçè, êîéòî ñå äîâåðÿâà åäèíñòâåíî íà ñåòèâíèòå 
âúçïðèÿòèÿ, ùå ðàçãëåæäà òåçè Ñúùåñòâà êàòî ðîæ-
áà íà ñóåâåðèå è ðàçþçäàíà ôàíòàçèÿ. Ðàçáèðà ñå, çà 
ôèçè÷åñêèòå î÷è òå îñòàâàò íåâèäèìè, çàùîòî íå 
ïðèòåæàâàò ìàòåðèàëíî òÿëî. Ñóåâåðèåòî ñå ñúñ-
òîè íå â òîâà, ÷å õîðàòà ïðèåìàò òåçè Ñúùåñòâà 
çà äåéñòâèòåëíè, à â äîïóñêàíåòî, ÷å òå ìîãàò äà 
ïðèåìàò ôèçè÷åñêè îáëèê.

Ñúùåñòâàòà îò òîçè âèä âçåìàò ó÷àñòèå â èç-
ãðàæäàíåòî íà ñâåòà è ÷îâåê ñå ñðåùà ñ òÿõ, ùîì 
íàâëåçå â ïî-âèñøèòå ñâåòîâå, ñêðèòè çà ôèçè÷åñêèòå 
ñåòèâà. Ñóåâåðíè ñà íå òåçè, êîèòî â îïèñàíèÿòà íà 
ÿñíîâèäöèòå âèæäàò îáðàçè îò äóõîâíàòà äåéñò-
âèòåëíîñò, à òåçè, êîèòî âÿðâàò â ñåòèâíîòî èì 
ñúùåñòâóâàíå, êàêòî è îíåçè, êîèòî ñìÿòàò, ÷å 
- îòõâúðëÿéêè ñåòèâíèÿ îáðàç - òðÿáâà äà îòðåêàò 
è Äóõà.

Èìà è äðóãè ñâðúõñåòèâíè Ñúùåñòâà, êîèòî íå 
ñëèçàò äî ðàâíèùåòî íà äóøåâíèÿ ñâÿò; òåõíèòå 
îáâèâêè ñà èçòúêàíè îò ñèëèòå, êîèòî îòêðèâàìå â 
Öàðñòâîòî íà Äóõîâåòå. Ñëåä êàòî ÷îâåê “îòâîðè” 
çà òÿõ ñâîåòî äóõîâíî îêî è äóõîâíî óõî, òîé çàïî÷-
âà äà ãè ðàçëè÷àâà è ñå ïðåâðúùà â òåõåí ñïúòíèê.

Ñåãà, ñëåä “îòâàðÿíåòî” íà äóõîâíèòå âúçï-
ðèåìàòåëíè îðãàíè, çà ÷îâåêà ñòàâàò ðàçáèðàåìè 
ìíîãî îò íåùàòà, êîèòî ïî-ðàíî ìó áÿõà ÷óæäè è 
íåïîíÿòíè. Îêîëî íåãî ñå ðàçëèâà ñâåòëèíà; ñåãà 
òîé âèæäà èñòèíñêèòå ïðè÷èíè íà òîâà, êîåòî â 
ñåòèâíèÿ ñâÿò å ñàìî òÿõíî ñëåäñòâèå. Ñåãà òîé 
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ðàçáèðà âñè÷êî îíîâà, êîåòî áåç îòâîðåíîòî äóõîâíî 
îêî å äëúæåí äà îòõâúðëè èëè äà ìó ïðîòèâîïîñòàâè 
òâúðäåíèåòî, ÷å “íà Íåáåòî è Çåìÿòà èìà ìíîãî ïî-
âå÷å íåùà, îòêîëêîòî ñè âúîáðàçÿâà íàøàòà øêîëñêà 
ìúäðîñò”. Ïî-ôèíèòå è äóõîâíî ÷óâñòâèòåëíè õîðà 
ñòàâàò íåñïîêîéíè, êîãàòî ïðåäóñåòÿò îêîëî ñåáå 
ñè åäèí äðóã ñâÿò, ðàçëè÷åí îò ñåòèâíèÿ, êúäåòî 
òðÿáâà äà ñå äâèæàò ïèïíåøêîì, êàêòî ñëåïåöúò 
ïðèñòúïâà âñðåä ôèçè÷åñêèòå ïðåäìåòè. Ñàìî ÿñíî-
òî ïîçíàíèå çà òåçè ïî-âèñøè îáëàñòè íà ñúùåñò-
âóâàíèåòî è äúëáîêîòî âíèêâàíå â ðàçèãðàâàùèòå 
ñå òàì ñâðúõñåòèâíè ïðîöåñè, ìîãàò íàèñòèíà äà 
óêðåïÿò ÷îâåêà â óñèëèÿòà ìó äà èçïúëíè ñâîÿòà 
âåëèêà ìèñèÿ. Ñëåä ïðîíèêâàíåòî â òîâà, êîåòî äî-
ñåãà áåøå ñêðèòî çà ñåòèâàòà, ÷îâåøêèÿò æèâîò 
ñå ðàçøèðÿâà äî òàêàâà ñòåïåí, ÷å èíäèâèäúò å â 
ïðàâîòî ñè äà çàÿâè: “Öåëèÿò ìè æèâîò ïðåäè òîçè 
ìîìåíò, èçãëåæäà ñàìî êàòî åäèí áåãúë ñúí”.



151

VI. Çà ìèñëîâíèòå ôîðìè è çà ÷îâåøêàòà àóðà

Âå÷å ñïîìåíàõ, ÷å ôîðìèòå, õàðàêòåðíè çà âñå-
êè îò òðèòå ñâÿòà, ñòàâàò äåéñòâèòåëíîñò çà 
÷îâåêà, ñàìî òîãàâà, êîãàòî òîé èìà ñïîñîáíîñòè 
èëè îðãàíè, çà äà ãè âúçïðèåìà. ×îâåêúò âúçïðèåìà 
îïðåäåëåíè ïðîöåñè â ïðîñòðàíñòâîòî, ñàìî çàùî-
òî ïðèòåæàâà äîáðå ðàçâèòî îêî. Åäíî ñúùåñòâî 
âúçïðèåìà ñàìî îíàçè ÷àñò îò äåéñòâèòåëíîñòòà, 
êîÿòî ïîïàäà â ðàìêèòå íà íåãîâàòà âúçïðèåìà-
òåëíà ñïîñîáíîñò. Åòî çàùî ÷îâåêúò íå òðÿáâà äà 
çàÿâÿâà: Äåéñòâèòåëíî å ñàìî òîâà, êîåòî àç ìîãà 
äà âúçïðèåìàì. Ìíîãî íåùà ìîãàò äà ñà äåéñòâè-
òåëíè, à äà íå ðàçïîëàãàìå ñ íåîáõîäèìèòå îðãàíè 
çà òÿõíîòî âúçïðèåìàíå.

À äóøåâíèÿò ñâÿò è Öàðñòâîòî íà Äóõîâåòå 
ñà äîðè ïî-äåéñòâèòåëíè - ðàçáèðà ñå, â åäèí ìíîãî 
ïî-âèñø ñìèñúë íà òàçè äóìà - îòêîëêîòî ñåòèâíèÿ 
ñâÿò. Íàèñòèíà, ôèçè÷åñêîòî îêî íå ìîæå äà âèäè 
íàïðèìåð ÷óâñòâàòà è ïðåäñòàâèòå, îáà÷å òîâà íå 
îçíà÷àâà, ÷å òå íå ñúùåñòâóâàò. È êàêòî ôèçè÷åñêè-
ÿò ñâÿò ñå îòêðèâà ïðåä íàøèòå âúíøíè ñåòèâà, 
òàêà è ñâåòúò íà ÷óâñòâàòà, âëå÷åíèÿòà, èíñòèí-
êòèòå, ìèñëèòå è ò.í. ñå îòêðèâà ïðåä íàøèòå 
äóõîâíè ñåòèâà. Òî÷íî êàêòî îïðåäåëåíè ïðîñòðàí-
ñòâåíè ÿâëåíèÿ, íàïðèìåð, ìîãàò äà áúäàò âèäåíè 
îò ôèçè÷åñêîòî îêî êàòî öâåòîâè ïðîÿâëåíèÿ, òàêà 
è äóõîâíîòî îêî ñå èçäèãà äî âúçïðèÿòèÿòà íà îíåçè 
äóøåâíè è äóõîâíè ïðîöåñè, êîèòî ñúîòâåòñòâóâàò 
íà ôèçè÷åñêèòå öâåòîâå. Äà ðàçáåðå íàïúëíî òîâà, 
çà êîåòî ñòàâà äóìà òóê, ìîæå ñàìî òîçè, êîéòî 
ñëåäâà Ïúòÿ íà ïîçíàíèåòî, îïèñàí â ñëåäâàùàòà 
ãëàâà, ðàçâèâàéêè ñúîòâåòíèòå âúçïðèåìàòåëíè 
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îðãàíè. Çà òàêúâ ÷îâåê äóøåâíèòå è äóõîâíè ÿâëåíèÿ, 
ðàçèãðàâàùè ñå, ñúîòâåòíî, â äóøåâíèÿ è äóõîâíèÿ 
ñâÿò, ñòàâàò âèäèìè.

×óâñòâàòà, êîèòî òîé èçïèòâà êúì äðóãèòå 
ñúùåñòâà, ìó ñå ÿâÿâàò ïîä ôîðìàòà íà ñâåòëèííè 
ÿâëåíèÿ; ìèñëèòå, êúì êîèòî òîé íàñî÷âà ñâîåòî 
âíèìàíèå, èçïúëâàò äóõîâíîòî ïðîñòðàíñòâî. Çà 
íåãî ìèñúëòà, êîÿòî åäèí ÷îâåê íàñî÷âà êúì äðóã, å 
íå íåùî íåâèäèìî, à å åäèí âúçïðèåìàåì ïðîöåñ. Ñúäúð-
æàíèåòî íà åäíà ìèñúë - êàòî òàêàâà - æèâåå ñàìî 
â äóøàòà íà ìèñëåùèÿ ÷îâåê; îáà÷å òîâà ñúäúðæàíèå 
ïîðàæäà îïðåäåëåíè äåéñòâèÿ â äóõîâíèÿ ñâÿò. Çà 
äóõîâíîòî îêî, òåçè äåéñòâèÿ ïðåäñòàâëÿâàò åäèí 
íàïúëíî âúçïðèåìàåì ïðîöåñ. Ìèñúëòà, êîÿòî ñå èç-
ëú÷âà îò åäíî ÷îâåøêî ñúùåñòâî, çà äà ñå óñòðåìè 
êúì äðóãî ÷îâåøêî ñúùåñòâî, å åäíà íåïîñðåäñòâåíà 
äåéñòâèòåëíîñò. À íà÷èíúò, ïî êîéòî òàçè ìèñúë 
âúçäåéñòâóâà íà äðóãèÿ ÷îâåê, â äóõîâíèÿ ñâÿò ìîæå 
äà áúäå èçæèâÿí êàòî åäèí âúçïðèåìàåì ïðîöåñ. Ñëå-
äîâàòåëíî, çà òîçè, ÷èèòî äóõîâíè î÷è ñà îòâîðåíè, 
ôèçè÷åñêè âúçïðèåìàåìèÿò ÷îâåê å ñàìî åäíà ÷àñò 
îò öåëèÿ ÷îâåê. Âñúùíîñò ôèçè÷åñêèÿò ÷îâåê å ñðå-
äîòî÷èå íà äóøåâíè è äóõîâíè èçëú÷âàíèÿ. Òóê ìîæåì 
ñàìî äà çàãàòíåì çà áîãàòèÿ è ðàçíîëèê ñâÿò, êîéòî 
ñå îòêðèâà ïðåä “ÿñíîâèäåöà”. Åäíà ÷îâåøêà ìèñúë, 
êîÿòî èíà÷å æèâåå ñàìî â óìà íà ñëóøàòåëÿ, ñå ïî-
ÿâÿâà, íàïðèìåð, êàòî äóõîâíî âúçïðèåìàåìî öâåòî-
âî ÿâëåíèå. Íåãîâèòå öâåòîâå ñúîòâåòñòâóâàò íà 
õàðàêòåðà íà ìèñúëòà. Åäíà ìèñúë, ïðîèçõîæäàùà 
îò åäíî èëè äðóãî ñåòèâíî âëå÷åíèå íà ÷îâåêà, å îöâå-
òåíà ïî ðàçëè÷åí íà÷èí îò äðóãà ìèñúë, óñòðåìåíà 
êúì ÷èñòîòî ïîçíàíèå, êúì áëàãîðîäíàòà êðàñîòà 
è êúì âå÷íîòî äîáðî. Îöâåòåíè â ÷åðâåíè íþàíñè ñà 
ìèñëèòå, êîèòî ïðîèçõîæäàò îò ÷óâñòâåíèÿ æèâîò 
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è ïðîíèçâàò äóøåâíèÿ ñâÿò*.
À â êðàñèâè ñâåòëîæúëòè íþàíñè ñà ìèñëèòå, 

ñ ÷èÿòî ïîìîù ÷îâåê ñå èçäèãà êúì âèñøåòî ïîçíà-
íèå. Âåëèêîëåïåí ðîçîâ îòòåíúê ïðèåìàò ìèñëèòå, 
áëèêàùè îò åäíà ïîæåðòâóâàòåëíà ëþáîâ. Ñïîðåä 
ñúäúðæàíèåòî ñè, äàäåíà ìèñúë îïðåäåëÿ ñúîòâåòíî 
ïî-ìàëêàòà èëè ïî-ãîëÿìà ÿñíîòà íà ñâîÿòà ñâðúõñå-
òèâíà ôîðìà. Òî÷íàòà è ïðåöèçíà ìèñúë ñå ÿâÿâà â 
ñòðîãî îïðåäåëåíè î÷åðòàíèÿ; íåòî÷íàòà ïðåäñòàâà 
- â ñìúòíè, îáëàêîâèäíè ôîðìè.

Ïî òîçè íà÷èí, äóøåâíàòà è äóõîâíàòà ñúù-
íîñò íà ÷îâåêà çàñòàâàò ïðåä ÿñíîâèäåöà êàòî 
åäíà ñâðúõñåòèâíà ÷àñò îò öÿëîñòíîòî ÷îâåøêî 
ñúùåñòâî.

Öâåòîâåòå, êîèòî “äóõîâíîòî îêî” âúçïðèåìà, 
ñèÿÿò îêîëî ôèçè÷åñêèÿ ÷îâåê è ãî îáâèâàò êàòî 
åäèí âèä îáëàê (ñ ïðèáëèçèòåëíî ÿéöåâèäíà ôîðìà), 
îáðàçóâàò ÷îâåøêàòà àóðà. Ãîëåìèíàòà íà òàçè àóðà 
å ðàçëè÷íà ïðè ðàçëè÷íèòå õîðà, îáà÷å, ïî ïðàâèëî, 
öåëèÿò ÷îâåê å äâà ïúòè ïî-âèñîê è ÷åòèðè ïúòè 
ïî-øèðîê îò ñâîåòî ôèçè÷åñêî òÿëî.

Â àóðàòà ñå êðúñòîñâàò âñåâúçìîæíè öâåòîâå 
è íþàíñè. Òåõíèÿò íåñïèðåí è ïðîìåíëèâ ïîòîê å 
åäèí òî÷åí îáðàç íà âúòðåøíèÿ ÷îâåøêè æèâîò. 
Âúðõó ôîíà íà òàçè ïðîìåíëèâîñò, íÿêîè òðàéíè 
êà÷åñòâà, êàòî òàëàíòè, íàâèöè è õàðàêòåðîâè 
÷åðòè, ñà îáàãðåíè â ïîñòîÿííè öâåòîâå.

Õîðàòà, êîèòî çàñåãà ñà äàëå÷ îò îïèòíîñòè-
òå, îïèñàíè â ñëåäâàùàòà ãëàâà (“Ïúòÿò íà ïîçíà-
íèåòî”), ÷åñòî äîïóñêàò ñåðèîçíè ãðåøêè îòíîñíî 
ñàìàòà ñúùíîñò íà òîâà, êîåòî òóê å îïèñàíî êà-

* Åñòåñòâåíî, òåçè îïèñàíèÿ ñà èçëîæåíè íà âúçìîæíî íàé-ãî-
ëåìè íåäîðàçóìåíèÿ. Åòî çàùî, â òîâà íîâî èçäàíèå, îòíîâî ùå 
ñå âúðíåì íàêðàòêî êúì òÿõ (Âèæ ñòð.194)



154

òî “àóðà”. Òå ëåñíî áèõà ìîãëè äà ñè ïðåäñòàâÿò, ÷å 
“öâåòîâåòå”, çà êîèòî ãîâîðèì òóê, çàñòàâàò ïðåä 
äóøàòà òàêà, êàêòî ôèçè÷åñêèÿò öâÿò çàñòàâà 
ïðåä îêîòî. Îáà÷å òàêúâ “äóøåâåí öâÿò” íå áè áèë 
íèùî äðóãî, îñâåí åäíà õàëþöèíàöèÿ. Íàóêàòà çà 
Äóõà íÿìà íèùî îáùî ñ òîçè âèä “õàëþöèíàòîðíè” 
èçæèâÿâàíèÿ. Âúâ âñåêè ñëó÷àé, òå íå ñà îáåêò íà 
ðàçãëåæäàíå â òàçè êíèãà. Òî÷íà ïðåäñòàâà çà íåùà-
òà ùå ïîëó÷èì, àêî ñè ïðåäñòàâèì ñëåäíîòî.

Ñïðÿìî ôèçè÷åñêèÿ öâÿò, äóøàòà èçïèòâà íå 
ñàìî ñåòèâíî âïå÷àòëåíèå, íî è îïðåäåëåíî äóøåâíî 
èçæèâÿâàíå. Òîâà äóøåâíî èçæèâÿâàíå å åäíî, êîãàòî 
äóøàòà - ÷ðåç îêîòî - âúçïðèåìà åäíà æúëòà ïîâúð-
õíîñò, è ñúâñåì äðóãî, êîãàòî òÿ âúçïðèåìà ñèíÿ 
ïîâúðõíîñò. Ùå íàðå÷åì òîâà èçæèâÿâàíå “æèâîò â 
æúëòî” èëè “æèâîò â ñèíüî”. Äóøàòà, ïîåëà Ïúòÿ 
íà ïîçíàíèåòî, èçïèòâà ïîäîáíà “îïèòíîñò â æúëòî” 
ñïðÿìî àêòèâíèòå äóøåâíè èçæèâÿâàíèÿ íà äðóãèòå 
ñúùåñòâà; è åäíà “îïèòíîñò â ñèíüî” ñïðÿìî æåðò-
âîãîòîâíîòî äóøåâíî íàñòðîåíèå. Ñúùåñòâåíîòî òóê 
å íå ÷å “ÿñíîâèäåöúò” ñâúðçâà ÷óæäèòå ïðåäñòàâè ñúñ 
“ñèíèÿ öâÿò”, êàêúâòî òîé âúçïðèåìà â ñâîåòî ñåòèâ-
íî îáêðúæåíèå, à ÷å ðàçïîëàãà ñ åäíà îïèòíîñò, ïîçâî-
ëÿâàùà ìó äà íàçîâå òåçè ïðåäñòàâè èìåííî “ñèíè”, 
ñúùî êàêòî ôèçè÷åñêèÿò ÷îâåê íàçîâàâà åäíà çàâåñà 
“ñèíÿ”. À ïî-íàòàòúê, ñúùåñòâåíîòî å, ÷å “ÿñíîâèäå-
öúò” íàïúëíî ñúçíàâà: ñ òåçè ñâîè èçæèâÿâàíèÿ òîé 
ñå íàìèðà èçâúí òÿëîòî è å â ñúñòîÿíèå äà ãîâîðè çà 
çíà÷åíèåòî íà äóøåâíèÿ æèâîò â åäèí ñâÿò, çà ÷èåòî 
âúçïðèÿòèå òîé èçîáùî íå ñå íóæäàå îò ñâîåòî ôè-
çè÷åñêî òÿëî. Ìàêàð è íèêîãà äà íå ïîäìèíàâà òîçè 
ñìèñúë íà èçëîæåíèåòî, çà “ÿñíîâèäåöà” å íàïúëíî 
åñòåñòâåíî äà îïèñâà “àóðàòà” ñ äóìè êàòî “ñèíüî”, 
“æúëòî”, “çåëåíî” è ò.í.
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×îâåøêàòà àóðà å êîðåííî ðàçëè÷íà â çàâèñè-
ìîñò îò ðàçëè÷íèòå òåìïåðàìåíòè è äóøåâíè 
ñúñòîÿíèÿ, êàêòî è â çàâèñèìîñò îò ñòåïåíèòå 
íà äóõîâíîòî ðàçâèòèå. Åäèí ÷îâåê, èçöÿëî îòäàäåí 
íà ñâîèòå æèâîòèíñêè âëå÷åíèÿ, èìà ñúâúðøåíî 
ðàçëè÷íà àóðà îò äðóã, êîéòî ïðåäïî÷èòà äà æèâåå 
â ñâîèòå ìèñëè. Ìíîãî ïî-ðàçëè÷íà å è àóðàòà íà 
åäèí ðåëèãèîçíî íàñòðîåí ÷îâåê, îò òàçè íà ÷îâåê, 
ïîòúíàë â ñèâèòå ãðèæè íà âñåêèäíåâèåòî. Îñâåí 
òîâà, âñè÷êè ïðîìåíëèâè íàñòðîåíèÿ, âñè÷êè âëå÷å-
íèÿ, ðàäîñòè è áîëêè, ñúùî íàìèðàò ñâîÿ èçðàç â 
÷îâåøêàòà àóðà.

Çà äà ñå íàó÷èì äà ðàçáèðàìå çíà÷åíèåòî íà 
öâåòîâåòå è òåõíèòå íþàíñè, íåîáõîäèìî å äà ñðàâ-
íÿâàìå àóðèòå íà ðàçëè÷íèòå äóøåâíè èçæèâÿâàíèÿ. 
Íåêà íàé-íàïðåä äà ñå ñïðåì íà îíåçè îò òÿõ, êîèòî 
ñå îïðåäåëÿò îò ïîä÷åðòàíè àôåêòè è ñòðàñòè. 
Ìîæåì äà ãè ãðóïèðàìå â äâå ðàçëè÷íè ÷àñòè: ïðè 
åäíèòå äóøàòà ñå îòäàâà íà òåçè àôåêòè íàé-âå÷å 
ïîðàäè æèâîòèíñêàòà ñè ïðèðîäà, à ïðè äðóãèòå 
äóøåâíèòå èçæèâÿâàíèÿ ïðèåìàò åäíà ïî-ðàôèíèðà-
íà ôîðìà è, òàêà äà ñå êàæå, ñòàâàò äîñòúïíè çà 
ðàçìèñúë è ñïîêîéíî íàáëþäåíèå.

Â ïúðâèÿ ñëó÷àé, íà îïðåäåëåíè ìåñòà îò àó-
ðàòà, èçæèâÿâàíèÿòà ñà ïðîòúêàíè ïðåäèìíî îò 
êàôÿâè è ÷åðâåíî-æúëòè öâåòîâè ïîòîöè îò âñè÷êè 
íþàíñè. À ïðè ïî-èçòúí÷åíèòå àôåêòè, íà ñúùèòå 
ìåñòà ñå ïîÿâÿâàò öâåòîâå îò ïîðÿäúêà íà ñâåòëî-
îðàíæåâî è çåëåíî. Ëåñíî ìîæå äà ñå êîíñòàòèðà, ÷å 
óñïîðåäíî ñ ðàñòÿùàòà èíòåëèãåíòíîñò, çàïî÷âàò 
äà ïðåîáëàäàâàò çåëåíèòå òîíîâå. Â àóðàòà íà óì-
íèòå õîðà, êîèòî ñà èçöÿëî ïîòúíàëè â çàäîâîëÿâàíå 
íà æèâîòèíñêèòå ñè âëå÷åíèÿ, ïðåîáëàäàâà íàñèòåíî 
çåëåíèÿò öâÿò. Âñå ïàê, òîçè çåëåí öâÿò å ïðîøàðåí 
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ñ ïî-ñèëíè èëè ïî-ñëàáè íþàíñè íà êàôÿâî è êàôÿâî-
÷åðâåíî. Ïî-ãîëÿìàòà ÷àñò îò àóðàòà íà íåèíòåëè-
ãåíòíèòå õîðà å ïðîðÿçàíà îò êàôÿâî-÷åðâåíè èëè 
äîðè îò òúìíî-÷åðâåíè ïîòîöè.

Çíà÷èòåëíî ïî-ðàçëè÷íà å àóðàòà ïðè ñïîêîé-
íèòå, óìåðåíè è ðàçñúäëèâè äóøåâíè ñúñòîÿíèÿ. 
Êàôÿâèòå è ÷åðâåíèêàâèòå òîíîâå òóê îòñòúïâàò 
çà ñìåòêà íà âñåâúçìîæíè íþàíñè îò çåëåíîòî. Ïðè 
íàïðåãíàòî ìèñëåíå, àóðàòà ïîêàçâà åäèí óìåðåí è 
ïðèÿòåí çåëåí öâÿò. Òàêà èçãëåæäàò ïðåäè âñè÷êî 
îíåçè íàòóðè, çà êîèòî ìîæå äà ñå êàæå, ÷å óìåÿò äà 
íàìèðàò èçõîä îò âñÿêà æèòåéñêà ñèòóàöèÿ.

Ñèíèòå îòòåíúöè ñå ïîÿâÿâàò ïðè âñåîòäàé-
íèòå è æåðòâîãîòîâíè ëè÷íîñòè. Êîëêîòî ïîâå÷å 
åäèí ÷îâåê ïîñòàâÿ ñâîÿ Àç â ñëóæáà íà åäíî äåëî, 
òîëêîâà ïî-çíà÷èòåëíè ñòàâàò ñèíèòå íþàíñè. Â 
òîâà îòíîøåíèå ñðåùàìå äâå íàïúëíî ðàçëè÷íè ãðóïè 
îò õîðà. Èìà ëè÷íîñòè, êîèòî íÿìàò íàâèêà äà 
ðàçãðúùàò ñâîèòå ìèñëîâíè ñïîñîáíîñòè, ïàñèâíè 
äóøè, êîèòî - òàêà äà ñå êàæå - íÿìàò êàêâî äðóãî 
äà äàäàò íà ñâåòà, îñâåí ñâîåòî “äîáðî ñúðöå”. Òÿõ-
íàòà àóðà ãðåå â ïðèêàçíî êðàñèâè ñèíè îòòåíúöè. 
Òàêà èçãëåæäà è àóðàòà íà ïðåäàíèòå, íà ðåëèãèîç-
íèòå íàòóðè.

Ñúñòðàäàòåëíèòå äóøè è òåçè, êîèòî ñå îò-
äàâàò íà áëàãîòâîðèòåëíîñò, èìàò ïîäîáåí âèä 
àóðà. Àêî îñâåí òîâà, òå ñà è èíòåëèãåíòíè, òîãàâà 
ñèíèòå ïîòîöè ïðåëèâàò â çåëåíè, èëè ïúê ñèíüîòî 
ïîëó÷àâà åäèí çåëåí îòòåíúê. Òîâà êîåòî ðàçëè÷à-
âà àêòèâíèòå äóøè îò ïàñèâíèòå, å ÷å ó ïúðâèòå 
ñèíüîòî å ïðîïèòî îò ñâåòëè òîíîâå, èäâàùè îò 
âúòðå. Èçîáðåòàòåëíèòå íàòóðè, ÷èèòî ìèñëè ñà 
îñîáåíî ïëîäîòâîðíè, èçëú÷âàò ñâåòëè òîíîâå, êà-
òî îò åäíà âúòðåøíà òî÷êà, ðàçïîëîæåíà äúëáîêî 
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â òÿõ. Â íàé-âèñøà ñòåïåí òîâà ñå îòíàñÿ çà îíåçè 
ëè÷íîñòè, êîèòî íàðè÷àìå “ìúäðè” è îñîáåíî òåçè 
îò òÿõ, êîèòî ñà áîãàòè íà ïëîäîòâîðíè èäåè. 
Èçîáùî âñè÷êî, êîåòî ïîäñêàçâà íÿêàêâà äóõîâíà 
àêòèâíîñò, èìà ïî-ñêîðî ôîðìàòà íà ëú÷è, ðàçï-
ðîñòèðàùè ñå îòâúòðå íàâúí; äîêàòî âñè÷êî, êîåòî 
èäâà îò æèâîòèíñêîòî íà÷àëî, íàïîäîáÿâà îáëà÷íè 
ìàñè, èçïúëâàùè öÿëàòà àóðà.

Ñïîðåä òîâà, äàëè ïðåäñòàâèòå, áëèêàùè îò 
àêòèâíèòå äóøè, ñå ïîñòàâÿò â ñëóæáà íà ñîáñ-
òâåíèòå æèâîòèíñêè âëå÷åíèÿ, èëè íàïðîòèâ - â 
ñëóæáà íà èäåàëè è âèñîêè öåëè, ñúîòâåòíèòå àóðè 
ïîêàçâàò ðàçëè÷íè öâåòîâå. Èçîáðåòàòåëíèòå íà-
òóðè, âëàãàùè âñè÷êèòå ñè ñèëè â çàäîâîëÿâàíå íà 
ñâîèòå æèâîòèíñêè âëå÷åíèÿ, èçãëåæäàò îöâåòåíè 
â òúìíè ñèíüî-÷åðâåíè îòòåíúöè; íàïðîòèâ, õîðà-
òà, êîèòî áåçêîðèñòíî íàñî÷âàò ñâîèòå ìèñëè êúì 
îñúùåñòâÿâàíåòî íà åäíà âèñîêà öåë, ñà îáâèòè â 
ñâåòëè ÷åðâåíî-ñèíè öâåòîâå. Åäèí æèâîò â Äóõà, 
ñú÷åòàí ñ áëàãîðîäíà âñåîòäàéíîñò è ãîòîâíîñò 
çà ñàìîæåðòâà, èìà àóðà, îöâåòåíà â ðîçîâè èëè 
ñâåòëîâèîëåòîâè íþàíñè.

Îáà÷å â öâåòíèòå ïîòîöè íà àóðàòà ñå îòðà-
çÿâàò íå ñàìî îñíîâíèòå êà÷åñòâà íà äóøàòà, íî 
è íåéíèòå ïðåõîäíè àôåêòè, íàñòðîåíèÿ è äðóãè 
âúòðåøíè èçæèâÿâàíèÿ. Åäèí ñèëåí ïðèñòúï íà 
ãíÿâ ïðåäèçâèêâà ÷åðâåíè ïîòîöè; âúëíèòå îò íàðà-
íåíîòî ñåáåëþáèå - òúìíîçåëåíè îáëàêîâèäíè ìàñè. 
Öâåòíèòå êîíôèãóðàöèè íà àóðàòà íå âèíàãè ñå 
ÿâÿâàò êàòî íåïðàâèëíè îáëàêîâèäíè ìàñè; òå ÷åñ-
òî çàåìàò ôîðìàòà íà ñòðîãî îïðåäåëåíè, ïðàâèëíè 
ôèãóðè. Àêî íàïðèìåð ïðè åäèí ÷îâåê íàáëþäàâàìå 
ïðèñòúï íà ñòðàõ, ùå çàáåëåæèì êàê àóðàòà ñå ðàç-
ñè÷à îòãîðå äî äîëó îò âúëíîîáðàçíè ëèíèè â ñèíüî, 



158

êîèòî íîñÿò è ñèíüî-÷åðâåíèêàâ îòáëÿñúê. Â äðóã 
ñëó÷àé, êîãàòî äàäåí ÷îâåê íàïðåãíàòî î÷àêâà íÿ-
êàêâî ñúáèòèå, íåãîâàòà àóðà èçãëåæäà êðúñòîñàíà 
îò ðàäèàëíè ñèíüî-÷åðâåíè ëèíèè, ðàçïðîñòèðàùè 
ñå îòâúòðå íàâúí.

Êîãàòî å äîáðå ðàçâèòà, äóõîâíàòà âúçïðèå-
ìàòåëíà ñïîñîáíîñò ìîæå äà êîíñòàòèðà âñÿêî 
óñåùàíå, êîåòî ÷îâåê ïîëó÷àâà îò âúíøíàòà ñðåäà. 
Ëè÷íîñòè, êîèòî ïðåêîìåðíî ñå âúëíóâàò îò âñÿêî 
âúíøíî âïå÷àòëåíèå, èìàò â àóðàòà ñè íåïðåêúñíà-
òî ïðèïëàìâàùè ñèíüî-÷åðâåíè òî÷êè è ïåòúíöà. 
Ïðè íå îñîáåíî âïå÷àòëèòåëíè ëè÷íîñòè, òåçè 
ïåòúíöà äîáèâàò îðàíæåâî-æúëò èëè êðàñèâ æúëò 
îòòåíúê. “Ðàçñåÿíèòå” õîðà èìàò àóðà â ïîäâèæíè 
ñèíè ïåòíà, êúì êîèòî ñå íàìåñâàò ðàçëè÷íè íþàí-
ñè íà çåëåíîòî.

À âúòðå â òàçè “àóðà”, îáãðúùàùà ÷îâåêà, îùå 
ïî-ðàçâèòîòî “äóõîâíî âèæäàíå” ðàçëè÷àâà äðóãè òðè 
âèäà öâåòíè ÿâëåíèÿ. Ïúðâèÿò âèä ñúäúðæà öâåòîâå-
òå, êîèòî ñà ìàëêî èëè ïîâå÷å íåïðîçðà÷íè. Âúïðåêè 
òîâà, êîãàòî ãè ñðàâíèì ñ öâåòîâåòå, êîèòî âèæäà 
íàøåòî ôèçè÷åñêî îêî, òå ñå îêàçâàò ïîäâèæíè è 
ïðîçðà÷íè. È âñå ïàê, èçïúëâàéêè ñ îáëàêîâèäíè ìà-
ñè ïðîñòðàíñòâîòî â ñâðúõñåòèâíèÿ ñâÿò, òå ãî 
“ñãúñòÿâàò”, ïðàâÿò ãî íåïðîçðà÷íî.

Âòîðèÿò âèä îáõâàùà öâåòîâåòå, êîèòî ñÿêàø 
öåëèòå ñà èçãðàäåíè îò ñâåòëèíà. Òå îñâåòëÿâàò 
ïðîñòðàíñòâîòî, êîåòî çàåìàò. Áëàãîäàðåíèå íà 
òÿõ, òî ñå ïðåâðúùà â ñâåòëèííî ïðîñòðàíñòâî.

Êîðåííî ðàçëè÷åí èçãëåæäà òðåòèÿò âèä. Òóê 
öâåòîâåòå èìàò ïðîáëÿñâàù, èñêðÿù, ñèÿåù õà-
ðàêòåð. Òå íå ñàìî îñâåòëÿâàò ïðîñòðàíñòâîòî, 
êîåòî çàåìàò; òå ãî ïðîíèçâàò ñ ëú÷èòå ñè. Â òå-
çè öâåòîâå èìà íåùî äåéñòâåíî è ïîäâèæíî, äîêàòî 
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äðóãèòå ñå îòëè÷àâàò ñ ïîâå÷å ñïîêîéñòâèå è ëèïñà 
íà áëÿñúê. À õàðàêòåðíî çà öâåòîâåòå îò òðåòèÿ 
âèä å, ÷å ñÿêàø íåïðåêúñíàòî ñå âúçïðîèçâåæäàò îò 
ñàìèòå ñåáå ñè.

×ðåç ïúðâèòå äâà âèäà ïðîñòðàíñòâîòî ñå èç-
ïúëâà êàòî ñ åäíà ôèíà òå÷íîñò, êîÿòî ñïîêîéíî 
çàñòèâà â íåãî; ÷ðåç òðåòèÿ âèä ïðîñòðàíñòâîòî 
ñå èçïúëâà ñ åäèí íåïðåêúñíàòî ñàìîîáíîâÿâàù ñå 
æèâîò, ñ åäíà âå÷íà ïîäâèæíîñò.

Â ÷îâåøêàòà àóðà òåçè òðè âèäà öâåòîâå ñúâñåì 
íå ñå äîïèðàò åäèí äî äðóã; òå íå ñà ðàçïîëîæåíè â 
îòäåëíè ïðîñòðàíñòâåíè ÷àñòè, à âçàèìíî ñå ïðî-
íèêâàò ïî õèëÿäè íà÷èíè. Ïîíÿêîãà â îïðåäåëåíî 
ìÿñòî íà àóðàòà åäíîâðåìåííî ìîãàò äà áúäàò íàá-
ëþäàâàíè è òðèòå âèäà, ñúùî êàêòî åäíîâðåìåííî 
ìîæåì è äà âèæäàìå, è äà ÷óâàìå åäèí ôèçè÷åñêè 
ïðåäìåò, íàïðèìåð êàìáàíà. Ïî òîçè íà÷èí àóðàòà 
ñå ïðåâðúùà â åäíî èçêëþ÷èòåëíî ñëîæíî ÿâëåíèå, 
ïîíåæå ñåãà èìàìå ðàáîòà, òàêà äà ñå êàæå, ñ òðè 
âçàèìíîïðîíèêâàùè ñå àóðè. Íî âñå ïàê ÷îâåê ìîæå 
äà ãè ðàçãðàíè÷àâà, êîãàòî óñïåå äà íàñî÷è ñâîåòî 
âíèìàíèå êúì åäíà îò òÿõ. Íåùî ïîäîáíî íà òîâà 
ñâðúõñåòèâíî ñúáèòèå ñòàâà è â ñåòèâíèÿ ñâÿò, êî-
ãàòî, íàïðèìåð - çà äà ñå ïîòîïè â äàäåí ìóçèêàëåí 
îòêúñ - ÷îâåê çàòâàðÿ î÷èòå ñè.

Åòî êàê “ÿñíîâèäåöúò” ïðèòåæàâà - òàêà äà ñå 
êàæå - òðè âèäà îðãàíè çà òðèòå âèäà öâåòîâå. È çà 
äà íå áúäå ñìóùàâàí â íàáëþäåíèåòî ñè, òîé ìîæå 
äà “îòâàðÿ” åäèíèÿ èëè äðóãèÿ îðãàí, à ðåñïåêòèâíî 
- äà “çàòâàðÿ” îñòàíàëèòå. Ðàçáèðà ñå, âúçìîæíî å 
òîé äà å ðàçâèë ñàìî åäèíèÿ îò òåçè îðãàíè, êîéòî 
ñúîòâåòñòâóâà íà ïúðâèÿ âèä öâåòîâå. Òîãàâà òîé 
ùå âèæäà ñàìî åäíàòà àóðà, à äðóãèòå äâå ùå îñòà-
âàò íåâèäèìè çà íåãî. Â äðóã ñëó÷àé íÿêîé ìîæå äà 
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âúçïðèåìà ïúðâèòå äâå àóðè, íî íå è òðåòàòà.
Íàé-âèñøàòà “ÿñíîâèäñêà äàðáà” ñå ñúñòîè â 

òîâà, ÷îâåê äà âúçïðèåìà è òðèòå àóðè, êàòî çà 
öåëèòå íà äóõîâíîòî èçñëåäâàíå, òîé äà íàñî÷âà 
âíèìàíèåòî ñè êúì âñÿêà åäíà îò òÿõ.

Òðîè÷íàòà àóðà å ñâðúõñåòèâíî-âèäèìèÿò èçðàç, 
îòãîâàðÿù íà ÷îâåøêàòà ñúùíîñò. Â àóðàòà ñà 
ïðåäñòàâåíè òðèòå ÷àñòè íà ÷îâåêà: òÿëîòî, äó-
øàòà è Äóõúò.

Ïúðâàòà àóðà îòðàçÿâà âëèÿíèåòî íà òÿëîòî 
âúðõó äóøàòà; âòîðàòà èçðàçÿâà ñîáñòâåíèÿ æèâîò 
íà äóøàòà, êîéòî ñå å èçäèãíàë íàä ñåòèâíèòå âëå÷å-
íèÿ, îáà÷å âñå îùå íå ñå å îáúðíàë êúì âå÷íèòå öåëè 
íà ìèðîçäàíèåòî; òðåòàòà îòðàçÿâà ãîñïîäñòâîòî, 
êîåòî âå÷íèÿò Äóõ å ïîñòèãíàë íàä ïðåõîäíèÿ ÷îâåê. 
Êîãàòî ñå ïðåäëàãàò îïèñàíèÿ íà àóðàòà - êàêòî 
ñòàâà òóê - òðÿáâà äà ïîä÷åðòàåì, ÷å å òðóäíî íå 
ñàìî äà áúäå íàáëþäàâàíà, à ïðåäè âñè÷êî, òðóäíî å 
òÿ äà áúäå îïèñàíà. Åòî çàùî â òåçè îïèñàíèÿ íè-
êîé íå áèâà äà âèæäà íåùî ïîâå÷å îò åäíî äàëå÷íî 
çàãàòâàíå.

Ñëåäîâàòåëíî, çà “ÿñíîâèäåöà”, ñâîåîáðàçèåòî 
íà äóøåâíèÿ æèâîò ïðîëè÷àâà îò êà÷åñòâàòà íà 
÷îâåøêàòà àóðà. Àêî äóøåâíèÿò æèâîò å ïîä÷èíåí 
íà ñåòèâíè âëå÷åíèÿ, íà ñòðàñòè è ïðåõîäíè óäîâîë-
ñòâèÿ, ïúðâàòà àóðà çàñòàâà ïðåä íåãî â íàé-ÿðêè 
è êðåùÿùè òîíîâå, êàòî çà ñìåòêà íà òîâà, âòîðà-
òà àóðà îñòàâà íåçàâúðøåíà: â íåÿ ñå äîëàâÿò ñàìî 
îñêúäíè öâåòîâå, à òðåòàòà å åäâà çàãàòíàòà è 
òàì ìîãàò ñàìî äà ñå çàáåëåæàò åäâà ïðîáëÿñâà-
ùè öâåòíè èñêðè, ïîäñêàçâàùè, ÷å äîðè è ïðè òåçè 
äóøåâíè ñúñòîÿíèÿ, Âå÷íîòî Íà÷àëî ïðèñúñòâóâà 
â ÷îâåêà, ìàêàð è èçòëàñêàíî îò ñèëíèòå ñåòèâíè 
âïå÷àòëåíèÿ.
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Êîëêîòî ïîâå÷å ÷îâåêúò îòäàëå÷àâà îò ñåáå ñè 
ñâîÿòà æèâîòèíñêà ïðèðîäà, òîëêîâà ïîâå÷å ïúðâàòà 
àóðà ãóáè çíà÷åíèåòî ñè. Â òîçè ñëó÷àé âòîðàòà àóðà 
íåïðåêúñíàòî ñå óãîëåìÿâà, èçïúëâàéêè ñúñ ñâîÿòà 
ñâåòëèííà ñèëà îíàçè îöâåòåíà ôîðìàöèÿ, âñðåä êî-
ÿòî æèâåå ôèçè÷åñêèÿ ÷îâåê.

À êîëêîòî ïîâå÷å ÷îâåêúò ñå ïðåâðúùà â “ñëó-
æèòåë íà Âå÷íîñòòà”, òîëêîâà ïîâå÷å èçïúêâà ÷óä-
íàòà òðåòà àóðà, êîÿòî ñâèäåòåëñòâóâà äî êàêâà 
ñòåïåí òîé å ñòàíàë ïîäàíèê íà äóõîâíèÿ ñâÿò. 
Òîâà å òàêà, çàùîòî ïðåç òàçè ÷àñò íà àóðàòà, 
áîæåñòâåíèÿò Àç å â çåìíèÿ ñâÿò. Äîêîëêîòî ÷î-
âåøêèòå ñúùåñòâà ïðèòåæàâàò òàçè àóðà, òå ñà 
ïëàìúöèòå, ÷ðåç êîèòî áîæåñòâåíèÿò ñâÿò îñâåòÿ-
âà Çåìÿòà. ×ðåç òàçè ÷àñò íà àóðàòà - äîêîëêîòî 
æèâåÿò íå çà ñåáå ñè, à â èìåòî íà âå÷íàòà Èñòèíà, 
âå÷íàòà Êðàñîòà è âå÷íîòî Äîáðî - òå ïîêàçâàò 
äî êàêâà ñòåïåí ñà ñå èçòðúãíàëè îò ëè÷íèòå ñè 
èíòåðåñè, çà äà ñå ïðèíåñàò â æåðòâà ïðåä îëòàðà 
íà âåëèêàòà êîñìè÷åñêà åâîëþöèÿ.

Åòî êàê â àóðàòà ñå ïðîÿâÿâà òîâà, êîåòî 
÷îâåêúò å íàïðàâèë îò ñåáå ñè â õîäà íà íåãîâèòå 
âúïëúùåíèÿ.

Òðèòå ÷àñòè íà àóðàòà ñúäúðæàò öâåòîâå ñ 
íàé-ðàçëè÷íè íþàíñè. Îáà÷å ñïîðåä åâîëþöèîííàòà 
ñòåïåí íà ÷îâåêà, õàðàêòåðúò íà òåçè íþàíñè íåï-
ðåêúñíàòî ñå ïðîìåíÿ.

Â ïúðâàòà ÷àñò íà àóðàòà ìîãàò äà ñå íàáëþ-
äàâàò âñè÷êè îòòåíúöè íà èíñòèíêòèâíèÿ æèâîò, 
îò ÷åðâåíîòî äî ñèíüîòî. Òåçè îòòåíúöè èìàò õà-
ðàêòåð íà íåùî ñìúòíî, íåÿñíî. Ïðåîáëàäàâàùèòå 
÷åðâåíè îòòåíúöè ïîêàçâàò íàëè÷èå íà ÷óâñòâåíè 
âëå÷åíèÿ, ïëúòñêè ñòðàñòè è ëàìòåæ êúì ÷ðåâîóãîä-
íè÷åñòâî. Çåëåíèòå îòòåíúöè ñà îñîáåíî ïîä÷åðòà-
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íè ïðè îíåçè íèçøè íàòóðè, êîèòî ñà ñêëîííè êúì 
áåçðàçëè÷èå è àë÷íî îòäàâàíå íà âñÿêà íàñëàäà, íî 
ñúùåâðåìåííî ñå áîÿò îò âñÿêî óñèëèå, çà äà ãè ïîñ-
òèãíàò. Òàì, êúäåòî ñòðàñòèòå íà âñÿêà öåíà ñå 
ñòðåìÿò êúì íÿêàêâà öåë, çà ÷èåòî îñúùåñòâÿâàíå 
îáà÷å íå äîñòèãàò îïðåäåëåíè êà÷åñòâà è ñïîñîáíîñ-
òè, â àóðàòà ñå ïîÿâÿâàò êàôÿâî-çåëåíè è æúëòî-çåëå-
íè îòòåíúöè. Íÿêîè ìîäåðíè “ïîçíàâà÷è íà æèâîòà”, 
íåñúìíåíî ïîðàæäàò òúêìî òîçè âèä àóðà.

Ëè÷íîòî óñåùàíå çà ñîáñòâåíèÿ Àç, êîåòî èç-
öÿëî ñå êîðåíè â íèçøèòå âëå÷åíèÿ è, ñëåäîâàòåëíî, 
ïðåäñòàâëÿâà íàé-íèçøàòà ñòåïåí íà åãîèçìà, ñå 
ïðîÿâÿâà â íåÿñíè æúëòåíèêàâè è çåëåíè îòòåíúöè. 
ßñíî å, ÷å èíñòèíêòèâíèÿò æèâîòèíñêè æèâîò ìî-
æå äà ïðèåìå ñúùî è åäèí ðàäâàù îêîòî õàðàêòåð. 
Èìà åäíà ÷èñòî åñòåñòâåíà æåðòâîãîòîâíîñò, 
êîÿòî íàáëþäàâàìå äîðè â æèâîòèíñêîòî öàðñòâî. 
Â åñòåñòâåíàòà ìàé÷èíà ëþáîâ, æèâîòèíñêèòå èí-
ñòèíêòè ïîñòèãàò ñâîåòî èñòèíñêî ñúâúðøåíñòâî. 
Òåçè ëèøåíè îò åãîèçúì æèâîòèíñêè èíñòèíêòè 
íàìèðàò èçðàç â ïúðâàòà àóðà êàòî ñâåòëî÷åðâåíè 
è ðîçîâè îòòåíúöè. Ìàëîäóøíàòà ñòðàõëèâîñò è 
óæàñúò ïðåä ôèçè÷åñêàòà çàïëàõà, ñå ïðîÿâÿâàò â 
àóðàòà êàòî êàôÿâà-ñèíè è ñèâè öâåòîâå.

Âòîðàòà àóðà ñúùî ïîêàçâà íàé-ðàçëè÷íè îòòå-
íúöè. Ïðåêîìåðíî ðàçâèòîòî ñàìî÷óâñòâèå, ãîðäîñò-
òà è ÷åñòîëþáèåòî ñå ïðîÿâÿâàò ïîä ôîðìàòà íà 
êàôÿâè è îðàíæåâè îáðàçóâàíèÿ. Ëþáîïèòñòâîòî 
ñå ïðîÿâÿâà ïîä ôîðìàòà íà æúëòî-÷åðâåíè ïåòíà. 
Ñâåòëî æúëòèÿò öâÿò ïîäñêàçâà ÿñíî ìèñëåíå è 
äîáðà èíòåëèãåíòíîñò; çåëåíèÿò öâÿò å èçðàç íà 
òî÷íèÿ óñåò çà æèâîòà è ñâåòà. Ñõâàòëèâèòå äå-
öà èìàò ïîä÷åðòàíî çåëåíè íþàíñè â òàçè ÷àñò íà 
òÿõíàòà àóðà. Äîáðàòà ïàìåò å ïðåäñòàâåíà âúâ 
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âòîðàòà àóðà ÷ðåç “æúëòî-çåëåíèòå” îòòåíúöè. 
Ðîçîâèÿò íþàíñ çàãàòâà, ÷å ñúîòâåòíèÿò ÷îâåê å 
äîáðîæåëàòåëåí è ëþáâåîáèëåí; ñèíèÿò öâÿò ãîâîðè 
çà áëàãî÷åñòèå è íàáîæíîñò. Êîëêîòî ïîâå÷å áëàãî-
÷åñòèåòî ñå äîáëèæàâà äî ðåëèãèîçíàòà åêçàëòàöèÿ, 
òîëêîâà ïîâå÷å ñèíüîòî ïðåìèíàâà âúâ âèîëåòîâî. 
Èäåàëèçìúò è ñåðèîçíîòî îòíîøåíèå êúì æèâîòà 
èçãëåæäàò îöâåòåíè â èíäèãîâî ñèíüî.

Îñíîâíèòå öâåòîâå íà òðåòàòà àóðà ñà æúë-
òîòî, çåëåíîòî è ñèíüîòî. ßñíî-æúëòîòî ñå ïîÿ-
âÿâà òóê, êîãàòî ìèñëåíåòî ñå îïðåäåëÿ îò âèñøè 
è âñåîáõâàòíè èäåè, êîèòî â áîæåñòâåíèÿ ìèðîâ 
ðåä îòêðèâàò ïðè÷èíèòå çà âñÿêî îòäåëíî íåùî. 
Êîãàòî ìèñëåíåòî ñòàíå èíòóèòèâíî è ñå îáîãà-
òè ñúñ ñúâúðøåíàòà ÷èñòîòà íà ñâîèòå ñîáñòâå-
íè çàêîíè, æúëòèÿò öâÿò äîáèâà åäèí çëàòèñò 
îòáëÿñúê. Çåëåíîòî íîñè â ñåáå ñè ëþáîâòà êúì 
âñè÷êè æèâè ñúùåñòâà; ñèíüîòî å ïðèçíàê íà áåç-
êîðèñòíà æåðòâîãîòîâíîñò â èìåòî íà äðóãèòå. 
Êîãàòî òàçè æåðòâîãîòîâíîñò ïðåðàñíå â íåïîêî-
ëåáèìàòà âîëÿ äà ðàáîòèø çà íàïðåäúêà íà öåëèÿ 
ñâÿò, ñèíüîòî ñå ïðîÿñíÿâà äî ñâåòëî âèîëåòîâî. 
Àêî âúïðåêè íàïðåäíàëîòî ðàçâèòèå íà åäíà äóøà, 
òÿ âñå îùå íîñè ñëåäè îò ãîðäîñò è ÷åñòîëþáèå 
- òåçè ïîñëåäíè îñòàíêè îò ëè÷íèÿ åãîèçúì - êúì 
æúëòèòå íþàíñè ñå ïðèáàâÿò è îðàíæåâè.

Çà îòáåëÿçâàíå å, ÷å â òàçè ÷àñò íà àóðàòà, 
öâåòîâåòå ñà òâúðäå ðàçëè÷íè îò íþàíñèòå, êîèòî 
ñìå ñâèêíàëè äà âèæäàìå âúâ ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò. Íèùî 
îò òîçè ñâÿò íå ìîæå äà ñå ñðàâíè ñ êðàñîòàòà è 
âåëè÷èåòî, ïðåä êîèòî ñå èçïðàâÿ “ÿñíîâèäåöúò”.

×îâåê íå ìîæå äà îöåíè ïðàâèëíî áåãëèòå 
îïèñàíèÿ íà àóðàòà, àêî íå ïîñòàâè óäàðåíèåòî 
âúðõó òîâà, ÷å “âèæäàíåòî íà àóðàòà” å ñâúðçàíî 
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ñ åäíî ðàçøèðåíèå è îáîãàòÿâàíå íà âñè÷êî îíîâà, 
êîåòî íèå âúçïðèåìàìå âúâ ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò. Òîâà 
ðàçøèðåíèå èìà çà öåë äà âíèêíå â îíåçè ôîðìè íà 
äóøåâíèÿ æèâîò, äî êîèòî òîé èçðàñòâà íå ñàìî â 
ñåòèâíàòà, à è â äóõîâíàòà äåéñòâèòåëíîñò. Ãîð-
íèòå îïèñàíèÿ íÿìàò íèùî îáùî ñ îíîâà òúëêóâàíå 
íà õàðàêòåðà èëè ìèñëèòå íà äàäåí ÷îâåê, êîåòî 
ñå îïèðà íà åäíà õàëþöèíàòîðíî âúçïðèåìàíà àóðà. 
Òåçè îïèñàíèÿ ñà çàìèñëåíè ñ öåë äà ðàçøèðÿò ïîç-
íàíèåòî çà äóõîâíèÿ ñâÿò è íå áèâà äà ñå ñìåñâàò 
ñúñ ñúìíèòåëíîòî èçêóñòâî, êîåòî ïðåòåíäèðà, ÷å 
îòãàòâà ÷îâåøêèòå äóøè ñïîðåä òÿõíàòà àóðà.
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ÏÚÒßÒ ÍÀ ÏÎÇÍÀÍÈÅÒÎ

Äî ïîçíàíèå çà îïèñàíàòà â òàçè êíèãà Íàóêà 
çà Äóõà, ìîæå äà ñå èçäèãíå âñåêè ÷îâåê. Îïèñàíèÿ 
êàòî òåçè, êîèòî òÿ ñúäúðæà, ïðåäñòàâëÿâàò åäèí 
ìèñëîâåí îáðàç íà âèñøèòå ñâåòîâå. È â èçâåñòíî 
îòíîøåíèå, òå ñà ïúðâàòà ñòúïêà êúì ëè÷íîòî 
ÿñíîâèäñòâî, ïîíåæå ÷îâåêúò å åäíî ìèñëîâíî ñú-
ùåñòâî. Òîé ìîæå äà îòêðèå ñâîÿ Ïúò íà ïîçíàíèå, 
ñàìî àêî âçåìå çà îòïðàâíà òî÷êà ìèñëåíåòî. À 
êîãàòî íà íåãîâèÿ ðàçóì ïðåäîñòàâèì åäèí îáðàç 
íà âèñøèòå ñâåòîâå, â òîâà èìà îïðåäåëåí ñìèñúë, 
ìàêàð è ïúðâîíà÷àëíî òóê äà ñòàâà äóìà ñàìî çà 
åäèí ðàçêàç çà âèñøèòå ôàêòè, âúðõó êîèòî òîé 
âñå îùå íÿìà íåïîñðåäñòâåí ïîãëåä. Çàùîòî ñàìè-
òå ìèñëè, êîèòî ìó ïðåäëàãàìå, ïðåäñòàâëÿâàò 
åäíà ñèëà, ÷èåòî äåéñòâèå ïðîäúëæàâà â íåãîâèÿ 
ñîáñòâåí ìèñëîâåí ñâÿò. Òÿ äåéñòâóâà â ÷îâåêà è 
ïðîáóæäà äðåìåùèòå â íåãî çàëîæáè.

Êîéòî çàñòúïâà ìíåíèåòî, ÷å ñúñðåäîòî÷àâàíå-
òî âúðõó ïîäîáåí ìèñëîâåí îáðàç å èçëèøíî, äîïóñêà 
ñåðèîçíà ãðåøêà. ßâíî, òîé âèæäà â ìèñëèòå íåùî 
íåñúñòîÿòåëíî, íåùî àáñòðàêòíî. Îáà÷å â îñíî-
âàòà íà ìèñëèòå å âëîæåíà åäíà îãðîìíà è æèâà 
ñèëà. Êàêòî çà òîçè, êîéòî ïðèòåæàâà äóõîâíî 
ïîçíàíèå, ìèñëèòå ñà íåïîñðåäñòâåí èçðàç íà òîâà, 
êîåòî òîé âèæäà â Äóõà, òàêà è ñúîáùàâàíåòî íà 
òîçè èçðàç íà äðóã, íåïîäãîòâåí ÷îâåê, ìîæå äà ñå 
ïðåâúðíå â çàðîäèø, îò êîéòî ùå ñå ðîäè ïëîäúò 
íà ïîçíàíèåòî.

Àêî â èìåòî íà âèñøåòî ïîçíàíèå, íèå ïðå-
íåáðåãíåì ìèñëîâíàòà ðàáîòà è ñå îáúðíåì êúì 
äðóãè ñèëè â ÷îâåêà, ïðîïóñêàìå îáñòîÿòåëñòâîòî, 
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÷å òúêìî ìèñëåíåòî å íàé-âèñøàòà ÷îâåøêà ñïî-
ñîáíîñò â ñåòèâíèÿ ñâÿò. Ñëåäîâàòåëíî, íà òîçè, 
êîéòî ïèòà: “Êàê ìîãà ñàì äà ñå äîáåðà äî âèñøèòå 
ïîçíàíèÿ íà Íàóêàòà çà Äóõà?”, ùå îòãîâîðèì: “Çà-
ïî÷íåòå íàé-íàïðåä ñ îïèñàíèÿòà íà òåçè, êîèòî 
âå÷å ãè ïðèòåæàâàò”. À àêî òîé îòâúðíå: “Íî àç 
èñêàì äà ïîñòèãíà âñè÷êî ñàì è íå æåëàÿ äà çíàì 
êàêâî ñà âèäÿåëè äðóãèòå!”, íèå ùå çàÿâèì: “Òúêìî â 
èçó÷àâàíåòî íà òîâà, êîåòî ñà îñòàâèëè äðóãèòå, ñå 
íàìèðà ïúðâàòà ñòåïåí â ïîñòèãàíåòî íà ëè÷íîòî 
ïîçíàíèå”. Òîãàâà òîé ìîæå äà âúçðàçè: “Íî â òîçè 
ñëó÷àé àç ñúì ïðèíóäåí äà ñå óïîâàâàì íà ñëÿïàòà 
âÿðà!” Ñàìî ÷å òóê íå ñòàâà äóìà çà òîâà, äà ñå âÿðâà 
èëè íå, à ñàìî çà áåçïðèñòðàñòíàòà îöåíêà íà òîâà, 
êîåòî ÷óâàìå. Èñòèíñêèÿò îêóëòåí èçñëåäîâàòåë 
íèêîãà íå î÷àêâà ñëÿïî äîâåðèå îò òåçè, êúì êîèòî 
òîé ñå îáðúùà. Òîé èìà ïðåäâèä ñàìî åäíî: Åòî, òîâà 
àç èçæèâÿõ â äóõîâíèòå ñôåðè íà ñúùåñòâóâàíèåòî, 
è íåãî ñïîäåëÿì ñ âàñ. Íî òîé çíàå ñúùî, ÷å äðóãèòå 
- âúçïðèåìàéêè íåãîâèòå îïèòíîñòè è èçïúëâàéêè 
ìèñëèòå ñè ñ îïèñàíèÿòà çà îíàçè æèâà ñèëà, çà êî-
ÿòî âå÷å ñòàíà äóìà - ïîëó÷àâàò èñòèíñêà ïîìîù 
â ñâîåòî äóõîâíî ðàçâèòèå.

Çàìèñúëúò íà òàçè êíèãà ìîæå äà áúäå ïðàâèë-
íî ðàçáðàí ñàìî îò îíçè, êîéòî å íàÿñíî, ÷å öÿëî-
òî ïîçíàíèå çà äóøåâíèÿ è äóõîâíèÿ ñâÿò ñå êðèå â 
äúëáèíèòå íà ÷îâåøêàòà äóøà. À äî íåãî ìîæåì äà 
ñòèãíåì, ñàìî àêî ïîåìåì ïî “Ïúòÿ íà ïîçíàíèåòî”. 
×îâåê ìîæå äà “âíèêíå” íå ñàìî â òîâà, êîåòî ïîñ-
òèãà ñàì, íî è â òîâà, êîåòî äðóãèòå èçâëè÷àò îò 
äúëáèíèòå íà ÷îâåøêàòà äóøà, äîðè òîãàâà, êîãàòî 
âñå îùå íå å ïðåäïðèåë êàêâàòî è äà å ïîäãîòîâêà, 
çà äà ïîåìå ïî “Ïúòÿ íà ïîçíàíèåòî”. Äóõîâíîòî 
ïðîçðåíèå ìîæå äà ïðîáóäè ñèëàòà íà ðàçáèðàíåòî 
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ñàìî â äóøà, êîÿòî å íåïîìðà÷åíà îò ïðåäðàçñúäú-
öè. Íåñúçíàâàíîòî ïîçíàíèå íà äóøàòà îòãîâàðÿ 
êàòî åõî íà äóõîâíèòå ôàêòè, îòêðèòè îò äðóãèòå. 
È òîâà åõî å íå íÿêàêâà ñëÿïà âÿðà, à åñòåñòâåí 
îòãîâîð íà çäðàâèÿ ÷îâåøêè ðàçóì. Â òîçè îòãîâîð 
ñëåäâà äà âèæäàìå ìíîãî ïî-äîáðà èçõîäíà òî÷êà çà 
ñàìîñòîÿòåëíî ïðîó÷âàíå íà äóõîâíèÿ ñâÿò, îòêîëêî-
òî ñúìíèòåëíèòå ìèñòè÷íè “åêçàëòàöèè” è äðóãè 
ïîäîáíè ïîõâàòè, çà êîèòî îáèêíîâåíî ñå ñìÿòà, ÷å 
ïðåäëàãàò íåùî ìíîãî ïî-íàäåæäíî îò òîâà, êîåòî 
èñòèíñêîòî äóõîâíî ïðîó÷âàíå ïîäíàñÿ íà çäðàâèÿ 
÷îâåøêè ðàçóì.

Åòî çàùî êàòåãîðè÷íî òðÿáâà äà èçòúêíåì ãî-
ëÿìàòà íåîáõîäèìîñò îò ñåðèîçíà ìèñëîâíà ðàáîòà 
çà âñåêè, êîéòî ñå ñòðåìè êúì âèñøè ïîçíàâàòåëíè 
ñïîñîáíîñòè. Èçòúêâàíåòî íà òîçè ôàêò å îñîáåíî 
íàëîæèòåëíî, êàòî ñå èìà ïðåäâèä, ÷å äíåñ ìíîãî 
õîðà èñêàò äà ñòàíàò “ÿñíîâèäöè”, áåç äà îáðúùàò 
äîñòàòú÷íî âíèìàíèå âúðõó ñåðèîçíèòå è áåçêîðèñò-
íè óñèëèÿ íà ìèñëåíåòî. Ñïîðåä òÿõ, “ìèñëåíåòî” íå 
ìîæå äà ïîìîãíå; ïî-âàæíè èì èçãëåæäàò “óñåùàíèÿ-
òà” è “÷óâñòâàòà”. Íà òîâà òðÿáâà äà îòãîâîðèì, 
÷å íèêîé íå ìîæå äà ñòàíå “ÿñíîâèäåö” âúâ âèñøèÿ 
(ò.å. â èñòèíñêèÿ) ñìèñúë íà òàçè äóìà, áåç ïðåä-
âàðèòåëíîòî ïðîó÷âàíå íà ìèñëîâíèÿ æèâîò. Ïðè 
ìíîçèíà îò êàíäèäàòèòå, âúòðåøíàòà ëåíîñò 
ìîæå äà èçèãðàå åäíà ëîøà ðîëÿ. Òå èçîáùî íå îñúç-
íàâàò òàçè ëåíîñò, ïîíåæå â î÷èòå èì òÿ èçãëåæäà 
êàòî ïðåçðåíèå êúì “àáñòðàêòíîòî ìèñëåíå”, êúì 
“ïðàçíîòî ñïåêóëèðàíå” è ò.í. Áè îçíà÷àâàëî äà íå 
çà÷èòàìå ìèñëåíåòî, àêî ãî ñìåñâàìå ñ àáñòðàêòíà-
òà ëîãè÷åñêà ïîñëåäîâàòåëíîñò. Òîâà “àáñòðàêòíî 
ìèñëåíå” ëåñíî ìîæå äà óìúðòâè ñâðúõñåòèâíîòî 
ïîçíàíèå; æèâîòî ìèñëåíå ìîæå äà ãî îêðèëè è âäúõíî-
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âè. Íåñúìíåíî, áè áèëî òâúðäå óäîáíî äà ñå ñòèãà äî 
âèñøåòî ïîçíàíèå, êàòî ñå èçáÿãâà âñÿêàêâà ìèñëîâíà 
ðàáîòà. Ìíîçèíà áèõà æåëàëè òúêìî òîâà. Îáà÷å ÿñ-
íîâèäñòâîòî èçèñêâà åäíà âúòðåøíà óñòîé÷èâîñò, 
åäíà äóøåâíà ñèãóðíîñò, äî êîèòî ìîæå äà íè äîâå-
äå åäèíñòâåíî ìèñëåíåòî. Â ïðîòèâåí ñëó÷àé ÷îâåê 
ñòàâà ñâèäåòåë íà îáúðêàíà äóøåâíà èãðà, ïðè êîÿòî 
âúçíèêâàò íåòðàéíè îòêúñëå÷íè îáðàçè: íåùî, êîåòî 
ìîæå äà äîñòàâè óäîâîëñòâèå íà ìíîçèíà, âúïðåêè ÷å 
òî íÿìà íèùî îáùî ñ èñòèíñêîòî ïðîíèêâàíå âúâ 
âèñøèòå ñâåòîâå.

Àêî ïî-íàòàòúê ðàçìèñëèì çà ÷èñòî äóõîâíèòå 
îïèòíîñòè, êîèòî î÷àêâàò âñåêè ÷îâåê ïðè íàâëèçà-
íåòî ìó â ñâðúõñåòèâíèÿ ñâÿò, ùå ðàçáåðåì, ÷å òîçè 
âúïðîñ èìà è äðóãà ñòðàíà. ßñíîâèäñòâîòî èçèñêâà 
àáñîëþòíî çäðàâ äóøåâåí æèâîò. È íÿìà ïî-äîáðà 
ãðèæà çà òîâà çäðàâå îò èñòèíñêîòî ìèñëåíå. Äà, 
äóøåâíîòî çäðàâå ìîæå ñåðèîçíî äà ïîñòðàäà, àêî 
óïðàæíåíèÿòà, âîäåùè êúì äóõîâíî ðàçâèòèå, íå ñå 
îïèðàò íà ìèñëåíåòî. Àêî å âÿðíî, ÷å ÿñíîâèäñòâîòî 
ïðàâè åäèí ÷îâåê ñ íîðìàëíî è çäðàâî ìèñëåíå îùå 
ïî-çäðàâ è ïðèëåæåí â æèâîòà, íå ïî-ìàëêî âÿðíî å 
ñúùî, ÷å âñåêè ñòðàõ îò ìèñëîâíî óñèëèå - âúïðåêè 
íåñúìíåíàòà âîëÿ çà äóõîâíî èçðàñòâàíå - âîäè ñëåä 
ñåáå ñè âñåâúçìîæíè èëþçèè, ïðàçíà ôàíòàñòèêà è 
êàòî öÿëî: êðàéíî ïîãðåøíà æèçíåíà íàãëàñà. Íå 
ñúùåñòâóâàò íèêàêâè îïàñíîñòè çà òîçè, êîéòî ñå 
ñòðåìè êúì âèñøåòî ïîçíàíèå ñ îãëåä íà êàçàíîòî 
äî òóê; à òî, íà ñâîé ðåä, å çàäúëæèòåëíà ïðåäïîñ-
òàâêà çà âñÿêî äóõîâíî ðàçâèòèå. Òàçè ïðåäïîñòàâ-
êà ñå îòíàñÿ åäèíñòâåíî äî ÷îâåøêàòà äóøà è äî 
÷îâåøêèÿ Äóõ; àáñóðäíî å äà ñå ãîâîðè çà êàêâîòî è 
äà å âðåäíî âúçäåéñòâèå, êîåòî äóõîâíîòî ðàçâèòèå 
áè ìîãëî äà èìà çà òåëåñíîòî çäðàâå.
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Âïðî÷åì, íåìîòèâèðàíîòî îòðè÷àíå å ñúùî âðåä-
íî, ïîíåæå òî ñå ïðîÿâÿâà êàòî åäíà îòáëúñêâàùà 
ñèëà, êîÿòî íå ïîçâîëÿâà íà äóõîâíèÿ ó÷åíèê äà âúçï-
ðèåìå âàæíèòå è ïëîäîòâîðíè ìèñëè. Ïðåäïîñòàâêà 
çà îòâàðÿíåòî íà ñâðúõñåòèâíèòå âúçïðèåìàòåëíè 
îðãàíè å íå ñëÿïàòà âÿðà, à çàïîçíàâàíåòî ñ äóõîâíî-
íàó÷íèÿ ìèñëîâåí ñâÿò. Äóõîâíèÿò èçñëåäîâàòåë ñå 
èçïðàâÿ ïðåä ñâîÿ ó÷åíèê ñ äóìèòå: “Àç íå èñêàì îò 
òåá äà âÿðâàø òîâà, êîåòî êàçâàì, à äà ãî ìèñëèø, 
äà ãî ïðåâúðíåø â ñúäúðæàíèå íà òâîÿ ñîáñòâåí 
ìèñëîâåí ñâÿò è åäâà òîãàâà ìîèòå ìèñëè ùå òè ïî-
ìîãíàò äà ðàçáåðåø ñêðèòàòà â òÿõ èñòèíà.” Åòî, 
òàêîâà å ñâåòîóñåùàíåòî íà äóõîâíèÿ èçñëåäîâàòåë. 
Òîé äàâà íà ñâîÿ ó÷åíèê íåîáõîäèìèÿ ïîäòèê, îáà÷å 
ó÷åíèêúò ñàì òðÿáâà äà íàìåðè â ñåáå ñè ñèëàòà, ñ 
êîÿòî ùå ïðîâåðè èñòèííîñòòà íà åäíè èëè äðóãè 
ïîñëàíèÿ îò äóõîâíèÿ ñâÿò. Äóõîâíîíàó÷íèòå äàííè 
ñëåäâà äà áúäàò ðàçãëåæäàíè òúêìî â òîçè ñìèñúë. 
È êîéòî èìà òâúðäîòî è òðàéíî íàìåðåíèå äà ãè 
îáõâàíå ñúñ ñâîåòî ìèñëåíå, ìîæå äà áúäå ñèãóðåí, 
÷å ðàíî èëè êúñíî, òå ùå ãî äîâåäàò äî íÿêîÿ îò 
ðàçíîâèäíîñòèòå íà ëè÷íîòî ÿñíîâèäñòâî.

Îùå òóê å çàãàòíàòî è ïúðâîòî êà÷åñòâî, êîå-
òî òðÿáâà äà èçãðàäè ó ñåáå ñè òîçè, êîéòî èñêà äà 
ïîñòèãíå ëè÷åí ïîãëåä âúðõó ñâðúõñåòèâíèòå ôàêòè 
è ñúáèòèÿ. Òîâà å áåçðåçåðâíàòà, ïúëíà è áåçêîðèñò-
íà ïðåäàíîñò, ñ êîÿòî ÷îâåøêîòî ñúðöå ñå îòíàñÿ 
êúì âñè÷êè îòêðîâåíèÿ, áëèêàùè îò ñàìèÿ ÷îâåøêè 
æèâîò, êàêòî è îò öåëèÿ Êîñìîñ. Àêî ÷îâåê ïðåäâà-
ðèòåëíî îïðåäåëÿ ñâîåòî îòíîøåíèå êúì äàäåí ôàêò, 
îïèðàéêè ñå íà ñâîèòå äîñåãàøíè ñúæäåíèÿ, òîé ñå 
ëèøàâà îò ñïîêîéíîòî è âñåñòðàííî âúçäåéñòâèå, 
êîåòî òîçè ôàêò ìîæå äà óïðàæíè âúðõó íåãî. Âñåêè 
ìèã ó÷åíèêúò òðÿáâà äà å â ñúñòîÿíèå äà ïðåâúðíå 
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ñåáå ñè â ïðàçåí ñúä, ãîòîâ äà ïîåìå öåëèÿ âúíøåí 
è ÷óæä ñâÿò. Ìèãîâå íà ïîçíàíèåòî ñà åäèíñòâåíî 
îíåçè, ïðè êîèòî çàìëúêâàò âñÿêî ñúæäåíèå è âñÿêà 
êðèòèêà, èäâàùè îò ñàìèòå íàñ. Íå ñòàâà äóìà 
çà òîâà, äàëè ñìå ïî-ìúäðè îò åäèí èëè äðóã ÷îâåê. 
Äîðè áåçðàçñúäíîòî äåòå ìîæå äà íàó÷è íà íåùî è 
íàé-âåëèêèÿ ìúäðåö. È àêî òîé áè ñå îáúðíàë êúì 
äåòåòî, îïèðàéêè ñå íà ñâîÿòà ìúäðîñò, âñå åäíî 
÷å âìúêâà ïî÷åðíåíî ñòúêëî ìåæäó ñåáå ñè è òîâà, 
êîåòî äåòåòî ìîæå äà ìó îòêðèå*.

Òàçè ïðåäàíîñò êúì îòêðîâåíèÿòà, èäâàùè îò 
åäèí ÷óæä ñâÿò, èçèñêâà èñòèíñêà áåçêîðèñòíîñò. 
Âñåêè, êîéòî ñå îïèòà äà ïðîâåðè äî êàêâà ñòåïåí 
ÿ ïðèòåæàâà, ùå ñòèãíå äî óäèâèòåëíè îòêðèòèÿ 
çà ñåáå ñè. Àêî íÿêîé èñêà äà òðúãíå ïî “Ïúòÿ íà 
ïîçíàíèåòî”, òðÿáâà äà ñå óïðàæíÿâà â ñëåäíîòî: 
âñåêè ìèã òîé òðÿáâà äà å â ñúñòîÿíèå äà ñå îñâî-
áîäè îò âñè÷êèòå ñè ïðåäðàçñúäúöè. Ñàìî âèñøàòà 
ñòåïåí íà òàçè áåçêîðèñòíà ïðåäàíîñò - êîÿòî ÷îâåê 
ìîæå äà èçãðàäè ó ñåáå ñè ñúâñåì öåëåíàñî÷åíî - íè 
ïîçâîëÿâà äà ñå äîêîñíåì äî ñâðúõñåòèâíèòå ôàêòè, 
êîèòî ñà íàâñÿêúäå îêîëî íàñ.

Íåêà äà ñå îïèòàìå, íàïðèìåð, äà íå îñúæäàìå 
õîðàòà, êîèòî íè çàîáèêàëÿò; äà íå èçãðàæäàìå îò-
íîøåíèåòî ñè êúì òÿõ ñ îãëåä íà íàøàòà ñèìïàòèÿ 
èëè àíòèïàòèÿ, íèòî ñ îãëåä íà èíòåëèãåíòíîñòòà 
èëè ãëóïîñòòà, êîèòî èì ïðèïèñâàìå, êàêòî îáèê-
íîâåíî ñå ïðàâè, à äà ïîëîæèì óñèëèÿ è ãè ðàçáåðåì 
òàêèâà, êàêâèòî ñà. Â òîçè ñìèñúë, íàé-äîáðèòå 
óïðàæíåíèÿ ìîãàò äà ñå ïðåäïðèåìàò ñ õîðà, êúì 

* Ñëåäîâàòåëíî, ñòàâà ÿñíî, ÷å èçèñêâàíåòî çà “áåçêîðèñòíà ïðå-
äàíîñò” ñúâñåì íå îçíà÷àâà îòðè÷àíå îò ñîáñòâåíèòå ñúæäåíèÿ 
èëè ïîòúâàíå â åäíà ñëÿïà âÿðà. Ñïðÿìî åäíî äåòå, ïîñëåäíèòå 
äâå ñúñòîÿíèÿ ñà ëèøåíè îò êàêúâòî è äà å ñìèñúë.
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êîèòî èçïèòâàìå íåïðèÿçúí. Íåêà äà ïîäòèñíåì ñ 
âñè÷êè ñèëè òàçè íåïðèÿçúí è áåç íèêàêâî ïðåäó-
áåæäåíèå äà ñå îòâîðèì çà âúçäåéñòâèÿòà, êîèòî 
ñå èçëú÷âàò îò òÿõ.

Èëè ïúê, íàìèðàéêè ñå â îïðåäåëåíà ñðåäà, êî-
ÿòî èçèñêâà îò íàñ åäíà èëè äðóãà îöåíêà, ïðîñòî 
äà íå ÿ ïðàâèì, à äà ñå îñòàâèì ïîä âëèÿíèåòî íà 
íåïîñðåäñòâåíèòå ñè âïå÷àòëåíèÿ*.

Íåêà äà îñòàâèì ñàìèòå ôàêòè è ñúáèòèÿ äà 
ãîâîðÿò çà ñåáå ñè, à íå íèå äà ãîâîðèì çà òÿõ. Íåêà 
äà ðàçøèðèì òîçè ïîäõîä âúðõó öåëèÿò íàø ìèñëî-
âåí ñâÿò. Íåêà äà çàãëóøèì â ñåáå ñè òîâà, êîåòî 
ïîðàæäà åäíà èëè äðóãà ìèñúë, à äà ñå ñúñðåäîòî÷èì 
èçêëþ÷èòåëíî âúðõó âúíøíèòå óñëîâèÿ, êîèòî ïðî-
áóæäàò íàøèòå ìèñëè.

Òåçè óïðàæíåíèÿ âîäÿò êúì âèñøèòå ïîçíàâà-
òåëíè öåëè, ñàìî àêî ïîäõîæäàìå êúì òÿõ ñ îãðîìíî 
ïîñòîÿíñòâî è åäíà ñâåùåíà ñåðèîçíîñò. Âñåêè, êîé-
òî ïîäöåíÿâà îïèñàíèòå óïðàæíåíèÿ, ïðîñòî íÿìà 
íèêàêâà ïðåäñòàâà çà òÿõíàòà ñòîéíîñò. À êîéòî 
èìà ëè÷åí îïèò â òåçè íåùà, äîáðå çíàå, ÷å áåçêîðèñ-
òíàòà ïðåäàíîñò å åäèí íåïîäîçèðàí èçòî÷íèê íà 
ñèëè. Êàêòî òîïëèíàòà, ïðîèçâåæäàíà â ïàðíèÿ 
êîòåë, ñå ïðåâðúùà â ïîäåìíà ñèëà çà ëîêîìîòèâà, 
òàêà è óïðàæíåíèÿòà, ñâúðçàíè ñ áåçêîðèñòíàòà 
ïðåäàíîñò, ñå ïðåâðúùàò â ñèëà, ñ ÷èÿòî ïîìîù 
÷îâåêúò ìîæå äà âèæäà â äóõîâíèòå ñâåòîâå.

Áëàãîäàðåíèå íà òåçè óïðàæíåíèÿ, íèå ñòàâàìå 
âúçïðèåì÷èâè êúì âñè÷êî, êîåòî íè çàîáèêàëÿ. Îáà÷å 
êúì âúçïðèåìàòåëíàòà ñïîñîáíîñò òðÿáâà äà ñå 

* Òîâà äóøåâíî ñúñòîÿíèå íÿìà íèùî îáùî ñúñ “ñëÿïàòà âÿðà”. 
Òóê íå ñòàâà äóìà çà òîâà, ÷îâåê ñëÿïî äà âÿðâà â íåùî, à äà íå 
ïîñòàâÿ ñâîèòå èëè ÷óæäè ïðåäðàçñúäúöè íà ìÿñòîòî íà æèâè-
òå è íåïîñðåäñòâåíè âïå÷àòëåíèÿ.
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ïðèáàâè è ïðàâèëíàòà îöåíêà çà íåùàòà. Äîêàòî 
ñìå ñêëîííè äà ñå íàäöåíÿâàìå çà ñìåòêà íà îáêðú-
æàâàùèÿ íè ñâÿò, íèå ñàìè ñè çàòâàðÿìå äîñòúïà 
äî âèñøåòî ïîçíàíèå. Âñåêè, êîéòî çàñòàâà ïðåä 
íåùàòà è ñúáèòèÿòà â çàâèñèìîñò îò óäîâîëñò-
âèåòî èëè áîëêàòà, êîèòî òå ïðåäèçâèêâàò ó íåãî, 
å òâúðäå çàñòðàøåí îò ïîäîáíî íàäöåíÿâàíå. Àêî 
èçïèòâàì ñèìïàòèÿ êúì åäèí ÷îâåê, àç óñåùàì ïðå-
äè âñè÷êî ìîåòî îòíîøåíèå êúì íåãî. Àêî ïîçâîëÿ 
íà ìîèòå ñúæäåíèÿ, íà ìîåòî ïîâåäåíèå, äà çàâèñÿò 
ñàìî îò òîâà ÷óâñòâî íà óäîâîëñòâèå è ñèìïàòèÿ, 
àç ïîñòàâÿì íà ïðåäåí ïëàí ìîåòî ëè÷íî ìíåíèå è ãî 
íàòðàïâàì íà ñâåòà. Àç èñêàì, òàêúâ êàêúâòî ñúì, 
äà áúäà ïðèåò îò ñâåòà, âìåñòî - íàïúëíî áåçêîðèñ-
òíî - äà ãî ïðèåìà àç, è äà ìó ïîçâîëÿ äà ñå èçÿâè 
ñïîðåä äåéñòâóâàùèòå â íåãî ñèëè. Ñ äðóãè äóìè: àç 
ñúì òîëåðàíòåí ñàìî êúì îíîâà, êîåòî ñúâïàäà ñ 
ìîåòî ëè÷íî ìíåíèå. Ñïðÿìî âñè÷êî äðóãî, àç óïðàæ-
íÿâàì åäíà îòáëúñêâàùà ñèëà. Èçîáùî, äîêàòî ÷îâåê 
å ïîä âëèÿíèåòî íà ñåòèâíèÿ ñâÿò, òîé îòáëúñêâà 
îò ñåáå ñè âñè÷êè íåñåòèâíè âëèÿíèÿ.

Ïîñëåäîâàòåëÿò íà àíòðîïîñîôñêàòà Íàóêà çà 
Äóõà òðÿáâà äà ñå íàó÷è äà ñå îòíàñÿ êúì íåùàòà è 
õîðàòà ñïîðåä òåõíèÿ õàðàêòåð è òÿõíàòà ñòîéíîñò. 
Ñèìïàòèÿòà è àíòèïàòèÿòà, óäîâîëñòâèåòî è íå-
óäîâîëñòâèåòî ïîëó÷àâàò ñåãà åäíà ñúâúðøåíî íîâà 
ðîëÿ. Íå ñòàâà äóìà çà òîâà, ÷å ÷îâåê å äëúæåí äà ãè 
èçêîðåíè îò ñåáå ñè, äà ñòàíå íåäîñåãàåì çà ñèìïà-
òèÿòà è àíòèïàòèÿòà. Íàïðîòèâ, êîëêîòî ïîâå÷å 
òîé ðàçâèâà ó ñåáå ñè ñïîñîáíîñòòà äà íå ïîçâîëÿâà 
îò ñèìïàòèÿòà è àíòèïàòèÿòà äà ïðîèçòè÷àò êàê-
âèòî è äà ñà îöåíêè èëè äåéñòâèÿ, òîëêîâà ïî-ôèíè 
è íåæíè ñòàâàò íåãîâèòå óñåùàíèÿ. Òîé ðàçáèðà, ÷å 
êîãàòî îáëàäàâà â ñåáå ñè äîñåãàøíèòå ñèìïàòèè è 
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àíòèïàòèè, òå ïðèäîáèâàò åäèí ñúâñåì íîâ õàðàêòåð. 
Äîðè íàé-îòáëúñêâàùèòå íåùà èìàò ñâîèòå ñêðèòè 
êà÷åñòâà; òå ñå îòêðèâàò íà ÷îâåêà, ñàìî àêî òîé 
ñå îòêàæå äà ñëåäâà ñâîèòå åãîèñòè÷íè óñåùàíèÿ è 
÷óâñòâà. Õîðàòà, êîèòî ñà íàïðåäíàëè â òàçè îáëàñò 
íà îáó÷åíèåòî, èìàò ìíîãî ïî-ôèíà ÷óâñòâèòåëíîñò 
îò äðóãèòå, ïîíåæå îñòàâàò íåèçêóøåíè îò åãîèçìà 
è íå ïîïàäàò â ïðèìêàòà íà åäíà îáùà íå÷óâñòâèòåë-
íîñò. Âñÿêî âëå÷åíèå, íà êîåòî ÷îâåê ñå ïîä÷èíÿâà 
ìåõàíè÷íî, ãî ïðàâè ñëÿï çà èñòèíñêàòà ïðèðîäà íà 
íåùàòà. Ñëåäâàéêè òåçè âëå÷åíèÿ, íèå ñè ïðîáèâàìå 
ïúò â ñâåòà, âìåñòî äà ñå îòâîðèì ïðåä íåãî è äà 
ïî÷óâñòâóâàìå èñòèíñêàòà ìó ñòîéíîñò.

Îò äðóãà ñòðàíà, ñëåä êàòî ÷îâåê ïðåñòàíå äà 
îòãîâàðÿ ïî åãîèñòè÷åí íà÷èí íà âñÿêî óäîâîëñòâèå, 
íà âñÿêà ñèìïàòèÿ èëè àíòèïàòèÿ, òîé ñòàâà íå-
çàâèñèì îò ïðîìåíëèâèòå âïå÷àòëåíèÿ, èäâàùè îò 
âúíøíèÿ ñâÿò. Óäîâîëñòâèåòî, êîåòî èçïèòâàìå 
îò äàäåí ïðåäìåò, íè ïðàâè çàâèñèìè îò íåãî. Íèå 
ïðîñòî ñå èçãóáâàìå â íåãî. Âñåêè, êîéòî - ñëåäâàé-
êè ñâîèòå ïðîìåíëèâè âïå÷àòëåíèÿ - èçãóáè ñåáå ñè 
â óäîâîëñòâèåòî è ñòðàäàíèåòî, íå ìîæå äà âúðâè 
ïî ïúòÿ íà äóõîâíîòî ïîçíàíèå. Óäîâîëñòâèåòî è 
ñòðàäàíèåòî òðÿáâà äà áúäàò ïðèåìàíè ñ ïúëíà 
íåâúçìóòèìîñò. Åäâà òîãàâà íèå ïðåñòàâàìå äà 
ñå èçãóáâàìå â òÿõ; åäâà òîãàâà íèå çàïî÷âàìå äà ãè 
ðàçáèðàìå. Åäíî óäîâîëñòâèå, â ÷èèòî ïëåí ñå íàìè-
ðàì, ðàçðóøàâà öÿëîòî ìè ñúùåñòâóâàíèå. Îáà÷å àç 
òðÿáâà äà èçïîëçâàì óäîâîëñòâèåòî íå çà äðóãî, à 
çà äà ðàçáåðà îíçè ïðåäìåò, êîéòî ìè äîñòàâÿ òî-
âà óäîâîëñòâèå. Çà ìåí âàæíî å íå óäîâîëñòâèåòî, 
à ÷ðåç óäîâîëñòâèåòî äà ñòèãíà äî ñúùíîñòòà íà 
ïðåäìåòà. Çà ìåí óäîâîëñòâèåòî íå òðÿáâà äà áúäå 
íåùî äðóãî, îñâåí åäíî îòêðîâåíèå çà îíåçè ñâîéñòâà 
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íà ïðåäìåòà, êîèòî ìè äîñòàâÿò óäîâîëñòâèå. Àç 
ñúì äëúæåí äà îïîçíàÿ òúêìî òåçè ñâîéñòâà.

Àêî ñå îñòàâÿ äà áúäà èçöÿëî çàïëåíåí îò óäî-
âîëñòâèåòî, àç ñå îãðàíè÷àâàì ñàìî â ðàìêèòå íà 
ìîèòå ñîáñòâåíè óñåùàíèÿ; àêî çà ìåí óäîâîëñò-
âèåòî å ñàìî ïîâîä äà ñå ïîòîïÿ â ñâîéñòâàòà íà 
ïðåäìåòà, áëàãîäàðåíèå íà òîâà èçæèâÿâàíå, àç ùå 
îáîãàòÿ åäèíñòâåíî ñåáå ñè. Îáà÷å çà îêóëòíèÿ 
èçñëåäîâàòåë óäîâîëñòâèåòî è íåóäîâîëñòâèåòî, 
ðàäîñòòà è áîëêàòà òðÿáâà äà ñå ïðåâúðíàò â 
ñðåäñòâà çà îïîçíàâàíå íà íåùàòà. Ïðè òîâà èç-
ñëåäîâàòåëÿò ñúâñåì íå ñòàâà íå÷óâñòâèòåëåí 
êúì óäîâîëñòâèåòî è áîëêàòà; òîé ñå èçäèãà íàä 
òÿõ è òàêà ñå ïðèáëèæàâà äî èñòèíñêàòà ïðèðîäà 
íà íåùàòà. Âñåêè, êîéòî íàïðåäâà â òàçè ïîñîêà, 
ñêîðî ùå ñå óáåäè, êàêâè íåçàìåíèìè ó÷èòåëè ñà 
óäîâîëñòâèåòî è áîëêàòà. Òîé ñå íàó÷àâà äà âíèêâà 
â íåùàòà çàåäíî ñ äðóãèòå ñúùåñòâà. Îêóëòíèÿò 
èçñëåäîâàòåë íèêîãà âå÷å íÿìà äà ñè êàæå: “Î, êîëêî 
ñòðàäàì!” èëè “Î, êîëêî ñå ðàäâàì!”, à ñàìî: “Êàêâî 
ëè ìè ïîäñêàçâà òîâà ñòðàäàíèå?”, “Çà êàêâî ëè ìè 
ãîâîðè òàçè áîëêà?” Òîé îòäàâà ñåáå ñè íà óäîâîëñò-
âèÿòà è áîëêèòå, êîèòî èäâàò îò âúíøíèÿ ñâÿò. 
Ïî òîçè íà÷èí ó ÷îâåêà ñå ïîðàæäà åäíà íàïúëíî íî-
âà íàãëàñà ñïðÿìî íåùàòà. Ïî-ðàíî òîé íàñî÷âàøå 
ñâîèòå äåéñòâèÿ åäèíñòâåíî ñ îãëåä íà òîâà, äàëè 
òå ìó íîñÿò óäîâîëñòâèå èëè íåóäîâîëñòâèå. Îòñåãà 
íàòàòúê òîé ïðåâðúùà óäîâîëñòâèåòî è íåóäîâîë-
ñòâèåòî â åäèí âèä îðãàíè, ÷ðåç êîèòî íåùàòà îò 
æèâîòà ìó ñå îòêðèâàò â ñâîÿòà èñòèíñêà ñâåò-
ëèíà. Îò îáèêíîâåíè ÷óâñòâà, ñåãà óäîâîëñòâèåòî 
è íåóäîâîëñòâèåòî ñå ïðåâðúùàò â ñåòèâíè îðãàíè 
çà âúçïðèåìàíåòî íà âúíøíèÿ ñâÿò. Êàêòî íàïðè-
ìåð îêîòî - âèæäàéêè íåùî - íå ïðåäïðèåìà íÿêàêâî 
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äåéñòâèå, êîåòî îñòàâà çàäà÷à íà êðàéíèöèòå, òàêà 
óäîâîëñòâèåòî è ñòðàäàíèåòî íå ïîðàæäàò íèùî â 
äóøàòà íà îêóëòíèÿ èçñëåäîâàòåë - äîêîëêîòî òîé 
ãè ïðèëàãà êàòî ïîçíàâàòåëíè ñðåäñòâà - à ïðîñòî 
èçâëè÷àò âïå÷àòëåíèÿ è òúêìî òåçè îïèòíîñòè, 
íàòðóïàíè ÷ðåç óäîâîëñòâèåòî è ñòðàäàíèåòî, ñà 
òåçè, êîèòî ïîðàæäàò äåéñòâèåòî. È êîãàòî ÷îâåê 
èçäèãíå óäîâîëñòâèåòî è ñòðàäàíèåòî äî ñòåïåí 
íà “ïðîáèâíè ñðåäñòâà”, òå èçãðàæäàò â äóøàòà 
ìó îíåçè îðãàíè, ÷ðåç êîèòî òîé íàâëèçà â äóøåâ-
íèÿ ñâÿò. Îêîòî ñëóæè íà òÿëîòî, ñàìî çàùîòî 
ïðåíàñÿ ñåòèâíèòå âïå÷àòëåíèÿ; óäîâîëñòâèåòî è 
ñòðàäàíèåòî ñå ïðåâðúùàò â î÷è íà äóøàòà, åäâà 
êîãàòî ïðåñòàíàò äà èìàò çíà÷åíèå ñàìè çà ñåáå ñè 
è ÷ðåç òÿõ çàïî÷íàò äà ñå ïðîÿâÿâàò êà÷åñòâàòà 
íà ÷óæäàòà äóøà.

Ñïîìåíàòèòå êà÷åñòâà ïîçâîëÿâàò íà îêóëòíèÿ 
èçñëåäîâàòåë äà ñúáèðà âïå÷àòëåíèÿ îò îêîëíèÿ 
ñâÿò áåç ñìóùàâàùèòå âëèÿíèÿ íà íåãîâàòà ñîáñò-
âåíà ëè÷íîñò. Ñåãà òîé íàâëèçà â äóõîâíèÿ ñâÿò ïî 
åäèí ïðàâèëåí íà÷èí. Êàòî ìèñëåùî ñúùåñòâî, òîé 
èìà ïðàâî íà ãðàæäàíñòâî â äóõîâíèÿ ñâÿò. Îáà÷å 
÷îâåê ìîæå äà ñå ïîëçâà îò íåãî, ñàìî àêî íàñî÷è 
ñâîèòå ìèñëè ñïîðåä âå÷íèòå çàêîíè íà Èñòèíàòà, 
ñïîðåä çàêîíèòå íà ñàìèÿ äóõîâåí ñâÿò. Çàùîòî äó-
õîâíèÿò ñâÿò, èëè Öàðñòâîòî íà Äóõîâåòå, ìîæå äà 
ìó îòêðèå ñâîèòå èñòèíè åäèíñòâåíî ïî òîçè íà÷èí. 
×îâåêúò íå äîñòèãà äî èñòèíàòà, àêî ðàç÷èòà åäèí-
ñòâåíî íà ìèñëèòå, ôîðìèðàíè îò íåãîâèÿ ñîáñòâåí 
Àç. Çàùîòî â òîçè ñëó÷àé, ìèñëèòå ñëåäâàò îíàçè 
ïîñîêà, êîÿòî èì íàëàãà ôèçè÷åñêàòà ïðèðîäà. Áåçïî-
ðÿäú÷åí è îáúðêàí èçãëåæäà ìèñëîâíèÿò ñâÿò íà åäèí 
÷îâåê, ÷èÿòî äóõîâíà äåéíîñò ñå îïèðà íà ìèñëèòå, 
ïîðîäåíè îò íåãîâèÿ ôèçè÷åñêè ìîçúê. Åäíà ìèñúë ñå 
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ïîÿâÿâà, ïîñëå èç÷åçâà, ïðîãîíåíà îò äðóãà.
Àêî âíèìàòåëíî ñå âñëóøàìå â ðàçãîâîðà íà äâå 

ëèöà, èëè àêî áåçïðèñòðàñòíî íàáëþäàâàìå ñåáå ñè, 
ëåñíî ùå ñè èçãðàäèì ïðåäñòàâà çà òåçè áëóæäàåùè 
ìèñëè. Äîêîëêîòî ÷îâåê ñå ïîñâåùàâà íà çàäà÷èòå, 
íàëàãàíè îò ÷óâñòâåíèÿ æèâîò, íåãîâèòå îáúðêàíè 
ìèñëè âèíàãè ùå áúäàò ïîïðàâÿíè îò ñàìèòå ôàêòè 
íà âúíøíèÿ ñâÿò. Êîëêîòî è ÷óäíîâàòà ïðåäñòàâà 
äà ñè èçãðàäÿ çà åäèí ñâÿò, èñêàì ëè äà íàìåðÿ îï-
ðåäåëåíî ìÿñòî â íåãî, àç òðÿáâà äà ñå ïîä÷èíÿ íà 
ñåòèâíèòå ôàêòè. Ìåõàíèêúò ìîæå äà âëåçå â ñâîÿ-
òà ðàáîòèëíèöà ñ êðàéíî îáúðêàíè ïðåäñòàâè; îáà÷å 
çàêîíèòå íà ìåõàíèêàòà íåèçáåæíî ùå ãî íàñî÷àò 
êúì ïðàâèëíèòå ïðîïîðöèè íà íåãîâèòå ìàøèíè. Â 
óñëîâèÿòà íà ñåòèâíèÿ ñâÿò, ôàêòèòå íåïðåêúñíà-
òî óïðàæíÿâàò êîíòðîë è êîðåêòóðà âúðõó ìèñëè-
òå. Àêî àç ñè èçãðàäÿ ïîãðåøíà ïðåäñòàâà çà åäíî 
ôèçè÷åñêî ÿâëåíèå èëè çà ôîðìàòà íà åäíî ðàñòåíèå, 
òîãàâà äåéñòâèòåëíèòå ôàêòè ñàìè ùå êîðèãèðàò 
ìîåòî ìèñëåíå.

Ñúâñåì ïî äðóã íà÷èí èçãëåæäàò íåùàòà, êîãà-
òî àç ðàçãëåæäàì ìîåòî îòíîøåíèå êúì âèñøèòå 
îáëàñòè íà ñúùåñòâóâàíèåòî. Òå ìè ñå îòêðèâàò 
ñàìî òîãàâà, êîãàòî íàâëèçàì â òÿõ ñ ÿñíî è ñòðîãî 
ïîäðåäåíî ìèñëåíå. Òóê åäèíñòâåíî ìèñëåíåòî ùå ìå 
óïúòè çà âÿðíàòà ïîñîêà, èíà÷å èçîáùî íå ùå íàìåðÿ 
ñâîÿ ïúò. Çàùîòî äóõîâíèòå çàêîíè, êîèòî ñà âàëèä-
íè â òåçè ñâåòîâå, äàëå÷ íå ñà ñãúñòåíè äî íÿêàêâî 
ôèçè÷åñêî-ñåòèâíî èçìåðåíèå è, ñëåäîâàòåëíî, íå ìî-
ãàò äà óïðàæíÿò âúðõó ìåí êàêâàòî è äà å ïðèíóäà. 
Àç ìîãà äà ñëåäâàì òåçè çàêîíè ñàìî äîòîëêîâà, 
äîêîëêîòî ìîÿòà ìèñëåùà ïðèðîäà å ñðîäíà ñ òÿõ. 
Òóê ñàì òðÿáâà äà áúäà ñèãóðíèÿò âîäà÷ íà ñàìèÿ 
ñåáå ñè. Îêóëòíèÿò èçñëåäîâàòåë òðÿáâà äà äèñöèï-
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ëèíèðà ñâîåòî ìèñëåíå. Ïîñòåïåííî, íåãîâèòå ìèñëè 
ùå îòâèêíàò äà ñëåäâàò ãðèæèòå è òðåâîãèòå íà 
âñåêèäíåâèåòî. Òå òðÿáâà äà ïðîòè÷àò ñúîáðàçíî 
âúòðåøíèÿ õàðàêòåð íà äóõîâíèÿ ñâÿò. ×îâåêúò å 
äëúæåí äà ñå íàáëþäàâà äîáðå è äà äúðæè íåùàòà 
â ñâîè ðúöå. Ñåãà âå÷å íå ìó å ïîçâîëåíî ñëó÷àéíîòî 
ñâúðçâàíå íà åäíà ìèñúë ñ äðóãà; âðúçêàòà ìåæäó òÿõ 
òðÿáâà äà ñúîòâåòñòâóâà íà ñòðîãîòî ñúäúðæàíèå 
â äóõîâíèÿ ñâÿò. Ïðåõîäúò îò åäíà ïðåäñòàâà êúì 
äðóãà ñúùî òðÿáâà äà ñå ðúêîâîäè ñïîðåä òåçè ñòðî-
ãè çàêîíè. Êàòî ìèñëåùî ñúùåñòâî, ÷îâåêúò ñàì 
òðÿáâà äà áúäå, òàêà äà ñå êàæå, åäíî ïîñòîÿííî îò-
ðàæåíèå íà òåçè ìèñëîâíè çàêîíè. Â ñâîåòî ìèñëåíå 
òîé íå áèâà äà äîïóùà íèùî, êîåòî íå ïðîèçòè÷à îò 
òåçè çàêîíè. Àêî ìó õðóìíå íÿêàêâà ïðèâëåêàòåëíà 
èäåÿ, êîÿòî ñìóùàâà íåãîâîòî çàêîíîìåðíî è ïîäðåäå-
íî ìèñëåíå, òîé òðÿáâà äà ÿ îòñòðàíè âåäíàãà. Àêî 
íÿêàêâî ëè÷íî ÷óâñòâî ñå îïèòà äà âíåñå â ìèñëèòå 
ìó îáúðêâàíå èëè íåùî äðóãî, òîé òðÿáâà äà ñå íà-
ìåñè áåç êîëåáàíèå.

Åòî çàùî Ïëàòîí èçèñêâàë îò îíåçè, êîèòî 
ïîæåëàâàëè äà âëÿçàò â íåãîâàòà øêîëà, íàé-íàïðåä 
äà ïðåìèíàò ïðåç åäíî ìàòåìàòè÷åñêî îáó÷åíèå. È 
íàèñòèíà, ñúñ ñâîèòå ñòðîãè çàêîíè, êîèòî íå ñå 
ðúêîâîäÿò îò ñåòèâíèòå ÿâëåíèÿ, ìàòåìàòèêàòà 
å åäíà äîáðà ïîäãîòîâêà çà óñòðåìåíèòå êúì ïîçíà-
íèå õîðà. Àêî èñêàò äà íàïðåäâàò, òå ñà äëúæíè äà 
ñå îñâîáîäÿò îò âñåêè ïðîèçâîë, êîéòî çàñòðàøàâà 
ñàìîñòîÿòåëíèÿ õîä íà òÿõíîòî ìèñëåíå. Èçîáùî, 
îêóëòíèÿò èçñëåäîâàòåë çàïî÷âà äà ñå ïîä÷èíÿâà 
ñàìî íà îíåçè èçèñêâàíèÿ, êîèòî èäâàò îò ÷èñòî-
òî ìèñëåíå. Òîé ñå íàó÷àâà äà äàâà ïðåäèìñòâî íà 
îíåçè ìèñëè, êîèòî ñëóæàò íà äóõîâíîòî ïîçíàíèå. 
Íåãîâèÿò ìèñëîâåí æèâîò ñòàâà îòðàæåíèå íà áåçï-
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ðèñòðàñòíîòî ìàòåìàòè÷åñêî ñúæäåíèå è äåäóêöèÿ. 
Êúäåòî è äà ñå íàìèðà, îêóëòíèÿò èçñëåäîâàòåë ñå 
ñòðåìè äà ìèñëè ïî òîçè íà÷èí. È òîãàâà çàêîíîìåð-
íîñòèòå îò äóõîâíèÿ ñâÿò íàõëóâàò â ñàìèÿ íåãî, 
äîêàòî ïî-ðàíî, êîãàòî íåãîâîòî ìèñëåíå âñå îùå 
íîñåøå îáúðêàí è ñëó÷àåí õàðàêòåð, òå ìèíàâàõà ïîê-
ðàé íåãî áåç äà îñòàâÿò êàêâàòî è äà å ñëåäà. Äîáðå 
ïîäðåäåíîòî ìèñëåíå ìó îñèãóðÿâà íàäåæäíà èçõîäíà 
òî÷êà ïî ïúòÿ êúì ñêðèòèòå èñòèíè. Îáà÷å òåçè 
óêàçàíèÿ íå òðÿáâà äà ñå ïðèåìàò åäíîñòðàí÷èâî. 
Íåçàâèñèìî, ÷å ìàòåìàòèêàòà ñúçäàâà äîáðà äèñöèï-
ëèíèðàíîñò íà ìèñëåíåòî, ÷îâåê ìîæå äà ïîñòèãíå 
÷èñòî, çäðàâî è æèâî ìèñëåíå áåç íåéíà ïîìîù.

Îêóëòíèÿò èçñëåäîâàòåë òðÿáâà äà ïðèëàãà 
êúì ñâîèòå äåéñòâèÿ ñúùèòå ìåðêè, êàêòî è êúì 
ñâîåòî ìèñëåíå. Äåéñòâèÿòà ìó òðÿáâà äà ñà â ñúã-
ëàñèå ñ âå÷íèòå çàêîíè íà Êðàñîòàòà è Èñòèíàòà, 
áåç ñìóùàâàùîòî âëèÿíèå îò ñòðàíà íà íåãîâàòà 
ëè÷íîñò. Àêî ïðåäïðèåìå åäíî èëè äðóãî äåéñòâèå, 
êîåòî å ïðèçíàë çà ïðàâèëíî, ìàêàð è äà íå íàìè-
ðà â íåãî ëè÷íà óäîâëåòâîðåíîñò, òîé íÿìà ïðàâî 
äà ñå îòêàæå îò íåãî ïîðàäè òàçè ïðè÷èíà. Îáà÷å 
òîé íå áèâà äà âúðøè íèùî ñàìî ïîðàäè ëè÷íîòî 
ñè îäîáðåíèå, îñîáåíî ñëåä êàòî îòêðèå, ÷å äåéñ-
òâèÿòà ìó íå ñà â ñúãëàñèå ñ âå÷íèòå çàêîíè íà 
Èñòèíàòà è Êðàñîòàòà. Âñåêèäíåâíèÿò æèâîò 
ïîòâúðæäàâà, ÷å ÷îâåøêèòå äåéñòâèÿ ñå îïðåäåëÿò 
îò óäîâîëñòâèåòî èëè ïîëçàòà, êîèòî õîðàòà ñå íà-
äÿâàò äà èçâëåêàò îò òÿõ. Òàêà òå íàòðàïâàò íà 
ñâåòà ñâîèòå ëè÷íè îñîáåíîñòè è ïðåäïî÷èòàíèÿ. 
Òå íå ñå áîðÿò çà Èñòèíàòà, êîÿòî å çàïèñàíà â 
çàêîíèòå íà äóõîâíèÿ ñâÿò, à çà îñúùåñòâÿâàíå íà 
ñâîèòå ñîáñòâåíè öåëè. ×îâåê äåéñòâóâà â ñúãëàñèå 
ñ äóõîâíèÿ ñâÿò, êîãàòî ñå ïîä÷èíÿâà åäèíñòâåíî 
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íà íåãîâèòå çàêîíè. Äåéñòâèÿòà, ïðîèçòè÷àùè îò 
ëè÷íè ìîòèâè, íå äîïðèíàñÿò çà íàïðåäúêà íà äóõîâ-
íîòî ïîçíàíèå. Îêóëòíèÿò èçñëåäîâàòåë íå ìîæå 
äà ïîñòàâè âúïðîñà: “Êàê ìîãà äà ñòèãíà äî óñïå-
õà?”; òîé ñëåäâà äà ïîïèòà: “Êàêâî ñúì ïðèçíàë çà 
äîáðî?” Ðåøèòåëåí îòêàç îò ëè÷íàòà èçãîäà, îòêàç 
îò âñåêè ïðîèçâîë: åòî ñòðîãèòå çàêîíè, íà êîèòî 
òðÿáâà äà ñå ïîä÷èíè òîé. È òîãàâà, ïîåìàéêè ïî 
ïúòèùàòà íà äóõîâíèÿ ñâÿò, öÿëàòà ìó âúòðåøíà 
ñúùíîñò ùå ñå ïðîíèêíå îò òåçè çàêîíè. Òîé ùå ñå 
îñâîáîäè îò âñÿêà ïðèíóäà íà ñåòèâíèÿ ñâÿò: ×î-
âåêúò-Äóõ, êîéòî âñåêè íîñè ó ñåáå ñè, ùå íàïóñíå 
ñâîèòå ìàòåðèàëíè îáâèâêè. Îäóõîòâîðÿâàéêè ñåáå 
ñè, òîé íàïðåäâà â äóõîâíèÿ ñâÿò. Íåäîïóñòèìî å 
äà ñå êàçâà: “Êàêâî ïîñòèãàì, ñëåäâàéêè çàêîíèòå 
íà Èñòèíàòà, êîãàòî ìîæå áè ñå çàáëóæäàâàì îò-
íîñíî ñàìàòà Èñòèíà?” Òóê ñòàâà äóìà çà åäèí 
îñíîâåí ñòðåìåæ íà äóøàòà. Äîðè òîçè, êîéòî ñå 
çàáëóæäàâà, ïîðàæäà ó ñåáå ñè - èìåííî â ñòðåìåæà 
êúì Èñòèíàòà - åäíà ñèëà, êîÿòî ùå ãî îòêëîíè 
îò ïîãðåøíè ñòúïêè. Âúçðàæåíèåòî, êîåòî ÷îâåê 
ñè îòïðàâÿ: “Íî àç áèõ ìîãúë è äà ñå çàáëóæäàâàì” 
ïîäñêàçâà åäíî èñòèíñêî è ìíîãî âðåäíî íåâåðèå. Òî 
ïîäñêàçâà, ÷å ÷îâåê ïðîñòî íÿìà äîâåðèå â ñèëàòà 
íà èñòèíàòà. Çàùîòî ðàáîòàòà ñå ñâåæäà äî òîâà, 
äà íå íàäöåíÿâàìå ñåáå ñè è äà íå îïðåäåëÿìå åäíà 
èëè äðóãà öåë ñïîðåä ëè÷íèòå ñè ïðåäïî÷èòàíèÿ, 
à â ïúëíà áåçêîðèñòíîñò äà ïîëó÷èì íàñîêèòå íà 
íàøèòå äåéñòâèÿ îò Äóõà. Åãîèñòè÷íàòà ÷îâåø-
êà âîëÿ íå ìîæå äà îïðåäåëÿ Èñòèíàòà; íàïðîòèâ, 
Èñòèíàòà ñàìà ïî ñåáå ñè òðÿáâà äà ñòàíå âúò-
ðåøíèÿ ãîñïîäàð â ÷îâåêà è äà ãî ïðåâúðíå â åäíî 
îòðàæåíèå íà âå÷íèòå çàêîíè îò Öàðñòâîòî íà 
Äóõîâåòå. ×îâåêúò òðÿáâà äà ñå ïðîíèêíå îò òåçè 
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âå÷íè çàêîíè è äà ãè ïðèëîæè â æèâîòà.
Îêóëòíèÿò èçñëåäîâàòåë òðÿáâà äà äúðæè â 

ñòðîãî ïîä÷èíåíèå êàêòî ñâîåòî ìèñëåíå, òàêà è 
ñâîÿòà âîëÿ. Òàêà òîé ñå ïðåâðúùà - áåç íèêàêâî 
âèñîêîìåðèå è ñàìîìíèòåëíîñò - â ïðàòåíèê, èä-
âàù îò ñâåòà íà Èñòèíàòà è Êðàñîòàòà. Áëàãî-
äàðåíèå íà òîçè ôàêò, òîé âå÷å ìîæå äà ó÷àñòâóâà 
â ïðîöåñèòå è ñúáèòèÿòà íà äóõîâíèÿ ñâÿò. Åòî 
êàê òîé èçðàñòâà îò åäíà åâîëþöèîííà ñòåïåí â 
äðóãà. Çàùîòî ÷îâåê íå ìîæå äà ïîñòèãíå äóõîâíèÿ 
æèâîò åäèíñòâåíî ÷ðåç ñúçåðöàíèåòî; òîé òðÿáâà 
äà ãî èçæèâåå.

Àêî îêóëòíèÿò èçñëåäîâàòåë ñúáëþäàâà ïîñî÷å-
íèòå çàêîíè, ñêîðî ùå óñòàíîâè, ÷å íåãîâèòå äóøåâíè 
îïèòíîñòè, êîèòî ñå îòíàñÿò äî äóõîâíèÿ ñâÿò, 
ïðèåìàò ñúâúðøåíî íîâ îáëèê. Îòñåãà íàòàòúê òîé 
íÿìà äà æèâåå â òÿõ; òå ùå ïðåñòàíàò äà áúäàò 
íåãîâè âúòðåøíè îïèòíîñòè, èìàùè çíà÷åíèå ñàìî 
çà íåãî, à ùå ñå ïðåâúðíàò â äóøåâíè âúçïðèÿòèÿ 
íà âèñøèòå ñâåòîâå. Âñè÷êè ÷óâñòâà, áëèêàùè â 
äóøàòà ìó, âñÿêî óäîâîëñòâèå è íåóäîâîëñòâèå, âñÿ-
êà ðàäîñò è áîëêà ñòàâàò äóøåâíè îðãàíè, ñúùî 
êàêòî â òÿëîòî ìó, î÷èòå è óøèòå íå âîäÿò ñâîé 
ñîáñòâåí æèâîò, à â ïúëíà áåçêîðèñòíîñò ïðîïóñ-
êàò ïðåç ñåáå ñè âúíøíèòå âïå÷àòëåíèÿ.

Åäâà ñåãà îêóëòíèÿò èçñëåäîâàòåë ïîñòèãà 
ñïîêîéñòâèå è ñèãóðíîñò, áåç êîèòî íèêîé íå ìîæå 
äà íàïðåäâà â äóõîâíèÿ ñâÿò. Áóðíàòà ðàäîñò âå÷å 
íÿìà äà ãî äîêàðâà äî âúçòîðã è ëèêóâàíå, à ùå âúçâåñ-
òÿâà êà÷åñòâàòà íà âúíøíèÿ ñâÿò, êîèòî äî òîçè 
ìîìåíò ñà ìó óáÿãâàëè. Ñåãà âå÷å ðàäîñòòà ìó íîñè 
ñïîêîéñòâèå, à ÷ðåç òîâà ñïîêîéñòâèå òîé âíèêâà 
âúâ âúòðåøíàòà ïðèðîäà íà Ñúùåñòâàòà, êîèòî ãî 
äàðÿâàò ñ ðàäîñòòà. Òåæêàòà ñêðúá âå÷å íÿìà äà 
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ïîìðà÷àâà äóøàòà ìó, à ùå çàãàòâà çà õàðàêòåðà íà 
Ñúùåñòâàòà, êîÿòî ÿ ïðåäèçâèêâàò. Êàêòî îêîòî 
íå èñêà íèùî çà ñåáå ñè, à íè ïîêàçâà ïúòÿ, êîéòî 
òðÿáâà äà ñëåäâàìå, òàêà óäîâîëñòâèåòî è ñòðà-
äàíèåòî íàñî÷âàò ñèãóðíî äóøàòà ïî íåéíèÿ ïúò. 
Òúêìî òîâà å ñúñòîÿíèåòî íà äóøåâíî ðàâíîâåñèå. 
Êîëêîòî ïî-ìàëêî óäîâîëñòâèåòî è ñòðàäàíèåòî 
âúëíóâàò âúòðåøíèÿ æèâîò íà ó÷åíèêà, òîëêîâà 
ïîâå÷å òå ñå ïðåâðúùàò â î÷è çà ñâðúõñåòèâíèÿ 
ñâÿò. Äîêàòî ÷îâåêúò å ïîãúëíàò îò óäîâîëñòâèå-
òî è ñòðàäàíèåòî, ÷ðåç òÿõ òîé íå óçíàâà íèùî. 
Åäâà ñëåä êàòî çàïî÷íå äà æèâåå íå â òÿõ, à ÷ðåç 
òÿõ, åäâà ñëåä êàòî îòäåëè îò òÿõ ñúùèíñêîòî 
ÿäðî íà ñâîÿòà ëè÷íîñò, òå ñå ïðåâðúùàò â íåãîâè 
âúçïðèåìàòåëíè îðãàíè; òîé ïðîãëåæäà è ñ òÿõíà 
ïîìîù çàïî÷âà äà îïîçíàâà ñâåòà. Íåïðàâèëíî å äà 
ñìÿòàìå, ÷å îêóëòíèÿò ó÷åíèê èçðàñòâà êàòî åäèí 
ñòóäåí è êîðàâîñúðäå÷åí ÷îâåê, ëèøåí îò ðàäîñòè è 
ñêúðáè. Íàïðîòèâ, èçñëåäâàéêè äóõîâíèÿ ñâÿò, òîé å 
ïðåèçïúëíåí ñ ðàäîñòè è ñêúðáè, íî ñåãà òå ïðèåìàò 
ñúâúðøåíî äðóã îáëèê; ñåãà òå ñà “î÷èòå è óøèòå”, 
îòïðàâåíè êúì äóõîâíèÿ ñâÿò.

Äîêàòî ñå îòíàñÿìå êúì ñâåòà, èçõîæäàéêè 
îò ëè÷íàòà ñè ãëåäíà òî÷êà, òîé íè îòêðèâà ñàìî 
îíàçè ÷àñò, êîÿòî å ñâúðçàíà ñ íàøàòà ëè÷íîñò. 
Îáà÷å òîâà å ñàìî ïðåõîäíàòà ÷àñò íà íåùàòà. Àêî 
ñå ðàçãðàíè÷èì îò âñè÷êî, êîåòî å ïðåõîäíî â íàñ è 
ñå ñúñðåäîòî÷èì â íàøèÿ Àç, ò.å. â òîâà, êîåòî å 
òðàéíî, òîãàâà ïðåõîäíèòå åëåìåíòè ùå ñå ïðåâúð-
íàò â åäèí âèä ïîñðåäíèöè, êîèòî ùå íè îòêðèÿò 
âå÷íèÿ è íåïðåõîäåí ïðèíöèï íà íåùàòà. Îêóëòíèÿò 
ó÷åíèê òðÿáâà äà óñòàíîâè òàçè âðúçêà ìåæäó ñâî-
ÿòà âå÷íà ñúùíîñò è âå÷íèÿ ïðèíöèï íà íåùàòà. 
Îùå ïðåäè äà ñå å îòäàë íà äðóãè óïðàæíåíèÿ, îñâåí 
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ïîñî÷åíèòå, êàêòî è ïî âðåìå íà ñàìèòå òÿõ, òîé 
òðÿáâà äà íàñî÷âà ñâîèòå ñåòèâà êúì íåïðåõîäíàòà 
ñòðàíà íà íåùàòà. Êîãàòî íàáëþäàâàì åäèí êàìúê, 
åäíî ðàñòåíèå, åäíî æèâîòíî, åäèí ÷îâåê, àç íå áèâà 
äà çàáðàâÿì, ÷å âñè÷êè òå èçðàçÿâàò íåùî íåïðåõîäíî, 
íåùî âå÷íî. Àç ñúì äëúæåí äà çàäàì âúïðîñà: “Êàê 
èçãëåæäà âå÷íàòà ñòðàíà íà òîçè ïðåõîäåí êàìúê, 
íà òîçè ïðåõîäåí ÷îâåê è êàê ùå íàäæèâåå òÿ âèäè-
ìèòå èì ñåòèâíè ôîðìè?”

Íå áèâà äà ñìÿòàìå, ÷å ïîäîáíî íàñî÷âàíå íà 
Äóõà êúì âå÷íàòà ñòðàíà íà íåùàòà ùå çàëè÷è 
íàøèÿò óñåò çà ïîäðîáíîñòèòå îò âñåêèäíåâèåòî 
è ùå íè îò÷óæäè îò íåïîñðåäñòâåíàòà äåéñòâè-
òåëíîñò. Íàïðîòèâ. Âñÿêî ëèñòî, âñÿêî íàñåêîìî 
ùå çàïî÷íàò äà íè îòêðèâàò íåèçáðîèìè òàéíè, 
àêî ãè íàáëþäàâàìå íå ñàìî ñ ôèçè÷åñêèòå ñè î÷è, 
à è ñ ïîìîùòà íà óñòðåìåíèÿ ïðåç î÷èòå ÷îâåøêè 
Äóõ. Çà æèâèòå ñåòèâíè âúçïðèÿòèÿ íÿìà äà îò-
ïàäíå íèòî åäèí íþàíñ îò âúíøíàòà ïðèðîäà, áèëî 
òî ñâåòëèíà, öâÿò èëè çâóê; êúì òÿõ îáà÷å ùå ñå 
ïðèáàâÿò áåçáðîé íîâè íåùà. È êîéòî íå å ñïîñîáåí 
äà íàáëþäàâà äîðè íàé-íåçíà÷èòåëíèòå ïîäðîáíîñòè, 
ùå ñòèãíå ñàìî äî áëåäè, áåçæèçíåíè ìèñëè, à íå äî 
íåïîñðåäñòâåí ïîãëåä â äóõîâíèÿ ñâÿò.

Òóê âñè÷êî çàâèñè îò îñíîâíàòà äóøåâíà íàãëàñà 
íà ÷îâåêà. Ñòåïåíòà äî êîÿòî ìîæåì äà ñå èçäèãíåì, 
ñå îïðåäåëÿ îò íàøèòå ñïîñîáíîñòè. Íåêà äà âúð-
øèì ñàìî òîâà, êîåòî å íåîáõîäèìî, è äà îñòàâèì 
âñè÷êî îñòàíàëî íà ñëåäâàùèòå ïåðèîäè îò íàøåòî 
èíäèâèäóàëíî ðàçâèòèå. Íà ïúðâî âðåìå å äîñòàòú÷-
íî äà îáúðíåì äóøàòà ñè êúì íåïðåõîäíàòà ñòðàíà 
íà íåùàòà. Òúêìî ïîðàäè òàçè ïðè÷èíà - ñòèãà äà 
óñïååì - ó íàñ ùå ñå ïðîáóäè ïîçíàíèåòî çà íåïðåõîä-
íèÿ ñâÿò. Âñå ïàê, íåîáõîäèìî å äà ÷àêàìå, äîêàòî 
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òî ùå íè áúäå äàäåíî. À â ïîäõîäÿùèÿ ìîìåíò òî 
ùå ñå äàäå íà âñåêè, êîéòî ÷àêà ñ òúðïåíèå è ðàáî-
òè íàä ñåáå ñè.

Ïîä âúçäåéñòâèåòî íà òàêèâà óïðàæíåíèÿ, ÷îâåê 
ñêîðî çàáåëÿçâà, êàêâî îãðîìíî ïðåîáðàçÿâàíå ñòàâà 
ñ íåãî. Òîé ñå íàó÷àâà äà îïðåäåëÿ çíà÷èìîñòòà íà 
âñÿêî ñúáèòèå, ñïîðåä îòíîøåíèåòî ìó êúì âå÷íîòî 
è òðàéíîòî. Â ñúùîòî âðåìå òîé ïðîìåíÿ è öÿëîñ-
òíàòà ñè îöåíêà êúì ñâåòà. Äóøàòà ìó å îáâçåòà 
îò íîâè è ñèëíè ÷óâñòâà. Ïðåõîäíîòî âå÷å íå ãî 
ïðîâëè÷à êàêòî ïî-ðàíî; çà íåãî òî ñòàâà ÷àñò îò 
âå÷íîñòòà è íåèí ñèìâîë. È ÷îâåê ïðîñòî îáèêâà 
òîçè âå÷åí ïðèíöèï, æèâååù âúâ âñè÷êè íåùà. Òîé ìó 
ñòàâà áëèçúê, êàêòî ïî-ðàíî ìó áåøå áëèçúê ïðåõîä-
íèÿ ñâÿò. È âñè÷êî òîâà ñúâñåì íå íè îò÷óæäàâà 
îò æèâîòà; íàïðîòèâ, íèå ñå íàó÷àâàìå äà öåíèì 
âñÿêî íåùî ñïîðåä íåãîâîòî èñòèíñêî çíà÷åíèå.

Ñåãà äîðè è íàé-ìàëîâàæíèòå íåùà â æèâîòà 
íÿìà äà ïðåìèíàò íåçàáåëÿçàíî ïîêðàé íåãî; òîé íÿ-
ìà äà ñå ëóòà âå÷å â òÿõ, à òúðñåéêè Äóõà, ùå îöåíè 
òÿõíàòà îãðàíè÷åíà ñòîéíîñò è ùå ãè âèäè â òÿõ-
íàòà èñòèíñêà ñâåòëèíà. Íåäîáúð îêóëòåí ó÷åíèê 
å òîçè, êîéòî áè ïðåäïî÷åë äà ñå íîñè èç îáëà÷íèòå 
âèñèíè, äàëå÷ îò æèâîòà. Èñòèíñêèÿò îêóëòåí èçñ-
ëåäîâàòåë - ñëåä êàòî å ïîñòèãíàë âðúõíèòå òî÷êè 
íà ñâðúõñåòèâíîòî ïîçíàíèå - ùå ñúóìåå äà çàïàçè 
ÿñåí ïîãëåä è âåðåí óñåò çà âñÿêî íåùî, ïîñòàâÿéêè 
ãî íà íåãîâîòî òî÷íî îïðåäåëåíî ìÿñòî.

Åòî êàê ïðåä îêóëòíèÿ ó÷åíèê ñå îòêðèâà 
âúçìîæíîñòòà äà íå ñå ïîääàâà åäèíñòâåíî íà íå-
èçáðîèìèòå âëèÿíèÿ îò âúíøíèÿ ñåòèâåí ñâÿò, 
êîèòî îòêëîíÿâàò âîëÿòà ìó â åäíà èëè äðóãà 
ïîñîêà. Èçâîþâàíîòî ïîçíàíèå ìó ïîçâîëÿâà äà îòï-
ðàâè ñâîÿ ïîãëåä êúì âå÷íàòà ñúùíîñò íà íåùàòà. 



184

Íåãîâèÿò âúòðåøåí ñâÿò å ïðåîáðàçåí è òîé âå÷å 
ìîæå äóõîâíî äà âúçïðèåìà òàçè íåóíèùîæèìà è 
âå÷íà ñúùíîñò. Ñåãà çà íåãî îò îñîáåíî çíà÷åíèå 
ñà ñëåäíèòå ìèñëè.

Êîãàòî ïðåäïðèåìà åäíî äåéñòâèå, òîé èìà ÿñíî-
òî ñúçíàíèå, ÷å ãî âúðøè ñ îãëåä âå÷íàòà ñúùíîñò 
íà íåùàòà. Çàùîòî ñàìèòå òå âå÷å èçðàçÿâàò ñâî-
ÿòà ïðèðîäà èìåííî â íåãî. Ñëåäîâàòåëíî, êîãàòî 
ïîä÷èíÿâà ñâîèòå äåéñòâèÿ íà æèâååùèÿ â äóøàòà 
ìó âå÷åí ïðèíöèï, òîé ðàáîòè â ñìèñúëà íà âå÷íèÿ 
ìèðîâ ïîðÿäúê. Òîé çíàå, ÷å ïî òîçè íà÷èí ïðåñòàâà 
äà áúäå âîäåí îò íåùàòà, à ñàìèÿò òîé å, êîéòî 
ãè íàïðàâëÿâà, ñ îãëåä íà âëîæåíèòå â òÿõ çàêîíè, 
êîèòî ñà ñòàíàëè è çàêîíè íà íåãîâàòà ñîáñòâåíà 
ëè÷íîñò.

Ðàçáèðà ñå, äåéñòâèÿòà, ïðîèçòè÷àùè îò âúò-
ðåøíàòà ñúùíîñò íà ÷îâåêà, ñà ñàìî åäèí èäåàë, 
÷èåòî îñúùåñòâÿâàíå ëåæè â äàëå÷íîòî áúäåùå. Îáà-
÷å îêóëòíèÿò ó÷åíèê òðÿáâà äà èìà íåîáõîäèìàòà 
âîëÿ, çà äà íå èçïóñêà òîçè ïúò îò ñâîÿ ïîãëåä. Â 
òîâà ñå ñúñòîè è íåãîâàòà âîëÿ çà ñâîáîäà. Çàùîòî 
ñâîáîäàòà îçíà÷àâà äà äåéñòâóâàø, ðúêîâîäåí îò ñåáå 
ñè. À òîâà ìîæå äà ñòîðè ñàìî îíçè, êîéòî èçâëè÷à 
ìîòèâèòå çà ñâîèòå äåéñòâèÿ îò âå÷íàòà ïðèðîäà 
íà íåùàòà. Âñåêè, êîéòî ïîñòúïâà ïî äðóã íà÷èí, 
ñå ðúêîâîäè îò ñëó÷àéíè ìîòèâè. Òàêúâ ÷îâåê ñå ïðî-
òèâîïîñòàâÿ íà ìèðîâèÿ ïîðÿäúê è ùå áúäå ïîáåäåí 
îò íåãî. Ñ äðóãè äóìè: â êðàÿ íà êðàèùàòà, öåëòà, 
êîÿòî òîé ïîñòàâÿ ïðåä ñâîÿòà âîëÿ, îñòàâà íåî-
ñúùåñòâèìà. Ïî òîçè íà÷èí, òîé íèêîãà íå ìîæå 
äà áúäå ñâîáîäåí ÷îâåê. Âñÿêî ÷îâåøêî ñúùåñòâî, äî-
ïóñêàùî ïðîèçâîë â òàçè îáëàñò, ñå ñàìîóíèùîæàâà 
÷ðåç ïîñëåäèöèòå íà ñâîèòå äåéñòâèÿ.



185

Àêî îêóëòíèÿò ó÷åíèê ñúóìåå äà óïðàæíè æåëà-
íèòå âúçäåéñòâèÿ âúðõó ñâîÿ âúòðåøåí æèâîò, òîé 
ïîñòåïåííî íàïðåäâà â äóõîâíîòî ïîçíàíèå. Ïëîäîâå-
òå îò íåãîâèòå óïðàæíåíèÿ ñå èçðàçÿâàò â íàðàñ-
òâàíå íà äóõîâíàòà âúçïðèåìàòåëíà ñïîñîáíîñò 
ñïðÿìî ñâðúõñåòèâíèÿ ñâÿò. Òîé ùå óçíàå èñòèíñêèÿ 
ñìèñúë íà íàñòàâëåíèÿòà, êîèòî å ïîëó÷èë îòíîñíî 
òîçè ñâÿò è ùå ãè ïîòâúðäè îò ñâîé ëè÷åí îïèò. 
Ïîñòèãíå ëè òàçè ñòåïåí, î÷àêâà ãî åäíî ñúáèòèå, 
êîåòî òîé ìîæå äà èçæèâåå ñàìî â îïðåäåëåí åòàï 
îò ñâîåòî îáó÷åíèå. Ïî åäèí îñîáåí íà÷èí, ÷èåòî 
çíà÷åíèå ùå ìó ñòàíå ÿñíî åäâà òîãàâà, òîé ùå ïîëó-
÷è îò “âèñøèòå äóõîâíè ñèëè, ðúêîâîäåùè ÷îâåøêèÿ 
ðîä” òîâà, êîåòî íàðè÷àìå Ïîñâåùåíèå. Òîé ñòàâà 
“ó÷åíèê íà Ìúäðîñòòà”. Êîëêîòî â ïî-ìàëêà ñòåïåí 
ñâúðçâàìå òîâà Ïîñâåùåíèå ñ âúíøíèòå óñëîâèÿ íà 
÷îâåøêèÿ æèâîò, òîëêîâà ïî-òî÷íà ïðåäñòàâà ùå 
ñè èçãðàäèì çà íåãî. Òóê ìîæåì ñàìî äà çàãàòíåì çà 
ïðîìåíèòå, êîèòî íàñòúïâàò â îêóëòíèÿ ó÷åíèê. Òîé 
ïîëó÷àâà åäíî íîâî îòå÷åñòâî è ñúçíàòåëíî ñòàâà 
ïîäàíèê íà ñâðúõñåòèâíèÿ ñâÿò. Îòñåãà íàòàòúê 
äóõîâíèòå ïðîçðåíèÿ ñå âëèâàò â íåãî îò åäíà îùå 
ïî-âèñøà îáëàñò. Çàíàïðåä ñâåòëèíàòà íà ïîçíàíè-
åòî ùå ãî îñâåòÿâà íå îò âúí, à îò âúòðå, ïîíåæå 
òîé ñå íàìèðà â ñàìèÿ öåíòúð, îò êúäåòî òÿ áëèêà. 
Çàãàäêèòå íà ñâåòà ãðåéâàò çà íåãî â íîâà ñâåòëèíà. 
Îòñåãà íàòàòúê òîé ùå îáùóâà íå ñ òâîðåíèÿòà 
íà Äóõà, à ñúñ ñàìèÿ Äóõ-Òâîðåö. Â ìèãà íà äóõîâíî-
òî ïîçíàíèå, æèâîòúò íà îòäåëíàòà ëè÷íîñò ñå 
ïðåâðúùà â åäèí ñúçíàòåëåí ñèìâîë íà âå÷íîñòòà. 
Âñÿêî ñúìíåíèå â Äóõà, êîåòî ïî-ðàíî ìîæåøå äà ñìó-
òè îêóëòíèÿ ó÷åíèê, ñåãà èç÷åçâà; ïîíåæå ìîæå äà ñå 
ñúìíÿâà ñàìî îíçè, êîéòî ñå îñòàâÿ äà áúäå çàáëóäåí 
îò íåùàòà è íå ðàçïîçíàâà Äóõà, êîéòî ãè èçïúëâà. 
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È òúé êàòî “ó÷åíèêúò íà Ìúäðîñòòà” âå÷å óìåå äà 
ðàçãîâàðÿ íåïîñðåäñòâåíî ñ Äóõà, çà íåãî èç÷åçâà è 
âñåêè ïîãðåøåí îáðàç, ïîä êîéòî òîé ñè å ïðåäñòàâÿë 
äîñåãà äóõîâíèÿ ñâÿò. Ñóåâåðèåòî íàïðèìåð, å åäèí 
îò ïîãðåøíèòå íà÷èíè äà ñè ïðåäñòàâèì äóõîâíèÿ 
ñâÿò. Îáà÷å Ïîñâåòåíèÿò å èçâúí âñÿêî ñóåâåðèå, 
ïîíåæå òîé ïîçíàâà èñòèíñêèÿ îáëèê íà Äóõà. Ïúëíà 
ñâîáîäà îò ñóáåêòèâíè ïðåäðàçñúäúöè, îò ñúìíåíèå 
è îò ñóåâåðèå - åòî õàðàêòåðíèòå ïðèçíàöè íà òî-
çè, êîéòî, ñëåäâàéêè Ïúòÿò íà ïîçíàíèåòî, çàïî÷âà 
ñâîåòî îêóëòíî îáó÷åíèå. Òîâà ñëèâàíå íà íåãîâàòà 
ëè÷íîñò ñ âñåîáõâàòíèÿ äóõîâåí æèâîò íå áèâà äà 
ñå ñìåñâà ñ óíèùîæèòåëíîòî ïîòúâàíå íà èíäèâèäà 
âúâ “âñåìèðíèÿ Äóõ”. Èñòèíñêîòî îêóëòíî îáó÷åíèå 
íå ïîçâîëÿâà ïîäîáíî “èç÷åçâàíå” íà ëè÷íîñòòà. 
Íàïðîòèâ, ëè÷íîñòòà ïðîäúëæàâà äà ñúùåñòâóâà 
÷ðåç âðúçêèòå, êîèòî å èçãðàäèëà ñ äóõîâíèÿ ñâÿò. 
Òóê ñìå èçïðàâåíè íå ïðåä åäíî “ïðåîäîëÿâàíå” íà 
ëè÷íîñòòà, à ïðåä ìíîãî ïî-âèñø åòàï îò íåéíîòî 
ðàçâèòèå. Èñêàìå ëè äà ïîñî÷èì ïîäõîäÿù ñèìâîë 
çà ñëèâàíåòî ìåæäó èíäèâèäóàëíèÿ ÷îâåøêè Äóõ è 
âñåìèðíèÿ Äóõ, íå áèâà äà ñå ñïèðàìå íà ïîçíàòîòî 
ñðàâíåíèå ñ îíåçè êîíöåíòðè÷íè êðúãîâå, êîèòî ïî-
òúâàò â åäèí îáù êðúã; íåêà ïðèáåãíåì äî ñðàâíåíè-
åòî ñ ìíîæåñòâî êðúãîâå, âñåêè îò êîèòî èìà ñâîÿ 
ñòðîãî îïðåäåëåí öâÿò. Òåçè ðàçíîöâåòíè êðúãîâå ñå 
íàñëàãâàò åäèí âúðõó äðóã, íî â îáùîòî öÿëî çàïàç-
âàò íåïîâòîðèìèòå ñè áàãðè è íèòî åäèí îò òÿõ 
íå ãóáè ñâîÿòà èíäèâèäóàëíîñò è ñèëà.

Ïî-íàòàòúøíî îïèñàíèå íà “Ïúòÿò” òóê íå ñå 
ïðåäâèæäà. Äîêîëêîòî å âúçìîæíî, òî å ïðåäñòàâåíî 
â ìîÿòà êíèãà “Òàéíàòà Íàóêà”, êîÿòî å åäèí âèä 
ïðîäúëæåíèå íà íàñòîÿùàòà.

Íåñúìíåíî, âñè÷êî, êîåòî áåøå êàçàíî äî ñåãà 
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çà äóõîâíèÿ Ïúò íà ïîçíàíèå, ëåñíî ìîæå äà ïîäâå-
äå ìíîçèíà, îñîáåíî àêî ñòàíå îáåêò íà ïîãðåøíî 
òúëêóâàíå. Òå áèõà ìîãëè äà âúçïðèåìàò êàçàíîòî 
êàòî ïðåïîðúêà çà òàêàâà äóøåâíà íàãëàñà, êîÿòî 
âîäè ñëåä ñåáå ñè îòêàç îò âñÿêî íåïîñðåäñòâåíî, 
ðàäîñòíî è ñïîíòàííî èçæèâÿâàíå íà áèòèåòî. Íà 
òîâà ñëåäâà äà ñå âúçðàçè, ÷å äóøåâíàòà íàãëàñà, 
êîÿòî óëåñíÿâà íåïîñðåäñòâåíîòî èçæèâÿâàíå íà 
äóõîâíèÿ ñâÿò, íå ìîæå äà áúäå ðàçøèðåíà êàòî åä-
íî âñåîáùî èçèñêâàíå, çàñÿãàùà öåëèÿ íè æèâîò. Çà 
öåëèòå íà îêóëòíîòî ïðîó÷âàíå, èçñëåäîâàòåëÿò 
íà äóõîâíèÿ ñâÿò òðÿáâà äà ïîñòèãíå íåîáõîäèìîòî 
îòòåãëÿíå íà äóøàòà îò ñåòèâíî âúçïðèåìàíàòà 
äåéñòâèòåëíîñò, áåç òî äà ãî ïðåâúðíå â åäèí íàïúë-
íî îò÷óæäåí îò ñâåòà ÷îâåê.

Îáà÷å îò äðóãà ñòðàíà òðÿáâà äà èçòúêíåì, ÷å 
ïîçíàíèåòî çà äóõîâíèÿ ñâÿò, íå ñàìî òîâà, êîåòî 
ïîñòèãàìå, òðúãâàéêè ïî îêóëòíèÿ Ïúò, à è ñàìèòå 
îïèòíîñòè, ñâúðçàíè ñ ïðîíèêâàíåòî â äóõîâíîíàó÷-
íèòå èñòèíè ÷ðåç íåïðåäóáåäåíèÿ è çäðàâ ðàçóì, íè 
èçäèãà äî åäíî ìíîãî ïî-âèñîêî íðàâñòâåíî ðàâíèùå, 
äî èñòèíñêî ðàçáèðàíå íà ñåòèâíèÿ ñâÿò, ñèãóðíîñò 
â æèâîòà è äóøåâíî çäðàâå.
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ÇÀÁÅËÅÆÊÈ È ÄÎÏÚËÍÅÍÈß

Êúì ñòð.34 Äîñêîðî âñåêè, êîéòî áè ñå îñìåëèë äà 
ãîâîðè çà “æèçíåíà ñèëà” (Lebenskraft), ùåøå äà áúäå ïîñî-
÷åí êàòî ïðèìåð çà íåíàó÷íîñò. Äíåñ òóê è òàì â íàó÷-
íèòå ñðåäè, õîðàòà îòíîâî ñå îáðúùàò êúì òàçè èäåÿ, 
êîÿòî íà âðåìåòî áåøå îáùîïðèçíàòà. Àêî âíèìàòåëíî 
ñå âãëåäàìå â ñúâðåìåííèòå òåíäåíöèè íà íàóêàòà, ùå óñ-
òàíîâèì åäíà ìíîãî ïî-ïîñëåäîâàòåëíà ëîãèêà âñðåä òåçè, 
êîèòî íå èñêàò è äà ÷óÿò çà íÿêàêâà “æèçíåíà ñèëà”. Òÿ 
èçîáùî íå ïðèíàäëåæè êúì òîâà, êîåòî íàðè÷àìå “ïðèðîä-
íè ñèëè”. Êîéòî íå èñêà äà ñå èçäèãíå íàä ìèñëîâíèòå 
íàâèöè íà ñúâðåìåííàòà íàóêà, íå áè òðÿáâàëî äà ãîâîðè 
çà “æèçíåíà ñèëà”. Åäâà ïðåäïîñòàâêèòå è íà÷èíúò íà 
ìèñëåíå, èçâëå÷åíè îò “Íàóêàòà çà Äóõà”, íè ïîçâîëÿâàò 
äà ïðèñòúïèì êúì òåçè íåùà áåç íèêàêâî âúòðåøíî ïðî-
òèâîðå÷èå. Äîðè îíåçè ìèñëèòåëè, êîèòî ïðåäïî÷èòàò 
äà èçãðàæäàò ñâîèòå âúçãëåäè íà ÷èñòî íàó÷íà îñíîâà, 
íàïîñëåäúê èçîñòàâÿò óáåæäåíèÿòà, âàëèäíè çà âòîðàòà 
ïîëîâèíà íà 19 âåê, ñïîðåä êîèòî âñè÷êè ÿâëåíèÿ íà æèâî-
òà ìîãàò äà ñå îáÿñíÿò ñàìî ñúñ ñèëèòå, äåéñòâóâàùè â 
íåæèâàòà ïðèðîäà. Êíèãàòà íà åäèí òîëêîâà èçòúêíàò 
åñòåñòâîèçïèòàòåë êàòî Îñêàð Õåðòâèã: “Ðàçâèòèåòî 
íà îðãàíèçìèòå. Îïðîâåðæåíèå íà Äàðâèíîâàòà òåîðèÿ çà 
ñëó÷àéíîñòòà” (“Das Werden der Organismen. Eine Wider-
legung von Darwins Zufallstheorie”), å íàó÷íî ïðîèçâåäåíèå ñ 
ãîëÿìà ñòîéíîñò. Òî ñå ïðîòèâîïîñòàâÿ íà õèïîòåçàòà, 
ñïîðåä êîÿòî æèâîòúò ñå ôîðìèðà åäèíñòâåíî îò ñáîðà 
íà ôèçè÷åñêèòå è õèìè÷åñêè çàêîíîìåðíîñòè.

Çàáåëåæèòåëíî å ñúùî, ÷å âñðåä ïðåäñòàâèòåëèòå 
íà ò.íàð. íåîâèòàëèçúì îòíîâî ñè ïðîáèâà ïúò èäåÿòà 
çà åäíà ïðèñúùà íà æèâèòå ñúùåñòâà ñèëà, êîÿòî â ìè-
íàëîòî íàðè÷àõà “æèçíåíà ñèëà”.

Îáà÷å â òàçè îáëàñò íèêîé íå ìîæå äà ñå èçäèãíå 
íàä àáñòðàêòíèòå è ñõåìàòè÷íè ïîíÿòèÿ, àêî íå ïðèå-
ìå, ÷å ñèëàòà, êîÿòî èçãðàæäà æèâîòà è ÷èèòî èçòî÷íè-
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öè èìàò ïî-âèñø ïðîèçõîä îò òîçè íà íåîðãàíè÷åñêèòå 
ñèëè, ìîæå äà áúäå âúçïðèåòà åäèíñòâåíî â ðàìêèòå íà 
ñâðúõñåòèâíîòî ïðîçðåíèå. Òóê ñòàâà äóìà íå çà ïðåíàñÿ-
íå íà åñòåñòâåíîíàó÷íèòå ìåòîäè, âàëèäíè â óñëîâèÿòà 
íà íåîðãàíè÷íèÿ ñâÿò è ïðèëàãàíåòî èì â æèâîòà, à çà 
ïîñòèãàíåòî íà íîâ âèä ïîçíàíèå.

Êîãàòî òóê ãîâîðèì çà “îñåçàíèå” (“Tastsinn”) íà íèç-
øèòå îðãàíèçìè, íÿìàìå ïðåäâèä òîâà, êîåòî îáèêíîâåíî 
ñå îçíà÷àâà êàòî “ñåòèâà”. Îò ãëåäíà òî÷êà íà Íàóêàòà 
çà Äóõà, áèõà ìîãëè äà ñå îòïðàâÿò äîñòà âúçðàæåíèÿ 
ñðåùó îáè÷àéíàòà óïîòðåáà íà òîçè èçðàç. Ïîä “îñåçàíèå” 
òóê ñëåäâà äà ñå ðàçáèðà åäíà îáùà âúçïðèåìàòåëíà ñïî-
ñîáíîñò ñïðÿìî âúíøíèòå âïå÷àòëåíèÿ, çà ðàçëèêà îò 
ñïåöèôè÷íèòå âúçïðèÿòèÿ êàòî çðåíèå, ñëóõ è ò.í.

Êúì ñòð.34-58 Çà íÿêîãî áè ìîãëî äà èçãëåæäà, ñÿêàø 
îïèñàíîòî â òàçè êíèãà ðàçäåëÿíå íà ÷îâåøêîòî ñúùåñò-
âî ïðîèçòè÷à îò åäíî ÷èñòî ïðîèçâîëíî îáîñîáÿâàíå íà 
ðàçëè÷íè ñúñòàâíè ÷àñòè â öÿëîñòíèÿ äóøåâåí æèâîò. 
Íàëàãà ñå äà èçòúêíåì, ÷å òîâà ðàçäåëÿíå íà öÿëîñòíèÿ 
äóøåâåí æèâîò èìà çíà÷åíèå, ïîäîáíî íà îíîâà, êîåòî 
óñòàíîâÿâàìå ïðè ïîÿâàòà íà ñåäåìòå öâÿòà, ñëåä êàòî 
ñâåòëèíàòà å ïðåìèíàëà ïðåç åäíà ïðèçìà. Òîâà, êîåòî 
ôèçèêúò ïðàâè çà äà îáÿñíè ñâåòëèííèòå ÿâëåíèÿ ñëåä 
êàòî ïðèçìàòà å ðàçëîæèëà ñâåòëèíàòà íà ñåäåì öâÿòà, 
ñúùîòî èçâúðøâà è äóõîâíèÿò èçñëåäîâàòåë ïî îòíîøåíèå 
íà äóøåâíèÿ ñâÿò è íåãîâàòà ïðèðîäà. Ñåäåìòå ñúñòàâíè 
÷àñòè íà äóøàòà äàëå÷ íå ñà íÿêàêâà àáñòðàêòíà èçìèñ-
ëèöà, êîÿòî âàæè â ïúëíà ñèëà è çà ñåäåìòå öâÿòà, íà 
êîèòî ïðèçìàòà ðàçëàãà ñâåòëèíàòà.

È â äâàòà ñëó÷àÿ äåëåíåòî ñå îñíîâàâà íà ñàìèòå 
ôàêòè è òÿõíàòà âúòðåøíà ïðèðîäà. Ðàçëèêàòà å òàçè, ÷å 
ñåäåìòå ñúñòàâíè öâÿòà íà ñâåòëèíàòà ñòàâàò âèäèìè 
÷ðåç åäèí âúíøåí ïðîöåñ, äîêàòî ñåäåìòå ñúñòàâíè ÷àñòè 
íà äóøàòà ñòàâàò âèäèìè ÷ðåç äóõîâíîòî íàáëþäåíèå 
âúðõó íåéíàòà èñòèíñêà ïðèðîäà. À èñòèíñêàòà ïðèðîäà 
íà äóøàòà èçîáùî íå ìîæå äà áúäå ðàçáðàíà áåç ñïîìåíà-
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òîòî îáîñîáÿâàíå íà íåéíèòå ñåäåì ÷àñòè. ×ðåç òðèòå 
ñè ÷àñòè: ôèçè÷åñêîòî òÿëî, æèçíåíîòî òÿëî è äóøåâíîòî 
òÿëî, äóøàòà ïðèíàäëåæè êúì ïðåõîäíèÿ ñâÿò; ñ äðóãèòå 
ñè ÷åòèðè ÷àñòè òÿ ïóñêà ñâîèòå êîðåíè âúâ âå÷íîñòòà. 
Â “åäèííàòà äóøà” ïðåõîäíîòî è âå÷íîòî ñà íåðàçäåëíî 
ñâúðçàíè. Àêî íå âíèêíåì â îïèñàíîòî äåëåíå íà äóøàòà, 
íå ìîæåì äà îáõâàíåì è íåéíèòå âðúçêè ñ Êîñìîñà. Íåêà 
äà ïðèáåãíåì äî ñëåäíîòî ñðàâíåíèå. Õèìèêúò ðàçëàãà âî-
äàòà íà âîäîðîä è êèñëîðîä. Â “åäèííàòà âîäà” òåçè äâà 
åëåìåíòà íå ìîãàò äà áúäàò íàáëþäàâàíè, ìàêàð è âñåêè 
îò òÿõ äà çàïàçâà ñâîÿòà ñîáñòâåíà ñúùíîñò. Êàêòî âîäî-
ðîäúò, òàêà è êèñëîðîäúò îáðàçóâàò õèìè÷åñêè ñúåäèíåíèÿ 
ñ äðóãèòå åëåìåíòè. Òàêà è ïðè ñìúðòòà òðèòå “íèçøè 
÷àñòè íà äóøàòà” ñå ñúåäèíÿâàò ñ ïðåõîäíèÿ ñâÿò, à ÷å-
òèðèòå ïî-âèñøè ÷àñòè âëèçàò âúâ âðúçêà ñ Âå÷íîñòòà. 
Êîéòî îòêàçâà äà ïðèåìå îïèñàíîòî äåëåíå íà äóøàòà, 
ïðèëè÷à íà åäèí õèìèê, êîéòî íå èñêà äà çíàå íèùî çà 
ôàêòà, ÷å âîäàòà ñå ñúñòîè îò êèñëîðîä è âîäîðîä.

Êúì ñòð.41 Äóõîâíîíàó÷íèòå èçëîæåíèÿ ñëåäâà äà áú-
äàò ïðèåìàíè â òåõíèÿ òî÷åí ñìèñúë. Çàùîòî öÿëàòà èì 
ñòîéíîñò ñå ñúñòîè â òî÷íîòî ôîðìóëèðàíå íà èäåèòå. 
Àêî íàïðèìåð âúâ ôðàçàòà: “ïðè æèâîòíîòî óñåùàíèÿòà 
íå ña ñâúðçàíè ñúñ ñàìîñòîÿòåëíè ìèñëè, à ñ èìïóëñè, 
êîèòî ïðîèçëèçàò îò íåïîñðåäñòâåíèòå èçæèâÿâàíèÿ” 
ïðåíåáðåãíåì äóìàòà “ñàìîñòîÿòåëíè”, ëåñíî áèõìå 
ñòèãíàëè äî ïîãðåøíîòî ñòàíîâèùå, ÷å â æèâîòèíñêèòå 
óñåùàíèÿ èëè èíñòèíêòè íå ñå íàìåñâàò íèêàêâè ìèñëè. 
Îáà÷å èñòèíñêàòà Íàóêà çà Äóõà ïî÷èâà âúðõó ïîçíàíèåòî, 
ñïîðåä êîåòî âñè÷êè âúòðåøíè èçæèâÿâàíèÿ íà æèâîòíîòî 
(êàêòî è íà âñÿêî ñúùåñòâóâàíèå èçîáùî) ñà èçöÿëî ïðî-
íèêíàòè îò ìèñëè. Ñàìî ÷å ìèñëèòå íà æèâîòíîòî ñà íå 
èçðàç íà åäèí ñâîáîäåí “Àç”, à íà îíçè æèâîòèíñêè “ãðóïîâ 
Àç”, êîéòî îïðåäåëÿ æèâîòèíñêîòî ïîâåäåíèå êàòî åäíà 
âúíøíà ñèëà. Òîçè ãðóïîâ Àç íå ñå íàìèðà âúâ ôèçè÷åñêèÿ 
ñâÿò, êàêòî Àçúò íà ÷îâåêà, à óïðàæíÿâà ñâîèòå äåéñò-
âèÿ îò äóøåâíèÿ ñâÿò. (Ïî-òî÷íè îïèñàíèÿ ùå íàìåðèòå 
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â ìîÿòà “Òàéíà Íàóêà”) Ñúùåñòâåíîòî ïðè ÷îâåêà å, ÷å 
âúòðå â íåãî ìèñëèòå âîäÿò åäèí ñàìîñòîÿòåëåí æèâîò 
è áèâàò èçæèâÿâàíè êàòî ìèñëè íåïîñðåäñòâåíî, à íå ïî 
êîñâåíèÿ ïúò íà óñåùàíèÿòà.

Êúì ñòð.46 Êîãàòî ìàëêèòå äåöà êàçâàò çà ñåáå 
ñè, ÷å “Êàðë å óìåí” èëè “Ìàðèÿ èñêà òîâà”, òðÿáâà ÿñíî 
äà ïîñî÷èì: òóê âàæíà å íå ðàííàòà èëè êúñíà óïîòðå-
áà íà äóìàòà “Àç”, à âàæåí å îíçè ìîìåíò, êîãàòî òå 
ñúçíàòåëíî ñâúðçâàò äóìàòà “Àç” ñ õàðàêòåðíàòà çà 
íåÿ ïðåäñòàâà. Àêî äåöàòà ñàìî ÷óâàò òàçè äóìà îò óñ-
òàòà íà âúçðàñòíèòå, òå ñúùî ìîãàò äà ÿ ïðîèçíàñÿò, 
íî áåç äà èìàò êàêâàòî è äà å èäåÿ çà “Àçúò”. Âñå ïàê, 
â ïîâå÷åòî ñëó÷àè, äîðè êúñíàòà óïîòðåáà íà òàçè äóìà, 
ãîâîðè çà åäèí âàæåí ìîìåíò îò ðàçâèòèåòî, à èìåííî, 
ïîñòåïåííîòî ïðåìèíàâàíå íà ñìúòíîòî Àçîâî óñåùàíå 
â ïðàâèëíà èäåÿ çà Àçà.

Êúì ñòð.49-50 Èñòèíñêàòà ñúùíîñò íà “èíòóèöèÿ-
òà” å îïèñàíà â ìîèòå êíèãè “Êàê ñå ïîñòèãàò ïîçíàíèÿ 
çà âèñøèòå ñâåòîâå?” è “Âúâåäåíèå â Òàéíàòà Íàóêà”. Ïðè 
íåäîáðî âíèìàíèå, ëåñíî áè ìîãëî äà ñå íàìåðè èçâåñòíî 
ïðîòèâîðå÷èå â óïîòðåáàòà íà òîçè èçðàç íà îïðåäåëåíè 
ìåñòà â ïîñî÷åíèòå äâå êíèãè, çà ðàçëèêà îò ñìèñúëà, êîé-
òî âëàãàì òóê. Òîâà ïðîòèâîðå÷èå íàïúëíî èç÷åçâà, àêî ñè 
ïðèïîìíèì, ÷å çà ñâðúõñåòèâíîòî ïîçíàíèå, ðåàëíîñòòà 
íà äóõîâíèÿ ñâÿò, ïîñòèãàíà ÷ðåç èíòóèöèÿòà, ñå ïðîÿâÿ-
âà ïðåä Äóõúò-Ñåáå â ñâîÿòà íàé-íèçøà ñòåïåí, êàêòî è 
âúíøíîòî áèòèå ñå ïðîÿâÿâà â ñâåòà íà óñåùàíèÿòà.

Êúì ñòð.58 Îòíîñíî “Ïðåâúïëúùåíèåòî íà Äóõà è 
ñúäáàòà”. Íåêà äà ñå èìà ïðåäâèä, ÷å â òàçè ãëàâà àç ñå 
îïèòàõ äà èçãðàäÿ ïðåäñòàâè, ïîçâîëÿâàùè äà ðàçãëåæäàìå 
äî êàêâà ñòåïåí ÷îâåøêèÿ æèâîò è ÷îâåøêàòà ñúäáà ñâè-
äåòåëñòâóâàò çà ïðåðàæäàíåòî, êàòî ïðè òîâà ïðèáÿãíàõ 
íå äî îïðåäåëåíè äóõîâíîíàó÷íè ôàêòè, à äî åäíî ÷èñòî 
ìèñëîâíî îáõâàùàíå íà ñàìèÿ ÷îâåøêè æèâîò. Åñòåñò-
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âåíî, òåçè ïðåäñòàâè ùå èçãëåæäàò òâúðäå ñúìíèòåëíè 
çà îíçè, êîéòî å ñâèêíàë ñàìî ñ îáùîïðèåòèòå, “çäðàâî 
ïîäïëàòåíè” ïðåäñòàâè, îòíàñÿùè ñå äî åäíîêðàòíèÿ 
æèâîò íà ÷îâåêà. Ñàìî ÷å èìåííî òóê àç èñêàõ äà ïîêàæà, 
÷å îáùîïðèåòèÿò íà÷èí íà ìèñëåíå íå ìîæå äà âíèêíå â 
ïðè÷èíèòå, êîèòî ðúêîâîäÿò íàøàòà ñúäáà. Åòî çàùî 
íèå ñìå äëúæíè äà ïîòúðñèì äðóãè ïðåäñòàâè, êîèòî ñà-
ìî ïðèâèäíî ïðîòèâîðå÷àò íà îáùîïðèåòèòå ïðåäñòàâè. 
Àêî íå ãè òúðñèì, òîâà îçíà÷àâà ïðèíöèïåí îòêàç îò 
âúçìîæíîñòòà äà îáõâàíåì äóøåâíèòå ÿâëåíèÿ ñ ïîìîù-
òà íà ìèñëåíåòî, íåùî êîåòî ïîñòèãàìå â óñëîâèÿòà 
íà ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò. Ïîäîáåí âúçãëåä íå îòäàâà íèêàêâî 
çíà÷åíèå íà ôàêòà, ÷å åäèí “óäàð íà ñúäáàòà”, çàñÿãàù 
Àçà, å òâúðäå áëèçúê äî âñè÷êî îíîâà, êîåòî ñå ðàçèãðàâà 
â îáëàñòòà íà óñåùàíèÿòà, êîãàòî ÷ðåç ñïîìåíà èçâèêâà-
ìå â ñúçíàíèåòî åäíî àíàëîãè÷íî ñúáèòèå îò ìèíàëîòî. 
Àêî îáà÷å ñå îïèòàìå äà âíèêíåì â íà÷èíà, ïî êîéòî 
äàäåí ÷îâåê èçæèâÿâà óäàðà íà ñúäáàòà, íèå ùå óñïååì 
äà ðàçãðàíè÷èì òîâà èçæèâÿâàíå îò ìíåíèåòî, êîåòî ñå 
ïîðàæäà â ñëó÷àé ÷å èçâåæäàìå íàøèòå çàêëþ÷åíèÿ ñàìî 
îò âèäèìèÿ âúíøåí ñâÿò, èçêëþ÷âàéêè êàêâàòî è äà å 
æèâà âðúçêà ìåæäó òðàâìèðàùîòî ñúáèòèå è Àçúò. Îò 
òàçè ãëåäíà òî÷êà “óäàðúò” ùå èçãëåæäà èëè êàòî ñëó÷àé-
íîñò, èëè êàòî ðåçóëòàò îò îïðåäåëåíè âúíøíè ïðè÷èíè. 
È ïîíåæå ìîæå äà ñå ñëó÷è òàêà, ÷å “óäàðúò íà ñúäáàòà” 
äà áúäå íå ñëåäñòâèå, à ïðè÷èíà, ÷èèòî ñëåäñòâèÿ ùå ñå 
ïðîÿâÿò åäâà ïî-êúñíî, õîðàòà ñà ñêëîííè äà îáîáùàâàò 
òåçè ñëó÷àè è äà èçêëþ÷âàò âñÿêàêâè äðóãè âúçìîæíîñ-
òè. Òå èì îáðúùàò âíèìàíèå åäâà êîãàòî æèòåéñêèÿò 
îïèò òëàñíå òåõíèòå ðàçñúæäåíèÿ â îïðåäåëåíà ïîñîêà, 
äîáðå äîëîâåíà îò Ãüîòåâèÿ ïðèÿòåë Êíåáåë. Â åäíî îò 
ïèñìàòà ñè òîé ïèøå: “Àêî âíèìàòåëíî íàáëþäàâàìå 
æèâîòà, ùå óñòàíîâèì, ÷å â ñúäáàòà íà ïîâå÷åòî õîðà 
ñúùåñòâóâà îïðåäåëåí ïëàí, êîéòî èì å íàëîæåí èëè îò 
òÿõíàòà ñîáñòâåíà ïðèðîäà, èëè îò âúíøíèòå îáñòîÿ-
òåëñòâà. Êîëêîòî ðàçíîîáðàçíè è ïðîìåíëèâè äà ñà òåõ-
íèòå æèçíåíè óñëîâèÿ, â êðàéíà ñìåòêà ïðîëè÷àâà åäíî 
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öÿëî, åäíà ñúãëàñóâàíîñò... Ðúêàòà íà Ñúäáàòà, êîëêîòî 
è äà ñà ñêðèòè íåéíèòå äåéñòâèÿ, ñå ïðîÿâÿâà ñúâñåì ÿñ-
íî: òÿ ìîæå äà áúäå çàäâèæåíà êàêòî îò âúíøíè, òàêà è 
îò âúòðåøíè èìïóëñè, à ìíîãî ÷åñòî - äîðè îò êîðåííî 
ïðîòèâîïîëîæíè ìîòèâè. Êîëêîòî è îáúðêàí äà å åäèí 
æèâîò, â íåãî âèíàãè ìîæå äà ñå îòêðèå îïðåäåëåíà ïîñîêà, 
îïðåäåëåíà òåíäåíöèÿ”. Ïîäîáíî òâúðäåíèå ëåñíî ìîæå äà 
áúäå îñïîðåíî, îñîáåíî îò õîðà, êîèòî ïðîñòî íå æåëàÿò 
äà íàñî÷àò ñâîåòî âíèìàíèå êúì ñúùèíñêèÿ ïðîèçõîä íà 
äóøåâíèòå èçæèâÿâàíèÿ.

Àâòîðúò íà íàñòîÿùàòà êíèãà ñìÿòà, ÷å â èçëî-
æåíèåòî ñè çà ïîâòàðÿùèòå ñå çåìíè ñúùåñòâóâàíèÿ è 
ñúäáàòà, å î÷åðòàë òî÷íèòå ãðàíèöè, âñðåä êîèòî ÷îâåê 
ìîæå äà ñòèãíå äî ÿñíè ïðåäñòàâè çà ïðè÷èíèòå, êîèòî 
ñòîÿò â îñíîâàòà íà íåãîâèÿ æèâîò. Àâòîðúò ïîêàçà 
îùå, ÷å âúçãëåäèòå, ôîðìèðàíè â íàé-îáù âèä îò òîçè ðîä 
ïðåäñòàâè, ñà ñàìî ìèñëîâíà ïîäãîòîâêà çà âñè÷êî îíîâà, 
êîåòî Íàóêàòà çà Äóõà ìîæå äà íè îòêðèå. È òúêìî òà-
çè ìèñëîâíà ïîäãîòîâêà èçèñêâà íà ñâîé ðåä îïðåäåëåíà 
äóøåâíà íàãëàñà, êîÿòî - àêî áúäå ïðàâèëíî çàìèñëåíà è 
ñå ñòðåìè íå äà “äîêàçâà” åäíî èëè äðóãî, à ïðîñòî äà 
“óïðàæíÿâà” äóøàòà - ùå íè îñâîáîäè îò âñÿêàêâè ïðå-
äóáåæäåíèÿ è ùå íè íàïðàâè âúçïðèåì÷èâè çà ïîçíàíèÿ, 
êîèòî äîòîãàâà ñìå ñìÿòàëè çà íåíóæíè.

Êúì ñòð.89 Â ïîñëåäíàòà ãëàâà íà òàçè êíèãà 
- “Ïúòÿò êúì ïîçíàíèåòî” - àç çàñåãíàõ ñàìî íàêðàòêî 
âúïðîñà çà “äóõîâíèòå âúçïðèåìàòåëíè îðãàíè”; ïîâå÷å 
ïîäðîáíîñòè çà òÿõ ñà äàäåíè â ñú÷èíåíèÿòà ìè “Êàê ñå 
ïîñòèãàò ïîçíàíèÿ çà âèñøèòå ñâåòîâå?” è “Âúâåäåíèå â 
Òàéíàòà Íàóêà”.

Êúì ñòð.115 Ïîðàäè îáñòîÿòåëñòâîòî, ÷å â äóõîâíèÿ 
ñâÿò íå ñúùåñòâóâà îíîâà ñïîêîéñòâèå, êîåòî å õàðàêòåðíî 
çà ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò, íå áè òðÿáâàëî äà âàäèì çàêëþ÷åíèå, 
÷å òàì öàðè íåïðåêúñíàòî áåçïîêîéñòâî. È íàèñòèíà, òàì 
êúäåòî ñà â ñèëà “ïúðâîîáðàçèòå”, íå ñúùåñòâóâà íèêà-



194

êúâ “çàñòîé”, à åäèí âèä äóõîâíî ñïîêîéñòâèå, ñú÷åòàíî ñ 
òâîð÷åñêà äåÿòåëíîñò. Ìîæåì äà ãî ñðàâíèì ñ òèõîòî 
óäîâëåòâîðåíèå íà îùàñòëèâåíèÿ Äóõ, ïðîÿâÿâàùî ñå íå 
â áåçäåéñòâèåòî, à íàïðîòèâ - â íåñïèðíàòà ñúçèäàòåëíà 
äåéíîñò.

Êúì ñòð.120 Ïðèíóäåí ñúì äà óïîòðåáÿ äóìàòà “öå-
ëè”, çà äà îáîçíà÷à ñèëèòå, íàïðàâëÿâàùè ñâåòîâíîòî 
ðàçâèòèå, ìàêàð ÷å ïî òîçè íà÷èí äàâàì ïîâîä òå äà áúäàò 
îòúæäåñòâåíè ñ ÷èñòî ÷îâåøêèòå íàìåðåíèÿ. Òàçè ãðåø-
êà ìîæå äà áúäå èçáåãíàòà, ñàìî àêî íà äóìèòå - çàåòè 
ïî íåîáõîäèìîñò îò îáëàñòòà íà ÷îâåøêèòå âçàèìîîò-
íîøåíèÿ - ñå ïðèäàäå åäèí ìíîãî ïî-âèñø ñìèñúë, êîéòî 
ïðåìàõâà îò òÿõ îãðàíè÷åíîòî ÷îâåøêî òúëêóâàíå, çà 
äà ãè îáîãàòè ñ íåùî ñúâúðøåíî íîâî, äî êîåòî ñå ïðèáëè-
æàâàìå â îíåçè ìîìåíòè îò æèâîòà, êîãàòî, òàêà äà ñå 
êàæå, ñå èçäèãàìå íàä ñàìèòå ñåáå ñè.

Êúì ñòð.121 Ïî-ãîëåìè ïîäðîáíîñòè çà “äóõîâíîòî 
Ñëîâî” ùå íàìåðèòå â ìîÿòà êíèãà “Âúâåäåíèå â Òàéíàòà 
Íàóêà”

Êúì ñòð.135 Êîãàòî òóê çàÿâÿâàì, ÷å “×îâåêúò, 
äîñòèãíàë òàçè ñòåïåí, ñàì îïðåäåëÿ öåëèòå, êúì êîèòî 
ùå ñå ñòðåìè ïðåç ñëåäâàùîòî âúïëúùåíèå”, àç èñêàì äà 
çàãàòíà çà îñîáåíîòî ñúñòîÿíèå íà äóøàòà, â êîåòî ñå 
íàìèðà òÿ ïðåç ïåðèîäà ìåæäó ñìúðòòà è íîâîòî ðàæäà-
íå. Àêî “óäàðúò íà ñúäáàòà” çàñÿãà ÷îâåêà ïî âðåìå íà 
íåãîâèÿ ôèçè÷åñêè æèâîò, äóøåâíàòà íàãëàñà, õàðàêòåð-
íà çà òîçè æèâîò, ùå ãî âúçïðèåìå êàòî íåùî, êîåòî å â 
ïðîòèâîðå÷èå ñ ÷îâåøêàòà âîëÿ: îáà÷å ïðåç ïåðèîäà ìåæäó 
ñìúðòòà è íîâîòî ðàæäàíå, â äóøàòà ïóëñèðà åäíà ñèëà 
- ïîäîáíà íà âîëÿòà - êîÿòî íåóìîëèìî âîäè ÷îâåêà êúì 
âðåìåòî è ìÿñòîòî, êúäåòî òîé ùå ïîíåñå óäàðèòå íà 
ñúäáàòà. Ñåãà äóøàòà âèæäà ñâîåòî íåñúâúðøåíñòâî, 
äúëæàùî ñå íà ïðåäèøíèòå çåìíè æèâîòè è íàé-âå÷å íà 
äîïóñíàòèòå çëîäåÿíèÿ èëè íåïðàâèëíè ìèñëè. Ïðåç ïåðè-
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îäà ìåæäó ñìúðòòà è íîâîòî ðàæäàíå, ó íåÿ ñå ïðîáóæäà 
åäèí ïîäòèê, ïîäîáåí íà âîëÿòà, êîéòî ÿ êàðà äà îòñò-
ðàíè òîâà íåñúâúðøåíñòâî. Ñëåäîâàòåëíî, òÿ ñúçäàâà â 
ñåáå ñè îïðåäåëåíà òåíäåíöèÿ, ñïîðåä êîÿòî â ñëåäâàùèÿ 
æèâîò ùå ñå óñòðåìè êúì åäíî èëè äðóãî íåùàñòèå, çà äà 
îòñòðàíè íåñúâúðøåíñòâàòà ÷ðåç ïîíåñåíîòî ñòðàäàíèå. 
Âúïëúùàâàéêè ñå âúâ ôèçè÷åñêîòî òÿëî, äóøàòà äîðè íå 
ïîäîçèðà, ÷å òÿ ñàìà ñå ñòðåìè êúì “óäàðèòå íà ñúäáàòà” 
îùå ïî âðåìåòî íà ñâîåòî ÷èñòî äóõîâíî ñúùåñòâóâàíèå. 
Ñ äðóãè äóìè, òîâà êîåòî îò ãëåäíà òî÷êà íà çåìíèÿ 
æèâîò èçãëåæäà êðàéíî íåæåëàòåëíî è îòáëúñêâàùî, å 
áèëî ïîæåëàíî îò äóøàòà îùå ïðåäè ôèçè÷åñêîòî ðàæäàíå 
íà ÷îâåêà. “Â ëîíîòî íà Âå÷íîñòòà, ÷îâåê ñàì îïðåäåëÿ 
ñâîåòî áúäåùå”.

Êúì ñòð.150 Ãëàâàòà “Çà ìèñëîâíèòå ôîðìè è ÷îâåø-
êàòà àóðà” ñúäúðæà íåùà, êîèòî ëåñíî ìîãàò äà ïîðîäÿò 
ðåäèöà íåäîðàçóìåíèÿ. Ïðîòèâíèöèòå íà èçëîæåíèòå èäåè 
ùå íàìåðÿò òóê òâúðäå óäîáíè ïîâîäè çà ñâîèòå âúçðà-
æåíèÿ. È äåéñòâèòåëíî, áëèçêî äî óìà å, ÷å ìíîçèíà ùå 
ïîèñêàò îò ÿñíîâèäåöà äà ïîäëîæè ñâîèòå òâúðäåíèÿ íà 
èçâåñòíà ïðîâåðêà, êàêòî òîâà å ïðèåòî â îáëàñòòà íà 
åñòåñòâåíèòå íàóêè. Äà, âñåêè áè ìîãúë äà ïîèñêà ñëåäíî-
òî: ëèöàòà, ïðåòåíäèðàùè ÷å âèæäàò àóðàòà, äà áúäàò 
ñúáðàíè çàåäíî ñ äðóãè, çà äà ïîëó÷àò âïå÷àòëåíèÿ îò 
òÿõíàòà àóðà è äà ðàçêàæàò êàêâè ìèñëè è ÷óâñòâà îò-
êðèâàò òå òàì. Àêî òåõíèòå îïèñàíèÿ ñúâïàäàò è àêî 
ñå óñòàíîâè, ÷å íàáëþäàâàíèòå ëèöà äåéñòâèòåëíî èìàò 
ïîñî÷åíèòå ìèñëè è ÷óâñòâà, òîãàâà ìîæå äà ñå ïðèåìå 
íàëè÷èåòî íà ÷îâåøêàòà àóðà. Íåñúìíåíî, òîâà å êàçàíî 
íàïúëíî â äóõà íà åñòåñòâåíîíàó÷íîòî ìèñëåíå.

Îáà÷å íåêà äà ðàçìèñëèì è âúðõó ñëåäíîòî: Ðàáîòà-
òà, êîÿòî äóõîâíèÿò èçñëåäîâàòåë èçâúðøâà íàä ñâîÿòà 
äóøà è êîÿòî ùå ðàçâèå ó íåãî ñïîñîáíîñòòà çà äóõîâíî 
âèæäàíå, èìà çà öåë òîé äà ïîñòèãíå òúêìî òàçè ñïîñîá-
íîñò. À äàëè â êîíêðåòíèÿ ñëó÷àé òîé ùå äîëîâè íåùî 
îò äóõîâíèÿ ñâÿò è êàêâî ùå áúäå òî, òîâà âå÷å íå çàâèñè 
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îò íåãî. Ñâðúõñåòèâíèòå âúçïðèÿòèÿ èäâàò êàòî äàð îò 
äóõîâíèÿ ñâÿò. Òîé íå ìîæå äà ãè ïðåäèçâèêà, à òðÿáâà äà 
èç÷àêà òÿõíîòî ïîÿâÿâàíå. Íåãîâèòå ëè÷íè íàìåðåíèÿ çà 
óñêîðÿâàíå íà òîçè ðîä âúçïðèÿòèÿ, èçîáùî íå ìîãàò äà 
áúäàò ðàçãëåæäàíè êàòî ïîðàæäàù ôàêòîð. Îáà÷å âñåêè 
åêñïåðèìåíò, çàìèñëåí â äóõà íà åñòåñòâåíîíàó÷íîòî 
ìèñëåíå, íàñúð÷àâà òúêìî òåçè íàìåðåíèÿ. Ñàìî ÷å äó-
õîâíèÿò ñâÿò íå ñå ïîä÷èíÿâà íà çàïîâåäè. Àêî âñå ïàê 
òðÿáâà äà ñå íàïðàâè ïîäîáåí îïèò, òîé ùå ñòàíå ïîä 
ðúêîâîäñòâîòî íà äóõîâíèÿ ñâÿò. Òúêìî òàì åäíî èëè 
äðóãî ñâðúõñåòèâíî Ñúùåñòâî âçåìà ðåøåíèåòî, ñïîðåä 
êîåòî ìèñëèòå íà îïðåäåëåí ÷îâåê èëè õîðà ñå îòêðèâàò 
çà åäèí èëè íÿêîëêî ÿñíîâèäöè. È òîãàâà òåçè ÿñíîâèäöè 
áèõà ìîãëè äà ñå ñúáåðàò, íî âå÷å ñëåäâàéêè åäèí äóõîâåí 
ïîäòèê. Â òîçè ñëó÷àé òåõíèòå îïèñàíèÿ ùå ñúâïàäíàò 
íàïúëíî. Êîëêîòî è ïàðàäîêñàëíî äà çâó÷è òîâà çà åñòåñò-
âåíîíàó÷íîòî ìèñëåíå, òî å åäèí ðåàëåí ôàêò. Äóõîâíèòå 
“åêñïåðèìåíòè” íå ìîãàò äà ñå ïðîâåæäàò ïî ñúùèÿ íà÷èí 
êàêòî ôèçè÷åñêèòå. Àêî íàïðèìåð åäèí ÿñíîâèäåö áúäå ïî-
ñåòåí îò íåïîçíàòî ëèöå, òîé íå ìîæå ÷èñòî è ïðîñòî 
äà ñå “çàëîâè” ñ èçñëåäâàíå íà íåãîâàòà àóðà. Îáà÷å àêî â 
äóõîâíèÿ ñâÿò å íàëèöå ñúîòâåòåí ìîòèâ, ÿñíîâèäåöúò 
ùå âèäè àóðàòà.

Ñ òåçè íÿêîëêî äóìè áèõ æåëàë äà íàñî÷à ÷èòàòåëÿ 
êúì íåäîðàçóìåíèåòî, íà êîåòî ñå äúëæè âå÷å ñïîìåíàòîòî 
âúçðàæåíèå. Íàóêàòà çà Äóõà èìà çà ñâîé äúëã äà ïîñî÷è ïú-
òÿ, ïî êîéòî õîðàòà ùå ñòèãíàò äî âèæäàíåòî íà àóðàòà. 
Íà òîçè, êîéòî ñå ñòðåìè êúì ïîçíàíèåòî, òÿ íàïîìíÿ: 
“Ïîä÷èíè äóøàòà ñè íà óñëîâèÿòà, êîèòî ÿñíîâèäñòâîòî 
èçèñêâà, è òè ùå âèæäàø â ñâðúõñåòèâíèÿ ñâÿò”. Âïðî÷åì 
ìíîãî ïî-óäîáíî áè áèëî äà ñå èçïúëíÿò ïîñî÷åíèòå ïî-ãîðå 
èçèñêâàíèÿ íà åñòåñòâåíîíàó÷íîòî ìèñëåíå; ñàìî ÷å êîéòî 
ñå ïðèäúðæà êúì òÿõ, ïîêàçâà ñâîÿòà íåçàïîçíàòîñò äîðè 
ñ îñíîâíèòå ïîëîæåíèÿ íà Íàóêàòà çà Äóõà.

Îïèñàíèåòî íà “÷îâåøêàòà àóðà”, êîåòî äàâàì â òàçè 
êíèãà, íÿìà çà öåë äà çàäîâîëè “ñâðúõñåòèâíàòà” æàæäà 
çà ñåíçàöèè, êîÿòî “îòâúäíèÿò ñâÿò” ïðîáóæäà ó ìíîãî 
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õîðà. Òàçè æàæäà ùå áúäå çàäîâîëåíà ñàìî òàì, êúäåòî 
÷îâåøêîòî ðàçáèðàíå çà Äóõà íå ñå ðàçëè÷àâà ïî íèùî îò 
ðàçáèðàíåòî çà ôèçè÷åñêèÿ ñâÿò. Çàáåëåæêèòå îòíîñíî 
ñïåöèàëíèÿò íà÷èí, ïî êîéòî òðÿáâà äà ñè ïðåäñòàâÿìå 
öâåòîâåòå íà àóðàòà, áè ñëåäâàëî äà ñà äîñòàòú÷íè çà 
äà íè ïðåäïàçÿò îò ïîäîáíè ãðåøêè. Îáà÷å òîçè, êîéòî 
ñå ñòðåìè êúì òî÷íà ïðåäñòàâà çà íåùàòà, íåèçáåæíî 
ñòèãà äî èçâîäà, ÷å ÷îâåøêàòà äóøà ïî íåîáõîäèìîñò ñå 
äîáèðà äî åäíî äóõîâíî - à íå ñåòèâíî - ïðîçðåíèå çà àóðàòà, 
åäâà ñëåä êàòî å ìèíàëà ïðåç ñúîòâåòíèòå èçæèâÿâàíèÿ 
â äóõîâíèÿ è â äóøåâíèÿ ñâÿò. Áåç òîâà ïðîçðåíèå, èçæèâÿ-
âàíèÿòà îñòàâàò íåîñúçíàòè.

Ðàçáèðà ñå, íå áèâà äà ñìåñâàìå ïðîçðåíèåòî, êîåòî 
îáèêíîâåíî å îò îáðàçíî åñòåñòâî, ñúñ ñàìèòå èçæèâÿâà-
íèÿ; îáà÷å ñëåäâà äà ñìå íàÿñíî, ÷å òåçè èçæèâÿâàíèÿ íàìè-
ðàò ñâîÿ ñúâúðøåí èçðàç òúêìî â ïðîçðåíèåòî, â îáðàçà. 
Äóøàòà íå ñúçäàâà ïðîèçâîëíî òîçè îáðàç; òîé èçãðàæäà 
ñàì ñåáå ñè â ïðîöåñà íà ñâðúõñåòèâíîòî âúçïðèÿòèå.

Äíåñ ëåñíî áèõìå èçâèíèëè åäèí åñòåñòâîèçïèòàòåë, 
êîãàòî òîé ñå îïèòâà äà ãîâîðè çà åäèí âèä “÷îâåøêà àó-
ðà”, êàêòî òîâà ïðàâè ïðîô.ä-ð Ìîðèö Áåíåäèêò â ñâîÿòà 
êíèãà “Ruten und Pendellehre”. “Èìà íåçíà÷èòåëåí áðîé 
õîðà, êîèòî ìîãàò äà âèæäàò “íà òúìíî”. Ïî-ãîëÿìàòà 
÷àñò îò òÿõ âèæäàò â òúìíèíàòà äîñòà ïðåäìåòè, 
ëèøåíè îò öâåòîâå, è ñàìî ìàëêà ÷àñò îò òåçè õîðà ãè 
âèæäàò îöâåòåíè... Ãîëÿì áðîé ó÷åíè è ëåêàðè ñà èìàëè 
âúçìîæíîñò äà íàáëþäàâàò â ìîÿòà òúìíà êàìåðà òåçè 
äâå ãðóïè... è âñðåä òÿõ íå îñòàíà è íàé-ìàëêîòî ñúìíå-
íèå â òî÷íîñòòà íà òåõíèòå íàáëþäåíèÿ è îïèñàíèÿ... 
Ëèöàòà, âúçïðèåìàùè öâåòîâå â òúìíèíàòà, âèæäàò 
ïðåäíàòà ÷àñò íà ÷åëîòî è òåìåòî îöâåòåíè â ñèíüî, 
îñòàíàëàòà äÿñíà ïîëîâèíà - ñúùî ñèíÿ, à ëÿâàòà ñòðà-
íà - ÷åðâåíà èëè îðàíæåâà. Â çàäíàòà ÷àñò èìà ñúùîòî 
ðàçïðåäåëåíèå íà öâåòîâåòå”. Îáà÷å ïîäîáíî îïèñàíèå îò 
ñòðàíà íà äóõîâíèÿ èçñëåäîâàòåë å íåïðîñòèìî.

Òóê àç íÿìàì íèêàêâî íàìåðåíèå äà êîìåíòèðàì èçñ-
ëåäâàíèÿòà íà ïðîô.Áåíåäèêò - êîèòî âïðî÷åì ñà åäíè îò 



198

íàé-èíòåðåñíèòå â îáëàñòòà íà ñúâðåìåííèòå åñòåñòâå-
íè íàóêè - íèòî ïúê ùå ñå âúçïîëçâàì îò óäîáíèÿ ñëó÷àé, 
êàêòî áèõà íàïðàâèëè ìíîçèíà, äà “îïðàâäàÿ” Íàóêàòà 
çà Äóõà ñ äîâîäè, âçåòè îò åñòåñòâåíàòà íàóêà. Èñêàõ 
ñàìî äà ïîêàæà, êàê â îïðåäåëåíè ñëó÷àè åñòåñòâîèçïè-
òàòåëÿò ìîæå äà ñòèãíå äî òâúðäåíèÿ, êîèòî ñà äîñòà 
áëèçêè äî òåçè íà Íàóêàòà çà Äóõà. Âñå ïàê òðÿáâà äà 
èçòúêíà, ÷å âúçïðèåìàíàòà ïî äóõîâåí íà÷èí àóðà, çà 
êîÿòî ñòàâà äóìà, å íåùî ñúâñåì ðàçëè÷íî îò àóðàòà, 
íàáëþäàâàíà è îïèñàíà îò ïðîô.Áåíåäèêò ñ ïîìîùòà íà 
÷èñòî ôèçè÷åñêè ñðåäñòâà. Íåñúìíåíî, áèõìå èçïàäíàëè 
â ãîëÿìî çàáëóæäåíèå, àêî ñìåòíåì, ÷å “äóõîâíàòà àóðà” 
ìîæå äà áúäå ïðîó÷âàíà ñ åñòåñòâåíîíàó÷íè ñðåäñòâà. 
Òÿ å äîñòúïíà ñàìî çà äóõîâíîòî âèæäàíå, ðàçâèâàíî ïî 
“Ïúòÿò íà ïîçíàíèåòî”, îïèñàí â ïîñëåäíàòà ãëàâà íà 
òàçè êíèãà. Îáà÷å íå ïî-ìàëêà ãðåøêà áè îçíà÷àâàëî, àêî 
ïðåòåíäèðàìå ÷å ñìå â ñúñòîÿíèå äà äîêàæåì ðåàëíîñò-
òà íà äóõîâíèòå âúçïðèÿòèÿ ïî ñúùèÿ íà÷èí, ïî êîéòî 
äîêàçâàìå è ñåòèâíèòå âúçïðèÿòèÿ.
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ÐÓÄÎËÔ ÙÀÉÍÅÐ - ÎÁÇÎÐ ÂÚÐÕÓ  

ËÈÒÅÐÀÒÓÐÍÎÒÎ ÌÓ È ÕÓÄÎÆÅÑÒÂÅÍÎ ÄÅËÎ

I ÷àñò: ÑÚ×ÈÍÅÍÈß
À - Ôèëîñîôñêè è âúâåæäàùè àíòðîïîñîôñêè ñú÷èíåíèÿ

1. Âúâåäåíèå â åñòåñòâåíîíàó÷íèòå ñú÷èíåíèÿ íà Ãüî-
òå, 1883-1897

1a Åñòåñòâåíîíàó÷íèòå ñú÷èíåíèÿ íà Ãüîòå ñ îáÿñíè-
òåëíè áåëåæêè â òåêñòà, 5 òîìà, 1883-1897

2. Ãüîòå: îñíîâíè ëèíèè â òåîðèÿòà íà ïîçíàíèåòî, 
ñúîáðàçåíè ñ èäåèòå íà Øèëåð, 1886

3. Èñòèíà è íàóêà. Âúâåäåíèå êúì “Ôèëîñîôèÿ íà ñâî-
áîäàòà”, 1886

4. Ôèëîñîôèÿ íà ñâîáîäàòà. Îñíîâíè ïðèíöèïè íà ìî-
äåðíèÿ ñâåòîãëåä, 1894

5. Ôðèäðèõ Íèò÷å - áîðåöúò ñðåùó ñâîÿòà åïîõà, 
1895

6. Ãüîòåâèÿò ñâåòîãëåä, 1897
7. Ìèñòèêàòà â çîðàòà íà ñúâðåìåííèÿ äóõîâåí æè-

âîò è íåéíîòî îòíîøåíèå êúì ìîäåðíèÿ ñâåòîãëåä, 
1901

8. Õðèñòèÿíñòâîòî êàòî ìèñòè÷åí ôàêò è ìèñòåðè-
èòå íà äðåâíîñòòà, 1902

9. Òåîñîôèÿ. Âúâåäåíèå â ñâðúõñåòèâíîòî ïîçíàíèå íà 
ñâåòà, 1904

10. Êàê ñå äîáèâàò ïîçíàíèÿ çà âèñøèòå ñâåòîâå, 1904 
- 1905

11. Îò “Àêàøîâàòà õðîíèêà”, 1904 - 1908
12. Ñòåïåíè íà âèñøåòî ïîçíàíèå, 1905 - 1908
13. Âúâåäåíèå â Òàéíàòà Íàóêà, 1910
14. ×åòèðè ìèñòåðèéíè äðàìè, 1910 - 1913
15. Äóõîâíîòî ðúêîâîäñòâî íà ÷îâåêà è ÷îâå÷åñòâîòî, 

1912
16. Ïúò êúì ñåáåïîçíàíèåòî íà ÷îâåêà, 1912
17. Ïðàãúò íà äóõîâíèÿ ñâÿò, 1913
18. Çàãàäêèòå íà ôèëîñîôèÿòà, 1914
20. Âúðõó çàãàäêèòå íà ÷îâåøêîòî ñúùåñòâî, 1916
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21. Âúðõó çàãàäêèòå íà äóøàòà, 1917
22. Îòêðîâåíèåòî íà Ãüîòåâèÿ äóõ â íåãîâèÿ “Ôàóñò” 

è â ïðèêàçêàòà çà “Çìèÿòà è ëèëèÿòà”, 1918
23. Ñúùíîñò íà ñîöèàëíèÿ âúïðîñ, 1919
24. Ñòàòèè âúðõó òðîè÷íîòî óñòðîéñòâî íà ñîöèàëíèÿ 

îðãàíèçúì
25. Êîñìîëîãèÿ, ðåëèãèÿ è ôèëîñîôèÿ, 1922
26. Ðúêîâîäíè àíòðîïîñîôñêè ïðèíöèïè. Àíòðîïîñîô-

ñêèÿò ïúò íà ïîçíàíèå. Ìèñòåðèÿòà íà Ìèõàèë, 
1924 - 1925

27. Çà ðàçøèðåíèå íà ëå÷åáíîòî èçêóñòâî ñïîðåä äóõîâ-
íîíàó÷íèòå ïîçíàíèÿ, (îò ä-ð.Ùàéíåð è ä-ð.Èòà 
Âåãìàí), 1925

28. Ìîÿò æèçíåí ïúò, 1923-1925

Á - Ñúáðàíè ñòàòèè (Ñúáð. ñú÷. ¹ 29 - 36)
Â - Èçâëå÷åíèÿ îò àðõèâà íà Ð. Ùàéíåð (Ñúáð. ñú÷. ¹ 38 

- 47)

II ÷àñò: ËÅÊÖÈÎÍÍÈ ÖÈÊËÈ
À - Ïóáëè÷íè ëåêöèè

1. Ëåêöèè â “Äîìà íà àðõèòåêòà”, Áåðëèí 1903/4 è 
1917/18 (Ñúáð. ñú÷. ¹ 51 - 67)

2. Ëåêöèè ïðåç èíòåðâàëà 1906 - 1924 (Ñúáð. ñú÷. ¹ 
68 - 84)

Á - Ëåêöèè ïðåä ÷ëåíîâåòå íà Àíòðîïîñîôñêîòî Îáùåñ-
òâî:
1. Ñâúðçàíè ñ Åâàíãåëèÿòà, Õðèñòîëîãèÿòà, Äóõîâíî-

íàó÷íîòî ÷îâåêîïîçíàíèå, Êîñìîãîíèÿòà è åâîëþ-
öèÿòà íà ÷îâåêà, Äóõîâíèòå îñíîâè íà ñîöèàëíèÿ 
æèâîò, Êàðìàòà (Ñúáð. ñú÷. ¹ 91-244).

2. Ëåêöèè âúðõó èñòîðèÿòà íà Àíòðîïîñîôñêîòî 
Äâèæåíèå è Àíòðîïîñîôñêîòî Îáùåñòâî (Ñúáð. 
ñú÷. ¹ 251 - 263)

Â - Ñïåöèàëíè ëåêöèè âúðõó:
1. Èçêóñòâî, Åâðèòìèÿ, Äðàìàòè÷åñêî èçêóñòâî, 

Ìóçèêà, Èçîáðàçèòåëíî èçêóñòâî, Èñòîðèÿ íà èç-
êóñòâîòî (Ñúáð. ñú÷. ¹ 271 - 292)

2. Âúçïèòàíèå (Ñúáð. ñú÷. ¹ 293 - 311)
3. Ìåäèöèíà (Ñúáð. ñú÷. ¹ 312 - 319)
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ÐÓÄÎËÔ ÙÀÉÍÅÐ -  
ÁÈÎÃÐÀÔÈ×ÍÈ ÄÀÍÍÈ È ÒÂÎÐ×ÅÑÒÂÎ

 1861. Ðîäåí íà 27.02. â Êðàëèåâàö (òîãàâàøíà Àâñòðî-Óíãà-
ðèÿ) êàòî ñèí íà ñëóæèòåë â àâñòðèéñêèòå æåëåçíèöè. 
Ðîäèòåëèòå ìó ïðîèçõîæäàò îò Þæíà Àâñòðèÿ.

 1872. Ãèìíàçèÿ äî 1879 âúâ Âèíåð - Íîéùàò.
 1877. Çàïî÷âà äà èçó÷àâà Êàíò.
 1879. Îáó÷åíèå âúâ Âèåíñêàòà ïîëèòåõíèêà: ìàòåìàòèêà 

è ïðèðîäîçíàíèå, ëèòåðàòóðà, ôèëîñîôèÿ, èñòîðèÿ. 
Îñíîâíî çàïîçíàâàíå ñ Ãüîòå.

 1882-1897. Èçäàâà åñòåñòâåíîíàó÷íèòå òðóäîâå íà Ãüîòå (5 òîìà) 
â “Íåìñêàòà íàöèîíàëíà ëèòåðàòóðà” íà Êþðøíåð. 
Ñàìîñòîÿ-òåëíî èçäàíèå íà âúâåäåíèÿòà - ïðåç 1925 
ïîä çàãëàâèå “Ãüî-òåâèòå åñòåñòâåíîíàó÷íè ñú÷èíåíèÿ 
(Ñúáðàíè ñú÷èíåíèÿ  ¹ 1).

 1884-1890. ×àñòåí ó÷èòåë âúâ Âèåíà
 1886. Ïðèâëå÷åí êàòî ñúòðóäíèê ïðè èçäàâàíåòî íà Ãüîòåâè-

òå ñú÷èíåíèÿ “Îñíîâíè íàñîêè â òåîðèÿòà íà ïîçíàíè-
åòî âúðõó Ãüîòåâèÿ ñâåòîãëåä, ñúïîñòàâåí ñ Øèëåð” 
(Ñúáð.ñú÷. ¹2)

 1888. Èçäàâà ñïèñàíèåòî “Äîé÷å âîõåíøðèôò”. Ëåêöèè â Ãüî-
òåâîòî Îáùåñòâî, Âèåíà: “Ãüîòå êàòî áàùà íà íîâàòà 
åñòåòèêà (Ñúáðàíè ñú÷èíåíèÿ  ¹ 30)

 1890-1897. Âàéìàð. Ñúòðóäíèê â àðõèâà íà Ãüîòå è Øèëåð
 1891. Äîêòîðàò ïî ôèëîñîôèÿ â Óíèâåðñèòåòà Ðîñòîê. 

Ïðåç 1892 èçëèçà ðàçøèðåíàòà äèñåðòàöèÿ “Èñòèíà 
è íàóêà”. Óâîä êúì “Ôèëîñîôèÿ íà ñâîáîäàòà” (Ñúáð. 
ñú÷.  ¹ 3)

 1894. “Ôèëîñîôèÿ íà ñâîáîäàòà. Îñíîâè íà ìîäåðíèÿ ñâåòîã-
ëåä. Äóøåâíè íàáëþäåíèÿ, îñíîâàâàùè ñå íà åñòåñòâå-
íîíàó÷íè ìåòîäè” (Ñúáð.ñú÷.  ¹ 4)

 1895. Ôðèä ðèõ Íèö øå. Áî ð åö ñ ð å ùó ñâî å òî âð å ìå 
(Ñúáð.ñú÷.  ¹ 5)

 1897. “Ãüîòåâèÿò ñâåòîãëåä” (Ñúáð.ñú÷. ¹ 6). Ïðåñåëâàíå â 
Áåðëèí. Èçäàâà “Ìàãàöèí ôþð Ëèòåðàòóð” è “Äðàìà-
òóðãè÷íè ñâè-òúöè” ñ Î. Õàðòëåáåí. (Èçáðàíè ñòàòèè 
â Ñúáð.ñú÷. ¹ 29-32).

 1899-1904. Ïðåïîäàâàòåëñêà äåéíîñò â îñíîâàíèÿ îò Â. Ëèáêíåõò 
“Ðàáîòíè÷åñêè îáðàçîâàòåëåí öåíòúð”, Áåðëèí

 1900. “Çàãàäêèòå íà ôèëîñîôèÿòà” (Ñúáð.ñú÷ ¹ 18.) Íà÷àëî 
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íà àíòðîïîñîôñêèòå ëåêöèè ïî ïîêàíà íà Òåîñîôñêîòî 
Îáùåñòâî â Áåðëèí “Ìèñòèêàòà â çîðàòà íà ñúâðå-ìåí-
íèÿ äóõîâåí æèâîò” (Ñúáð.ñú÷.  ¹7)

 1902-1912. Èçãðàæäàíå íà Àíòðîïîñîôèÿòà. Ðåäîâíè ïóáëè÷íè 
ëåêöèè â Áåðëèí è ëåêöèîííî öèêëè â ðàçëè÷íè ãðàäîâå 
íà Åâðîïà. Ìàðè ôîí Ñèâåðñ (îò 1914 Ìàðè Ùàéíåð) 
ñòàâà íåãîâ áëèçúê ñúòðóäíèê

 1902. “Õðèñòèÿíñòâîòî êàòî ìèñòè÷åí ôàêò è Ìèñòåðèè-
òå íà äðåâíîñòòà” (Ñúáð.ñú÷. ¹ 8)

 1903. Îñíîâàâà è èçäàâà ñïèñàíèåòî “Ëóöèôåð”, ïî-êúñíî 
“Ëóöèôåð - Ãíîçèñ” (ñòàòèè â Ñúáð.ñú÷.  ¹34)

 1904. “Òåîñîôèÿ. Âúâåäåíèå â ñâðúõñåòèâíîòî ïîçíàíèå íà 
ñâåòà è ÷îâåêà” (Ñúáð.ñú÷.  ¹9)

 1904-1905. “Êàê ñå ïîñòèãàò ïîçíàíèÿ çà âèñøèòå ñâåòîâå?” 
(Ñúáð. ñú÷. ¹10), “Àêàøîâàòà õðîíèêà” (Ñúáð.ñú÷. 
¹11), “Ñòåïåíè íà âèñøåòî ïîçíàíèå” (Ñúáð.ñú÷.  
¹12)

 1910. “Âúâåäåíèå â Òàéíàòà Íàóêà” (Ñúáð.ñú÷. ¹13)
 1910-1913. Ïðåìèåðà íà “×åòèðè ìèñòåðèéíè äðàìè” (Ñúáð. ñú÷.  

¹14)
 1911. “Äóõîâíîòî ðúêîâîäñòâî íà ÷îâåêà è ÷îâå-÷åñòâîòî” 

(Ñúáð.ñú÷.  ¹15)
 1912. “Àíòðîïîñîôñêè êàëåíäàð íà äóøàòà”, “Ìàêñèìè” 

(Ñúáð.ñú÷. ¹40), “Ïúò êúì ñåáåïîçíàíèå íà ÷îâåêà” 
(Ñúáð.ñú÷.  ¹16)

 1913. Îòäåëÿíå îò Òåîñîôñêîòî Îáùåñòâî è îñíîâàâàíå íà 
Àíòðîïîñîôñêîòî Îáùåñòâî. “Ïðàãúò íà äóõîâíèÿ 
ñâÿò” (Ñúáð.ñú÷.  ¹17)

 1913-1923. Â Äîðíàõ, Øâåéöàðèÿ, å èçãðàäåíà îò äúðâî ñãðàäàòà 
íà ïúðâèÿ Ãüîòåíàóì.

 1914-1923. Èç öÿëà Åâðîïà, íî íàé-âå÷å â Äîðíàõ è Áåðëèí, Ðóäîëô 
Ùàéíåð äàâà îñíîâîïîëàãàùè ïîçíàíèÿ çà îáíîâëåíèå â 
îáëàñòòà íà èçêóñòâîòî, ïåäàãîãèêàòà, åñòåñòâåíè-
òå íàóêè, ñîöèàëíèÿ æèâîò, ìåäèöèíàòà, òåîëîãèÿòà. 
Äîðàçâèâà íîâîòî èçêóñòâî “åâðèòìèÿ”, ÷èèòî ïúðâè 
ñòúïêè äàòèðàò îò 1912.

 1914. “Çàãàäêè íà ôèëîñîôèÿòà” (Ñúáð.ñú÷. ¹18)
 1916-1918. “Âúðõó çàãàäêèòå íà ÷îâåêà” (Ñúáð.ñú÷.  ¹20) “Âúðõó 

çàãàäêèòå íà äóøàòà” (Ñúáð.ñú÷.¹21). Äóõîâíèÿò îá-
ëèê íà Ãüîòå â îòêðîâåíèÿòà íà íåãîâèÿ “Ôàóñò” è â 
“Ïðèêàçêà çà çìèÿòà è ëèëèÿòà” (Ñúáð.ñú÷.  ¹22)

 1919. Ð. Ùàéíåð ôîðìóëèðà èäåÿòà çà “òðîè÷íîòî óñòðîé-
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ñòâî íà ñîöèàëíèÿ îðãàíèçúì”, “Îñíîâè íà ñîöèàëíèÿ 
âúïðîñ” (Ñúáð.ñú÷.¹23) Ñòàòèè âúðõó òðîè÷íîòî óñ-
òðîéñòâî íà ñîöèàëíèÿ îðãàíèçúì (ñúáð.ñú÷. ¹24). Â 
Ùóòãàðò ñå îòêðèâà ïúðâîòî “Âàëäîðôñêî ó÷èëè-ùå”, 
êîåòî Ð. Ùàéíåð ðúêîâîäè äî ñâîÿòà ñìúðò.

 1920. Ëåêöèîííè öèêëè è õóäîæåñòâåíè ïðåäñòàâëåíèÿ â 
ñãðàäàòà íà íåçàâúðøåíèÿ Ãüîòåàíóì.

 1921. Çàïî÷âà äà èçëèçà ñïèñàíèåòî “Ãüîòåàíóì”.
 1922. “Êîñìîëîãèÿ, ðåëèãèÿ è ôèëîñîôèÿ” (Ñúáð. ñú÷.  

¹25) Ïðåç íîùòà íà ñâ. Ñèëâåñòúð (31.ÕII.1922) 
èçãàðÿ ïúðâèÿ Ãüîòåàíóì. Ð. Ùàéíåð èçðàáîòâà ìî-
äåëà íà âòîðèÿ Ãüîòåàíóì, ïîñòðîåí ïî-êúñíî îò 
áåòîí. Òðè ïúòóâàíèÿ äî Ëîíäîí è äâà ëåêöèîííè 
öèêúëà â Õîëàíäèÿ. Ñúäåéñòâèå ïðè îñíîâàâàíåòî íà 
Õðèñòèàíñêàòà Îáùíîñò.

 1923. Ïðåç Êîëåäàòà íà 1923 “Àíòðîïîñîôñêîòî Îáùå-ñòâî” 
ïðåðàñòâà â “Åäèííî Àíòðîïîñîôñêî Îáùå-ñòâî” ïîä 
ïðåäñåäàòåëñòâîòî íà Ð. Ùàéíåð.

 1923-1925. Â ñåäìè÷íè ïðîäúëæåíèÿ èçëèçà (îñòàíàëà íåçàâúð-
øåíà) àâòîáèîãðàôèÿòà ìó “Ìîÿò æèçíåí ïúò” 
(Ñúáð. ñú÷.¹28) êàêòî è “Àíòðîïîñîôñêè ðúêîâîäíè 
ïðèíöèïè” (Ñúáð. ñú÷. ¹26). Ñúâìåñòíà ðàáîòà ñ ä-ð 
Èòà Âåãìàí âúðõó “Ïðåäïî-ñòàâêè çà ðàçøèðåíèå íà 
ëå÷åáíîòî èçêóñòâî ñïîðåä äóõîâíî-íàó÷íèòå ïîçíàíèÿ” 
(Ñúáð. ñú÷. ¹27).

 1924. Íåïðåêúñíàòà ëåêòîðñêà äåéíîñò è ïîñëåäíè ïúòóâà-
íèÿ ñ òàçè öåë èç Åâðîïà. Íà 28.09 - ïîñëåäíà ëåêöèÿ 
ïðåä ÷ëåíîâåòå íà Àíòðîïîñîôñêîòî Îáùåñòâî. Íà÷à-
ëî íà áîëåäóâàíåòî.

 1925. “Ïèñìà äî ÷ëåíîâåòå íà Àíòðîïîñîâñêîòî Îáùå-ñòâî”. 
“Ìîÿò æèçíåí ïúò”. Íà 30.03. Ðóäîëô Ùàéíåð óìèðà â 
Äîðíàõ.


